
敬老院志愿者活动策划案 志愿者敬老院
活动策划书(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

敬老院志愿者活动策划案篇一

一、 活动目的：

敬老是中华民族的传统美德，老人们为社会主义事业贡献出
了自己的青春，没有他们的的努力就没有我们幸福的今天。
在他们晚年的时候，非常需要人们的关爱。老人每天的生活
都比较单调枯燥，而且不能和子女生活在一起，内心难免感
到寂寞。通过这个活动，能让我们多与老人沟通，解决他们
生活中的难题，给他们多一点关爱和温暖，带给他们笑声与
快乐，让他们感受到来自社会的关怀以及表达后辈们对他们
曾经为社会所做出的一切的感激之情。作为21世纪的接班人，
我们大学生要把敬老的品质和感恩当做日常生活的一项重要
习惯来对待，并时刻不忘执行。

二、 活动时间：

三、 活动地点：大朗敬老院

四、活动对象：全镇大学生

五、活动流程：

(一)活动前期



1.活动前期宣传：将本活动的相关内容通知到各社区(村)的
负责人，并由各社区(村)的负责人向大学生宣传。并在各个
大学生暑期实践q群发布通知。

2.报名：在各个大学生暑期实践q群共享或在大学生暑期实践
博客上下载报名表，填写好发送到团委邮箱。

3.物资准备：志愿者服务旗，东莞理工和城市学院旗，慰问
礼品。

(二)活动当天(9.21)

9：00 参观人员在大朗敬老院集中清点人数和签到;

9：30 组织进入敬老院;

(三)活动后期

1.写信息报镇党政办、市团委

2.撰写总结材料

3.收集好活动过程中的的dv影像材料、照片处理并存放到计
算机。

4.回复信息，感谢同学们参与本次活动并宣传下次活动的内
容。

六、活动经费：

水果：300元

流动资金：100元



敬老院志愿者活动策划案篇二

一、活动宗旨：

为了加强当代大学生精神文明建设，英语学院青联实践部定
时组织各类志愿者活动，为学院全体学生开拓社会实践渠道，
增加社会服务经历，其中，天潭敬老院和晚晴敬老院就是两
个我们长期提供公益服务的基地。

二、活动时间：

三、活动对象：

本院13级、14级在校学生

四、活动人数：

天潭敬老院20人(大一12人，大二8人)

晚晴敬老院28人(大一大二每班2人)

五、活动内容：

天潭敬老院：陪老人聊天，打扫卫生。

晚晴敬老院：同院方工作人员一起为老人包饺子、聊天、下
象棋等。

六、活动流程：

1.前期组织志愿者报名，采集、整理志愿者名单及信息，通
知活动当日集合地点、时间;

3.进行活动，管理现场，记录、采集照片;



4.活动尾声与敬老院负责人沟通，志愿者合影，返回学校;

5.撰写活动总结、心得及新闻稿，并及时上交;

6.向秘书部提交本次活动实际志愿者名单，

七、注意事项

1.提醒志愿者准确记忆活动时间、地点;

2.往返途中要遵守交通规则，保证安全;

3.活动中要防止出现个别志愿者偷奸耍滑现象，防止志愿者
与老人发生冲突;

4.报道稿、心得、总结及照片等要严格按照格式要求。

敬老院志愿者活动策划案篇三

二、活东地点：马寨镇敬老院

三、活动宗旨：去敬老院就能为老人们增加一份快乐，少一
份孤独。

带去温暖，年轻人的活力，快乐，惊喜。

带回一种爱的付出精神、升华自我的力量。传递了志愿者的
精神。

四、活动目的：为老年人献上自己的一份爱心，为老年人做
一些力所能及的事，送上大学生对老年人的一份关怀，让我
们的志愿精神传遍于社会的每一个角落。尊老爱幼一直以来
是我们中华民族的传统美德，作为当代的大学生，更要继承
和发扬这一传统，同时更有力地促进我院精神文明建设和良



好道德风尚的形成。该活动意义深远。弱势群体已经成为社
会关注的热点!作为新世纪的大学生，我们有必要和义务去帮
助他们、关爱他们，让他们感受到社会的温暖。同时增强我
们的社会责任感。

五、活动口号：“关爱老人，培养社会责任感”

六、活动单位：郑州科技学院-继续教育学院-青年志愿者分
会

七、活动内容：1)、帮助老年人打扫房间、清理敬老院 ;2)、
陪老年人聊天、散步、锻炼身体 ;3)、为老年人奉上丰富多
彩的文艺表演活动 ;4)、进行各种各样的小活动。八、活动
流程：出发：下午1：30在四号楼下集合，步行前往，
在2：00准时出发。以轻松愉快的心情走进敬老院，一切以计
划中的方案实行，各志愿者都有自己任务，以小组活动为单
位。同时进行下面各项目： 1)、布置活动场地 ;2)、打扫卫
生：清洁院区的卫生，扫地一遍，倒垃圾，集体清洁。 3)、
聊天：和老人聊天，让他们回忆起美好的往事，注意倾听，
捶背要有经验(最好事先决定这些人员)。4)、男生可与老人
们下棋、打牌等娱乐活动;开展才艺表演活动(在会议大
厅);5)、小活动：进行星语心愿“幸运大抽奖”：给现场的
每位老人发些书签，写上(或由学生代写)自己的心愿或者祝
福语，并签上自己的名字，抽出约10张“幸运大奖”，奖与
小礼物(可以是些花或者挂幅)。6)、在4：30左右院区门口集
中，清点人数，回校。一共历时约两小时。搞活动，尽量时
间长，也要紧凑。让所有老人都能参与，气氛要热烈。玩一
些互动小游戏，让老人们回到童年时光。

八、注意事项：1、各位同学必须服从组织的分配安排，有纪
律。2、注意个人行为，注重集体形象与学校形象。3、不可
擅自行动，要集体行动。

九、相关事项：带上胸卡、相机(事后冲洗部分给老人留念)、



准备水果。

敬老院志愿者活动策划案篇四

本站发布20xx年敬老院志愿者活动策划书，更多20xx年敬老
院志愿者活动策划书相关信息请访问本站策划频道。

【编辑寄语】以下是本站为大家整理的《20xx年敬老院志愿者
活动策划书》，供大家参考！

一、活动宗旨：

为了加强当代大学生精神文明建设，英语学院青联实践部定
时组织各类志愿者活动，为学院全体学生开拓社会实践渠道，
增加社会服务经历。其中，天潭敬老院和晚晴敬老院就是两
个我们长期提供公益服务的基地。

二、活动时间：

三、活动对象：

本院13级、14级在校学生

四、活动人数：

天潭敬老院20人(大一12人，大二8人)

晚晴敬老院28人(大一大二每班2人)

五、活动内容：

天潭敬老院：陪老人聊天，打扫卫生。

晚晴敬老院：同院方工作人员一起为老人包饺子、聊天、下



象棋等。

六、活动流程：

1.前期组织志愿者报名，采集、整理志愿者名单及信息，通
知活动当日集合地点、时间;

3.进行活动，管理现场，记录、采集照片;

4.活动尾声与敬老院负责人沟通，志愿者合影，返回学校;

5.撰写活动总结、心得及新闻稿，并及时上交;

6.向秘书部提交本次活动实际志愿者名单。

七、注意事项

1.提醒志愿者准确记忆活动时间、地点;

2.往返途中要遵守交通规则，保证安全;

3.活动中要防止出现个别志愿者偷奸耍滑现象，防止志愿者
与老人发生冲突;

4.报道稿、心得、总结及照片等要严格按照格式要求。

敬老院志愿者活动策划案篇五

慰问敬老院的孤寡老人，给他们送去一份关爱和温暖，给他
们欢乐，给他们祝福，陪伴他们去更好的生活。我们秉承
着“爱心构和谐，青春暖人心”的理念，热情参加此项活动，
并发扬中华民族传统美德。借此机会亦能充分增强我们的社
会责任感，培养大学生的责任感和奉献精神，以实际行动传
承中华文化，为社会和谐做一份贡献。更重要的是，能让大



家了解社会，关注这群庞大而特殊的群体，从中学会关爱，
学会感恩，强化对老人尊敬关爱意识。（分点列出，不要扎
堆）

江高敬老院

广东白云学院青年志愿者协会

广东白云学院青年志愿者

(一)活动前期准备

1、外联部联系敬老院负责人，并进行实地考察，确定我们具
体的活动项目。

2、服务部对志愿者进行培训，并说明注意事项。（什么敏感
话题不能说，尽量说什么主题）同时收集一些冬天的健康保
健知识和养生之道，了解一些日常生活的小窍门。

3、秘书部统计所有参加活动的人，并交代注意事项（参与者
务必准时集合不得迟到）确定好具体的出发时间，集合地点，
以及各负责人员。

4、宣传部做好本次活动的前期宣传工作

（二）工作安排

1、助老队彩排并计算时间；节目彩排要求各部负责人共同参
加

2、宣传部负责海报、横幅的制作与张贴，布置节目会场，具
体台上设计方案由宣传部定

3、外联部负责寻找赞助商，减少开销



4、策划部负责活动时间和节目的安排，并负责会场期间人员
调度

5、手语队准备活动所需的礼品

6、秘书部负责有关人员的联系工作

（三）活动内容

1、全体人员向老人们问好，送上诚挚的祝福；

2、文艺表演，一切按节目单进行（无节目者陪同老人一起观
看，做适当的讲解）；（附表二：节目内容）

4、活动结束后，与老人告别，并合影留念；

5、聚餐（巴蜀轩）

（四）活动后续阶段：

1、活动结束后清点物品工具，以及活动场所的清扫工作。

2、针对活动进行工作总结，对活动中出现的问题进行研究，
讨论，并做好记录，以便今后制定更好的方案。

3、与敬老院联系，听取院方及老人们的意见，及时改进。

4、征集参与活动的同学们的感想，积极听取他们的建议。

5、由宣传部做好本次活动的后续报导宣传工作。

2、着装整洁，注意本人的服务态度，要有文明礼貌，行为举
止要大方得体

4、与老人交谈时要尽量的去倾听他们，要引导老人多讲述他



们的往事

5、清扫房间时一定要将物品放回原处，不要改变它们的原来
布局

6、各项活动开展落实到具体人，分工明确，服从组织安排，
不得擅自离开岗位

7、与敬老院的负责人协商好各项工作的开展所需以及应该注
意的问题

8、有些老人年纪比较大，会有老年痴呆的症状，老人可能会
说些听不懂的话，大家只须答应，注意说话速度，同时要尽
量避免只针对一个或其中几个老人家，要普遍关注敬老院中
的老人。

9、文艺演出中老人安全问题以及天气变化情况要注意

11、节目结束后，负责人应及时督促有关人员清理会场，做
好清洁工作。


