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当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。什么样
的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？以下是小编
为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开学第一课五百字读后感篇一

写完了作业后，老师给我们观看了《开学第一课》，其中令
我印象最深刻的，是制造我国第一辆核潜艇和第一座核电站
的彭士禄先生，他还是核动力领域的“拓荒牛”。

彭士禄先生从一个国民党反动派的通缉犯，发展成了制造我
国第一辆核潜艇和第一座核电站的专家。彭世禄先生小时候
在逃难途中被几十位百姓保护，姑姑和自己被捉住了，姑姑
为了保护他，死也不肯承认彭士禄先生是革命先烈澎湃的儿
子。

彭士禄先生的女儿彭杰带来了一份手稿，虽然上面只有短短
几十个字，但是却讲述了彭士禄先生的一生，还有对百姓感
恩。彭士禄先生在手稿中曾提到：“虽然自己姓彭，但是心
中却属百家姓。”我要向彭士禄先生学习他的努力。

我的同学查君洋就像彭士禄先生一样努力。我上课时不时会
看上他，但是看到的结果要么是她正在做笔记，不然就是在
认真听课。连下课我都看见她正十分认真地在写作业呢。而
且我遇到不会的问题去问她，她都能十分详细的步步为我解
答。

查君洋与彭士禄先生一样，他们都是我学习的榜样。我一定
会像他们一样努力，不到最后一刻决不放弃，将来要为人民



为祖国奉献出自己的一切，以实现中华民族伟大复兴为己任，
增强做中国人的志气，骨气，底气，不负时代，不负昭华，
不负党和人民的殷切期望。

开学第一课五百字读后感篇二

尽管《开学第一课》已经过去了一个月，可我眼前却还是经
常浮现着那一幅幅难忘的画面。让我们一起再回味一下那欢
乐的精神盛宴吧！

刚开场，映入我眼帘的是六个大字“美就在你身边”。嘿，
这题目真新鲜，我想。很快进入了第一部分“发现
美”。“什么！”我不敢相信自己的眼睛，那不是今年奥运
会上得金牌的叶诗文和焦刘洋吗？当听到焦刘洋说自己每天
要游10000米以上时，我目瞪口呆，什么？怎么看上去奥运赛
场上她那么轻松地摘得了金牌？原来背后要进行这么多艰苦
的训练。是啊，“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，美
是靠拼搏得来的呀！

不一会进入第二部分“创造美”。这时，于丹老师给我们讲
了一个故事：把胡萝卜、鸡蛋、茶叶分别放到三个沸水壶里，
过半个小时，打开一看，胡萝卜煮得软塌塌的，鸡蛋被煮成
了熟鸡蛋，茶叶则烧出了一壶好茶。我沉思着，其实这壶沸
水就是生活啊，原本坚硬的胡萝卜被生活煮软了，原本脆弱
的鸡蛋被煮熟了，原本不起眼的茶叶则改变了生活。在生活
中，我们要做鸡蛋，战胜生活，甚至像茶叶一样改变生活，
而决不能像胡萝卜一样被生活打败。

很快进入了第三部分“传递美”。嘿，那不是男子体操队吗？
他们上台和同学们玩了一个“糖果运输队”的游戏，只用头、
脚、肩等部位运果冻，因为心不齐、互相排挤，结果大伙儿
都手忙脚乱的。这又引起了我的深思：一个人的力量是渺小
的，而大家的力量是强大的，只有团结起来，才能干成大事，
创造出美的奇迹。



罗丹说：“生活中并不缺少美，而是缺少发现美的眼睛”。
是呀，只有发现美、创造美、传递美，生活才会更加精彩。
这就是《开学第一课》给我的启发。今年的《开学第一课》
内容丰富多彩，形式新颖多样，让人回味无穷。我特别喜欢
看这让我受益终身的《开学第一课》。

开学第一课五百字读后感篇三

随着开学的临近，昨晚，20xx《开学第一课》在中央电视台完
成录制。与以往孩子们唱主角不同，今年，家长与孩子一起
成为课堂的主角。

孝，有一位八旬老人，为抚养子女，哪里都没有去过，儿子
为了尽孝心，改装了一辆摩托车，在他爸爸腿脚还利索的时
候，带他去各地的名胜古迹游玩，这成了他爸爸最美好的回
忆!这叫会了我们要孝，孝是中华人民从古自今都遵守的一个
品格。中国有句古话叫百善孝为先。

爱，一个过去风流一时的黑豹乐队的主唱：秦勇。他在那时
候生了一个儿子，小名叫大珍珠，在4岁的时候被诊断出患有
重度感统失调症。如果遇到一些没良心的父母，就可能把孩
子丢了，这病一不可以用现代化的医学机器治疗，按我的话
来说就是要看这孩子的造化了。就是看他运气。这个赌谁也
没有把握赢。但是秦勇他搏了一把，他教会了大珍珠很多事，
虽然付出了很多，教一个患有重度感统失调症的人学会那么
多事可不容易呀，整整花了17年时间。这教会了我们要爱别
人，在别人有困难时要竭尽全力去帮助别人。还有许多种
爱——是无法用语言形容的。

礼是为人处世最最基础的东西，别人看你的第一眼，主要就
是看你的礼，如果你没有礼，那一定不怎么会的得到别人的
认可以及信任。比如说要礼貌待人，见到人要问好等。

一、我们要有孝心，孝敬我们的父母和长辈。



二、我们要有爱心，爱护我们身边的.亲人和朋友。

三、我们要懂礼仪，对待任何人和事都要以礼相待。

四、我们要学自强，强大以后才能保护别人和保护自己。

开学第一课五百字读后感篇四

今天是9月1日，全国中小学开学的第一天。教育部之前向全
国的中小学校发出通知，要求全国各地学校组织学生和家长
收看中央经济频道在18：55——20：55播放的《开学第一
课》，这台“知识守护生命”大型公益活动以生命意识教育
为主题，将奥运精神和抗灾精神紧密结合，包括“潜
能”、“团队”、“坚持”、“生命”四堂课，意在让应急
避险教育深入人心。

《开学第一课》以“知识守护生命”为主题，让全国2.2亿中
小学生《开学第一课》就学应急避险，让孩子们学会敬畏生
命并珍惜生命。汶川大地震让很多孩子埋在倒塌的废墟下，
再也无法享受本应属于他们的阳光生活，同样四川省安县桑
枣中学的`2300多名师生在地震降临后，仅用了1分36秒，全
部从五层的教学楼中撤离到安全的地方。正像他们的校长叶
志平所言：地震发生的那一刻，我们全校这一奇迹，缘于我
们从2005年开始，每学期组织学生进行一次疏散演习。在平
时的演习中，学校为学生们计划了各自的逃生路线，在他们
的教学理念中，生命的价值高于一切!

从“汶川灾难进教材”到《开学第一课》，我们不禁为中国
的教育喝彩鼓掌。《开学第一课》就让孩子们学习如何应急
避险，这是人性化教育和素质教育的良好开端，有利于强化
教师和学生的安全意识，提高中小学生自我保护的能力和素
质。



对于中国来说，2008年是不平凡的一年。有南方大面积的罕
见冰冻雪灾、汶川特大地震的灾难，也有北京奥运体育与文
化的盛宴。对于中国青少年的成长来讲，这一年里所发生的
一切简直就是一部活生生的教材!灾难前的自救、对生命的敬
畏、文化的魅力的展示、团队的力量的凝聚、民族自豪感的
释放……这些都是他们成长过程中所必须经历的教育，也是
走向社会需要储备的素质。今年开学的“第一课”对青少年
学生来说，应该具有深远的意义和深刻的影响，也必将成为
孩子们人生中最难以忘记的一课。

开学第一课五百字读后感篇五

今天的开学第一课，叶校长给我们上了一节主题为“万物皆
有裂缝，那是光照进来的地方”的网上直播课。这节课内容
十分丰富，其中一幅图片勾起了我深刻的回忆——那是一部
纪录片《海豚湾的海报》。

我记得有一堂自然课，老师给我们播放了这部纪录片，最让
人震惊的画面出现了：当地渔民驾驶着载有超声波的小船出
海捕鱼，他们利用人耳听不见，但海豚听得见的超声波，打
算把海豚赶到小角落里。海豚尖锐的耳朵怎能受得了这种杂
音？便很快就被一只只渔船包围，更多的人走了出来，只不
过他们手执长矛。我知道，一次大屠杀即将开始，渔民开始
疯狂地朝那些无助的海豚刺去，海水顿时被鲜血染成了红色。

人啊，是一种多么可怕的生物！只为了一张张“红色的纸
票”，就使一条条鲜活的生命瞬间消失……人与动物同为地
球母亲的孩子，可人类凭什么自恃科技天下无敌，不把动物
的生命放在眼里呢？大人总是教导我们要换位思考，但把屠
刀挥向那些可怜无助的动物时，他们换位思考了吗？人的生
命只有一次，动物也一样啊。我突然感觉佛教是无比的高大
上，因为它劝人向善。



在生活中，人类对待动物的不平等也随处可见。

回到家，我把这件事告诉了表哥，他深叹一口气，说：“人
类就像贪婪的赌徒，不顾后果地为所欲为，到后面终将一无
所有，害人害己。”我看了看表哥，他那初中生的小身板，
顿时比山还高，还伟岸。

本是同根生，相煎何太急！

开学第一课五百字读后感篇六

这个世界是善变的世界，我们注定要用新的容貌迎接各种各
样的世界。当然，我也迎来了我的初中生涯。

两星期前，结束了小学生的旅程，踏出了中学生活的第一步。
已经过了两星期啊，时间过得真快。开学时，桌上叠着一本
本崭新的书，和空白的练习本。刚来的时候总有些陌生，与
小学不同的校园，与小学不同的教室，与小学不同的课本，
与小学不同的同学，与小学不同的老师，这一切切都是陌生
的。但是当过了几天后，我觉得初中的生活虽然比小学更需
要努力和自觉，但是初中的生活是更丰富、更有趣的生活。
班主任不再像小学一样总是“跟”着我们，而需要更多的自
觉。同学们也不再像小学一样幼稚、单纯，随之换来的是成
熟。

在这个班，我又认识了许多的朋友。也许，人生就是这样：
一轮一轮的人相继出现，然后，相继消失。每一次新的开始
就会认识新的人，每一次开始就注定会认识新的事物，朋友、
老师。正像每经过一件事就会成长大一点，一点一点的走向
成熟，从过去的天真幼稚中走出来，越走越远。

我相信，这个由形形色色的人组织起来的班级一定会非常的
有趣。团结，友爱，彼此之间，更加的友好，携手共进！这
将是属于我们的教室，初一（1）班的教室。 9月1号，是我



的开学第一天。

我怀着激动和紧张的心情，来到分班考试的教室，等着老师
的安排。

开学第一课五百字读后感篇七

新学期开始了，每年的《开学第一课》是我们全家人开学第
一天晚上雷打不动的营养大餐。今年《开学第一课》的主讲
嘉宾有“童话大王”郑渊洁等，节目分
为“孝”、“礼”、“爱”三个篇章，以“强”作为尾声。

四个篇章中，最让我感动的是第一篇章，“童话大王”讲家
风说“孝”。一开始播放了视频，说的是河南父子何红涛与
何遂立的故事。为了实现72岁高龄的老爸外出旅游的梦想，
何遂立把自己的一辆旧摩托车安装了舒适的靠背，改成了一
辆适合老人乘坐的摩托车，利用假期，带老爸去旅游。从视
频中的那些照片可以看出，何遂立带着爸爸去了很多地方，
甚至是遥远的北京。

看完了视频，我的心情久久不能平静，被主人翁的这种孝心
深深感动。“孝为德之本，百善孝为先”，如果一个人连养
育自己的父母都不热爱，又如何能爱祖国，爱工作，爱他
人……如果说现在许多人不知道孝顺父母那是不完全正确的。
很多时候我们知道要孝顺父母，也懂得孝顺父母是中华传统
美德，但我们总是以各种各样的理由为自己没有尽孝找借口：
学习任务重，工作忙…….甚至我们会想着，等父母老了再孝
顺他们吧。但我们忽视了一个道理：“树欲静而风不止，子
欲养而亲不待”。不要等到有一天我们的父母真正离开的时
候，再去为没有孝顺长辈而自责、后悔。

其实孝顺长辈并不是要我们为长辈做什么惊天动地的大事，
一句问候的话，一件力所能及的事，实现父母的一个小小的
愿望……都会让长辈感到满足。当然能做到何遂立这样，已



经很了不起了。

父母，为了我们的一切，他们不惜付出一切。他们从未想过
有一天我们怎样去回报他们，这就是父母的伟大之处。但作
为晚辈，我们不能把接受父母的恩赐认为是理所当然的，我
们要时时刻刻记住长辈的恩情。

所以，无论何时何地我们都要孝敬父母，孝敬长辈。要像父
母长辈照顾我们一样去照顾他们，爱他们，.让“孝道”源远
流长，让尊老爱幼之风更加醇厚深远。

开学第一课五百字读后感篇八

今天，我读了《爱的教育》中《开学第一天》这篇文章。

《开学第一天》主要写了上三年级的小学生安利柯要上四年
级了，他的新老师是一个严肃的男老师，而过去的那温和的
女老师再也不能教他了，他很想念过去的那位老师。

我从幼儿园升到小学一年级时，我的老师不再是那位像妈妈
一样爱我们的宋老师了，而是严肃的马老师。记得有一次惹
宋老师生气了，当时是真不应该呀！

现在，我知道了，马老师虽然很严肃，但是她很爱我们，就
像爱抚小牛一样。

美是文明时代中的代表；美是我们与大自然和和谐相处体现；
美是在自己生命最后一刻，还将自己的余晖洒落人间......

我看了《开学第一课》，主题是发现身边的美。美在我们生
活中息息相印。看到“创造美”时，我不由地感受到用努力
来实现梦想是一件愉快的事；看到“自然美”时，我不由地
感受到人与大自然的和谐相处是多么重要；看到《和谐美》
时，身边的人竟然如此和谐，让我们大吃一惊。



我们生活中也有许多美，他（她）们的存在不仅仅是一个人
的灵魂，而是有崇高的精神，早已超越了其他人。吴斌，一
个普通的客车司机，平凡的不能再平凡，他已平安驾驭9年多，
总共行驶100万公里，相当于绕地球30圈。在一次途中，一辆
车的后刹车挡板飞了过来。飞来的横祸直接击穿了吴斌的腹
部，当他奄奄一息时，他为之一醒：不行，车还在高速公路
上，我不能让乘客受伤！

吴斌并没有急刹车，而是像普通人一样，冷静的刹车。在之
后一分钟内他打开手刹，系好安全带，开警示灯。最后，他
对车上27名乘客断断续续说：“记住打110，下车注意安
全……我不行了……”之后他靠在座位上一动也不动了。

敢于献身的美惊动了整座城，并很快传到全国，创造美的人
还有很多，但吴斌……是创造美中这数不多的一种！

开学第一课五百字读后感篇九

长征是人类战争史上奇迹，特有的魅力是它就像一部最完美
的神话，突破时代和国界，世界上广为传扬。工农红军的长
征一部史上前例，雄伟壮丽的史诗。

9月1日晚上8：00，我观看了一部叫《开学第一课》的大型教
育片。今年的《开学第一课》主题是：先辈的旗帜。讲述了
红军长征的故事。

首先是演唱《开学第一课》，之后，《七律、长征》在场上
响起，这便是开场。

第一节课，一位名叫胡正先的老红军讲述了长征中通信员的
故事，在长征中，他经历了背靠背的小伙伴被击中牺牲，为
保护部队机密吞吃密码本等事件。他还说，在没有油的情况
下，曾用提炼的猪油和牛油让发报机发电运行。还有一位名
叫梁天文的老红军讲述了他和杨朝礼政委之间发生的事情，



在梨园口时遭到“马家军”袭击，杨朝礼政委为掩护他，不
幸牺牲。节目组精心画了他和杨朝礼政委的画像，来弥补老
人的心灵缺失。然后，《十送红军》这首歌开始演唱，第一
节课结束。

第二节课，由开国元勋贺龙的女儿贺捷生讲述她和贺龙长征
的故事。当时她被称为“长征中最小的红军”她出生18天就
在马背上的摇篮里开始长征。还有贺炳炎的儿子贺陵生，他
讲述了贺炳炎因为右臂被击中，在没有手术工具和麻药的情
况下，他忍着痛进行了截肢。然后，《五星红旗》开始唱，
还有“勇过铁索桥”。这些都教导我们要勇往直前。

第3、4节课，104岁的老红军秦华礼讲述了在成长道路中学通
信的故事，耿飚的女儿耿莹讲述父亲长征的故事，她还展示
了红军穿的草鞋等，开国将军后代合唱团自我介绍，与平安
一起唱《映山红》。航天员王亚平讲述了航天精神；升旗仪
式，歌曲《我和我的祖国》演唱。

这次观看，让我懂得了：1、要信念不移，面对困难，要坚定
信念，不要退缩，向目标前进。2、勇往直前，面对挫折不要
低头。3、百折不挠，遇到困难，不后退，不屈服。4、坚持
不懈，要成功，需坚持。

开学第一课五百字读后感篇十

今晚，在中央一台我收看了《开学第一课》。

今年的主题是“幸福”。节目的现场。成龙、杨利伟、邓亚
萍、于丹、朗朗、李娜等社会知名人物对“如何让孩子们有
幸福的童年”发表了演讲。

这堂课，重点讲述了钢琴盲童刘浩、重庆跳迈克尔·杰克逊
的舞蹈的老师王忠华和他的学生、和“带着养母上学”的孟
佩杰。他们的故事，触动着观众的心。其中，最触动我的是



孟佩杰的故事。

孟佩杰5岁时便失去了父母，被同村的刘芳华收养；8岁时，
养母刘芳华因病瘫痪，不久后，养父便离家出走，没有再回
家。8岁到20岁，孟佩杰每天都在照顾养母，很用心地照
顾。2009年，孟佩杰被距离家乡一百公里外的山西师范大学
临汾学院录取。她不放心养母一个人在家，决定带着养母上
大学。在学校旁边租了房子，下了课就去照料养母。

看了孟佩杰的故事，我又感动，又惊讶。感动的是：她20岁
瘦弱的身子，就要照顾养母瘫痪的身体。养母照顾了她3年，
她就要照顾养母一辈子。这样的事情，可能在她眼中不算什
么。就凭她已经照顾了养母12年，照顾了养母4000多个日子，
让我感动不已。惊讶她4000多个日子，每天重复着给养母洗
漱、梳头、涂药、健身等事，不会烦，不会说累。有些是生
母的孩子，都可能做不到这点。孟佩杰照顾的，却不是亲生
母亲，而是养母，这一点，感动了每一位观众。

孟佩杰她说：幸福是感恩、奉献。是啊，幸福就是感恩，虽
然孟佩杰的养母才照顾了她3年，可这3年里，应该也有许多
故事吧！所以，孟佩杰感恩；幸福就是奉献，孟佩杰因为感
恩，奉献给她养母幸福。

我想，要是我身边的亲人也遭遇了孟佩杰养母的`类似情况，
我也要尽心尽力的照顾那位亲人。就算不是亲人，我也会尽
力帮助别人，努力让自己做得更好！

有梦想是幸福的，有亲人是幸福的，有朋友也是幸福的！


