
最新正能量励志长句子句 正能量励志长句
(大全8篇)

换一种消费观念，选择环保产品，减少对环境的负面影响。
写一篇完美的环保总结需要对环保知识有一定的了解，并结
合自己的实践经验进行分析和总结。这些环保项目的宣传和
推广让更多人了解到了环保的重要性和紧迫性。

正能量励志长句子句篇一

1、不能挽留的，何止是时光，岁月，还有友情，爱情;无法
割舍的，不仅是诚实，正直，还有向往，憧憬。

2、大事难事，看担当;逆境顺境，看胸襟;是喜是怒，看涵
养;有舍有得，看智慧;是成是败，看坚持。

3、有时失败并非是你没有努力，而是选错了方向;有时成功
并非是你有能力，而是借助了别人的力量。

4、花开再谢、人来又走。假若注定是过客，起初又何必招惹。

5、只有不快的斧，没有劈不开的柴;只有想不到的人，没有
做不到的'事。想干总会有办法，不想干总会有理由!

6、有所作为的人生不会完结，像火炬一样一代接着一代地燃
烧，永远照亮人间。

7、既然我们都是两只脚站在地面上，那天空一样的蔚蓝，阳
光一样的温暖。岁月如注，谁不曾有过辉煌，谁又不曾有过
悲伤，只是真正看明白了，才能够笑着面对生命的流淌。

8、在人生的道路上，谁都会遇到困难和挫折，就看你能不能
战胜它。战胜了，你就是英雄，就是生活的强者。



9、如果你改变不了沙漠，又没本事离开沙漠，那你只能把自
己变成仙人掌。

10、生命长短是无所谓的，重要的是为社会留下了什么财富;
职位高低也是无所谓的，重要的是为人民做了些什么好事;能
力大小也是无所谓的，重要的是尽自己所能为社会做了什么
贡献。

上进励志短句

1、在工作中，千万不要喋喋不休，也不要没完没了地抱怨，
这些都是把事做糟，或者失败的先兆。

2、通过辛勤工作获得财富才是人生的大快事。

3、我们每个人都需要工作，我想工作应该是一种创造的过程，
创造自身价值的过程，用爱去创造，在创造中寻找乐趣和意
义才是工作的最高境界。

4、生命是没有意义的，除非有工作;所有的工作都是辛苦的，
除非有知识;所有的知识是空虚的，除非有热望;所有的热望
是盲目的，除非有爱。有爱的工作才是生命的具体化，那么
让我们怀着爱工作吧!

5、人生离不开工作，工作不仅能赚到养家糊口的薪水，同时
经历的困难能锻炼我们的意志，新的任务能拓展我们的才能，
与同事的合作培养了我们的人格，与家长的交流又训练了我
们的品性。让你每一天的工作都被爱心填满，让我们充满爱
投入工作吧!

6、人都是感性的，但是在工作中千万别带感情，除非是激情。
随着感情工作的人是没有智慧的，它会让你辛辛苦苦积累的
形象在一瞬间毁灭。



7、让我们调整好心态，带着爱去工作，用感恩的心去工作，
在工作中体会乐趣。一个人的态度直接决定了他的工作行为，
决定了他对待工作是尽心尽力还是敷衍了事，是安于现状还
是积极进取。你可以选择维持“勉强说得过去”的工作状态，
也可以选择卓越的工作状态，这就取决于内心是否热爱这份
工作，有无工作激情和进取心。

8、现在不努力工作，以后努力找工作。

9、我认为，人生有两个基点支撑：家庭与工作。如果一个人
对工作总是不满意，不断抱怨，牢骚满腹，得过且过，能混
则混，那么，他无法拥有欢乐富足的人生，很正常。因为，
是他自己，主动放弃，或者毁掉了一半的人生。反之，对家
庭，也是。

10、在工作中从完善到创新，是证明自己的价值，是自己进
步的过程，是说明自己有信心，有能力迎接挑战的勇气。

正能量唯美句子

1、在人生中，许多的成败与得失，并不是我们都能预感到的，
良多的事件也并不是我们都可能承当得起的，但，只有咱们
尽力去做，求得一份付出后的坦然，实在得到的也是一种快
活!

2、盯着工作和人生目标不松手，才能竭尽全力跨越障碍做到
成功。只有坚定不移地朝着目标努力，遇到困难才不后退。

3、自己是最大的投资，对自我的教育，永远都不要吝啬钱财。
如果发展不好，才疏学浅，在关键时刻就无法胜任新工作。

4、在工作中，冲突和矛盾总是难免的。有时会发生争吵、争
执、争斗乃至斗争，其实也难免。但不管以前发生过怎样的
事，只要是我的同事，他主动表现出来和解或和好的意愿，



我愿意和解。

5、每个人一定要尽早找到“花时间就能做好”的那件事。如
果三十好几了还没有找到这件事，别人还没有看扁你之前，
你自己早就放弃自己了。

6、对于工作的热爱就是对生活的热爱，不要依赖任何人，工
作的路生活的路都要靠自己脚踏实地完成。

7、如果现在为了怕麻烦而不去做一些事情，以后也一定会花
更多的时间去弥补曾经的落下的不足。更可怕的是，有着重
大意义的事情是给你弥补的机会都不会有。

8、坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久够大声，终
会把人唤醒的。

9、承担责任，是对自己的人生负责!没有人会相信不敢担当、
不负责任的人!

10、给生命一个微笑，用微笑面对人生。就如苍鹰自信地去
搏击长空，就如河流欢快着去融入大海，我们的生活将因微
笑而美丽，人生将因微笑而成功。

11、企图不劳而获的人，往往一事无成。别人的错误不是你
犯错的借口。如果你尽力而为，失败并不可耻。

12、我们生存在现实中，即使不符合我们的理想和预期，也
要学着去理解。尝试改进，努力向着好的方向发展，才是正
视现实。

13、只为涨工资换工作是危险的，切勿做跳来跳去的人。做
人要专一，没人喜欢三心二意的人。

14、不做无谓的争论，用行动证明自己。



15、对于我来说，世界是现实的，唯有先谋生，才能谈什么
友情和爱情，才有资格活的更好的爱，更精彩的爱。

16、做好自己的事情，少说话，你说过的话，最后都会传到
领导耳朵里。

17、只问我能做什么，不问我能得到什么。认真工作，工作
也会认真对待你。

18、工作是一种义务时，生活则是一种苦役。工作是一种乐
趣时，生活是一种享受!

19、该说的要说到，说到的要做到，做到的要见到。言必信、
行必果。

20、人生真正的快乐，在于能对一个事业有所贡献，而自己
认识到这是个伟大的事业。

21、人生大半已蹉跎，没有存款职位低。两鬓染霜孩儿小，
推石上坡唯向前。

22、再牛掰的梦想，也经不住你一如既往如每天吃饭般的坚
持。没有人的命运是盘注定会输的棋，用有限的人生活出最
大的格局。只要坚信，我们一定可以!

23、不情愿地工作没有激情和动力，不用心去做，感受不到
丝毫快乐，带不来一点满足感，简直就是浪费时间和生命。

24、工作中和别人的竞争在所难免，面对竞争不要畏惧，但
不能满腔热血天天想着如何跟人竞争。

25、在工作中，千万不要喋喋不休，也不要没完没了地抱怨，
这些都是把事做糟，或者失败的先兆。

26、很多人觉得身材支撑不住，往往关键在于心理上。坚持



高兴的情感对身体的健康是十分有辅助的。“不怕才有盼
望”，凑合艰苦是这样，应付疾病也是这样。

27、无论同事的身份职位高低，无论他的意见是否可取，都
要理性尊重对方。成熟友善地对待同事，让自己更有亲和力。

28、不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出
耐心等等。

29、如果一个人说不是钱的问题，就是钱的问题。

30、我们每个人都需要工作，我想工作应该是一种创造的过
程，创造自身价值的过程，用爱去创造，在创造中寻找乐趣
和意义才是工作的最高境界。

31、如果觉得我比别人优秀，那简直是白痴!别人正像虎狼之
师奔袭而来!

32、我这一生基本上只是辛苦工作，我可以说，我活了七十
五岁，没有那一个月过的是舒服生活，就好象推一块石头上
山，石头不停地滚下来又推上去。

33、把工作看成乐趣，把乐趣变成工作。工作中找到乐趣，
才能好好工作。

34、别混日子了，小心日子把你们给混了。你怎样对待生活
的，生活也将怎样对待你。

35、经常笑，学会向比自己小的人称哥，以保持年轻心态。

36、你是自己的作品，要做自己做成品牌。要把每项工作都
当做是展现自己水平、提高自己能力的机会，用坚持如一的
高品质的工作质量，铸就自己的品牌形象。

37、今天比昨天好，这就是希望。重新起跑并不是一件坏事。



接受过去，努力现在，拥抱未来，今天为了失去月亮而懊悔，
明天你将失去太阳。

38、在工作中保持距离和忌讳私人事件的交流是一种职业操
守，我最为欣赏的是用心服务专业致胜工作态度。

39、我一直都渴望生命中那种自然的宁静，比天还蓝的宁静。
既不需要别人设计，更不需要自我设计。许多年以来，我都
在不断地苦苦追求属于我的那份宁静的生活尘土。

40、为赚钱而工作，永远赚不到钱，斤斤计较的人只有两斤。
为自己而工作，为提高本领而工作，本领有了，赚钱只是水
到渠成的事。

41、没有创造，一切都是低水平的重复。要勇于变革，不断
从本质上思考问题，敢于摒弃旧的思想。

42、漫漫长路，你愿一人独撑，忍受着孤独与寂寞，承受着
体力与精神的压迫，只任汗水溶于泪水，可脚步却从不停歇。
好样的，纵然得不了桂冠，可坚持的你，定会赢得最后的掌
声。

43、既异想天开，又实事求是，这是科学工作者特有的风格，
让我们在无穷的宇宙长河中探求无穷的真理吧。

44、浮萍永远不能长成大树。不是爱一行才干一行，而是干
一行要爱一行。把根扎下去，扎的越深，将来长的越高。

45、如果把天赋除外的话，一个人的工作能力与他此刻你给
他多少时间无关，而是和他的心态、性格、习惯有关。

46、合理的要求是锻炼，不合理的要求是磨练，精英是从烈
火中冶炼出来的。



47、人都是感性的，但是在工作中千万别带感情，除非是激
情。随着感情工作的人是没有智慧的，它会让你辛辛苦苦积
累的形象在一瞬间毁灭。

48、人可以不伟大，但不能没有责任心。对工作不负责责任，
等于对自己不负责任。

49、伤害是别人带来的，开心是自己寻找的，想哭就哭，哭
完了接着笑，没有人能把谁的幸福没收。

50、工作的品质就是做人的品质，工作品质不好，就是人品
不好。工作的品质就是自我的品牌，要不断去塑造。

51、短暂的激情是不值钱的，只有长久的激情才是赚钱的。
只有坚持是打开通向成功之门的金钥匙。

52、风言风语比如你身后的一个个陷阱，只要你不回首始终
向前走，你就不会受到损害。

53、我们在我们的劳动过程中学习思考，劳动的结果，我们
认识了世界的奥妙，于是我们就真正来改变生活了。

54、想到和得到中间还有两个字，就是要做到!人世间最远的
距离就是想到和做到之间的距离，行动了，才有可能将理想
变为现实，不行动，连可能都没有。

55、你对别人的态度和行为等于别人对你的态度和行为。看
别人不顺眼，首先是自己修养不够。

56、如果你视工作为一种乐趣，人生就是天堂;如果你视工作
为一种义务，人生就是地狱。检视一下你的工作态度，那会
让我们都感觉愉快。

57、每一个人都有自己的优点，更有自己的缺点，当与别人



合作时，要看清是否能相互取长补短，这样才能合作愉快，
不断进步。

58、一个人要一直晋升本人的境界，从而看得更高、更远，
做事也更有效力，这请求人学会自发地学习跟踊跃的思考，
只要才能进步，对环境变更的适应性增强，人必定可以在人
群中居于上风位置。

59、在工作中保持独立精神，谨慎的态度是对自己和客户负
责的表现，唯有事情做好，钱挣的才有质感和长远。

60、不是井里没有水，而是挖的不够深;不是成功来的慢，而
是放弃速度快。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需
要勇气!

正能量励志长句子句篇二

1.把自己变优秀，其他的事情自然就会跟着好起来，会讲究，
能将就，能享受最好的，也能承受最坏的。

2.别问我为什么这么努力，我只是为了以后我夹菜没人敢转
桌子。

3.人生就是这样，你要不断地创造价值，因为最大的安全感，
永远是来自于自己。

4.千万别以为，淡泊名利就不用去奋斗，在这个时代，仅仅
是维持现状，也需要不断努力。

5.希望你任何时候都不缺从头再来的勇气。

6.与其降低你的开支，不如去尝试增加你的收入，这就是努
力的理由。



7.即使看不到希望，也依然相信自己。我们最先衰老的不是
容貌，而是不顾一切的闯劲。

8.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，便可得到你最想
要的东西。

9.你的假装努力，欺骗的只有你自己，永远不要用战术上的
勤奋，来掩饰战略上的懒惰。

10.长点心，懂点事，靠点谱

11.谁不是在崩溃的边缘，撑着笑脸

12.以后不要活在谁的期待里，为自己而活

13.为了未来美一点，现在必须苦一点。低头不算认输，放弃
才是懦夫。

14.面对困难挫折挑战只要你肯相信自己，不断努力的付出，
哪怕你现在的人生是从零开始，你都可以做得到。

15.不想认命，就去拼命，要始终相信，付出就有收获，或大
或小，或迟或早！始终不会辜负你的努力。

16.我们还年轻，长长的人生可以受一点风浪

17.成长无非大醉一场，勇敢的人先干为敬

18.你继续差吧，我不等你了

19.每一个想要学习的念头，都有可能是未来的你在向你求救

20.他们假装颓废，你别上当

21.你在人群中看到的每一个耀眼的女孩都是踩着尖刀过来的。



你如履平地般地舒适坦然，当然不配拥有任何光芒。

22.有所为，无所谓

23.你爱的人光芒万丈，而你怎能劣气满身

24.余生没那么长，请你忠于自己，活得还像自己

25.请再努力一下，为了相见的人，想去的地方，想成为的人

26.不要因为掌声，而丢掉自己的梦想

27.要乖，要长大，要努力，要不负众望

28.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

29.太阳落了还会升起，不幸的日子总有尽头，过去是这样，
将来也是这样。

30.在等待的日子里，刻苦读书，谦卑做人，养得深根，日后
才能枝叶茂盛。

正能量励志长句子句篇三

1)人生如歌，满载着收获的喜悦，温馨而又甜蜜，悄无声息，
湿蕴了我纯情的梦幻。而痛苦，是歌的灵魂，萦绕着我的耳
畔，如那无休止的音符，把人生的乐曲，推波助澜，到了极
致。我的痛苦，我自己做主，终将会成为我人生中，一道靓
丽的风景!

2)时费尽唇舌，争执一个不易化解的问题，还不如来一个简
单的行动容易。这样的话，你就能化解敌人的攻势于无形。

3)在经历了千难万险后终于铺成了一条石子路，把我们引到



成功。

4)烈火燃烧青春的血，冰水冻结年轻的骨，让新一代因残酷
而傲立，因绚烂而精明，因瑰丽而传奇。

5)我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了
我，你叫我以后怎么再对别人笑。

6)一个人在处世中，拿得起是一种勇气，放得下是一种肚量。
对于人生道路上的鲜花、掌声，有处世经验的人大都能等闲
视之，屡经风雨的人更有自知之明。但对于坎坷与泥泞，能
以平常之心视之，就非常不容易。大的挫折与大的灾难，能
不为之所动，能坦然承受，这则是一种胸襟和肚量。

7)还能冲动，表示你还对生活有激情，总是冲动，表示你还
不懂生活。

8)这世间最可依赖的不是别人，而是你自己。不要指望他人，
一定要坚强自立。

9)成功离你很近，只要再多一点点坚持，你就会尝到胜利的
果实。

10)也许有一天青春逝去，时光会皱起我们的皮肤，但是只要
心中充满激情，一切就仍然继续。

11)有梦的青春，无怨!奋斗的青春，无悔!无怨无悔，青春永
在。

12)选定一条路，坚定不移地走下去，只要你坚定梦想，即使
前方是死胡同，你可以开辟出一条新的道路出来。

13)青春如歌，我们唱响自我!韶逝，理应全力拼搏!风雨常在，
总有彩虹突破!化蛹成蝶，方显男儿本色。



14)我们的梦想就在高高的山巅上，如果每天攀登一阶，矢志
不渝，梦想终会实现。

15)会说话的多说，不会说话的少开口，要小心言多必失。成
功人士大多沉默寡言，不多开口，这不是说沉默寡言能够做
出什么创造性贡献，而是减少错误的发生。

16)青春是一场远行，回不去了。青春是一场相逢，忘不掉了。
但青春却留给我们最宝贵的友情。友情其实很简单，只要那
么一声简短的问候、一句轻轻的谅解、一份淡淡的惦记，就
足矣。当我们在毕业季痛哭流涕地说出再见之后，请不要让
再见成了再也不见。

17)如果飞不起来，那就跑;如果跑不起来，那就走;如果走不
起来，那就爬;无论做什么，必须要前进。

18)相遇，心绪如白云飘飘;拥有，心花如雨露纷飞;错过，心
灵如流沙肆虐。回首，幽情如蓝静夜清。

19)青春是快乐的源泉，快乐在这里流淌，痛苦也在对面徘
徊;青春是多雨的天空，雨露这里蔓延，阳光也在天边等待;
青春是挥洒的领域，自由在这里走动，封闭也在隔壁守侯。

20)路再难，也要坚持走下去。跌倒了，就勇敢站起来。爬，
不是我的风格。

正能量励志长句子句篇四

1)人生没有不可逾越的天堑，只要一步步走过去，前方就是
幸福的彼岸。

2)创造机遇有时并不难，只要懂得把泥土从不需要的地方移
到需要的地方，但移动之前，要先能够把心中“理所当然”
的冰块移走，把想像春天般铺开。



3)有时不合逻辑的举动却恰恰有助于应付变化多端的事态，
而正常的逻辑有时却只能将自己带进一个死胡同。这就需要
我们有逆反思维。

4)在这个世界上，为什么有的人活得轻松，而有的人为什么
活得沉重?前者是拿得起，放得下;而后者是拿得起，却放不
下，所以沉重。

5)没有哪一种胭脂能涂抹时间，没有哪一件服装能掩饰灵魂，
没有哪一套古籍能装潢空虚。

6)一粒种子，是在痛苦中，萌发出新的盼望;一个婴儿，是在
痛苦中，分娩出新的生命;稚嫩的雏鹰，是在痛苦中，顽强的
展翅。一切的一切，都要阅历过痛苦的摸索，才会收到成功
的喜悦。

7)什么是不简单?简单的事做好就是不简单;什么是不平凡?平
凡的事做好就是不平凡。

8)当你做出一个自认为正确的决定的时候，现实甩你一个恨
恨的耳光——这是上帝在教你低头。

9)呵，青年人理想多么崇高，立志追求真理，无论是生还是
死，呵!莫回首，莫泄气。

10)时间可以让人忘记原以为不会忘记的事物，可以疏远自己
曾经最亲近的人，可以改变一个人的世界观，人生价值观。

11)年轻的我们，承受的傲慢与偏见太多。可能这个世界给你
巨大失望，仍努力做好一切，只为不辜负心中小小的、闪亮
的、坚定的梦。顺其自然，该有的总会有的。

12)没要腐朽没要倒退，你的眼光如婴儿般明亮，请拥抱我吧，
让我的生命散发迷人的光彩，直教日月黯然。



13)微小的我不知道我的微小，还是勇敢的怀揣着美丽的梦。
梦那雪峰上的晚霞，梦那庭院后开的花，梦那瓷杯中最后一
口茶。

14)青春并不是生命中一段时光，它是心灵上的一种状况。它
跟丰润的面颊，殷红的嘴唇，柔滑的膝盖无关。它是一种沉
静的意志，想象的能力，感情的活力，它更是生命之泉的新
血液。

15)多一份从容，多一份淡定，生命本就不该有太多的波澜，
但生活总是让人措手不及。青春带给我们太多的情绪，学业、
就业、恋爱……好多事都涌上心头扰乱心绪，让我们难以坚
持自己。于是便觉得在这如烈火般燃烧的年龄中从容淡定宠
辱不惊实在难能可贵。

16)青春乃心境，而非年华;青春非现于桃面朱唇之艳，灵活
矫健之躯，而现于志士之气，遐想之境，激情之盛。

18)胜利的道路是迂回曲折的。象山间小径一样，这条路有时
先折回来，然后伸向前去;象山间小径一样，走这条路的人需
要耐心和毅力。累了就歇在路边的人是不会得到胜利的。

19)你要求的次数越多，你就越容易得到你想要的东西，而且
也会享受到更多的乐趣。

20)美丽的空想比不上踏实地做事，只要开始行动，就算再晚
也不迟。。

21)在富有、权力、荣誉和独占的爱当中去探求幸福，不但不
会得到幸福，而且还一定会失去幸福。

22)人没有获得成功的时候，成功是神秘的，值得人们苦苦地
追求;但当获得成功时，会觉得不过如此，还会觉得有一种失
去对手的空虚。



23)年轻人把受教育求进步的责任和对恩人及支持者所负的义
务联结起来，是最适宜不过的事，我对我的双亲做到了这一
点。

24)妈妈说人最好不要错过两样东西，最后一班回家的车和一
个深爱你的人。

25)眼看着远山，眼看着近石，眼看着辽阔土地上一切生灵，
在乌云盖顶的天空下无所畏惧。去经历、去遭遇、去铭记，
才是生命最本质的意义。

27)想急于得到所需的东西，一时冲动，草率行事，就会身遭
不幸。遇事时要多动脑，多思考，才能成功。

28)一个人在处世中，拿得起是一种勇气，放得下是一种肚量。
对于人生途径上的鲜花、掌声，有处世教训的人大都能轻易
视之，屡经风雨的人更有自知之明。但对崎岖与泥泞，能以
平凡之心视之，就十分不容易。大的挫折与大的灾害，能不
为之所动，能坦然蒙受，这则是一种胸怀跟肚量。

29)梦想绿色的校园，永远有浓厚的书香;梦想阳光的校园，
永远有关爱的永恒。

正能量励志长句子句篇五

1)青年是生命之晨，是日之黎明，充满了纯净、幻想及和谐，
为青年服务，我感动无比荣幸和自豪。

2)青春，你是那早晨树梢上低声鸣叫的小鸟，你是那湛蓝天
空放飞的信鸽，你是我回忆里永远不褪色的日记，你是我生
命中永远欢唱的赞歌!

3)没有错误的行为，就不会有失败的结果。如果你不能正确
分析失败的原因，即使做再多的努力，也于事无补。



4)青春不待，时光难再续，最美的年华里圆最美的梦，如果
你在追寻梦想，就请奋斗吧，青年，趁我们还年轻，趁我们
还有力气奔跑，趁我们还有勇气去争取!

5)路是脚踏出来的，历史是人书写的。人的每一步行动都在
书写自己的历史，走在当下，做好自己。

6)如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳
光……

7)青春不只是秀美的发辫和花色的衣裙，在青春的世界里，
沙粒要变成珍珠，石头要化做黄金。

8)人不能有丝毫的自满心理。因为学无止境，活到老学到老，
浅尝辄止或半途而废，就学不到高深的技艺。

9)金矿的山上还有着其他花朵，除了具备发现的眼睛外，还
需要有着肯流汗的心。成功提示：金子常常就埋在身旁的泥
土里，勤奋是最好的点金指。

10)伟大人物的最明显标志，就是他坚强的意志，不管环境变
换到何种地步，他的初衷与希望仍不会有丝毫的改变，而终
于克服障碍，以达到期望的目的。

正能量励志长句子句篇六

一 * 上天不会亏待努力的人，也不会同情假勤奋的人，你有
多努力，时光它知道，路再远，终有尽，无论如何，我们都
要一直坚持努力地走下去。

二 * 以前被人误解，恨不得揪住对方衣领，解释个三天三夜，
现在不了，如果你不能理解，我那我们就分头走好了，我虽
然渴，但不是什么水都喝。



三 * 得不到的事物别惦记，负能量的事物要远离，人生本就
不差风雨，就别再为己徒增伤悲。

四 * 你可以爱错三五个人渣，但你不能爱一个人渣三五次。
走错路可能是运气不好，但是总往一个坑里跳就是智商不好。

五 * 想有一个真实的自己，最终想与自己言欢握别。就像清
理战场，无论胜败都要总结。因为人生有很大一段是真实地
面对自己，是向自己交代。或许自己的真实是在最后的日子，
或许自己的勇敢就是说出真相。无所顾忌是那样的豁达和坦
然。

六 * 很多东西就像是指缝间的阳光，温暖，美好，却永远无
法抓住。

七 * 或许在某一个地方，会有另外一个我。做着我不敢做的
事，过着我想要的生活。

八 * 想送你回家的人，东南西北都顺路；愿陪你吃饭的人，
酸甜苦辣都爱吃；想见你的人，千山万水都能赶来。

九 * 做事情要抛开自己是谁的念头，把心思用在如何成就一
件事上面，而不是如何以这件事成就自己这个人。人若无名，
便可专心。

十 * 能够拯救你的，只能是你自己，不必纠结于外界的评判，
不必掉进他人的眼神，不必为了讨好这个世界而扭曲了自己。

十一 * 努力是一种生活态度，与年龄无关。所以，无论什么
时候，千万不可放纵自己，给自己找懒散和拖延的借口，对
自己严格一点儿，时间长了，努力便成为一种心理习惯，一
种生活方式！

十二 * 忙的时候虽然累，但是忙完了会特别畅快舒服；闲的



时候虽然爽，但是闲的时间长了心就慌了。你迷茫的原因往
往只有一个，那就是在本该拼命去努力的年纪，想得太多，
做得太少。

十三 * 学会爱自己，宠自己。有一个人任何时候都不会背弃
你，这个人就是你自己；爱自己，多一点阳光灿烂少一点烟
雨凄迷。即使有一天相爱的人飘然远去，不要枉然去追寻那
留不住的脚步，好好的走剩下的路，学会自己独立。我们都
不是很完美的人，但我们要接受不完美的自己，一辈子不长，
学会对自己好点。

十四 * 时光温柔，也需要你懂。生活可爱，也需要你宠。

十五 * 命运，不过是失败者无聊的自慰，不过是懦怯者的解
嘲。人们的前途只能靠自己的意志、自己的努力来决定。苦，
才是生活；累，才是工作；变，才是命运；忍，才是历练；
容，才是智慧；静，才是修养；舍，才是得到；做，才是拥
有。

十六 * 最美好的生活方式，不是躺在床上睡到自然醒，也不
是坐在家里的无所事事。而是和一群志同道合充满正能量的
人，一起奔跑在理想的路上，回头有一路的故事，低头有坚
定的脚步，抬头有清晰的远方。

十七 * 改变，永远不嫌晚。无论你是几岁，也无论你目前所
处的境况有多糟，只要立定目标、一步一步往前走，人生随
时都有翻盘的可能性。要生活得漂亮，需要付出极大忍耐，
一不抱怨，二不解释。

十八 * 没有人会陪你走一辈子，所以你要适应孤独；没有人
会帮你一辈子，所以你要奋斗一生。

十九 * 每一个懂事淡定的现在，都有一个很傻很天真的过去。
每一个温暖而淡然的如今，都有一个悲伤而不安的曾经。知



世故而不世故，才是最善良的成熟。

二十 * 人，一辈子就是一本书，人的外表，是封面。人的内
心，是内容。有的人，封面与内容同样高雅；有的人，封面
与内容同等粗俗。有的人，封面很不起眼，内容却精彩无比；
有的人，外表包装的如金似玉，内容却不堪入目。

版权声明：图文无关，转载此文是出于传递更多信息之目的。
若有来源标注错误或侵犯了您的合法权益，请作者持权属证
明与本网联系，我们将及时更正、删除，谢谢。

正能量励志长句子句篇七

青春是朝气蓬勃的，一起来看看青春励志的正能量语录吧!以
下是本站小编为你精心整理的青春励志正能量语录长句，希
望你喜欢。

1) 青年是生命之晨，是日之黎明，充满了纯净、幻想及和谐，
为青年服务，我感动无比荣幸和自豪。

2) 青春，你是那早晨树梢上低声鸣叫的小鸟，你是那湛蓝天
空放飞的信鸽，你是我回忆里永远不褪色的日记，你是我生
命中永远欢唱的赞歌!

3) 没有错误的行为，就不会有失败的结果。如果你不能正确
分析失败的原因，即使做再多的努力，也于事无补。

4) 青春不待，时光难再续，最美的年华里圆最美的梦，如果
你在追寻梦想，就请奋斗吧，青年，趁我们还年轻，趁我们
还有力气奔跑，趁我们还有勇气去争取!

5) 路是脚踏出来的，历史是人书写的。人的每一步行动都在
书写自己的历史，走在当下，做好自己。



6) 如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳
光……

7) 青春不只是秀美的发辫和花色的衣裙，在青春的世界里，
沙粒要变成珍珠，石头要化做黄金。

8) 人不能有丝毫的自满心理。因为学无止境，活到老学到老，
浅尝辄止或半途而废，就学不到高深的技艺。

9) 金矿的山上还有着其他花朵，除了具备发现的眼睛外，还
需要有着肯流汗的心。成功提示：金子常常就埋在身旁的泥
土里，勤奋是最好的点金指。

10) 伟大人物的最明显标志，就是他坚强的意志，不管环境
变换到何种地步，他的初衷与希望仍不会有丝毫的改变，而
终于克服障碍，以达到期望的目的。

1) 人生如歌，满载着收获的喜悦，温馨而又甜蜜，悄无声息，
湿蕴了我纯情的梦幻。而痛苦，是歌的灵魂，萦绕着我的耳
畔，如那无休止的音符，把人生的乐曲，推波助澜，到了极
致。我的痛苦，我自己做主，终将会成为我人生中，一道靓
丽的风景!

2) 时费尽唇舌，争执一个不易化解的问题，还不如来一个简
单的行动容易。这样的话，你就能化解敌人的攻势于无形。

3) 在经历了千难万险后终于铺成了一条石子路，把我们引到
成功。

4) 烈火燃烧青春的血，冰水冻结年轻的骨，让新一代因残酷
而傲立，因绚烂而精明，因瑰丽而传奇。

5) 我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了
我，你叫我以后怎么再对别人笑。



6) 一个人在处世中，拿得起是一种勇气，放得下是一种肚量。
对于人生道路上的鲜花、掌声，有处世经验的人大都能等闲
视之，屡经风雨的人更有自知之明。但对于坎坷与泥泞，能
以平常之心视之，就非常不容易。大的挫折与大的灾难，能
不为之所动，能坦然承受，这则是一种胸襟和肚量。

7) 还能冲动，表示你还对生活有激情，总是冲动，表示你还
不懂生活。

8) 这世间最可依赖的不是别人，而是你自己。不要指望他人，
一定要坚强自立。

9) 成功离你很近，只要再多一点点坚持，你就会尝到胜利的
果实。

10) 也许有一天青春逝去，时光会皱起我们的皮肤，但是只
要心中充满激情，一切就仍然继续。

11) 有梦的青春，无怨!奋斗的青春，无悔!无怨无悔，青春
永在。

12) 选定一条路，坚定不移地走下去，只要你坚定梦想，即
使前方是死胡同，你可以开辟出一条新的道路出来。

13) 青春如歌，我们唱响自我!韶逝，理应全力拼搏!风雨常
在，总有彩虹突破!化蛹成蝶，方显男儿本色。

14) 我们的梦想就在高高的山巅上，如果每天攀登一阶，矢
志不渝，梦想终会实现。

15) 会说话的多说，不会说话的少开口，要小心言多必失。
成功人士大多沉默寡言，不多开口，这不是说沉默寡言能够
做出什么创造性贡献，而是减少错误的发生。



16) 青春是一场远行，回不去了。青春是一场相逢，忘不掉
了。但青春却留给我们最宝贵的友情。友情其实很简单，只
要那么一声简短的问候、一句轻轻的谅解、一份淡淡的惦记，
就足矣。当我们在毕业季痛哭流涕地说出再见之后，请不要
让再见成了再也不见。

17) 如果飞不起来，那就跑;如果跑不起来，那就走;如果走
不起来，那就爬;无论做什么，必须要前进。

18) 相遇，心绪如白云飘飘;拥有，心花如雨露纷飞;错过，
心灵如流沙肆虐。回首，幽情如蓝静夜清。

19) 青春是快乐的源泉，快乐在这里流淌，痛苦也在对面徘
徊;青春是多雨的天空，雨露这里蔓延，阳光也在天边等待;
青春是挥洒的领域，自由在这里走动，封闭也在隔壁守侯。

20) 路再难，也要坚持走下去。跌倒了，就勇敢站起来。爬，
不是我的风格。

1) 人生没有不可逾越的天堑，只要一步步走过去，前方就是
幸福的彼岸。

2) 创造机遇有时并不难，只要懂得把泥土从不需要的地方移
到需要的地方，但移动之前，要先能够把心中“理所当然”
的冰块移走，把想像春天般铺开。

3) 有时不合逻辑的举动却恰恰有助于应付变化多端的事态，
而正常的逻辑有时却只能将自己带进一个死胡同。这就需要
我们有逆反思维。

4) 在这个世界上，为什么有的人活得轻松，而有的人为什么
活得沉重?前者是拿得起，放得下;而后者是拿得起，却放不
下，所以沉重。



5) 没有哪一种胭脂能涂抹时间，没有哪一件服装能掩饰灵魂，
没有哪一套古籍能装潢空虚。

6) 一粒种子，是在痛苦中，萌发出新的盼望;一个婴儿，是
在痛苦中，分娩出新的生命;稚嫩的雏鹰，是在痛苦中，顽强
的展翅。一切的一切，都要阅历过痛苦的摸索，才会收到成
功的喜悦。

7) 什么是不简单?简单的事做好就是不简单;什么是不平凡?
平凡的事做好就是不平凡。

8) 当你做出一个自认为正确的决定的时候，现实甩你一个恨
恨的耳光——这是上帝在教你低头。

9) 呵，青年人理想多么崇高，立志追求真理，无论是生还是
死，呵!莫回首，莫泄气。

10) 时间可以让人忘记原以为不会忘记的事物，可以疏远自
己曾经最亲近的人，可以改变一个人的世界观，人生价值观。

11) 年轻的我们，承受的傲慢与偏见太多。可能这个世界给
你巨大失望，仍努力做好一切，只为不辜负心中小小的、闪
亮的、坚定的梦。顺其自然，该有的总会有的。

12) 没要腐朽没要倒退，你的眼光如婴儿般明亮，请拥抱我
吧，让我的生命散发迷人的光彩，直教日月黯然。

13) 微小的我不知道我的微小，还是勇敢的怀揣着美丽的梦。
梦那雪峰上的晚霞，梦那庭院后开的花，梦那瓷杯中最后一
口茶。

14) 青春并不是生命中一段时光，它是心灵上的一种状况。
它跟丰润的面颊，殷红的嘴唇，柔滑的膝盖无关。它是一种
沉静的意志，想象的能力，感情的活力，它更是生命之泉的



新血液。

15) 多一份从容，多一份淡定，生命本就不该有太多的波澜，
但生活总是让人措手不及。青春带给我们太多的情绪，学业、
就业、恋爱……好多事都涌上心头扰乱心绪，让我们难以坚
持自己。于是便觉得在这如烈火般燃烧的年龄中从容淡定宠
辱不惊实在难能可贵。

16) 青春乃心境，而非年华;青春非现于桃面朱唇之艳，灵活
矫健之躯，而现于志士之气，遐想之境，激情之盛。

18) 胜利的道路是迂回曲折的。象山间小径一样，这条路有
时先折回来，然后伸向前去;象山间小径一样，走这条路的人
需要耐心和毅力。累了就歇在路边的人是不会得到胜利的。

19) 你要求的次数越多，你就越容易得到你想要的东西，而
且也会享受到更多的乐趣。

20) 美丽的空想比不上踏实地做事，只要开始行动，就算再
晚也不迟。。

21) 在富有、权力、荣誉和独占的爱当中去探求幸福，不但
不会得到幸福，而且还一定会失去幸福。

22) 人没有获得成功的时候，成功是神秘的，值得人们苦苦
地追求;但当获得成功时，会觉得不过如此，还会觉得有一种
失去对手的空虚。

23) 年轻人把受教育求进步的责任和对恩人及支持者所负的
义务联结起来，是最适宜不过的事，我对我的双亲做到了这
一点。

24) 妈妈说人最好不要错过两样东西，最后一班回家的车和
一个深爱你的人。



25) 眼看着远山，眼看着近石，眼看着辽阔土地上一切生灵，
在乌云盖顶的天空下无所畏惧。去经历、去遭遇、去铭记，
才是生命最本质的意义。

27) 想急于得到所需的东西，一时冲动，草率行事，就会身
遭不幸。遇事时要多动脑，多思考，才能成功。

28) 一个人在处世中，拿得起是一种勇气，放得下是一种肚
量。对于人生途径上的鲜花、掌声，有处世教训的人大都能
轻易视之，屡经风雨的人更有自知之明。但对崎岖与泥泞，
能以平凡之心视之，就十分不容易。大的挫折与大的灾害，
能不为之所动，能坦然蒙受，这则是一种胸怀跟肚量。

29) 梦想绿色的校园，永远有浓厚的书香;梦想阳光的校园，
永远有关爱的永恒。

正能量励志长句子句篇八

1.不乱于心，不困于情，不畏将来，不念过往。如此，安好。
勿感于时，勿伤于怀，勿耽美色，勿沉虚妄。从今，进取。

2.有时候，人就是这么奇怪，受了天大的委屈都不会吭声，
但听到安慰的话，往往泣不成声，那些硬生生憋回去的眼泪，
往往受不了一句简单的安慰。

3.在某个瞬间，你会感觉整个天地都因为某个人的存在变得
很明亮。像是一直行走在黑乎乎的隧道里，突然到了出口，
天光乍现。

4.按照自己的喜好去做，得不到别人的赞赏也没关系。

5.人在年轻的时候，莫不是希望这一生就是琴棋书画诗酒花；
可终究，还是逃不过柴米油盐酱醋茶。



6.人有时候冲动起来自己都拦不住，他不知道自己说这话的
目的是什么，也没想好自己更想听见怎样的答案。

7.走到途中才忽然发现，我只剩下一副模糊的面目，和一条
不能回头的路。

8.做一个有质感的女生，爱看书，爱运动，爱旅游，爱生活。
不卑不亢，不漂不浪，简简单单，如此甚好。

9.即便明天是世界末日，今夜我也要在园中种满莲花。

10.每个人的生命中，都有最艰难的一年，将人生变得美好而
辽阔。

11.大部分人在二三十岁上就死去了，因为过了这个年龄，他
们只是自己的影子，此后的余生则是在模仿自己中度过。日
复一日，更机械，更装腔作势地重复他们在有生之年的所作
所为，所思所想，所爱所恨。

12.决定一个人富有的三个条件。一是出身，二是运气，三是
努力。而这三者中，努力是最微不足道的。

13.岁月本长，而忙者自促；天地本宽，而鄙者自隘；风花雪
月本闲，而扰攘者自冗。

14.人生不过如此，且行且珍惜。自己永远是自己的主角，不
要总在别人的戏剧里充当着配角。

15.在最平凡的生活里，谦卑和努力。总有一天，你会站在最
亮的地方，活成自己曾经渴望的模样。

16.愿你成为自己喜欢的样子，不抱怨，不将就，有野心，有
光芒。


