
2023年感恩段落摘抄 感恩的段落摘
抄(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

感恩段落摘抄篇一

1、“谁言寸草心，报得三春晖”;“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”，我们小时候背诵的诗句，讲的就是要感恩。滴水之恩，
涌泉相报;衔环结草，以报恩德，中国绵延多少年的古老成语，
告诉我们的也是要感恩。但是，这样的古训并没有渗进我们
的血液，有时候，我们常常忘记了，无论生活还是生命，都
需要感恩。

2、小草因为有了对大地的感恩，所以放弃了树的高挺;群星
因为有了对太空的感恩，化作宝石点缀星空;雄鹰因为有了对
草原的感恩，放弃了迂回的山谷了，我们的生活正是因为有
了感恩所以显得幸福，快乐。‘落红不是无情物，化作春泥
更护花’。

3、感恩，生命如此不平凡，生命长河中确有宝石在熠熠生辉，
感恩，生命如此丰富与多彩，万物生灵赐予的永不泯灭的生
活热情。感恩使我懂得如此之多，甚至有超脱世俗的情愫。
那我们为什么不感恩“感恩”呢?那么，让我们合上双手，闭
上双眼，向上天诚心的祷告，愿天下人都学会感恩“感恩”!

4、感恩似泉，你对别人的滴水之恩应当涌泉相报;感恩似泉，
投桃报李的恩德间更会无形地把两人的距离缩近;感恩似泉，
在泉水源源不断地流淌中自然会有越来越多的人汇聚起来，
用一份份善良让感恩汇聚成江河，最终汇集成一片汪洋。



5、只要我们人人都用心地替别人着想，用心地体会生活，就
会体会到我们每个人都在不知不觉中享受着他人给予的关怀。
我们也要加倍地把受到的恩惠回报社会、他人、父母。

6、我们应该怀有一颗感恩的心。就当喜，是对我们善待生活
的回报;就当悲，是培养我们耐心的时机;就当哀，是上帝奖
励自己的先兆;就当乐，是生活对我们的微笑。

7、只要我们有一颗感恩的心，我们会发现在这个世界上值得
我们去感谢的事情实在是太多了!怀有一颗感恩的心，你会更
加幸福快乐，怀有一颗感恩的心，你会“送人玫瑰，手有余
香。”怀有一颗感恩的心，你会深切懂得：你为这个世界付
出了多少，这个世界也会回报给你多少。

8、空中，落叶在盘旋，谱写着一曲美丽动人的感恩的乐章，
那是大树对滋养它的大地的感恩;空中，白云在飘荡，描绘着
那一幅幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因
为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有浩瀚的知识，
因为感恩才会有真挚的友情。

9、放眼花红草绿，莺飞燕舞，我感恩大自然的无尽美好，感
恩上天的无私给予，感恩大地的宽容浩博。生活的每一天，
我都充满着感恩情怀，我学会了宽容，学会了承接，学会了
付出，懂得了回报。所以，每天，我都有一个好心情，我幸
福的生活着每一天。

10、如果生活是一条船，感恩之心则是让船前进的双桨;如果
生活是一片林，感恩之心则是树林中的花朵;如果生活是一条
小河，感恩之心则是河中美丽的浪花;如果生活是一条小路，
感恩之心就是路边一盏不灭的灯。

[摘抄感恩段落300字]



感恩段落摘抄篇二

(1)我们要感恩老师，就像幼树感恩那温暖的阳光和醇美的雨
露，是他们用无私的奉献和付出，启蒙着我们，让我们从幼
年的懵懂一步步走出，开始编织我们自己魅力的人生梦想。

(2)感恩是一个人与生俱来的本性，是一个人不可磨灭的良知，
也是现代社会成功人士健康性格的表现。一个连感恩都不知
晓的人必定是有一颗冷酷绝情的心，他绝对不会成为一个对
社会有所贡献的人。

(3)真正的幸福属于感恩者，真正的光明属于感恩者，美好的
未来属于感恩者，不懂感恩者心中无爱，不懂感恩者从不忏
悔，不懂感恩者缺少人性，不懂感恩者只有一头栽在权钱名
的罪恶泥坑，不懂感恩者永远没有机会去往生命的高层空间。

(4)人的一生中遇到许许多多值得回忆和留恋的人，包括亲人
爱人同学朋友老师等等。这些人在每个人的生命旅程中，都
曾给过我们关爱，给过我们帮助，他们是我们终身感恩至念
的人。

(5)美好生活思党恩，这是我们当代人的心声，更是现今灾区
人民心声，从三峡工程到西部大开发，从发射“东方红”卫
星到在人宇宙飞船升空，从抗击冰雪到抗震救灾，我们党总
是站在第一线，英勇奋进，时刻为人民着想，永远充当人民
的保护神。

(6)没有阳光，就没有温暖的日子;没有雨露，就不会有五谷
丰登;没有水，就不会有生命;没有父母，就不会有我们自己;
没有亲朋师长，就感受不到人间的真情!这些浅显的道理我们
都懂，但是缺乏的恰恰是对感恩的认识，常常忘却的是感恩
的心里。

(7)怀着一颗感恩的心，去看待你四周所有的人。感恩伤害你



的人，是他们，磨练了你的意志。感恩鼓励你的人，是他们，
让你信心十足。感恩授予你知识的人，是他们，照亮了你前
进的道路。感恩哺育你的人，是他们，让你丰衣足食。感恩
帮助你的人，是他们，给了你再生的希望。感恩嘲笑你的人，
是他们，激发了你的自尊。

(9)怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，
你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗
刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生
活更加充实。

(10)草木为了感谢春天的到来吐露新芽;我们人也要有感恩的
心。恩身边的每一个人，感恩身边的一花一草一木。当我们
长怀感恩之心去对待事物时，你会发现这世界多么美好。

(11)落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对
滋养它大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅
幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩
才会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为
感恩才让我们懂得了生命的真谛。

(12)那么，让我们合上双手，闭上双眼，向上天诚心地祷告，
愿天下人，铭记感恩，铭记恩情!

(13)感恩，它虽说是一个行为动词，但它不止需要行动，更
重要的是需要做到真心实意。简单地说，感恩便是感激，发
自内心的感激。

(15)我们要感恩父母，就像小草感恩那沉默不语的大地，是
他们用纯洁的父爱和母爱，为我们遮风避雨，给了我们一片
洋溢着爱和温暖的成长原野。

(17)而我首先要感恩的是我的父母。他们给我生命，让我有
机会去学习无穷的只是，从牙牙学语到出口成章。在这个过



程中，会遇到父母给我的关心与帮助，我感谢他们，我爱父
母。

(18)感恩像一条隐形的链子，绑住了人和人的内心。即使拉
得在长，在远，也可以感受到对方的心。

(19)我们要感恩同学和朋友，就像一朵花感恩另一朵花，是
他们用诚挚的友谊一次次给予安慰和鼓励，并肩沐浴阳光，
也并肩分担风雨，在成长的道路上，给我们留下了美好而温
馨的记忆。

(20)感恩是一种处世哲学，是生活中的大智能。

(21)感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影
响着我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心
态去面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。

(22)感恩是如同一颗透明的水晶，让人倍感珍惜。用心体会
每一次感动，你会收获美丽与欣喜。

(23)感恩是一种认同。这种认同应该是从我们的心灵里的一
种认同。我们生活在大自然里，大自然给与我们的恩赐太多。
没有大自然谁也活不下去，这是最简单的道理。对太阳
的“感恩”，那是对暖和的领悟，对蓝天的“感恩”，那是
我们对蓝得一无所有的纯净的'一种认可。对草原的“感恩”
那是我们对“野火烧不尽，春风吹又生”的叹服。对大海
的“感恩”，那是我们对兼收并蓄的一种倾听。

(24)风筝是幸福的，因为它对线心存感恩;绿叶是幸福的，因
为它对根心存感恩;鱼儿是幸福的，因为它对海心存感恩;而
我是幸福的，因为我对一切心存感恩。

(26)感恩明月，似缎光华，如霜美丽，我们对月流珠寄托思
念。感恩同学，我们执手共话，契阔谈讌。相互促进，共同



发展。感恩同学，我们在赛场上为他们默默祈祷。

(27)感恩，生命如此不平凡，生命长河中确有宝石在熠熠生
辉;感恩，生命如此丰富与多彩，万物生灵赐予的永不泯灭的
生活激情。

(28)受人滴水之恩，当以涌泉相报。感恩，多么引人的字眼
啊!感恩，就是得到好处之后的感激之情呈现出来回馈他人。

(30)感恩是积极向上的思考和谦卑的态度，它是自发性的行
为。当一个人懂得感恩时，便会将感恩化做一种充满爱意的
行动，实践于生活中。一颗感恩的心，就是一个和平的种子，
因为感恩不是简单的报恩，它是一种责任自立自尊和追求一
种阳光人生的精神境界!

(31)感恩实质上是一种健康的心态，心态决定一切。我承认
我是一个非常感性的人，也是一个非常重情的人，因此我深
深懂得，一个人如果有了一颗感恩的心，他就是一个幸福的
人，逐渐地宽容大度，对小事不会斤斤计较。

(32)“谁言寸草心，报得三春晖”;“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”，我们小时候背诵的诗句，讲的就是要感恩。滴水之恩，
涌泉相报;衔环结草，以报恩德，中国绵延多少年的古老成语，
告诉我们的也是要感恩。但是，这样的古训并没有渗进我们
的血液，有时候，我们常常忘记了，无论生活还是生命，都
需要感恩。

(33)感恩是一种处世哲学，也是生活中的大智慧。一个智慧
的人，不应该为自己没有的斤斤计较，也不应该一味索取和
使自己的私欲膨胀。学会感恩，为自己已有的而感恩，感谢
生活给你的赠予，这样你才有一个积极的人生观，总有健康
的心态。

(34)只要我们都有一颗感恩的心，那么夕阳如金，皎月如银。



人生的幸福快乐尚且享用不尽，又哪有时间去忧伤烦恼呢?朋
友，当你遇到困难时，与其埋怨生活，不如感念一下故乡的
山，父亲的早餐，母亲的伞，恩师的期盼吧。只要你带着这
个感恩的心，就算在最寒冷的冬天里也会感到温暖，在最孤
独的时候也会有伴侣，在最失意的日子里，也会感到希望所
在。

(35)在我懂得了感恩的那一瞬间，我终于发现，原来---生活
可以这样美好。我对每一个人充满感恩，回报我的是每一个
人更多的关爱，这些关爱将我包围，使我身在爱河中，无比
的幸福。

(36)只要我们人人都用心地替别人着想，用心地体会生活，
就会体会到我们每个人都在不知不觉中享受着他人给予的关
怀。我们也要加倍地把受到的恩惠回报社会他人父母。

(37)感恩是一种对恩惠心存感激的表示，是每一位不忘他人
恩情的人萦绕心间的情感。学会感恩，是为了擦亮蒙尘的心
灵而不致麻木，学会感恩，是为了将无以为报的点滴付出永
铭于心。譬如感恩于为我们的成长付出毕生心血的父母双亲。

(38)感恩与和谐相伴，感恩之心会有力的化解人与人之间的
鸿沟，甚至人与自然之间的矛盾。一个心怀感恩的人，他一
定会善待生活，善待他人，积极的面对各种困难的。而如果
人人胸怀感恩，社会就会更加美好更加和谐。

(39)感恩是敬重的。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获
得诺贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师，用一束鲜花
表达她的感激之情;伟人毛泽东也同样在佳节送上对老师的一
份深深感激。自古以来的伟人无不有着一颗感恩的心，感激
不需要惊天动地，只需要你的一句问候，一声呼唤，一丝报
答。

(40)对于会感恩的人，他会感恩上帝给予他健康的身体，给



予他生命，他拥有一切美好的东西。他会靠自己的双手，去
创造一片蓝色天空，使自己的人生能够绽放出光芒，不至于
碌碌终生。感恩，会使人失去太多，同样也会使人得到很多。

(41)树仿佛安静地沉睡着，又安静地接纳着这些人。没有人
采摘，没有人心存杂念，人们只是在心中感恩，在脸上微笑。
树用一树繁花来感恩于天地，人用恬静的配合来感恩于树的
美丽与香气，就如泉水无声地流过，一切感恩都是那么浑然
天成。

(42)感恩是一种回报。我们从母亲的子宫里走出，而后母亲
用乳汁将我们哺育。而更伟大的是母亲从不希望她得到什么。
就像太阳天天都会把她的暖和给予我们，从不要求回报，但
是我们必须明白“感恩”。

(43)感恩是一种处世哲学，是生活中的大聪明。感恩可以消
解内心所有积怨，感恩可以涤荡世间一切尘埃。人生在世，
不可能一帆风顺，种种失败无奈都需要我们勇敢地面对豁达
地处理。

(44)当你置心感恩时，你就会觉得有些抱怨是无谓的，有些
烦恼是不应该的，有些困难是可以征服的，有些困难是暂时
的，你感激上天赐你食物，感谢社会如此美好，进而感恩党
的无限恩情。感恩敬孝，回报社会，让牢记党恩成为有根之
木，有源之水。

(45)我们要学会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩，
要以涌泉相报。学会感恩，懂得给别人机会就是给自己机会，
赠人玫瑰，手留余香，今天拉人一把明天陷入困境也会有人
拉自己一把。生活是一面镜子，学会感恩，对生活时时保持
微笑的心情，生活也会还你以微笑。

(46)我们只有学会感恩，才能以平等的眼光看待每一个生命，
尊重每一份平凡的劳动，在未来的生活中少一些怨天尤人的



抱怨，而多一份发自内心的满足与快乐。只要我们心怀感恩，
我们便会发现，生活原来是如此的和谐和美丽!

(47)“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自
己。感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”这
首歌使我明白没有阳光，就没有暖和;没有水源，就没有生
命;没有父母，就没有我们自己;没有亲情友情和爱情，世界
就会是一片孤独和黑暗，为了摆脱它，我们需要一颗感恩的
心。

(48)在我们身边，每天都有感恩的故事发生，如果用心去体
会，时时都会有终生难忘的温馨。天天都有感恩之心，是多
么幸福清净的境界，让我们都做一个学会感恩的人吧!

(49)我们应该怀有一颗感恩的心。就当喜，是对我们善待生
活的回报;就当悲，是培养我们耐心的时机;就当哀，是上帝
奖励自己的先兆;就当乐，是生活对我们的微笑。

(50)放眼花红草绿，莺飞燕舞，我感恩大自然的无尽美好，
感恩上天的无私给予，感恩大地的宽容浩博。生活的每一天，
我都充满着感恩情怀，我学会了宽容，学会了承接，学会了
付出，懂得了回报。所以，每天，我都有一个好心情，我幸
福的生活着每一天。

(51)感恩，生命如此不平凡，生命长河中确有宝石在熠熠生
辉，感恩，生命如此丰富与多彩，万物生灵赐予的永不泯灭
的生活热情。感恩使我懂得如此之多，甚至有超脱世俗的情
愫。那我们为什么不感恩“感恩”呢?那么，让我们合上双手，
闭上双眼，向上天诚心的祷告，愿天下人都学会感恩“感
恩”!

(52)感恩是一种处世哲学，是一种生活态度，是一种优秀品
质，是一种道德情操。感恩是生活中的大智慧，也是一种歌
唱生活的方式，他来自对生活的爱和希望。一个懂得感恩并



知恩图报的人，才是天底下最富有的人。

感恩段落摘抄篇三

1、还记得工作时，就觉得很辛苦，很累，钱怎么那么难挣，
生活怎是这般的艰辛，有时会累的眼泪止不住的往下流，受
委屈时，就会想要放弃，可是，想想父母，他们养了我们这
么多年，付出的艰辛和委屈，可“是”我的成千上万倍呀!他
们都没有放弃，我怎么可以放弃，纵然困难再多，路再难走，
我也不可以放弃，不可以停止前进，因为这是父母交给我的，
用他们的实际行动交给我的，感恩父母，更可以说是从心底
里对父母真实的感激，感激你们把我带到了这个世界上，传
授了我那么多人生财富。

2、感恩是要发自内心的：不管是我们平时的一句问候，一个
动作，一个眼神，都会牵动着父母的心情。在他们劳累的时
候捶捶背，在他们口渴的时候端上一杯温暖的清茶，在他们
的节日时送上一份温馨的礼物，他们的心中都会感到欣慰，
觉得我们长大了。

4、赶快为你的父母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一
片砖瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个
口信;也许是一顶纯黑的博士帽，也许是作业簿上的一个红五
分;也许是一桌山珍海味，也许是一只野果一朵小花;也许是
花团锦簇的盛世华衣，也许是一双洁净的旧鞋;也许是数以万
计的金钱，也许只是含着体温的一枚硬币……但“孝”的天
平上，它们等值。

5、父母，自己的父母谁都不会陌生吧?可是你想过感恩他们
吗?要是说不知道，那可就糟糕了，因为他们生育了你，教你
说话、吃饭、走路……，你的一生全部都是他们教给你的。

6、学会感恩，孝敬父母。还有一种表达方式，就是从你的所
作所为上来孝敬父母。第一，你应该至少学会孝敬孝顺父母，



就算不能寄些钱来孝顺父母，那也要从感情和精神上来孝顺
父母。

7、父爱似水，似水的柔和，似水的细腻，也有似水的那种浪
花飞溅，海浪淘天的阳刚。父爱，这如诗的爱之水携着阳光
在我的生命之途上倘佯。

8、父亲的爱，是实实在在的，没有华丽的词语，没有亲昵的
做作。父亲的爱，是沉沉甸甸的，不会直接表达，有时倒觉
得是在惩罚。可父爱在我心中：印得最深，时效最长，感受
最涩，受益最大。那是一座高高的山，做儿女的永远——在
山的庇护下。父爱如山!

9、如果说：母爱如水，那么，父爱是山。如果说：母爱是涓
涓小溪，那么，父爱就是滚滚流云。是啊，父亲的爱，就像
大山一样，高大而坚定。父亲的爱，每一点、每一滴都值得
我们细细品味。父亲的爱，和母亲的爱一样，都是世界上最
伟大的爱。我也能常常体会的如山一般的父爱。

10、如今，我已渐渐的长大，而爸爸却苍老了许多。曾今不
懂爸爸笔直的脊梁因何弯曲;不懂爸爸俊朗的面容因何憔悴;
不懂爸爸乌黑的头发因何斑白;不懂爸爸大半辈子的辛劳究竟
为谁?直到现在我懂了，那是为了我，为了我健康成长，快乐
学习，为了我长大后能成为祖国的栋梁。

11、世上有一种爱，它像无边际的大海，至深、至宽、至广，
让我静静的躺在温暖的怀里，给我安宁，给我一个温馨和睦
的幸福之家，教育我遇事要沉着冷静平静，不要慌乱。他指
引我成长的方向，指明我做人的道路，这就是父爱，人说父
爱恩重如山!它虽然没有像母爱那样温柔体贴，但他有独特的
爱，严肃而深沉，父爱是金，父爱是海，父爱是世上最美好
的一片蓝天。

13、有一个广告，是父亲背着出生不久的儿子在身上，随着



年龄的增长，儿子长大成人，离开家乡，到外面的高中，一
年就见那么几次，可是父亲的关爱却从来没有断过，直到自
己也成家立业了，才懂得父爱的伟大!

14、总有一个人在我身旁默默地关心我，他虽然没有母亲的
温柔，没有母爱般细腻，可是在我眼里父亲像一名歌手，出
了无数版的专辑，每一张都是全新的，父亲不断以新的方式
爱我，我就在这种默默的父爱的陪伴下走过了五彩的生活。

15、母爱犹如和煦的春风，吹拂着我们的心田，带来人生一
片绿色的海洋;母爱犹如一片祥云，过滤着强烈的紫外线，呵
护着我们不受灼伤;母亲犹如一根蜡烛，燃烧着自己，照亮着
我们的一生。

16、母爱是伟大的、无私的、仁厚的。把我们的祖国比作母
亲，那是对母亲的最高赞誉。祖国给了我们幸福的生活，母
亲给了我们毕生的心血。

17、感恩母爱至永远，这是发至肺腑的永远不能忘怀的至深
情感。尽管已入暮年，子孙满堂，对母亲的挚爱和怀念，刀
刻斧凿般地镶嵌在心底，永恒。

18、父母在赋予我们生命的同时，也给我们带来了一生的爱。
无论日月如何轮回，无论事态如何变迁，唯有父母的爱最真
最纯!所以，我们要用一颗感恩的心去感谢父母，感谢他们给
予我们的爱!

19、父母为我们付出了毕生的精力，如今儿女们都已长大成
人，也都有了自己的幸福生活，而父母却走到了暮年。我用
什么去感谢父母的这种大恩呢?我只有用一颗感恩的心，去感
谢父母给予我的爱!我只有用一颗虔诚的心去祈求上帝保佑我
的父母健康长寿!

20、父爱如水，母爱如山，我们家不一样的父爱母爱，也为



我和弟弟撑起了一方晴空，铺成了一条通往幸福的道路，那
条路上满满的都是爱。

21、风中的风铃再次响起，似乎在奏响一首感恩之歌，感谢
父母的唠叨/因为他们是为了让你少走弯路/感谢父母的鞭策/
因为他们是为消除你前行的障碍/感谢父母的斥责/因为他们
是为了助长你的智慧/感谢父母赋予我们的一切，让我们用生
命去珍惜，用感恩的心去呵护。

22、都说子女是父母的债，但父母无怨无悔的把债背负一生。
“谁言寸草心，报得三春晖。”时常望着他们慈爱的容颜，
似水的温柔，让我热泪盈眶。他们从不要求儿女绕缠膝下，
共享天伦，只要子女健康，快乐，他们就心满意足，别无所
求了。这就是我们的父母。也许在人们的心目中创造辉煌成
绩的人，才可以称得上伟大的人。但在每个子女的心中，平
凡的父母才是最伟大的人。

23、“羊有跪乳之情，鸦有反哺之义”。而人也应有尽孝之
念，莫等到欲尽孝而亲不在，终留下人生的一大遗撼，要想
将来不后悔莫及，从现在就要从身边的小事去感恩父母，回
报父母。回报也不一定非的是物质上的回报，更多的是精神
上的、情感上的。就算是远渡重洋、留学海外，我们时刻要
怀揣着一颗感恩的心。正如世纪老人巴金所说：“我是春蚕
吃的桑叶就要吐丝。”春蚕付出了，也获得了，得到的却是
人们的赞美与钦佩。

24、母亲的恩情比天高比地厚，终生难忘。母亲的那份守望，
不仅是血脉的延续，也是人类发展的希望。世上神圣的东西
很多，然而最神圣的莫过于母亲。

感恩段落摘抄篇四

1、一双援助之手将拯救无数生灵;一声细心呵护将感化无数
心灵;朋友们，伸出你援助的双手，用一颗感恩的心去对待他



人，记住别人对自己的帮助，学会帮助别人吧!

2、偶然翻开手中的书卷，读着熟悉的文字，欣赏着感人的故
事，品味着精彩的文章。这一切美好的感觉，都源于我们最
敬爱的老师，是老师为我们启蒙，为我们打开通向知识的大
门;当我们因无知而犯错的时候，是老师给我们耐心的教导，
让我们在迷失中找正道;当我们在学习生涯中遇到坎坷挫折时
候，是老师给了我们信心和帮助，让我们不至于在坎坷挫折
中跌倒;当我们事业有成的时候，那是因为老师为我们的成就
铺下坚定的道路，感恩的心我们应该感谢老师，感谢他们为
我们的辛勤教育。

3、继往开来迎新岁，举金杯春满万户，与时俱进贺丰年，传
笑语喜盈千家。

4、用点滴的心去品味生活，用感恩的心去环视周遭。

5、“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”这首歌
使我明白没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没
有父母，就没有我们自己;没有亲情友情和爱情，世界就会是
一片孤独和黑暗，为了摆脱它，我们需要一颗感恩的心。

6、没有什么华丽的语言，没有什么豪言话语，但是我对你的
感谢不会减少一分。

7、感恩的心，我们应该感谢大地。它生长着花草树木，为我
们的生存提供了生生不息的物资源共享和粮食;感恩的心，我
们应该感谢天空，它的云卷云舒，给予了我们阳光和雨露;感
恩的心我们应该感谢自然，它无常的变迁，给了我们山川河
流绿草森林;感恩的心，我们应该感谢!

8、感恩是用一颗充满爱的心来感受，是用一颗宽广的心来体
会，使用一颗感谢的心来对待。



9、感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，是乐观。感谢对手，
感谢敌人，是乐观。对于我们不甚喜欢的一些人和事物，尽
量想到它的正面，想到它对我们的好处，从而去感谢它，是
乐观。所以，感恩，是一种乐观的心态。

10、感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母，亲友为我们付出的不仅仅是“一滴水”，
而是一片汪洋大海。你是否在父母劳累后送上一杯暖茶，在
他们生日时递上一张自制的卡片，在他们失落时奉上一句安
慰的话语，他们为我们倾注了心血精力，而我们又何曾记得
他们的生日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，
那一条条皱纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

感恩段落摘抄篇五

1、感谢你关切地注视我在人生道路上不断迈进，用友谊启发
我对未来的追求。

2、感恩是爱。爱有许多种爱，它们代表着不同的意义，有父
母对子女的爱，那是无私的;朋友之间的爱，那是纯洁的;我
们对穷苦人的爱，那是真诚的……所以，感恩是是爱。

3、感恩是感谢。感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;
感谢老师，他们教给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋
友，他们让你感受到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进
取、努力;感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥
有清水;感谢大地，它让你有生存空间。所以，感恩是懂得感
谢。

4、感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，是乐观。感谢对手，
感谢敌人，是乐观。对于我们不甚喜欢的一些人和事物，尽
量想到它的正面，想到它对我们的好处，从而去感谢它，是
乐观。所以，感恩，是一种乐观的心态。



5、感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，
可能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，
我们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是
有礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

6、感恩是每个人应有的基本道德准则，是做人的起码修养。
很多人、很多事，其咎盖源于不会、不愿感恩，鸦有反哺之
义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱的感情基础。学
会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激
同学的帮助之恩，感恩一切善待帮助自己的人，甚至仅仅是
对自己没有敌意的人。

7、感谢你的关怀，感谢你的帮助，感谢你对我做的一切……
在这个充满感恩之心的节日里，请接受我最真心的祝愿：一
生平安、如意、健康、快乐!

8、感谢上苍让我遇见你，感谢命运让我喜欢你，感谢时间让
我在想你。亲爱的你，可知道这一切?我们的爱情感动着天地，
我也怀着虔诚的心给你送去感恩节祝福!

9、感谢是美德中最微小的，忘恩负义是恶习中最不好的。

10、感谢岁月让一只友谊的船，让我们找到了落帆的愿望，
你的友情不是花朵，是青青的枝，冬天过后总有新叶，我会
用一颗饱含温情的心来呵护它!

11、感谢在这美丽的秋夜你给了我美丽的情怀，让我一想起
来就能感觉到那凉爽的风像一只柔软的手轻轻地拂过脸庞，
吹过脖颈，遥远的思念，遥祝感恩节快乐!

12、今天是感恩节!虽然我不信基督，但我认同感恩，真的感
谢上苍让我们相识，但愿我们成为一生的好朋友!祝福你我，
亲爱的朋友，愿一起度过这个快乐的节日!



13、老师，您是美的耕耘者，美的播种者。是您用美的阳光
普照，用美的雨露滋润，我们的心田才绿草如茵，繁花似锦!

14、老师，如果把您比作蚌，那末学生便是蚌里的砂粒;您用
爱去舐它，磨它，浸它，洗它……经年累月，砂粒便成了一
颗颗珍珠，光彩熠熠。

15、茫茫人海中，最是你那回眸一笑的瞬间温柔，有如江边
杨柳垂下的娇羞，让我尘封已久的心灵绽开!感谢上帝让我遇
上你，我以感恩的心给你送去感恩节的祝福!


