
我们都是冠军演讲稿 我们都是追梦人演
讲稿(优秀5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

我们都是冠军演讲稿篇一

大家好，今天讲话的题目是《我们都是追梦人》。

“又是一年芳草绿，依然十里桃花红”。当严冬的寒冷悄悄
褪去，当春天的脚步渐渐临近时，经过了一个平安、愉快的
寒假，我们满怀希望迎来了20___年新学期的到来。我们又站
在新的起跑线上，即将开始新的征程。

“我们都在努力奔跑，我们都是追梦人”。回首过去，我们
收获满满；面对未来，我们整装待发。每一个字，每一句话
都蕴藏着催人奋进的力量。我们都是追梦人，我们要在新的
一年中怀揣梦想、追逐梦想。

新中国70年栉风沐雨，也正是中国人民与时间的一场赛跑。
一个从“一穷二白”出发的国度，一个濒临“被开除球籍”
危险的国家，如何才能赶上时代、引领时代？只能是比别人
跑得更快一些。在亿万人民奔跑的脚步中，我们不仅用几十
年时间走完了发达国家几百年走过的现代化历程，把一个
连“人民温饱都成问题”的国家变成经济总量世界第二，更
是让960多万平方公里土地呈现曙光升腾、万物生长的复兴气
象。可以说，以奔跑、追梦比喻中国的发展，再合适不过了。



一家国际媒体曾说，中国奇迹的出现，源于中国有世界
上“最勤奋的人”。当别人在坐等天上掉馅饼时，中国人心
中满是“发展才是硬道理”；当一些发达国家的人们只想着
休闲，中国人心中却在默念“只争朝夕”。几十年来，千千
万万普通人实现了人生梦想，也让中国书写了发展奇迹。以
梦为马、逐梦前行，用奋斗定义人生价值，在奔跑中抵达远
方，早已内化为中国人民的一种精神气质。

古人云：“事者，生于虑，成于务，失于傲。”伟大梦想不
是等得来、喊得来的，而是拼出来、干出来的。仰望星空，
脚踏实地。怀揣梦想的人，心灵永远燃烧着灯火。行为笃定
的人，脚步永远都充满着动力。中国民间音乐家阿炳，并没
有因为双目失明放弃他的演奏，反而在人生后半段创造了名曲
《二泉映月》。

梦想是遥远的，因为它需要长时间的坚持和努力，梦想又是
伟大的，因为它是成就一切的源动力。光有想法未有行动，
梦想就成了纸上谈兵，光有行动没有想法，梦想就会不知所
措。我们既要有伟大的梦想，又需要持之以恒的坚持。通往
梦想的道路上，首先，我们要按照指定方向，一步一个脚印
脚踏实地笃定前行。我们要持之以恒，我们要坚持，坚持是
实现梦想的先决条件，唯有坚持，量变才能引起质变；唯有
坚持，才能越挫越勇，不断挑战困难，解决困难，从而实现
既定的目标。

队员们，你们有梦想吗？你是否为愿意“中国梦”——中华
民族的伟大复兴而添砖加瓦？你是否梦想着成为科学家、宇
航员、医生、画家……老师们，队员们，在这个草长莺飞的
春天里，让我们怀揣梦想，点燃激情，让我们与时代、与国
家一起努力奔跑，做努力奔跑的追梦人！

我们都是冠军演讲稿篇二

你们好！



曾经的梦想，现在的梦想，我们每一阶段都有我们自己独特
的梦想，举个例子：有的人会只有应付一下家或老师，简简
单单、踏踏实实的公务员；有的人会目光长远，计划着自己
以后的生活，规划出人生后40年的宏伟蓝图；有的人会没有
理想，过了今天是明天，过了今年是明年。人生总是有头，
我们应该为自己的梦想打一篇草稿了。

小小的梦想，总有十分恰到好处的作用，当前的梦想每个人
都会是将期末考试考好，当然混日子的同学更梦想着听到下
课铃。有些近期的梦想，非常容易，实现也非常简单，假如
我们一一完成这些小梦想，将来的目标也不再是梦想，至少
不会有人在埋怨我怎么还没讲完。

人生的每天都是现场直播，青春是是其中最美丽的一段插曲。
回首昨天，我们问心无愧，尽管太多的苦涩融进了昨日的犁
铧；把握今天，我们整装待发，不管有多少的荆棘横在明天
的路上。少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少
年进步则国进步，少年雄于地球，则国雄于地球。让我们挥
洒一路汗水，饮一路风尘，尝一路艰辛。让青春在激情中燃
烧，让梦想在烈火中绽放。

这些梦想总有绊脚石，指路人，可能不夸张的说，家长就是
罪魁祸手，星期六和星期天没有被家长强迫上补习班的人极
少，有的是自觉性高，有的是混日子，这些补习班耗时、耗
力，老师讲过的知识在课后还要讲一遍。说实话，这些老师
也是吃饱了撑的，在双休日为自己的经济收入，多收几个学
生，而浪费自己的时间，我认为这是没有必要的。当然，听
我这精彩的演讲也有老师，在这不多说。

指路人身边都有，老师、家长同学，都可以成为你的指路人。
可能时间限制的原因，也可能是字数限制的原因，不允许有
才的我在这里继续演讲，但话还是要说完的，没有梦想是不
能实现的。



我们都是冠军演讲稿篇三

大家好!

风华是流沙，衰老是一段时间。在青春追逐梦想的道路上，
也许会经历无数次的失败，但正如冰心在《成功的花》中写
道：“成功之花，人们只惊叹于她现在的美丽，而当初她的
蓓蕾却浸透了奋斗的泪水，洒满了牺牲的血雨。”成功的花
朵需要汗水、泪水甚至鲜血来滋润。可见梦想不是遥不可及，
而是需要你的努力。如果你迈出这一步，就会有第二步和第
三步。路很远，不平坦，布满荆棘，但坎坷的另一边是你心
中遥不可及的梦想。

五彩缤纷的世界陌生又陌生，伴随着人们无限的遐想和憧憬。
青春需要梦想，青春因为梦想而美丽。年轻人喜欢把梦想放
在心里，让梦想勇敢绽放。正如威廉詹姆斯所说：“聪明的
人总是用别人的智慧填满自己的大脑，而愚蠢的人总是用别
人的智慧来干扰自己的情绪，学会坚强，成为一个对生活充
满信心的人。左手记忆，右手生活，遇见该遇见的，拥有能
拥有的，珍惜该珍惜的。回头看，总会有一盏灯照亮我们前
进的路;总会有一缕阳光，给我们温暖;总会有一张笑脸为我
们绽放。在时间的深处，轻轻把握人生的交集，等待花
开。”我们不会逃避，也不应该逃避内心深处的欲望。

享受梦想，让青春绽放。一个真正的追梦人，内心是不满的。
他会多向往，多平静自己的内心，就是享受自己应该追求的
梦想，享受追梦的过程，让自己的内心感受到青春的“美
好”。

青春需要梦想，但没有梦想的青春就像没有花朵的春天，失
去了色彩和活力。让我们寻找心中的梦想。

谢谢大家!



我们都是冠军演讲稿篇四

大家好！

“白日不到处，青春恰自来。苔花如米小，也学牡丹开。”
看完袁枚的《苔》，不禁感慨：人生恰似花开花落，最繁华
属少年时，青春无限美好，逐梦正当时。

当理想的种子已被种下后，就应用奋斗之泉去浇灌理想之田。
青春是用来奋斗的，你不去努力奋斗拼搏，那你要青春干嘛？
理想已定，航标已定，那就要努力去追逐，在我们追梦之旅
上，一定会有坎坷磨难。面对磨难，我们需要有一颗知难而
上的心，不断向困难吹起战斗的号角，与其斗争。失败了，
不要害怕，继续战斗；成功了，不要骄傲，砥砺前行，永远
保持一颗积极向上的心，活出你的青春，活出你生活的精彩。
要记住，奋斗之泉浇灌理想之田后，秋天，便会迎来收获的
喜悦。时间是最好的邮差，是青春的见证，它会把你现在的
努力，准时邮寄给将来那个成功的你。你的努力，有人看得
见，你的成功，无人会质疑！通过努力去追梦，让你的青春
无悔。

少年心事当拏云。志向高远，往往会激起无限的斗志。蝴蝶
在是一条毛毛虫时就立下飞向天空的愿望。幼虫成熟后变成
蛹时，它就用几条丝将自己固定住，蝴蝶蛹成熟后，蝴蝶在
蛹中积蓄力量，化蛹成蝶之时，它经过不懈努力，迎来新生，
成蝶之愿实现，它展开翅膀，飞向属于自己的天空。鹰在窝
里嗷嗷待哺时就立下搏击苍穹之愿，在一次次跌落后再次起
飞，它展开矫健强劲的双翼，翱翔于浩瀚天际，铿锵有力的
鸣叫声回荡在空中。没有折翼后坚定飞翔的信念，就没有翱
翔于蓝天之上的雄鹰。鹰用自己坚定的信念实现了自己青春
的追梦。

古之欲立大事者，并非有绝世之才，而必有坚韧不拔之志。
不平则鸣，不鸣则平，昂扬的斗志，不懈地追梦，正是青春



蜕变最好的良方。

青春为人生中最美的篇章，它充满了无限阳光、活力、激情。
高远的目标，不断地奋斗，是青春美好的回忆。少年心事当
拏云，战斗的号角已经吹响，去努力，去奋斗，一路披荆斩
棘，直挂云帆济沧海。因为青春逐梦正当时！

我们都是冠军演讲稿篇五

大家好！

事情追溯到两天前。联考分数已经出来了，天上下着淅淅沥
沥的雨，这天气就像我的心情一样阴暗、沉闷。一回到家中，
妈妈便询问我的分数，我沉默不语，径直走入自己的房间。
独自一人伤心、难过。过了一会儿，感觉有点饿了，便向厨
房走去，走在厨房门口，我不由止住了脚步，我看见妈妈在
浓烟中忙碌的背影，心中一酸，泪水不知不觉地滑过我的脸
颊。顿时觉得自己很不争气，父母整天为我们忙碌着，给予
我们关爱、幸福。如此大恩怎能不回报，我要奋斗了，就算
不为自己，也应该为了父母，给父母一个安慰，让他们以后
每一天都开心度过。

然而，失败的阴影笼罩着我，心情也不因雨过天晴而稍有好
转。恍惚中，我看到一只小小的蝴蝶，只见它全身湿湿的，
躺在小小洼旁，一只翅膀还浸在水中，它挣扎着，不停地舞
另一只翅膀，第一次、两次、三次……它还是没起来，直到
十六次，它终于爬出了小水洼，全身都在接受太阳光的照耀。
一段时间后，翅膀干了，它用力一跃，便在空中飞舞起来，
忽然发现彩虹出来了，在彩虹的映衬下，它显得格外美丽。
它给了我启示，让我对人生有了更深层次的理解。

如果人生是一道风景，那么只有在风霜雪雨的路上永不停歇，
才能看见更远更美的风景。



如果人生是逆水行舟，那么只有在险滩密布中勇搏激流，才
能感受奋斗的充实。

我们只有在不断地努力和奋斗之后，才能感受到成功的喜悦。
这就是人生，一切事物都在催逼这我们勇往直前，披荆斩棘，
克服一切困难，向着光明美好的未来前进，不论是亲人的期
盼，还是自己的梦想，我们都应该不顾一切地往前冲，为亲
人，更为自己。汪国真曾说：“既然选择了远方，就只顾风
雨兼程。”所以，奋斗起来吧！让青春飞扬，让激情澎湃，
让我们一起用行动来诠释人生的含义。


