
自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿(优
质5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。以下是我
帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿篇一

早上好!

今天我演讲的题目是：《团结友爱，让班级更温暖》!

读雷锋日记，我记忆最深刻的是那句“一滴水只有放进大海，
才能永不干涸;一个人只有当他把自己和集体事业融合在一起，
才最有力量。”雷锋精神，传递给我们的就是团结、友爱、
温暖和力量!

我们每位同学就像一滴水，而班级就像大海，如果你抛离了
自己的班级，在校园你将无所适从，也更无立足之地。在班
级这个大家庭，老师们就好比是和蔼可亲的长辈们，给我们
提供安全的呵护，指引我们健康成长;同学们就是亲密无间的
兄弟姐妹，像阳光和浪花，让我们的生活充满了温暖、笑语。

团结友爱，互相帮助，也会让我们更加优秀。在我班，早到
校的同学会主动帮助值日生整理卫生，会找到老师帮助打水、
倒垃圾，特别是我班的保温桶，虽没有固定的打水员，老师
和同学都做了志愿者，辛苦了一人，温暖了整个班级。还有
各位学习小组长，挤时间认真检查组员的作业，找出错题，
耐心讲解，共同进步，让同学的名字名符其实!前一段时间，
陈鸿儒同学在给班级打开水时，脚被烫伤了，张体昊、田宏



远两位同学每天负责接送他上学;上周，赖雨佳同学的小腿被
划伤，缝了好几针，她想坚持来校上课，王艺霖、陈楠同学
作了她的双拐杖。不就是因为我们有团结互助的同学，有倾
心教导我们的敬爱的老师们，才深深地吸引着班内的每一个
人留恋班级吗?最值得自豪的是，我班的集体生日。每次生日
联欢，不但有同学们热情奉献的文艺节目，有致密好友相送
的生日礼物，还有老师给每一位过生日的同学送来的惊喜!期
待，让我们的集体增添了魅力，充满了力量!

一切使人团结的是善与美，一切使人分-裂的是恶与丑。我们
要学会讲团结友爱，摒弃恶习陋习;会关心他人，用自己的能
力为他人分忧解难，不给班级、家庭制造麻烦;努力把自己培
养成为一个懂得交流和合作的人，让班级因我更温暖、更灿
烂!

谢谢大家!

自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿篇二

团结友爱是中华民族的优良传统。正是因为团结，中华民族
才能五千年长盛不衰，华夏儿女才能安居乐业。

团结的力量是巨大的，个人的力量是微小的;集体的力量是巨
大的，个体的力量是渺小的。只有多个个体聚集在一起，才
能产生无与伦比的巨大力量。

在20xx年汶川大地震后，一位外国记者在报纸上发布了这样
一则消息：“中国的这次特大地震，使像一盘散沙似的中国
人凝聚起来，他们将产生不可对抗的巨大力量!”这也正应了温
“多难兴邦”四个字。同事，也反映出了团结的重要性和团
结的力量!

在前不久的海地大地震后，中国向这个未建交的国家“海
地”捐赠了3000万元的人道主义救援物资，我觉得这种做法



是可取的，因为只有世界人民团结起来，世界才能和平，而
和平正是我们现在所需要的!

整洁有序的校园，书声琅琅的早读，井然有序的课堂，诚信
静谧的考场。所有这些，是每个有素质的中学生共同营造出
来的。在这样的环境中，我们更应学会团结同学。

在我自身，我可以找到许多团结同学的例子。如，课下积极
为同学讲解题目，在宿舍里，帮助同学叠被子，并教给他如
何叠好;在小组里，帮助成绩差的同学提高学习成绩。这是我
的义务和责任。

有一个禅师委派弟子去找看一片稻田。第一年，这位弟子小
心翼翼的打理，稻田里的水从不短缺。水道长的很好，并获
得了好收成。第二年，他想到了加一点肥料，加了肥料后的
水稻长得很快，而且收成比第一年还要好。第三年，他使用
了更多的肥料，这年的收成更好了，但稻谷变小了，而且失
去了光泽。禅师说：“如果你明年再继续增加肥料的用量，
你将收获不到任何有价值的东西了。果然，庄稼并没有再因
肥效的增加而增产。这说明土地不是越肥沃就越能长出好庄
稼的。

在学习中也是这样，在一个人需要帮助的时候，你助其一臂
之力，那就是给其以力量。但是，如果给其太多的帮助，那
你就是在削弱其力量。所以，团结也要讲求方式方法，不能
盲目的帮助，那样反而会适得其反。

我们要团结起来，共同迎接新学期的挑战。我先新，团结的
力量是无穷的，只要我们团结一心，绝对会取得最优异的成
绩，成为16各班中的佼佼者。定可傲视群雄!

谢谢大家!



自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿篇三

其实，一个班级就是一个大家庭，同学之情亲如兄弟姐妹，
彼此要互相关心、互相礼让，当有不同意见要互相协商，共
同解决。

能够倾听别人意见是一个人的优良品质，虚心向别人学习，
多发现别人的优点，这也是搞好团结同学的一个基础。人与
人友好相处是一件很愉快的事情。

谈谈友爱仅仅是几分钟。而付出友爱，体验友爱，则将伴随
我们一生。不如从眼前做起，不追逐打闹，不吵闹，不说脏
话，不嘲笑人，让友爱的甘泉滋养我们的心灵吧！

同学们，团结友爱，互相协作，不仅是人们生存和发展的必
要条件，也是现代社会发展对人们的基本要求。

同学们，让我们从现在做起！从身边做起！从自己做起！让
世界都充满团结和友爱吧！

自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿篇四

大二学习生活的结束，我的大学生活已经进行了一半，回忆
过往的点点滴滴，都是人生最大的财富。

想起我大一的自我鉴定似乎还在眼前，但时间总是很快，现
在我又将我的大二自我鉴定做一个好好的总结了。

光阴似箭!转瞬间我的大学生活已接近两年时间了。

我们不能奢望留住时间，但我们却能够在时间的流逝中留下
自己的脚印。

刚升上大二时，看着大一的学弟学妹们却生生的稚嫰的表情，



自己的脸上不自主的有了微笑。

似乎看到了当初的自己。

而今，我已是几千名学子的学姐了，不再对家充满眷恋，不
再排斥这所“陌生”的学校了。

大二的课程不紧不慢，但多了许多专业课的学习。

大一时的懵懂都变成了今日对“环境工程”四个字的了解。

亲朋问及该专业学些什么时不再感到茫然，是有了所谓的方
向感吧。

尽管课业不紧张，但学习上却不允许我有丝毫的松懈。

《高等学校英语应用能力考试(a级)、全国计算机二级等级考
试(c语言)、水环境监测高级工等等级考试，不仅充实了我的
学习生活，也让我的学习充满了挑战性。

图书馆依旧是一个很好的学习环境。

这里留下了我的足迹与汗水。

这里让我知道学习是一个永恒的过程，没有假期之说，更没
有毕业之说。

学习更是一个不断充实自己，完善自己的过程。

因此它没有终止的一刻。

电脑是一个取之不尽用之不竭的知识宝库。

它是我的学习伴侣，生活伴侣。



自带的电脑让我更好地进行学习，也增进我对学习的兴趣。

学习之余也娱乐了我的生活。

网上的博客生活里，倾诉了我的悲与喜，里面有我逐渐成长
的点滴。

我的学习、生活永远是正在进行时。

大二的学习生活又即将划上句号了。

我们又一次迎来了验证学习成果的期末考试，我相信自己可
以取得更优异的成绩来证明自己的努力。

在政治思想方面：本人积极要求进步，拥护党的路线、方针、
政策，遵纪守法，廉洁自律，具有良好的社会公共道德和职
业道德;有较强的集体荣誉感及团队协作精神，能尊敬师长、
团结同学、助人为乐。

自我鉴定团结同学 团结同学演讲稿篇五

团结友爱对于一个集体，一个学校是十分重要的。因为团结
就是力量，所以我们要团结起来。

自从我们学校开展“团结友爱”的活动后，同学们的行为、
举止有了巨大的改变。以前，课间总有同学因一点儿小事而
吵架、闹别扭。还有的同学仗着自己强壮就欺负弱小的同学。
自从开展这个活动后，这种现象没有了，而是十分团结的在
一起做游戏。学习成绩好的同学还帮助学习较落后的同学，
使他们在这次中考测试中取的了理想的成绩。

记得上一个学期我们班总是得不到纪律卫生流动红旗。都是
因为同学们只想到自己的利益，而没有想到集体的荣誉，在



活动中丢了许多分。现在同学们团结起来，共同为班级做贡
献，使我们在纪律卫生方面有了很大的提高。

这些都归功于“团结友爱”这个活动，是它让同学们变的比
以前更优秀了。让每一个集体变的更团结了。以后我们应该
做的更好！

我和同学们在一起生活了6年了，彼此之间都有感情了，所以
我们同学都养成了互相帮助团结友爱的好习惯了。

有一回，数学小测验，我竟然没有带笔，这可急死我了，眼
看这时间一分一秒的过去了，我还是一个字也没写。这时我
的同桌看到我的样子，便问我咋回事？我说：我没有带铅笔。
我的同桌听了立刻从铅笔盒里拿出一支铅笔，我以为他要把
铅笔拿给我，但是他没有把铅笔给我，而是把他手上的自动
铅笔给了我，我说：我用铅笔就行了。可同桌就是不把铅笔
给我，他说：同学之间就是应该互相帮助嘛。这种精神值得
我们学习。

还有一次，我们班做小报，我们组获得三等奖，后来发奖品，
我站最后，结果少了一份奖品，因此我没有得到奖品。于是
老师说再买一份奖品给我，我听后正准被往回走，这时王俊
杰把奖品给了我，我十分感动。

正是我们班的每一位同学都有这种互相帮助，团结友爱的精
神，才构成我们六五班这个大集体！


