
最新厚德笃学的演讲稿(通用5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿
模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

厚德笃学的演讲稿篇一

厚德是北京精神的品质，是中华文化的精神之魂，是北京人
的精神品格。拥有高远的胸怀，特别需要提倡厚德，形成社
会道德新风尚。念念厚德，事事厚德，时时厚德，处处厚德。
养成崇德、尚德、重德、厚德的品格。

罗夫·瓦尔多·爱莫森说：“帮助他人的同时也帮助了自己。
”你是否听说过这样一句话“予人玫瑰，手有余香”意思是
说，如果我们伸出双手去帮助别人的同时，我们自己也会收
获快乐，因为这是帮助后的快乐，比我们自己的快乐更强烈，
这也是个人获得快乐的一种方式。当你看到被你帮助的人露
出皎洁的笑容时，从你心头涌现出的是一种怎样的感受？没
错，是喜悦、欣慰，以及一点点的激动。

还记得小时候那个盲人提灯的故事吗？虽然他的世界一片漆
黑，但他没有抱怨，反而积极地为别人着想，为来往的路人
开拓出一片光明，同时也避免了自己的危险。

其实帮助他人并不是要做轰轰烈烈的大事，最小的善行往往
高于最大的善念。哪怕是一点微不足道的爱心，只要从我们
自己做起，把爱洒向周围的人，就可以把快乐留个自己。你
不必多做些什么，只需要为他人“点一盏灯”；给伤心的人
一个温暖的拥抱；给失足的人一个善意的提醒；给犯错的人
一个宽慰的眼神······大家聚首多一声问候，行走多
一份礼让，见面多一点微笑，让爱充满我们的生活，我们才



能感受到生活的温馨。

同在一片蓝天下，如果大家的心里能装着别人，时时刻刻为
他人着想，那么我们的世界将会到处充满爱的气息；如果人
们等在别人有困难的时候伸出自己拿援助之手，那么我们的
时节将会处处播撒快乐的种子！

厚德笃学的演讲稿篇二

“厚德尚学，笃的咸宁城市精神，既综合体现了咸宁个体的
特质，又了咸宁的过去、现在和未来，具有强大的生命力和
号召力。

厚德是咸宁人精神境界的体现，尚学是咸宁文化特征的概括，
厚德尚学是展示咸宁形象的独特标识。

咸宁历来尊崇厚德载物、以德育人。

国家非物质文化遗产崇阳提琴戏剧目、通城拍打舞中的歌词，
大多是奉劝与人为善、要忠实厚道。

当代咸宁，以德治市、尚德之举更是蔚然成风。

不久前表彰的咸宁市改革开放四十年优秀人物中很多都是道
德模范，他们用行动感染、引领着身边人崇德向善，弘扬社
会正气。

咸宁人还有尚学的文化基因。

有着5000多年文明史和3000多年文字记载的咸宁，文化底蕴
深厚，文脉绵长。

如咸宁古民居上的楹联大多是劝学的内容。



通山、崇阳、通城民间有“养儿不读书，不如养头猪”的说
法，这些无不彰显咸宁尚学的传统。

勇毅是咸宁人内在品质的历史沉淀，笃行是咸宁人意志力的
外在彰显，勇毅笃行是咸宁城市锐意进取的强大动力。

咸宁民风刚毅，“青年楷模”何功伟、“红色教授”钱亦石、
党内“女包公”钱瑛……革命英烈前仆后继，其追求革命理
想之勇毅精神可歌可泣。

改革开放以来，尤其是建市二十年以来，咸宁人发扬勇毅笃
行之精神，取得了丰硕成果：全国最适宜人居的200个城市之
一、中国人居环境范例奖、中国十大最具成长创新型城市、
首批全国旅游标准化城市等。

可以说，咸宁人勇于真抓实干、埋头苦干、务实大干，用勇
毅笃行诠释了咸宁人的责任担当。

厚德笃学的演讲稿篇三

大家好！

众所周知，中国的文化源远流长。人类从野蛮到文明，靠文
化进步；从生物的人到社会的人，靠文化教化；人们千差万
别的'个性、气质、情操，靠文化培养，人们的欢乐与痛苦、
幸福与悲伤、崇高与卑俗、伟大与渺小等情感的表现，靠文
化赋予；人们各种各样的人生观、价值观，靠文化确立。

十年树木，百年树人。欣逢盛世，时代需要的是拥有文化素
养的人才。我认为，一个人，只有有了厚德做根本，有了善
才做树干，有了尚文做枝叶，才是一个合格的懂文明知礼仪
的文化型人才。

说到人才，人们过分强调、突出人的才干而忽略人的品行操



守，忽略人的文学修养。这是一种短期行为，也是一种近视
行为。

试想，一个人，天资聪颖，刻苦勤奋，极力让才干最大化，
考入知名学府，曾经为家庭，为班级，为母校，挣得无限荣
光。这样的人若没有厚德做根基，为社会也做不出应有的贡
献。北京大学毕业的范老师，在5·12汶川大地震中，置师风
师德于不顾，丢下需要安抚救助的学生，夺门而出，落荒而
逃。为此，范老师获得了“范跑跑”响遍大江南北的绰号，
成为笑柄，贻笑大方。

这是应试教育的后果，这是过分夸大才干而忽略品德操行的
悲哀！

为避免这种畸形现象再度出现，就必须以人为核心，把人类
自由全面的发展作为最高的价值目标，大力弘扬传统文化中
有关理想人格和人生境界建构的精神。

传统文化的本质内涵，就是强调人与自然、人与社会、人与
人、自身与美真善的和谐统一。

人与社会的和谐统一你做到了吗？坐车时，你把座位让给年
迈的老人或者怀抱孩子的母亲了吗，你看到素不相识的人陷
入困境，你毫不犹豫地伸出援助之手吗，你闻听灾区遭遇重
灾，你拥有悲悯情怀而慷慨解囊给予资助了吗？其实，我们
只要拥有了社会责任感，只是举手之劳，就能为别人解燃眉
之急了，就能帮别人接触后顾之忧了，我们何乐而不为呢？
同学们，你我谱写一个爱的音符，社会就奏响和谐美好的乐
章，你我播撒一个爱的水滴，社会就会汇集成一个翻卷着真
善美浪花的海洋。

人与人的和谐统一你做到了吗？《论语·雍也》说：夫仁者，
己欲立而立人，己欲达而达人。“仁”，既是自强不息，是
以自己为起点，从我做起，也是助人有成，是人己兼顾，是



对他人的尊重，是由己及人。同学们，当你理解这些语言的
含义时，你还会因别人的一点小小的过失耿耿于怀而大打出
手吗，你还会因事情不称心如意而出言不逊吗，还会因别人
无意冒犯你的所谓的尊严而恶语相伤逞强使能吗？同学们，
都知道冲动是魔鬼，都知道相互伤害没有赢家，同学们，为
什么不能宽宏大度，为什么不能提高自身素质而握手言和呢？
对他人有爱，你就真诚成为了一个有仁德有成就的人！

谢谢大家！

厚德笃学的演讲稿篇四

3月28日上午，武陟县法院组织召开全体干警会议，学习贯彻
焦作市“学深杭、促创新”动员大会会议精神。会议由政治
处主任何菊荣主持。

会上，政治处主任何菊荣首先带领大家学习了《焦作市“学
深杭、促创新”集中学习活动方案》、《市委书记王小平在
全市“学深杭、促创新”动员暨表彰大会上的讲话，以及
《市委书记王小平在焦作市创新发展经济转型专题研修班总
结会上的讲话》，并将“学习深杭找差距 解放思想促创新”
确定为武陟县法院“学深杭、促创新”的学习主题。何菊荣
主任结合该院工作实际，提出了“三个创新”。

一是解放思想，在工作思路上创新。要紧密结合工作实际，
与时俱进，创新工作思路，改善工作方法，提高工作能力。
教育干警学习深圳、杭州“把创新作为第一动力”的发展理
念，充分发扬求实精神，追求审判的客观公正;发扬创新精神，
在审判、管理、案件的社会效果上创新;发扬人文精神，牢记
以人为本，坚持司法为民。

遇到的困难，集合社会力量，主动为群众排忧解困;强化调解
意识，创新调解方法，真正实现“案结事了”，努力追求案
件社会效果和法律效果的统一。



三是解放思想，在关注民生上创新。教育干警学习深圳、杭州
“敢为天下先”的改革魄力。进一步完善诉讼便捷服务，落
实便民利民措施，加强法制宣传，开展巡回审判，便民诉讼;
推行判后答疑制度，将答疑、释明、回访相结合，辨法析理，
为民释惑;完善司法救助制度，为民解忧，使人民群众切身体
会到新时期司法关怀的温暖。

厚德笃学的演讲稿篇五

大家上午好。

我今天演讲的题目是《厚德载物，自强不息》。

说出这个题目，可能很多人都会觉得似曾相识。这八个字语出
《周易》中的：“天行健，君子以自强不息；地势坤，君子
以厚德载物。”同时，也是我国著名学府清华大学的校训。

“厚德载物”和“自强不息”是我们中华民族的优良传统之
一。意思是一个优秀的人，应当像大地那样厚实宽广、载育
万物，并且能够生命不息、奋斗不止。

天籁神韵的中国传统文化一直浸润着我们中华民族的优良传
统：无论是孔子竭力推行的“仁义礼智信”，还是孟子强调的
“威武不能屈，富贵不能淫，贫贱不能移”；或者是墨子提
倡的“兼爱”“非攻”、“节用”、“尚同”，等等等等都
是我们每个人自幼耳熟能详、出口成诵的。

中华民族博大精深的传统文化赋予了我们党得优良传统丰富
而深刻的。从1921年中国共产党成立到1949年新中国的诞生，
从嘉兴南湖的一条小船到天安门广场的旌旗招展，我们党从
无到有、从弱到强，在丰富的革命斗争和实践中形成了永载
史册的优良传统。这就是坚定信念、万难不屈的精神，自力
更生、艰苦奋斗的精神，战胜困难、开拓进取的精神，实事
求是、为人民服务的精神。这些精神既是我们党和我们整个



民族的宝贵财富，也是保证我们继续胜利前行的传家法宝。

记得鲁迅先生在《纪念刘和珍君》中曾经写过这样的句
子：“真的勇士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜
血。这是怎样的哀痛者与幸福者？”现在，我们所面对的时
代不再是过去的战火纷飞，而是繁荣、安定，几乎不需要我
们随时准备着抛头颅、洒热血，那么，是不是意味着我们可
以躺在先烈的功劳簿上歌舞升平、止步不前了呢？答案必然
是否定的。作为新世纪的青年，是我们最先触碰时代的前沿，
也是我们，心跳和着民族的脉搏，“自强不息，立志成才，
为中华民族的强大复兴而奋斗”是新的历史时期赋予我们的
责任。

今天我站在这里，不是来面对大家空喊口号的，罗马并非一
日建成，成功也非一蹴而就。厚德载物、自强不息，更不是
喊几句口号就可以做到的事情。我们拥有才华四溢的青春，
这是我们的资本，我们拥有展示自我的舞台，这是我们的骄
傲；面对日新月异的时代，我们无权沉默，需要承担属于自
己那份沉甸甸的责任与使命，因为我们知道未来就在自己手
中，让我们同心协力，去拥抱明天，挑战未来！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


