
最新有创意的班会设计 创意小学班会方案
(汇总5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

有创意的班会设计篇一

1.能充分调动学生的积极性，让大多数同学亲身参与其中，
能引起学生情感的共鸣，达到潜移默化的教育效果。

2.使学生感悟亲情，感受师恩，体验友情，学会感恩。告诉
大家生命不是你一人所有，世界上的任何一件东西也不属于
你个人，请珍惜生命请珍惜你所拥有的一切，请珍惜他人为
你的努力和付出，请常常报有一颗感恩的心。

【教育难点】

如何表达出感恩的情感以及对万物都抱有一颗感恩的心。

班会过程：

一、播放歌曲《感恩的心》，导入班会主题。

我们每一个人都获得过别人的帮助和支持，应该时刻感谢这
些帮助你的人，一个人的成长，要感谢父母的恩惠，感谢国
家的恩惠，感谢师长的恩惠，感谢大众的恩惠。

没有父母养育，没有师长教诲，没有国家爱护，没有大众助
益，我们何能存于天地之间?所以，感恩不但是美德，感恩还



是一个人之所以为人的基本条件!

二、讨论：自己怎样认识感恩的?

学生1：所谓“感恩”，就是要记住别人对自己的恩惠，学会
报答那些给自己帮助的人。

学生2：我认为我们在生活中就是要多帮助父母，多体谅老师，
那就是感恩。

学生3：生活中我们要感恩父母，感恩老师，感恩一切帮助过
我的人。

教师总结：刚才几位同学都说了自己对“感恩”的理解，非
常好。老师想，在生活中，我们首先要感恩的是父母，因为
他们生养了我们;其次，我们要感恩的是老师，因为他们教育
了我们;另外，我们还要感恩朋友和对手，因为他们促进了我
们的成长;甚至我们还要感恩自然，因为自然给了我们阳光雨
露，蓝天碧树，四季变换。可以这样说，面对生活，我们就
要怀着一颗感恩之心。

三、感恩故事

四、游戏

规则：每位同学桌面上都有3张小纸条，请大家仔细想想有哪
些朋友，同学曾给予自己帮助，或者自己因为某些事想要真
诚的谢谢他/她，哪怕只是一次很简单的帮助，只要他/她曾
经帮助过自己,都可以写下来，告诉他/她你谢谢他/她曾经的
帮助。纸条上可以不用署名。写完后，为了防止偷看，大家
都趴在桌面上。然后请其中的两排同学依次将纸条悄悄的放
在他们所想要感谢的同学的桌面上。大家睁开眼睛，看同学
写给自己的话。



通过“小纸条传递感谢”的游戏，每个同学收到小纸条都会
发现，原来可能只是自己不经意的一次帮助却让同学记的这
么久，付出后收获的是同学真诚的感谢。

五、感恩大调查

问题1：你知道父母的生日吗?问题2：你能经常与父母沟通、
交流吗?

问题3：你会厌烦父母的说教，甚至恨父母吗?

问题4：你会为父母做家务活吗?

问题5：你知道你的父母最喜欢的东西吗?

师：孩子们，感恩不待时，拿出我们的实际行动，向爱我们
的人和我们所爱的人感恩吧!

六、感恩方法大奉献

(1)为工作劳累了一天的父母倒一杯茶，揉揉肩，讲讲笑话。

(2)每天好好学习，回家聊聊学习情况，谈谈收获，讲讲感受，
给父母一个好心情。

(3)多体谅、理解父母，不与父母争吵，多为父母着想。

(4)学会拥抱父母，说声“谢谢”。

(5)为父母分担一些家务和烦恼。

(6)学会节约，不浪费父母的劳动成果。

(7)每天反思，学会对父母说“对不起”。



(8)学会尊重、关爱身边的人。多做有心人，及时送上温暖。

七、结束语

让我们人人行动起来，说感谢之话，怀感动之情，做感恩之
事。感谢父母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激同学
的帮助之恩，感激社会的关爱之恩，感恩一切善待帮助自己
的人。让“感恩”这一中华民族传统美德代代相传!

有创意的班会设计篇二

我班是平行班，有许多学生缺乏自信，认为自己在各方面都
不行，所以我们设计了这次“我能行”的主题班会，来增强
学生的自信心，从而增强其自我效能感。

二、活动准备

1、全班同学预先学会《相信自己》和《永不退缩》，男生学
会唱《男儿当自强》，女生学会《每一步》，1―4小组分别
学会《奔跑》《真心英雄》《海阔天空》《我的未来不是梦》
这几首歌，并准备这几首歌的vcd。

2、主持人四名(两男两女)预先写好台词和串语，写关于自信
对联一副。

3、第1小组(女)准备自信演讲稿2―3篇，第2小组(男)准备关
于自信的小品，第3小组(女)准备关于自信的故事3-4则，第4
小组(男)准备关于自信的诗歌散文2到4首(篇)。

三、活动过程

(一)开始

1.主持人(四名)：(出场前多媒体屏幕上显出：有志者，事竞



成，破釜沉舟，百二雄关终属楚。苦心人，天不负，卧薪尝
胆，三千越甲可吞吴!)(女a)没有什么能让我们心慌，(男a)
没有什么能把我们阻挡，(女b)我们年青我们轻狂，(男b)即
使前面是万丈深渊，(齐)我们敢拼敢闯!(女a)亲爱的同学们，
“我能行”主题班会此刻开始。

2、文娱委员起音齐唱《永不退缩》(同时放出该歌曲的音乐)。

(二)自信演讲

1、主持人女a：就算我此刻什么都没有，擦掉了眼泪还是抬头
要挺胸，面带笑容不气馁往前冲，我越挫越勇我永久不退缩。
下面请听第一小组同学自信的演讲。

2、第一小组a生：“我自信，我能行”演讲。

3、第一小组b生：“告诉世界，我能行”演讲。

即使再小的帆也能远航，随风飞翔有梦作翅膀，敢飞敢做勇
敢闯一闯(组长领唱《奔跑》，同时放出该歌曲的音乐)。

(三)自信小品演出

1、主持人男a：人生的损失，莫过于失掉自信心了。有信心的
人，能够化渺小为伟大，化平庸为神奇。下面请听第二小组
自信小品演出。

2、第二小组a生：生命不会贬值故事小品演出。

3、第二小组b生：战胜自卑故事小品演出。

4、组长：把握生命里的每一分钟，全力以赴我们心中的梦，
不经历风雨怎样见彩虹，没有人能随随便便成功。(组长领唱
《真心英雄》，同时放出该歌曲的音乐)



(四)自信故事演讲

1、主持人女b：信心比天重要，缺乏信心并不是因为出现了困
难，出现困难倒是因为缺乏信心;谁中途动摇信心，谁就是意
志薄弱者。下面请听第三小自信故事演讲。

2、第三小组a生：身残志坚的张海迪。

3、第三小组b生：坚强自信的罗斯福

4、第三小组c生：棒球小孩的故事

5、组长：每把汗流了，生命变的厚重，走出沮丧才望见新宇
宙，才将命运的所打破，狂风暴雨以后，转过头对心酸一笑
而过(组长领唱《海阔天空》，同时放出该歌曲的音乐)

6、主持人女b：努力、为要走好我每步，行尽了许多的崎岖路，
还前去、才能知境界更高;岁月、在我身边笑着逃，道路段段
完美，总是血与汗营造，感激心中主宰，每段道路为我铺;凭
自信努力做，要得到的终得到，以后就算追忆也自豪，和平
宁静快乐是我的歌谱。请让我们所有的女生一齐自信地唱出
《每一步》吧(女生齐唱《每一步》，同时放出该歌曲的音
乐)。

(五)、自信诗歌美文朗诵

1、主持人男b：自信是一根柱子，能撑起精神的广漠的天空，
自信是一片阳光，能驱散迷失者眼前的阴影!凡事总要有信心，
老想着“行”。要是做一件事，先就担心着“怕咱不行吧”，
那你就没有勇气了。我们不论何时何地必须坚信：天生我材
必有用。

2、第四小组生a朗诵：《酬乐天扬州初逢席上见赠》(刘禹
锡)



3、第四小组生b朗诵：君不见黄河之水天空上来，奔流到海
不复回……《将进酒》(李白)

4、第小组全体朗诵：言志――志难挫，鹰击长空万里阔。万
里阔，力挽北斗，气吞日月……《忆秦娥十首》(《诗词三百
首》白玉)

5、组长：我明白我的未来不是梦，我认真的过每一分钟;我
的未来不是梦，我的心跟着期望在动;我的未来不是梦，我的
心跟着期望在动，只要我们自信，每一天都能大声说“我能
行”，我相信我们的未来必须不是梦，请我们全组同学一齐
来唱一唱《我的未来不是梦》吧!

6、主持人男b：傲气应对万重浪，热血像那红日光，胆似铁打
骨如精钢，胸襟百千丈眼光万里长，我发奋图强做好汉，我
是男儿当自强，我们的男儿们能自强吗?(大家齐答能)，那就
用最豪壮的歌声来表达我们心声吧(齐唱《男儿当自强》，同
时放出该歌曲的音乐)

(六)结束

1、主持人：(男a)相信自己行，才会我能行;(女)别人说我行，
努力才能行。(男b)你在这点行，我在那点行;(女b)这天若不
行，明天争取行。(男)能正视不行，还是我能行。(女)不但
自己行，须帮别人行。(齐)互相支持行，合作大家行。只相
信自己，你必须能行。让我们一齐齐唱《相信自己》吧!(全
班齐唱《相信自已》，同时放出该歌曲的音乐)

2、主持人女a：下面请老师作总结。

3、师：这天活动搞得很好，准备充分，表演投入，有声有色。
但是在漫漫人生旅途中，《第一范文》不免要经历许多挫折
与失败，许多人在挫折与失败面前开始怀疑自己是否行，甚
至否定自己，觉得自己是一只渺小的丑小鸭，无论怎样发奋



努力，也永久不可能拥有转成白天鹅的那一天!最后自我消沉，
看不见前方的阳光大道，那么成功就与他无缘。如果在病魔
面前沉沦，张海迪将永久无人知晓，罗斯福也不会叱咤风云。
因此，自信是成功的关键。只有拥有自信，才能拥有自我;只
有拥有自信，才能走向成功!自信是成功的伴侣，是战胜困难
的利剑。

诗仙李白自信浩叹“天生我材必有用，千斤散尽还复来”;伟
大领袖毛泽东写下“自信人生二百年，会当击水三千里”。
他们拥有了自信，才有拥有了旷绝千古的成就。在生活中遇
到困难，我们要自信地在心中大声说：“我能行”，在学习
上遇时，我们要自信地在心中大声说：“我能行”，我们每
一天起床时，要自信地在心中大声地说：“我能行”，每一
天睡觉时要自信地在心中大声说：“我能行”。总之，我们
要自信对着大地说：(学生齐声高喊)“我能行”，我们要自
信地对着天空说：(学生齐声高喊)“我能行”，我们要自信
地对着高山说：(学生齐声高喊)“我能行”，我们要自信地
对着大海说：(学生齐声高喊)“我能行”，让自信伴我们一
生，让“我能行”随我们到永久!

4、主持人宣布主题活动结束。

有创意的班会设计篇三

祖国是一种深厚的感情。每个人都有自己的祖国。对养育了
本民族一代又一代人的祖国，对给了自己特有的历史传统、
文化素养的祖国，对自己命运息息相关的祖国，谁能不抱有
最深的热爱眷恋之情呢!特别在共产党领导下的新中国，是我
们中华儿女最亲爱的祖国。千百年来，多少支美好的歌，多
少首赞美的诗，多少个动人的故事，都和"中国"这两个字紧
紧地连在一起。

一、 活动目的



为了缅怀祖国走过的光辉历程，讴歌祖国的光明磊落，加深
对祖国的热爱之情，教育学生牢记祖国的历史，努力培养学
生朴素而深沉的爱国情感，感悟爱国的深刻内涵，使学生树
立正确的世界观、人生观、价值观，从而明确自己作为炎黄
子孙的光荣与作为中国人的责任，激发学生树立自强、自立、
勤奋学习、为祖国建设增砖添瓦的远大理想。

二、活动准备：

1、 组织全班同学阅读相关的祖国的光辉历程的材料，了解
祖国的沧桑岁月。

2、 学生讨论形成本次主题班会的具体实施方案。

3、 根据讨论出来的具体方案，动员全班同学搜集歌颂祖国
的诗歌、散文、歌曲、舞蹈，认真准备进行表演。

4、 班会前组织全班同学布置黑板教室。

5、活动时间：20_年_月28号(星期三)下午第三节

6、活动地点：七年(6)班教室

男：(唱)古老的东方有一条龙，他的名字叫长江，古老的东
方有一条河，他的名字叫黄河。

女：听着这优美动听的歌曲，不禁让人浮想联翩。

男：光辉灿烂的中华文化如浮光掠影在眼前呈现。

女：黄钟大吕，暮鼓晨钟，又一齐在耳际交响。

男：历史的长河奔流不息，改革开放的春天带领我们走向更
新更美的明天。



女：凝眸历史，心往神驰，畅想未来，心潮澎湃，伟大的祖
国，我们爱---您!

男：今天，我们七年(6)班共聚一堂，围绕"迎国庆、展未来"
这个主题开展班队活动，就是要通过体验感受祖国的伟大，
在畅想中抒发我们共同的心声。

女：整齐的队形，刚劲有力的动作，让我们感受到了传统文
化的无穷的魅力。

我们的祖国不仅有着灿烂悠久的历史文化，而且地大物博，
幅员辽阔，下面我们班知识小博士"将向大家介绍我国的世界
之最。

a生：我国的面积很大，有1045万平方公里， 其中陆地944万
平方公里，岛屿7.54万平方公里，滩涂1.27万平方公里，内
海69.3万平方公里，领净22.8万平方公里，在世界上排第二
位。

b生：我国的长城长七米，宽六米， 东起河北的山海关，西
到甘肃的嘉峪关，全长有一万二千七百多公里，是世界上最
长的城墙。

c生：我国是最早发明火箭的国家。早在十三世纪，我国有一
位士兵出身的谋士康福，制造了世界上第一枚火箭。公
元1500年，我国一名学者王富，别出心裁地制造了一个风筝
式飞行器，它以火箭为动力，称为世界上第一架火箭飞机。

d生：我国随朝时建造的赵州桥， 已经有了一千三百七十多
年的历史了，是世界上最早建成的石拱桥。

e生：世界上第一架地动仪， 是我国东汉时代的科学家张衡
为于公元132年制成的。当时我国很多地方发生地震，张衡为
了能了解地震情况，经过六年多努力，终于制成了侯风地动



仪。

(3)看今朝，颂祖国听完他们介绍和演讲后，我们加强了对祖
国的了解。今天的中国，在洗刷了百年的耻辱之后，正朝着
复兴中华民族的宏伟大业阔步前进，要实现巨龙的腾飞，需
要我们从现在起就学好本领，掌握先进的科技文化知识，投
身到建设祖国的行列中去。

下面请听另外两个同学通过查阅资料，搜集、整理了祖国在
经过二十多年的改革开放中所创造的辉煌成就。他们的介绍，
让我们体验到祖国所发生的深刻变化，我想每个人都对祖国
有着自己的未来宣言。

(4)展未来，报祖国。

1、歌曲《激情飞扬》华夏儿女走向世界，激情飞跃，我们共
创伟业。激昂的旋律道出了我们建设祖国的决心。现在就让
我们倾听一下同学们的未来畅想。

朗诵：

1949年10月1日，在天安门升起第一面五星红旗，神州大地迎
来胜利奏凯歌，万众欢呼新中国。

示国旗，说国旗象征的意义。

朗诵：

祖国解放四十五年来，我国取得了巨大的建设成就，为了了
解这些成就，请一位同学分别作了社会调查，下面请他们汇
报调查到的情况。

1、一人汇报我市城市建设发展情况。

2、一人汇报解放前后自己家庭成员受教育的情况。



幻灯图片：第一颗原子弹爆炸、人造卫星发射图片。

朗诵：社会调查中，我们看到了祖国建设的巨大成就，感到
无比自豪，可是我们还了解到，我们祖国还是一个发展中国
家，人口多，底子薄，资源虽富但人均少，我们向大家报告
几个数据，你听了一定会有想法。

我国现有耕地15亿亩，人均耕地只有1 .3亩，远远低于世界
人均耕地5.5亩的水平。我国已探明矿产储量的价值居世界
第3位，但人均的拥有量还不到世界平均水平的一半。我国总
水量名列世界第六位，人均占有水量居世界第88位。我国人
均占有林地面积1.9亩，世界平均数是15.5亩。

3、诵：为了独立，我们的祖辈与祖国并肩走过沧桑岁月。
为了发展，我们的父辈与祖国携手经历风雨历程。 为了辉煌，
我们的身心与祖国一同步入经典纪元。不忘祖辈的故事，让
鲜血撒向祖国的山山水水。铭记父辈的故事，让汗水流向家
园的一草一木。 创造我们的故事，让创新重写中国的辉煌明
天。 祖国母亲，让我们永远与你同行，祖国母亲，让我们并
肩携手开创未来。

4、我们考察了祖国的幅员、物产等方面的情况，把它归纳起
来就是：

朗诵：我国版图像雄鸡，海陆疆界七万里。

大地辽阔似锦绣，山河壮丽景色奇。

地势西高东部低，南北气温差两季。

平原山地样样有，农林牧渔都适宜。

表演：扮熊猫上场：说得真好，朋友们，你们一定都认识我，
我就是全世界人民都喜爱的大熊猫。可是你们知道我的家乡



在哪儿吗?在中国的四川等地。现在，我们熊猫家族已成为友
好使团，派出好多兄弟姐妹到世界各地，把中国人民对各国
人民的友谊送去，我们可受欢迎啦!

扮扬子鳄上场：同学们，你们认识我吗，我叫扬子鳄，别看
我长得丑，可我也是驰名世界的珍稀动物。一听我的名字，
你们就一定会说出我的家乡，那就是——中国的长江。扮煤、
铜、钨等矿产上场。

5、抢答：放幻灯：介绍长城、故宫、大运河、古代指南针、
地动仪、秦代铜车马。

填空：中国古代有一位的数学家，他最早把圆周率精确
到3.1415926,他就是________朝的_________。

每年五月初五的端午节是为了纪念谁?________

请你随便举出我国历三个科技文化方面的杰出人物及他们的
主要成就。

四、班会总结：真正的爱国不是一堂主题班会所能完全体现
的，

真正爱国更应该体现在平时的一点一滴中，没有对父母、对
老师、对同学、对班级、对学校的爱，是不能谈及爱祖国的。
无论道何处，我们都不能忘记自己是中国人;无论到何时，我
们都不能忘记自己是炎黄子孙。

有创意的班会设计篇四

利用传统节日弘扬中华民族优秀文化，引导学生进一步了解
传统节日、认同传统节日、喜爱传统节日、过好传统节日和
迎接六一儿童节到了，为迎接新中国成立xx周年的到了营造
良好氛围。



主题：我们的节日

活动时间：5月25日-6月1日

活动形式：

1、利用主题班会，向学生介绍端午和六一的来历和挖掘节日
深厚文化内涵。

2、端午节主题实践活动，让学生感受传统，了解民俗，喜
爱“我们的节日”。

3、利用国旗下讲话爱国教育教育。

4、通过开展卫生健康知识、整治校园和班级环境卫生、出专
刊、讲故事、班队活动、新少先队入队和表彰优秀学生，增
强端午和六一节日氛围，在弘扬传统中倡导文明新风。

活动安排：

1、5月25日（周一）：升旗仪式进行“向国旗敬礼、做一个
有道德人”网上签名寄语启动仪式。（负责人：）

2、5月25日----6月1日：3-6年级“向国旗敬礼、做一个有道
德人”网上签名寄语由信息课进行。1-2年级班主任组织学生
在教室或布置学生在家完成。

3、5月26日（周二）下午：英语开放日活动。（英语组）

4、5月27日（周三）上午：幼儿园汇报演出。（）

5、5月27日（周三）下午：“大手拉小手用电安全进校园活
动”。（四年级组2：00报告厅）

6、5月28日-30日：包粽子、挂白艾、制香囊、看龙船赛与家



人过端午节。

6、5月31日（周日）“我们的节日.六一”讲故事。（一年级
组3：00报告厅）

7、6月1日（周一）（上午）新少先队入队、表彰优秀少先队
员仪式。（）

要求：

1、充分利用“我们的节日”向学生进行爱国爱校、爱传统文
化、热爱生活教育。例：从科学角度介绍悬白艾、挂菖蒲、
抹雄黄酒的端午传统，增强日常保健知识。

2、班主任在六一前夕把班级卫生进行一次彻底清扫。

3、利用假期与父母一起读诵《弟子规》，增强感恩意识。与
家人一同包粽子体会亲情。

4、利用班会或晚自习介绍屈原。

5、撰写小文章或日记，深化活动。

6、做好资料的收集和整理。有的文字和图片作品传送到办公
室。

有创意的班会设计篇五

面对年后第一个长假的来临，第一个销售高峰也随之到来，
在这个春夏交接的时段，是一个消费较为活跃的时期，尤其
是服装和食品类。

活动思路：



“助残日”“牛奶节”等爱心大行动贯穿整个五月。

活动目的：

提高门店销售额，同时增加企业亲和力，树立优良企业形象，
培养忠实顾客。

活动主题：

“锣开五月、假期”

主体宣传：

1、我开锣、您省钱。

2、玩转假(价)期

活动时间：

4月25日——xx年5月15日

篇章：

1、开锣省钱、假期

2、诗歌花语、母亲节

3、爱心行动、助残日

4、健康生活、假期

背景：五一黄金周

内涵：在五一是消费者省钱的假期，消费者的五一应该在。



外延：降价促销、抢购、捆绑销售、联合促销、换购。

内容：

1、开锣套餐、惊喜无限

2、开锣时刻、争分夺秒

3、价期、任您挑选

a促销板块

开锣套餐、惊喜无限(活动时间：5月1日至5月7日)

“五一”期间是旅游高峰期，在市民准备前往旅游目的地之
前的采购，部份市民的市内户外活动、短途旅游也将是我们
这次促销活动的一个契机。

活动内容：实质是捆绑，销售分“旅游套餐”和“假日套
餐”

“旅游套餐”是针对短途旅游消费群和外来长途游团体，将
单个商品的折扣累加、集中凸显价格优势。

“假日套餐”针对平日忙于工作难得休息的人群，尤其是单
身消费群体，主要将生活必需品适当组合、建议在此炒作健
康概念，推出“黄金周健康谱”。

5月1日“劳动光荣餐”为滋补系列

5月2日“开锣首席餐”华达特色系列

5月3日“玩美心情餐”绿色系列

5月4日“时尚青年餐”营养系列



5月5日“青春飞扬餐”美容系列

5月6日“开心、玩转餐”休闲系列

5月7日“归心似箭餐”调节合胃系列

每日食谱不同(主要包括：菜系、水果饮料、休闲食品等、捆
绑销售)。

b、开锣时刻、争分夺秒(活动时间:xx年5月1日至xx年5月7日
止)

活动内容：实质是抢购，在每天的早上8：00—9：00分、下
午：14：00—15：00、晚上20：30—21：30分建议每天每时
段抢购商品都具有实用性、独特性，能够让消费者产生购买
欲望。

早上8：00—9：00以家庭主妇商品为主

下午14：00—15：00普通商品

晚上20：30—21：30只要在活动期间一次性购物满68元，即
可至服务台加一元领取一张抢购票入场抢购，抢购票当天使
用有效，过期作废，(数量有限，抢完为止)

(注:本次活动单张小票最多限领二张抢购票,入场抢购时必须
将抢购票交于工作人员,才能入场抢购，抢购票必须加盖华达
财务章方才有效)。

内部注意:内部员工及员工家属不得参于本次活动,违者必纠,
所有抢购商品均为纸条放在盒子里(盒子为密封)堆放在抢购
堆头上,顾客抢购到纸盒至服务台加一元换商品,每天限抢300
份商品。



3、玩转价期(活动时间：xx年5月6日晚20：00开始)

为了提升晚间购物人气、特在5月6日晚，也就是长假结束之
前，预热后期促销，在外场专设一场商品拍卖会，1元起拍。


