
最新立冬暖心朋友圈文案句子 立冬朋友
圈暖心句子句(大全17篇)

生日是一个值得庆祝的日子，是一个人一年一度的特别时刻。
今天是你的生日，让我们一起庆祝吧！生日快乐！生日是一
个特殊的节点，它代表着过去的一年，同时也预示着新的开
始。亲爱的朋友，祝你生日快乐！在这个特殊的日子里，我
想对你说一句：生日快乐，愿你的每一天都充满阳光和快乐！
以下是一些经典的伤感文案，或许能找到共鸣。

立冬暖心朋友圈文案句子篇一

1、立冬了，立冬了，冬天的巴士开跑了，乘客请注意：太阳
是我们的朋友，风雨是我们的指导老师，记得多晒太阳，记
得加衣戴帽，更别忘了我的祝福啦!

2、立冬将至，冬天将要来临;冬天将至，寒冷将要来临;寒冷
将至，提醒将要来临。立冬了，天冷了，别忘了给自己窝里
加点草，省的感冒了又怪我没提醒你!嘿嘿…愿快乐陪你转转
转，幸福陪你转圈圈!

3、立冬到，寒冷到，健康贴士要记牢!预防肺肾病，这事很
重要;若想防脱发，冬季早睡觉;好好保护肾，健康没烦恼。

4、立冬，立冬，万物沉睡天渐冷;立冬，立冬，对你祝福永
无尽;立冬，立冬，短信价廉情珍重。立冬了，天冷了，注意
身体!

5、立冬时节马上到，御寒常识很重要:出门要穿厚外套，睡
觉被子要盖牢，多吃水果和青菜，别忘还要多晨跑，保持良
好的心态，脸上时刻带微笑。祝您立冬健康，幸福快乐!

6、立冬节气到，天气逐渐寒，祝福不会寒，问候忙送上，短



信来提醒，记得防感冒，疾病追不上，饮食讲卫生，多多喝
热茶，添衣要保暖，锻炼身体健!冬天到了，短信温馨提醒：
气候变了、气温降了、天气冷了，注意身体。

8、秋去了，冬来到，盈盈梅花枝头俏;寒渐重，天渐凉，立
冬雪花表衷肠;北风袭，信息至，文字传递祝福意。祝您心情
好，身健康，整个冬天暖洋洋!

9、立冬到来，气温骤降，注意冷冻，谨记保暖。愿冷冻你的
烦恼，冷冻你的忧愁，冷冻你的伤悲，冷冻你的痛楚;愿保暖
你的身体，保暖你的内心，保暖你的事业，保暖你的生活!

10、紧急通知：各位朋友，立冬了，昼夜温差大，还会有霜
雾，不要再把毛衣收起来了，裙子短裤该退居二线了!如果还
有要风度不要温度的，打起喷嚏来，那是我在给你做最后通
告了!

11、冬吃萝卜夏吃姜，冬季养生有妙方，多喝水来防感冒，
多喝汤来暖身心，多运动来强体质，祝你福气多多，健康多
多，财运多多，好运多多，幸福绵绵。

12、立冬到来啦，我代表你最真诚的朋友，感谢温暖的一路
陪伴，感谢快乐的开心相伴，感谢健康的长相厮守，感谢平
安的驻足停留，感谢如意的一路护航，才有你一冬天的暖意
洋洋，立冬快乐。

13、立冬到来，寒风吹，愿吹走你的烦恼忧愁;立冬到来，气
温降，愿降给你平安福运;立冬到来，短信赠，赠给你温暖祝
福。祝你天冷身不冷，风寒心不寒，生活处处暖!

14、立冬到了，愿你洋洋得意。祝你身体健康喜羊羊，心情
舒畅美羊羊，生活幸福懒羊羊。愿你立冬快乐，记得天冷多
穿!



15、我经历了九九八十一天的闭关修炼，终于练成了三大神
功值此立冬之际，我用九阳神功为你驱走严寒;用九阴真经为
你冰封烦恼;用降龙十八掌为你抵挡危险。愿朋友的你立冬快
乐，注意添衣!

16、立冬到了，送你一个32g的魔法u盘，使用之前请先格式
化掉全部的寒冷与烦恼，然后装8g的健康，8g的温暖，8g的快
乐，剩下的8g是我对你最美好的祝愿。祝你立冬快乐!

17、立冬关怀天上来，奔流向你不复回。幸福卷地烦恼折，
寒冷冬月有快乐。忽然一夜幸运来，千树万树金银开。莫愁
前路到冬季，事事顺心你第一。桃花潭水深千尺，不及立冬
祝福情!

18、秋已去，冬季来，秋收冬藏乐开怀;春夏运，金秋财，车
拉船载进家来;勤锻炼，健康在，活泼乐观惹人爱;劲头足，
大步迈，趋暖避寒爽歪歪。立冬祝福及时到，伴你冬季笑颜
开!

19、寒冷若能阻挡驱赶，愿日夜加班毫无怨言;温暖若能电话
传递，愿充足话费永不停机;祝福若能马上实现，愿意克服千
难万险;立冬若能看你笑脸，愿痛快花掉这一毛钱!

20、大风起兮云飞扬，立冬时节天更凉;萝卜白菜煮成汤，热
热乎乎暖心肠;勤添衣裳运动忙，充足睡眠保安康;短信一条
虽便宜，温馨问候情意长。立冬了，愿君快乐人安康，幸福
又吉祥。

立冬暖心朋友圈文案句子篇二

1. 路再远，一步步走过，情再深，次培养，距离远了，联系
不能断，思念深了，祝福更要传，提醒及时，寒冷才能避免，
保暖尽力，温暖才能如愿，亲爱的朋友，抗寒早做起，愿你
身体健康，立冬快乐。



2. 大约在冬季，我爱上雪的痕迹，大约在冬季，我爱上你的
足迹，大约在冬季，我爱上雪的脾气，大约在冬季，我爱上
你的轨迹，立冬，时间是雪的美丽，你是阳光的记忆，亲爱
的，祝你快乐。

3. 立冬到了，织一件毛衣，愿给你带来温暖，送一双手套，
帮你减少手的寒冷，送一条祝福，由内而外的化解你的寒气，
祝你立冬事事顺心，百事可乐!

4. 立冬时节寒风啸，大雁无踪山鸡跳。只有喜鹊把喜报，今
有喜事来报到。立冬头天如意笑，家家户户放鞭炮。祈盼冬
天吉祥照，美满安康幸福耀。愿你立冬安康抱!

5. 立冬天气已经寒，风吹草枯落叶卷。原野一片苍茫景，绿
色全无麻雀欢。朋友你可毛衣穿，暖体行走不受寒。既要温
度又风度，美丽漂亮也大方。愿立冬吉祥!

6. 立冬到来雪花降，带来如意和吉祥。白雪覆盖如棉袄，银
妆素裹待春光。愿你保暖人安康，出门防滑免受伤。心中牵
挂永绵长，祝福声声身边傍。愿你快乐吉祥!

7. 送你一盆炭火温暖你的身体，送你一把火炬照亮冬夜的黑
暗，送你一只烤全羊进补你的身体，送你一句知心话，立冬
了，愿你有个好身体，幸福生活天天享!

8. 天渐冷，风渐寒，转眼立冬已来到;外出时，莫耍彪，加
衣穿暖才安康;送关怀，递问候，情谊绵绵暖你心：愿你立冬
多保重，福寿安康笑开颜!

9. 一年一度立冬日，“寒”情脉脉祝福你，良言一句暖你心，
短信为你把寒御。愿你立冬时节美丽动人不冻人，保重身体
幸福又安康!

10. 立冬，立冬，万物沉睡天渐冷;立冬，立冬，对你祝福永



无尽;立冬，立冬，短信价廉情珍重。立冬了，天冷了，注意
身体!

11. 天气变化真快，寒潮悄然袭来，西北风呼呼刮开，冷空
气忙着使坏，飞雪送你花海，寒霜送你被盖，红红小手冻得
可爱，别忘保持良好心态，祝立冬开心愉快!

12. 冬已到，寒风已来，问候关怀，及时送上，添衣保暖，
严防流感，健康饮食，适时锻炼，科学保健，保重身体，开
心幸福，快乐如意!

13. 一场秋雨一场凉，天气变冷防着凉。多穿衣服防感冒，
暖心健胃多喝汤。怕你立冬太大意，送条短信提醒你。保暖
饮食很重要，祝你天天都健康。

14. 雨雪交加风呼啸，家禽野兔洞中逃。路街行人穿衣袄，
寒号鸟儿树梢眺。秋冬交替防感冒，顺应季节幸福耀。穿暖
吃好续精锐，愿你立冬身体好!

15. 风起的时候想你了，寒流的时候念你了，感冒的时候喝
你了，好一碗热姜汤!呵呵，此处微笑别省掉!立冬了，注意
添衣保暖了。

16. 立冬过后冬天来，短信一条表关怀，天气变幻寒难耐，
添衣加被您得快，朋友之间多关爱，祝福暖暖心澎湃。立冬
到了，愿您生活更精彩，好运排成排!

17. 我们缓缓的向秋季告别，然后走到今天，立冬，一个寒
冷的代名词，但是有我的祝福，希望你能时刻的想着要注意
保暖，祝你立冬快乐!

18. 立冬到，祝福到。朋友关怀不能少。多穿衣，多盖被，
立冬保暖很重要;多喝水，多运动，身体健康就来到。亲爱哒
们，冬天到了，替我照顾好自己哈。



19. 立冬到来天变凉，拿起手机短信忙。提醒朋友多穿衣，
温馨祝福在身旁。少食生冷多食热，勤于锻炼身体强。祝福
依然给送上，幸福美满身体康!

20. 为了保暖多吃饭，吃饱盖被睡好觉。虽说起早爱偷懒，
身外衣服要增厚。不要光顾看手机，勿忘冬眠时间到。雪花
漫飘立冬来，发条短信逗你笑。

21. 立冬到来，寒气来袭;天气转冷，记得添衣;多做运动，
强身健体;工作再忙，别忘休息;劳逸结合，健康是福;深厚友
情，藏在心底;温馨微信，温暖传递，愿你安康，乐过冬季!

22. 一句问候，带着一丝温暖;一点关怀，带着真心一片;一
句祝福，送你一生平安;立冬了，要注意保暖，别冻着，祝你
快乐身体健!

23. 立冬了，送你一条围巾，用我的真心作针，用我的祝福
当线，让真心串着祝福送给你，让这条围巾温暖你整个冬天，
朋友们，冬天到了，注意保暖，照顾好自己。

24. 春有春的风情，夏有夏的热情，秋有秋的柔情，冬有冬
的温情，我有我的专情，那是不变的友情。立冬了，发条短
信把你念：朋友，天冷保重身体!

25. 立冬立冬，寒冷寒冷。愿你烦恼被冰封，孤单被尘封，
忧愁被速冻。我的短信，来了来了。愿你身体健健康康，心
情开开朗朗，友谊久久长长!

26. 心愿里加着真诚，祈祷里装着情谊，问候里揣着关心，
祝福里裹着关怀，立冬到了，天转寒，提示友人多添衣，防
感冒，愿朋友你立冬快乐伴，健康随。

27. 没有了春天的绿色，夏天的炎热，秋天的萧瑟，现在!立
冬了，有的是我给你带来的温暖：冬天到了，一个人在外要



学会照顾自己了，注意好保暖哦!立冬快乐!

28. 立冬到来百花凋，唯有腊梅雪中笑。愿你坚强永不倒，
不怕困难斗志高;愿你凌寒风姿俏，好运陪伴事业好;愿你生
活永含笑，幸福快乐围着跑。

29. 冬到千万家，冷露飘雪花。天气有变化，朋友心牵挂。
添衣身体暖，锻炼身体好，快乐多微笑，好运把你抱。立冬
时节，愿君多保重，好运伴你行!

30. 思念冲破层层严寒，穿越冷冷时空，带着温柔，带着真
诚，托点点星光为你送上暖暖的祝福，愿你立冬快乐，幸福
吉祥，愿你拥有健康的体魄，愉快的心情。


