
最新读论读书的感悟一句话 父爱读后感
读后感(优秀5篇)

我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。那么我们写心得
感悟要注意的内容有什么呢？以下是小编帮大家整理的心得
感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读论读书的感悟一句话篇一

载自《傅雷家书》里的“1957年”。

从这段话里，读出了一丝丝父爱。那是略带担忧的语气，也
附有严厉。

从中我好像看到了父母的影子。

爸爸常常是用这样的语气和我说起学业的事。

诸如“要好好学习啊，将来社会上，靠的是实力，而不是门
面上的。”

“现在，外面有很多竞争对手的，你要懂得如何去应付。”

“将来，未必有父母在后面作铺垫的。”等。

这些话，以前在我的耳里，只是一些无关痛痒的唠叨话，总
觉得那一天太遥远了，这种事，不需要我去担心。

现在，也许是从第三者的角度去听这些文字，竟从中听到了
无数的父爱和忧心。

惭愧！



心里悠然冒出了这样的想法，一直以来的关心，我却当作是
一种麻烦，当一切都好像体会到了的时候，很讨厌。就好像
有一种无形的压迫感压着自己，很讨厌，就像无法呼吸似的。

惩罚吧！

感觉到种种的情感冒了出来，讨厌、后悔、厌恶……只知道
书中的文字因为颤抖而摇晃不定，大力呼吸着空气中快要消
失的氧气，像一个无法从吸毒中抽离的吸毒犯似的'贪婪的想
满足自己的需要。

当冷静下来的时候，脸上已经布满了不明出处的水分，那水
分模糊了视线，夺出眼眶，正紧贴着脸庞一直往下流淌。

本来只是很简单、很普通的一段吩咐，那是父母在儿女出游
时通常都会说的一段话，但却勾起了我无数的愧责。

读论读书的感悟一句话篇二

首先，文学是语言的艺术，语言使用的恰当与否，会直接导
致文学作品的成败。

其次，说到塑造人物形象，《论语》虽不是小说和传记，以
塑造人物形象为主，然而其记生活小片段，从侧面描写人物
的手法，对后世却影响甚远。

最后，《论语》限于其采用的文体结构，叙事方面较别的'文
体稍逊一筹。

以上几处，足可见《论语》叙事的精彩和洗练。

读论读书的感悟一句话篇三

孔子主张“因材施教”。有一次，子路问孔子：“如果我有



一个好主意，该不该马上实行呢？（闻斯行诸）”孔子
说：“有父母兄长在世，应该先问问他们。”冉有也问
道：“闻斯行诸？”孔子却给他肯定的回答：“闻斯行
之！”公西华好奇，问孔子为什么给了他俩不一样的答案，
孔子说：“冉有平时做事退缩，所以我给他打气。子路好胜，
我要给他泼点冷水（求也退，故进之；由也兼人，故退之）。
”

读论读书的感悟一句话篇四

《虚舟》是一部极具思考性的小说，它描绘了一个人对于自
我的认识与探索。其中，小说中主人公采取的“复盘”方式
给了我深刻的启示，我认真思考、运用这种方式，从而更好
地理解自己、剖析自己的思想和行为，找到自己存在的误区
和不足，寻找内心的平衡和自由。

第二段：对“复盘”这种方式的理解

“复盘”是一种运用于工作场所或者个人生活经历中的一种
思考模式，它可以帮助我们更好地总结并深入理解自己从之
前的经历中得到的教训，进而思考如何更好地利用这些教训，
探索自我、修正自我，以达到目标、提高效率和提升自我价
值。这种方式要求我们避免走机械的路线，反而要以“学习、
反思、实践”为主要思考模式，以更深入的方式去发掘自己
的潜力和优势；要注重观察自己的思考与行动过程，及时反
思，不断优化自我，持续成长。

第三段：对主人公复盘过程的分析

在小说《虚舟》中，主人公依靠“复盘”这种方式，深刻认
识和反思了自己。他反思自己的人生原则、人际关系、职场
工作，发现了自己做事太过于自卑、自我设限，从而影响了
自己的成长，同时他也找到了自己存在的优势和潜力，进而
能够在其职位上有所突破，解决了一系列的问题。“复盘”



的过程让他找到了个人的平衡点、自由点，使他的内心更加
明朗、坚定，进而迈向更高的平台、新潜力。

第四段：如何在生活中运用“复盘”方式

对于我个人而言，我更多是运用“复盘”方式来分析个人生
活中的小事，比如聚会时的沟通、某件事的不顺等情况。这
种思维方式让我能够更加清晰地认识自己，发现自己存在的
不足，并提供了改进自己的路径。同时，这种方式也启示我
们在工作和个人生活中，都应该通过“复盘”的方式，反思
自己的行动和过程，找到并解决可能存在的问题，进而更好
的提升个人效率和提升个人价值。

第五段：总结

《虚舟》的主人公是一个常人，但他能发现自己存在的问题，
并通过一系列的探索与实践，让自己在职场和个人生活中得
到了更大的发展。这种经历告诉我们，不管在职场还是在个
人生活中，只要我们对自己有足够的思考和反思，我们就能
够发现自己的不足，提升自己的能力，并为自己的经历赋予
更深的意义。因此，我们应该通过“复盘”这种方式，不断
寻找自己的内在平衡和自由，不断找寻新的机会和潜力，不
断完善并提升自己的能力和价值，让自己的人生更加充实有
意义。

读论读书的感悟一句话篇五

1、

小朋友你知道吗？为什么虫子吃过的水果是最好的，让我来
告诉你吧。

为了防止病虫害，人们越来越多地在水果上施用化肥和农药，
这对我们的身体健康有害，不施用化肥和农药，而施用天然



堆肥培植的'方式叫做有机栽培，水果上有虫子咬过的痕迹，
说明这些水果是无公害培植的。

你猜我为什么会知道呢？我是看了《十万个为什么》才知道
的，我非常喜欢这本书。

2、

小朋友你知道吗？跑步的时候为什么要穿运动鞋，我来告诉
你吧。

我们的脚每天与地面，、解除数千次，要承受的重量通常为
体重的三倍，如果光脚跑，我们的膝盖和脚踝要承受很大的
压力，骨骼和肌肉容易受伤。

书上说：“以后跑步一定要穿运动鞋”，如果你们不相信的
话就看看这本书―《十万个为什么》吧！

3、

小朋友友你知道吗？为什么吃中药时不宜吃萝卜？

我来告诉你们，有些中药具有不学功效，但是萝卜里含有很
强的消化剂和淀粉糖化酶，如果在吃中药时吃萝卜，就会加
速中药的消化和排泄，使药效降低。

所以我们大家以后吃中药的时候不要吃萝卜。

你们猜我为什么会知道吗？我来告诉你吧，我是看了《十万
个为什么》这本书，你们也看看这本书吧。

4、

《小燕子找不到家了》读后感



春天到了，天气暖了，有一只小燕子找不到家了，原来是人
们把大树伐走了，把森林变成光秃秃的。

这篇故事告诉我们要保护树木。


