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梦想不仅是一个目标，更是我们灵魂的指南针。梦想的实现
需要我们明确目标，制定具体的计划和步骤，持之以恒地努
力。以下是一些关于梦想的成功案例，它们证明了只要坚持
努力和勇于追求，梦想最终都能实现。

席慕容散文时光摘抄篇一

席慕蓉

1979年8月

溪水急着要流向海洋

浪潮却渴望重回土地

在绿树白花的篱前

曾那样轻易地挥手道别

而沧桑二十年后

我们的魂魄却夜夜归来

微风拂过时

便化做满园的郁香

【解题】

从植物学意义上来说，“七里香”并非某种花的名字，而是
一些花卉的俗称，因为有很多植物都叫做“七里香”。从诗



句中描写的“绿树白花”来看，席慕蓉所说的“七里香”应
该是一种木本植物，符合这个特点的'有月橘、海桐、木香等。
不管“七里香”具体所指何物，但因其花洁、芳香，人们常
以它为题材入诗，用于表达某种特定的意境。台湾著名女诗
人席慕蓉所作的第一首诗就名为“七里香”，诗人以“七里
香”为背景，追忆二十年前的青春往事。

【赏析】

“溪水急着要流向海洋”形象地揭示我们每个人都曾经有过的
“追梦情结”：“少年不识愁滋味”的我们，不都曾天真地
以为梦想总在远方吗？认定方向，便收拾行囊，义无反顾地
闯向那一片未知的天地。第二节诗人具体地再现当年自己离
家追梦的情景：“在绿树百花的篱前，曾那样轻易地挥手告
别。”“颠狂少年轻离别，辜负春时节”。家乡的树再怎么
浓绿，花再怎样洁白，也总挽留不住一颗年轻的不安分的早
已跃跃欲试的心。

“浪潮却渴望重回土地”是前句的逆过程，写出存在于每个
游子内心深处的“乡愁情结”。年龄渐长，阅世渐深，方明白
“此心系故园，情怀追昨天”之理，无奈时光不可倒流，再
也无法回到少年烂漫时。等到“沧桑二十年后”，蓦然回首，
才发现“浊酒一杯家万里，燕然未勒归无计”，不由心
生“黯乡魂，追旅思。夜夜除非、好梦留人睡”之感。好不
容易入睡。唯有在梦中，“魂魄”方可“夜夜归来”，去亲
近那株故园篱前的七里香，于是整个梦境里便有一阵微风拂
过，郁香满园。

席慕容散文时光摘抄篇二

一生至少该有一次，为了某个人而忘了自己，不求有结果，
不求同行，不求曾经拥有，甚至不求你爱我，只求在我最美
的年华里，遇到你。



走着走着，就散了，回忆都淡了；看着看着，就累了，星光
也暗了；听着听着，就醒了，开始埋怨了；回头发现，你不
见了，突然我乱了。

我的世界太过安静，静得可以听见自己心跳的声音。心房的
血液慢慢流回心室，如此这般的轮回。聪明的'人，喜欢猜心，
也许猜对了别人的心，却也失去了自己的。傻气的人，喜欢
给心，也许会被人骗，却未必能够得到别人的。你以为我刀
枪不入，我以为你百毒不侵。

你说你不好的时候，我疼，疼的不知道该怎么安慰你，你说
你醉的时候，我疼，疼的不能自制，思绪混乱。我的语言过
于苍白，心却是因为你的每一句话而疼。太多不能，不如愿，
想离开，离开这个让我疼痛的你。转而，移情别恋，却太难，
只顾心疼，我忘记了离开，一次一次，已经习惯，习惯有你，
习惯心疼你的一切。

习惯，失眠，习惯寂静的夜，躺在床上望着天花板，想你淡
蓝的衣衫。习惯，睡伴，习惯一个人在一个房间，抱着绒绒
熊，独眠。习惯，吃咸，习惯伤口的那把盐，在我心里一点
点蔓延。习惯，观天，习惯一个人坐在爱情的井里，念着关
于你的诗篇。

或许可以爱很多个人，但是只有一个人会让你笑的最灿烂，
哭的最伤心。于我——应该都笑的灿烂，但是我不明白给我
最灿烂的是谁。哭，那是经常的吧。但我不明白伤心，让我
最伤心的是谁。只是心太痛，太痛……之后便不觉着痛了。
也记不清楚那些班驳的光影。

立冬。小雪。大雪。冬至。小寒。大寒。在无法遇见第二个
寂寞的人的寂寞冬天。独自行走独自唱歌独自逛街独自看着
一整个世界狂欢。人们手牵手地逛着游乐园。他是她的独一。
我是所有人的无二。世界充满了我们相遇的几率。我却始终
无法遇见你。



当一个人沉醉在一个幻想之中，他就会把这幻想成模糊的情
味，当作真实的酒。你喝酒为的是求醉；我喝酒为的是要从
别种的醉酒中清醒过来。

有些女人。会让人觉得，世界上无人舍得对她不好。然而，
这个女人。就是得不到她一直盼望着的好。

席慕容散文时光摘抄篇三

1、恢宏的心胸就是一个没有偏见、没有私心、能包容并且容
忍他人的不同的一种心胸。

2、一个人的漠然加上另一个人的苦衷，一个人的忠诚加上另
一个人的欺骗，一个人的付出加上另一个人的掠夺，一个人
的笃信加上另一个人的敷衍。爱情是一个人加上另一个人，
可是，一加一却不等于二，就像你加上我，也并不等于我们。

3、我终于相信，每一条走上来的路，都有它不得不那样跋涉
的理由。每一条要走下去的路，都有它不得不那样选择的方
向!

4、失去了以后，纵然觉得遗憾惋惜，却不可急急的盼望它重
新出现。离开了以后，伤心后悔，却不可急急的希望挽留，
以为一切可以回到从前。错误发生了以后，尴尬，无助，难
过，却不可急急的装作没有发生过，装作没有搅乱任何人的
生活，装作自己毫不在乎。

5、生命里有着多少无法预料的时刻啊!终于明白了，我其实
不必一定要苦苦追寻那一扇已经错过了的，只存在过往记忆
里的门，往前走去，还有多少扇门等待着我去一一开启，生
命里还应该有多少不同的惊喜和盼望。

6、他给了我整片的星空，好让我自由地去来，我知道，我享
有的是一份深沉宽广的爱。



7、其实，我盼望的，也不过就只是那一瞬，我从没要求过，
你给我，你的一生，如果能在开满了栀子花的山坡上，与你
相遇，如果能，深深地爱过一次，再别离，那麽，再长久的
一生，不也就只是，就只是，回首时，那短短的一瞬。

8、爱，原来是没有名字的，在相遇之前等待的，就是它的名
字。

9、幸好爱情不是壹切，幸好壹切都不是爱情。

10、无论我如何地去追索，年轻的你只如云影掠过，而你微
笑的面容极浅极浅，逐渐隐没在日落后的群岚。

11、我只是一个戏子，在别人的故事里流着自己的泪。

12、在真实的人生里，有多少犹疑和挑剔的人呢?我们总希望
一切都是完美的，总希望所有的机缘都能在同时出现，总希
望整条路上都是和风丽日、鸟语花香，却没想到，追求完美
的我们，本身就是一种不完美，一种极端的不完美。

13、贫穷不是羞耻，富贵也不是罪恶，粗茶淡饭与锦衣玉食
并没有太大的差别，只要我们有爱，孩子们就会有笑容。

14、不要说你的爱，是因为我的美貌，最美丽的花瓣也终将
枯凋，花儿谢了还有香魂袅袅，谢落了的青春却音迹全沓，
当岁月盗去了我少女的风姿，你的爱也许就不会那么执着，
当耳边悄悄的话语渐渐哑寂，你的心声也许会去之遥遥。如
果你爱，就爱我是一个普通的女性。

15、我们能够做的，只是找一个静静的地方，让自己静静的
思考，明白该如何做，才能够不让珍贵的东西，重要的人再
次失去，明白该如何做，同样的错误不会再次发生。从中吸
取经验，吸取力量，继续坚定的前行，寻找喜欢的东西，碰
到真爱的人，去做正确的事。



16、面对，不一定最难过。孤独，不一定不快乐。得到，不
一定能长久。失去，不一定不再拥有。不要因为寂寞而错爱，
不要因为错爱而寂寞一生。

17、再美好也经不住遗忘，再悲伤也抵不过时间。

18、不过只是刹那之前，这园中还风和日丽，充满了欢声笑
语，可是我不能进去。他们给了我一个谜面，要我好好地猜
测，猜对了，才能与你相见，才能给我一段盼望中的爱恋。
当我猜到谜底，才发现，一切都已过去，岁月早已换了谜题。

19、相爱时，我们明明两个人，却为何感觉只是独自一人?分
开后，明明只是独自一人，却为何依然解脱不了两个人?感情
的寂寞，大概在于：爱和解脱——都无法彻底。

20、你以为日子既然这样一天一天过来，当然也应该这样一
天一天过去，昨天，今天，明天应该是没有什么不同的。但
是就会有那么一次，在你一放手，一转身的一刹那，有的事
情就完全改变了。太阳落下去，而在它重新升起以前，有些
人，就从此和你永别了。

21、友谊和花香一样，还是淡一点的比较好，越淡的香气越
使人依恋，也越能持久。

22、若不得不分离，也要好好地说声再见，也要在心里存着
感谢，感谢他给了你一份记忆。

23、生命原是要不断地受伤和不断地复原。

24、浮生若梦，何者是实，何者是空，何去何从。

25、在年轻的时候，如果你爱上了一个人，请你，请你一定
要温柔地对待他。不管你们相爱的时间有多长或多短，若你
们能始终温柔地相待，那么，所有的时刻都将是一种无瑕的



美丽。若不得不分离，也要好好地说声再见，也要在心里存
着感谢，感谢他给了你一份记忆。长大了以后，你才会知道，
在蓦然回首的刹那，没有怨恨的青春才会了无遗憾，如山冈
上那轮静静的满月。

26、青春的`美丽与珍贵，就在于它的无邪与无瑕，在于它的
可遇而不可求，在于它的永不重回。

27、记忆是相会的壹种形式，忘记是自由的壹种形式。

28、有些人，在我们尚没有明白他们的重要性之前，便悄悄
的离开我们的世界。

29、时间老人也有着高超惊人的手艺，喜欢在人身上留下他
的杰作。

30、谁都以为自己会是例外，在后悔之外谁都以为拥有的感
情也是例外，在变淡之外谁都以为恋爱的对象刚巧也是例外，
在改变之外然而最终发现——除了变化，无一例外。

31、结婚不是从此只有两个人面对面，结婚应该是两个人牵
手共同面对这个世界。

32、日与夜怎么交替得，那样快，所有的时刻，都已错过，
忧伤蚀我心怀。

33、人生最忠诚的朋友就是寂寞。

35、男人什麽时候最帅?在他说不爱你的时候，这份魅力，最
具毒性，小心为是!

36、别再使用修饰音，唱最清澈的歌给我;别再揣测该说什么，
用你透明的眼神看着我;别再后退逃避什么，把你蜷缩的手指
给我;别说你不再爱我，还给我爱过你的记忆给我。



37、灵魂绽放它自己，像一朵有无数花瓣的莲花。

38、人若能转世，世间若真有轮回，那么我们前生曾经是什
么?你若曾是江南采莲的女子，我必是你皓腕下错过的那一朵。
你若曾是那个逃学的顽童，我必是从你袋中掉落的那颗崭新
的弹珠，在路旁草丛里目送你毫不知情地远去。你若曾是面
壁的高僧，我必是殿前的那一炷香，焚烧着陪伴过你一段静
穆的时光。因此，今生相逢总觉得有些前缘未尽却又很恍惚，
无法仔细地去分辨，无法一一地向你说出。

39、人生像攀登一座山，而找山寻路，却是一种学习的过程，
应当在这过程中，学习笃定、冷静，学习如何从慌乱中找到
生机。

40、不管你们相爱的时间有多长或多短，若你们能始终温柔
地相待，那么，所有的时刻都将是一种无暇的美丽。

41、一朵孤芳自赏的花只是美丽，一片互相依恃着而怒放的
锦绣才是灿烂。

42、当一切都已过去，我知道，我会把你忘记。心上的重担
卸落，请你，请你原谅我，生命原是要不断地受伤和不断地
复原。世界，仍然是一个，在温柔地等待著我成熟的果园。
天，这样蓝，树，这样绿，生活，原来可以这样的安宁和美
丽。

43、不得不承认，青春是一本太仓促的书。

44、我们以为一切的快乐和欣喜都是应该的，以为山的蓝和
水的绿都不足为奇，以为，若是肯真心相爱，就永远不会分
离。

45、邂逅的瞬间，我站在你的面前，只是个陌生人。是浮华
的化妆舞会，散场以后，一个落寞而黯淡的我，是烟花一样



虚空的美丽。

席慕容散文时光摘抄篇四

几年前，当第一次听到周杰伦的专辑《七里香》这个名字的
时候，便想那真是一个极好听的名字，和歌曲那轻柔的调子
正好珠联璧合。后来偶尔在书店里看到席慕容的一本诗集，
第一篇便是《七里香》。

溪水急着要流向海洋

浪潮却渴望重回土地

在绿树白花的篱前

曾那样轻易地挥手道别

而沧桑的二十年后

我们的魂魄却夜夜归来

微风拂过时

便化作满园的郁香

读席慕容的诗，给我的第一感觉是：怎么全是情诗?而待到细
细品味罢那盛满忧伤的一本诗集，我才明了，她书写的，不
只是那种她梦想的“绝对的宽容、绝对的真挚、绝对的无怨、
和绝对的美丽”的爱情，更是为了纪念难忘的青春里的爱的
印记。

青春里最刻骨铭心的记忆，一定是一段忧伤、温馨也有诸多
遗憾的爱。那些所谓爱情也许不算真正的爱情，但是她们却
实实在在存在过，并且让我们为她们心动、憧憬、落泪、心



碎。曾经沧海难为水，无论生命中还有多少浪漫甜蜜或是轰
轰烈裂的爱情，青春时的爱一定是永生难忘的，那些明明暗
暗的回忆被优于世界上任何一种保鲜技术的一种叫做爱的东
西保存着，无论何时想起，都像刚刚发生过，心依旧在悸动。

我一直在想，那个让席慕容反复书写的他究竟会是怎么样子。
可后来我终于明白，那个所谓的他不是那个让她心动的男孩
子，他的身影在她的心中也许早已淡去，席慕容书写的，是
对逝去的青春的追忆和对那些飘渺不定的爱的感觉的捕捉，
她将难以直接用于样表达的爱都赋予给了一个个记忆中或想
象中的情景：那样的邂逅，那样的暮色，那样一棵会开花的
树，无疑都是对青春的爱的见证，哪怕一切终如云烟，她也
要问一句：“难道青春必要愚昧，爱必得忧伤?”

成长中，难免为那些不成熟的爱忧伤，每当那时，我都会捧
起那本盛满重重思念的书，靠近哪一颗柔软如水的心，同她
一起，感悟青春，感悟爱，在挣扎之后蓦然回首，发现痛楚
也可以化作甜蜜的热泪。

长大了之后你才会知道

在蓦然回首的一刹那

没有怨恨的青春才会了无遗憾

如山岗上那静静的晚月

席慕容散文时光摘抄篇五

席慕容大全摘抄：
面对，不一定最难过。孤独，不一定不快乐。得到，不一定
能长久。失去，不一定不再拥有。不要因为寂寞而错爱，不
要因为错爱而寂寞一生。



浮生若梦，何者是实，何者是空，何去何从。

无论我如何地去追索，年轻的你只如云影掠过，而你微笑的
面容极浅极浅，逐渐隐没在日落后的群岚。

邂逅的瞬间，我站在你的面前，只是个陌生人。是浮华的化
妆舞会，散场以后，一个落寞而黯淡的我，是烟花一样虚空
的美丽。

若不得不分离，也要好好地说声再见，也要在心里存着感谢，
感谢他给了你一份记忆。

友谊和花香一样，还是淡一点的比较好，越淡的香气越使人
依恋，也越能持久。

当一切都已过去，我知道，我会把你忘记。心上的重担卸落，
请你，请你原谅我，生命原是要不断地受伤和不断地复原。
世界，仍然是一个，在温柔地等待著我成熟的果园。天，这
样蓝，树，这样绿，生活，原来可以这样的安宁和美丽。

记忆是相会的壹种形式，忘记是自由的壹种形式。

不过只是刹那之前，这园中还风和日丽，充满了欢声笑语，
可是我不能进去。他们给了我一个谜面，要我好好地猜测，
猜对了，才能与你相见，才能给我一段盼望中的爱恋。当我
猜到谜底，才发现，一切都已过去，岁月早已换了谜题。



人生像攀登一座山，而找山寻路，却是一种学习的过程，应
当在这过程中，学习笃定、冷静，学习如何从慌乱中找到生
机。

贫穷不是羞耻，富贵也不是罪恶，粗茶淡饭与锦衣玉食并没
有太大的差别，只要我们有爱，孩子们就会有笑容。

青春的美丽与珍贵，就在于它的无邪与无瑕，在于它的可遇
而不可求，在于它的永不重回。

一朵孤芳自赏的花只是美丽，一片互相依恃着而怒放的锦绣
才是灿烂。

我只是一个戏子，在别人的故事里流着自己的泪。

人若能转世，世间若真有轮回，那么我们前生曾经是什么？
你若曾是江南采莲的女子，我必是你皓腕下错过的那一朵。
你若曾是那个逃学的顽童，我必是从你袋中掉落的那颗崭新
的弹珠，在路旁草丛里目送你毫不知情地远去。你若曾是面
壁的高僧，我必是殿前的那一炷香，焚烧着陪伴过你一段静
穆的时光。因此，今生相逢总觉得有些前缘未尽却又很恍惚，
无法仔细地去分辨，无法一一地向你说出。

其实，我盼望的，也不过就只是那一瞬，我从没要求过，你
给我，你的一生，如果能在开满了栀子花的山坡上，与你相
遇，如果能，深深地爱过一次，再别离，那麽，再长久的一
生，不也就只是，就只是，回首时，那短短的一瞬。



我们能够做的，只是找一个静静的地方，让自己静静的思考，
明白该如何做，才能够不让珍贵的东西，重要的人再次失去，
明白该如何做，同样的错误不会再次发生。从中吸取经验，
吸取力量，继续坚定的前行，寻找喜欢的东西，碰到真爱的
人，去做正确的事。

失去了以后，纵然觉得遗憾惋惜，却不可急急的盼望它重新
出现。离开了以后，伤心后悔，却不可急急的希望挽留，以
为一切可以回到从前。错误发生了以后，尴尬，无助，难过，
却不可急急的装作没有发生过，装作没有搅乱任何人的生活，
装作自己毫不在乎。

在真实的人生里，有多少犹疑和挑剔的人呢？我们总希望一
切都是完美的，总希望所有的机缘都能在同时出现，总希望
整条路上都是和风丽日、鸟语花香，却没想到，追求完美的
我们，本身就是一种不完美，一种极端的不完美。

恢宏的心胸就是一个没有偏见、没有私心、能包容并且容忍
他人的不同的一种心胸。

有些人，在我们尚没有明白他们的重要性之前，便悄悄的离
开我们的世界。

日与夜怎么交替得，那样快，所有的时刻，都已错过，忧伤
蚀我心怀。

不得不承认，青春是一本太仓促的书。



在年轻的时候，如果你爱上了一个人，请你，请你一定要温
柔地对待他。不管你们相爱的时间有多长或多短，若你们能
始终温柔地相待，那么，所有的时刻都将是一种无瑕的美丽。
若不得不分离，也要好好地说声再见，也要在心里存着感谢，
感谢他给了你一份记忆。长大了以后，你才会知道，在蓦然
回首的刹那，没有怨恨的青春才会了无遗憾，如山冈上那轮
静静的满月。

别再使用修饰音，唱最清澈的歌给我；别再揣测该说什么，
用你透明的眼神看着我；别再后退逃避什么，把你蜷缩的手
指给我；别说你不再爱我，还给我爱过你的记忆给我。

我们以为一切的快乐和欣喜都是应该的，以为山的蓝和水的
绿都不足为奇，以为，若是肯真心相爱，就永远不会分离。

他给了我整片的星空，好让我自由地去来，我知道，我享有
的是一份深沉宽广的爱。

结婚不是从此只有两个人面对面，结婚应该是两个人牵手共
同面对这个世界。

生命里有着多少无法预料的时刻啊！终于明白了，我其实不
必一定要苦苦追寻那一扇已经错过了的，只存在过往记忆里
的门，往前走去，还有多少扇门等待着我去一一开启，生命
里还应该有多少不同的惊喜和盼望。

我终于相信，每一条走上来的路，都有它不得不那样跋涉的
理由。每一条要走下去的路，都有它不得不那样选择的方向！



时间老人也有着高超惊人的手艺，喜欢在人身上留下他的杰
作。

再美好也经不住遗忘，再悲伤也抵不过时间。

灵魂绽放它自己，像一朵有无数花瓣的莲花。

生命原是要不断地受伤和不断地复原。

人生最忠诚的朋友就是寂寞。

不管你们相爱的时间有多长或多短，若你们能始终温柔地相
待，那么，所有的时刻都将是一种无暇的美丽。

男人什麽时候最帅？在他说不爱你的时候，这份魅力，最具
毒性，小心为是！

幸好爱情不是壹切，幸好壹切都不是爱情。

爱，原来是没有名字的，在相遇之前等待的，就是它的名字。

一个人的漠然加上另一个人的苦衷，一个人的忠诚加上另一
个人的欺骗，一个人的付出加上另一个人的掠夺，一个人的
笃信加上另一个人的敷衍。爱情是一个人加上另一个人，可
是，一加一却不等于二，就像你加上我，也并不等于我们。



不要说你的爱，是因为我的美貌，最美丽的花瓣也终将枯凋，
花儿谢了还有香魂袅袅，谢落了的青春却音迹全沓，当岁月
盗去了我少女的风姿，你的爱也许就不会那么执着，当耳边
悄悄的话语渐渐哑寂，你的心声也许会去之遥遥。如果你爱，
就爱我是一个普通的女性。

谁都以为自己会是例外，在后悔之外谁都以为拥有的感情也
是例外，在变淡之外谁都以为恋爱的对象刚巧也是例外，在
改变之外然而最终发现——除了变化，无一例外。

相爱时，我们明明两个人，却为何感觉只是独自一人？分开
后，明明只是独自一人，却为何依然解脱不了两个人？感情
的寂寞，大概在于：爱和解脱——都无法彻底。

席慕蓉，当代著名画家、诗人、散文家。祖籍内蒙古察哈尔
盟明安旗，是蒙古族王族之后，外婆是蒙古人，后随家定居
台湾。席慕蓉于一九八一年出版第一本新诗集《七里香》，
在台湾刮起一阵旋风，其销售成绩也十分惊人。一九八二年，
她出版了第一本散文集《成长的痕迹》，表现她另一种创作
的形式，延续新诗平静淡雅的风格。另有笔名萧瑞，漠蓉，
穆伦·席连勃（蒙古语，即大江河）等。

席慕容散文时光摘抄篇六

22、谁在春日艳阳的午后，轻抚你穿过飘扬秀发。谁在无数
个黯然的白夜，带走独斟酌饮的酒，把浓郁的温度，狠狠的
烧进胸口。谁把一季又一季的绿色原野，揉碎成土壤中湿润
的腐朽。谁捧起你如花的脸庞，让岁月美的黯然神伤。



23、有些事发生了，存留在记忆里，是为了遗忘。

25、我只是个戏子，永远在别人的故事里流着自己的泪。

28、很多人把性格交给星座，把心事交给树洞，把努力交给
鸡汤，把好运交给锦鲤。然后对自己说：“听过许多道理，
但依然过不好这一生”。

30、一切结局都已写好。 ——席慕蓉

31、流血的创口总有复合的盼望，而在心中永不肯痊愈的是
那不流血的创伤。

34、生命本来就是渐行渐远的涟漪，到了最后也只剩下一些
淡淡的盼望。

35、往前期待时总是永无止尽的慢慢长路，往来时回顾却疾
如电光石火的一梦。

38、人生一个小小的变数，就可完全改变选择的方向如果彼
此出现早一点,也许就不会和另一个人十指紧扣,又或者相遇
的再晚一点,晚到两个人在各自的爱情经历中慢慢地学会了包
容与体谅,善待和妥协，也许走到一起的时候,就不会那么轻
易的放弃,任性地转身,放走了爱情。

席慕容散文时光摘抄篇七

2、这世界有着太多的这样那样的限制与隐秘的禁忌,又有太
多难以预测的变故和身不由已的离合,一个转身,也许就已经
一辈子错过,要到很多年以后,才会参透所有的争取与努力,也
许还抵不过命运开的一个玩笑,上帝只在云端眨了一眨眼,所
有的结局,就都已经完全改变。



3、人生也许真的就是这样了，我们都走在一条同样的路上，
走的很慢，隔得很远，却络绎不绝。

5、你走的太急，我开始怀疑，曾经你是否来过。假如只是幻
觉，那为何情节如斯清楚?走了~~离开~~~没有肉痛，只是遗
憾。我徐白，挽留没有用。于是我给能给你的自由，于是
我……就变成了你的无所谓。

6、我如金匠日夜捶击敲打，只为把痛苦延展成薄如蝉翼的金
饰。

7、有些事，在我们尚未发现是个错误的时候，我们已经做了。

11、世界上只有两种人：一种是观望者，一种是行动者。大
多数人都想改变这个世界，但没有人想改变自己。"要改变现
状，就得改变自己，就得改变自己的观念。一切成就都是从
观念开始的，失败，也都是从错误的观念开始的。

12、原来，生命就是这个样子的啊！原来，所有已经过去的
时间其实并不会真正地过去和消失。

14、谁都认为自己会是例外——在后悔之外。谁都认为拥有
的感情也是例外——在变淡之外。谁都认为恋爱的对象刚巧
也是例外——在改变之外。然而终极发现——除了变化，无
一例外。

16、她孤独地投身在人群里，人群也以孤独还掷向她。——
席慕蓉《席慕容散文集》

17、甚至也可以有一种淡淡的喜悦，就像这风里若有若无的
清香。

18、青春有时候极为短暂，有时候却极为冗长。



19、人世间尽管有变迁友朋里尽管有难测的胸怀，我只知道
列蒂齐亚，你是我最初和最后的爱在迢遥的星空上我是你的，
我是你的永远的流浪者。

席慕容散文时光摘抄篇八

请为我唱一首出塞曲

用那遗忘了的古老言语

请用美丽的颤音轻轻呼唤

我心中的大好河山

那只有长城外才有的景象

谁说出塞曲的调子太悲凉

如果你不爱听

那是因为

歌中没有你的渴望

而我们总是要一唱再唱

像那草原千里闪著金光

像那风沙呼啸过大漠

像那黄河岸 阴山旁

英雄骑马壮

骑马荣归故乡


