
2023年高中学校经验分享 高中生学习经
验交流发言稿(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

高中学校经验分享篇一

我们还要了解自己的分数在班级或年级成绩里是什么档次。
这并不是过分在意分数，而是了解自己实力的好方法。知道
了差距，给自己制定一个合理的目标，争取下次能达到目标，
这样才能不断进步。

学习是一个不断温故而知新的过程，每个人的学习不经相同，
也许我的方法不是最好的，但是找到最适合自己的，才是最
有效的。谢谢！

高中学校经验分享篇二

很多同学说在考试中因为单词不认识导致丢分，我想这种失
误是可以避免的。高一高二阶段我们学习了很多生词，到了
高三遗忘一部分很正常。但是遗忘的知识我们必须尽快拾起
来。早读就是一个很好的时间段让我们重拾这些遗忘的单词。
我觉得如果能把课本上的单词都掌握了，考试肯定没有问题。
至于课本以外的单词，我们可以通过阅读去了解，只需要混
个眼熟，大致知道个意思就行了。

高中学校经验分享篇三

只有相信自己能成功的人他才有机会成功。因为他想成功，



所以他付出行动，所以我们要相信自己能成功。但自信并不
意味着自满，永远不要有自己学得够多了的想法，当这种想
法出现了，离失败也就不远了。

这两点虽然说的轻松，但做到真的不容易。我们可能因为疲
惫想放弃努力，可能因为失败而丧失自信，这时候只能靠自
己一次又一次战胜自己。

高中学校经验分享篇四

尊敬的各位同学：

大家好!我是来自xx线缆xx班的周世，今天很高兴来跟大家交
流一下学习经验。

首先，我们要完成角色的转变，学会从学习的被动者转变为
主动者。高中时期，学习处于被动状态，学习枯燥乏味，学
习效率低。可大学是主动学习时期，我们成了学习的主人，
你想学就学，不想学也没人强逼你学。对于一些同学来说这
样的学习状态太好了，没有约束，没有压力，自由分配的时
间又多，玩的时间就多了。而对于另一些同学来说，自由分
配的时间多了，他就会利用这段时间自我学习，自我提高。
差距就此而产生，不管你高考考得多好，不管你过去成绩多
么优异，那已成为过去，而现在你们的起点一样，过一段时
间你们有可能发现身边当初高考考得很好的人同学如今却散
漫的一塌糊涂。我们要坚持自己心中的理想，不要被身边的
浮云所惊扰。做回自己!永远向前看!

接下来，我想说的是学习方法。对于学习方法，我相信每个
从高中过来的同学，都有一套适合自己的学习方法。进大学
以后，也许你们会发现，原本的学习方法在大学已经不适用
了。学习环境变了，学习方法也应该相应的做些改变。希望
同学们都能根据相应情况对自己的学习方法做些相应的调整，
尽快找到一套真正属于自己的学习方法。在此我想给你们提



几点建议：

周末，到自修室花上两三个小时整理一下一周上课的知识。

平时空闲的时候多去走走图书馆，我觉得图书馆是我们学习
的好助手，当你踏进图书馆是时候，你会发现身处的境界完
全不同，你时时刻刻都将被周围的学习环境影响，被百万藏
书所感染，会有一种力量在驾驭着你不断上进。

最后一点，多和一些学长交流，不论生活方面还是学习方面，
通过跟他们的接触你们能够收获很多，更能锻炼你的人际交
往能力。

谢谢大家！

高中学校经验分享篇五

数学不是靠老师教会的，而是在老师的引导下，靠自己主动
的思维活动去获取。学习数学一定要讲究“活”，只看书不
做题不行，只埋头做题不总结积累也不行。对课本知识既要
能钻进去，又要能跳出来，结合自身特点，寻找最佳学习方
法。


