
2023年国家力量的题目 青春的力量演讲稿
(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

国家力量的题目篇一

青春有一种强大的力量力量叫做乐观。

“做人要做懒羊羊。”这是当今很流行的一句话，我们为什
么要做懒羊羊呢？因为懒羊羊十分乐观。可乐观又是什么呢？
乐观就是对生活的.一种换位思考，通俗的说也就是开开心心
生活。懒羊羊他天天吃饱了就睡，睡完了就吃，吃饱了再睡，
天天无忧无虑，好不自在。当连灰太狼捉住他时，他还该吃
吃，该睡睡，这可能是乐观的最高境界了吧。

有很多人畏惧死亡，但只要你拥有乐观的心态，学会换位思
考，死亡，又有什么好怕的呢？人从一出生就逃脱不了死亡
的命运，死亡是我们最终的归宿。我们无法改变命运，但可
以选择命运。与其天天忧愁，给自己找不趣，还不如天天开
开心心、无忧无虑。每个人的人生肯定是会遇到困难，关键
是他们的解决困难的方法不同，有些人选择胆小的放弃或者
逃避，而有些人则乐观的站起与困难抗衡，前者往往自生自
灭，而后者往往取得成功。

有这样一个故事：“从前有一个老婆婆，她两个儿子，一个
儿子是卖鞋的，一个儿子是买伞的，她天天愁眉苦脸，一个
邻居问他为什么这么愁苦。老婆婆回答道：‘这两个儿命苦
啊！你看，这要是晴天，我大儿子的伞就卖不出去，可若是
雨天，我小儿子的鞋就要亏本了。’居听完笑呵呵地对她说：
‘这两个儿子福气得很，你看只要是晴天你大儿子就有鞋可



买，要是雨天你小儿子的伞就要卖光。’从此，老婆婆每天
都笑呵呵的。”你看，老婆婆只要换位思考一下，生活就能
开开心心的，乐观其实真的很神奇！很简单！晴天、雨天，
买鞋、买伞，乐观就这么简单，可仍有很多人就是思考的方
向转不过来。凡事要往好的方面想，这样你才能开心，往坏
处想，只能整日愁眉苦脸。只要你天天开心，生活才会有乐
趣，才会活的有滋有味，一生就会有价值。

苏轼数次被贬谪，但是仍旧豁达地面对人生，潇洒乐观；

越王勾践虽沦为奴隶，但他豁达乐观，卧薪尝胆，最终颠覆
吴国；作家子尤虽患罕见恶性肿瘤，但他与病魔抗争，微笑
着结束了他十六年的一生……他们并非强者，也是人，普通
人，但他们微笑面对生活，驱散黑暗，诠释了生命的力量，
感染了无数人。

乐观的力量，简单又快乐，学会换位思考，发现生活中的许
多美，挑战命运，战胜命运。加油！

国家力量的题目篇二

大家好！我是来自吉利服务站的xxx。今天很荣幸能够站在这
里，与大家分享对于“热爱我的奋斗”这一主题的理解和认
识。同时借助这个机会，我要对长期以来对我的工作给予支
持和鼓励的领导以及同事们表示衷心的感谢，谢谢你们对我
的诸多帮助，才能让我不断成长，才能让我有机会天站在这
个舞台。我的每一分成绩、每一点成长都离不开我的领导、
员工以及各位团队成员的付出，谢谢你们！

自从踏上4s店的销售岗位，如今已然过去七年的时光，在这
七年的时间里，我收获了许多的喜怒哀乐、酸甜苦辣，更重
要的是，我被华贸人那种爱岗敬业的精神、那份热爱自己心
中的理想而奋发进取、不屈不挠、永远向上的情感而感动，
正是这份感动让我在躁动的青春岁月里坚守工作岗位，坚定



职业信仰，为公司贡献了自身的价值，也收获了公司的认可。
奋斗的青春，因为对于工作的热爱，而显得更加有力量，更
加多姿多彩。热爱我的奋斗，将是我未来工作中的指导原则
和方向。

对于奋斗的热爱，是每一个职场人在面对工作时所必须的状
态与精神，它为员工创造对待工作的热情、对待客户的真诚、
对待岗位的奉献。尤其对于我们年轻人来讲，热爱奋斗能够
促进我们更快地成长，更踏实地面对工作，更有效地取得成
绩。事实上，这种奋斗的精神一直流淌在每一个华贸人的血
液里，我在日常的工作中真真切切地体验到这种热爱的力量。

至今，我依然清晰地记得20xx年的腊月二十八，那一天我亲
眼见证了华贸人的爱岗敬业精神。那天晚上，我和店里的同
事张庆祥、毕京振一起值班，在值班的时间里我们接到一个
客户打来的电话，他焦急地告诉我们他的车在路上抛锚了。
我们接到电话后，立刻赶往事发现场，把客户的车拖回来。
但是当时因为已经是假期，整个服务站只有我们三个人，车
辆维修的人员、配件以及后勤供给都存在一定的不足，按照
当时的条件我们本来可以不用给客户修车，完全可以等到年
后再为客户修理。但是经过短暂的考虑之后，毕京振和张庆
祥两位负责车辆维修的员工还是决定立即给客户修车，他们
说，马上就过年了，我们想回家，客户也想回家，而且客户
是威海的，肯定希望车辆能够尽快修好。所以，他们就连夜
给客户修车，而我因为不懂维修就在一旁给他们帮忙，递一
下扳手什么的。那天晚上，天气非常冷，我们没有手套、没
有热水，甚至没有吃晚饭，终于在凌晨时间把车修好，并且
一直在店里等到天亮客户来取车。客户非常感动，我永远不
能忘记客户那充满谢意的眼神，那是对我们服务的一种高度
肯定与认可，它让我们觉得再多的牺牲和劳累都是值得的。
这只是一件很普通的事情，但就是从这样的普通之中透露了
华贸人的不普通，体现了我们一心为客户着想，无私奉献的
工作追求。



公司是一个全面而系统的组织架构，在这个组织中，有不同
的员工在不同的岗位上扮演着不同的角色，发挥着不同的作
用，才使得我们整个公司才能有条不紊、健康有序的前行。
所以，我们每一个人都应该明确自己的岗位职责，知道哪些
工作是自己必须要做的，做好自己分内的工作是一切工作的
前提和基础，我们要在自己的岗位上发扬艰苦奋斗、无私奉
献的精神，克服一切可以克服的苦难，为华贸大家庭创造更
多的价值，也为自己创造更多的价值；与此同时，面对自己
岗位之外的工作，并不能置之不理，要主动承担责任，在自
己有限的能力范围内创造无限的个人价值，为公司赢得经济
效益和社会效益。

这一点是我在长期工作中一直坚持的，因为我坚信任何一项
任务的成功，任何一份成绩的取得，都不是单靠一个人的力
量就可以的，而是需要团队的合作，尤其是对我们这样的中
层管理者来讲，更要注重员工关系的培养以及员工创造价值
的力量，因为员工是一个企业的根本，必须充分发挥每个人
的价值，才能达到公司利益的最大化，所以在我的日常工作
中，我都会特别关心自己的下属员工，为他们提供帮助，为
他们解决苦难，这样在我们面对更大的挑战时，他们才能贴
近于我，形成统一战线战胜困难，获得成功。

每个人都会有自己的优势与不足，我们应该对自己做出正确
的分析与认识，在日常的人际交流中，发现别人身上的闪光
点，主动向别人学习；在工作中坚持正面的、积极的精神状
态，奋发进取、不屈不挠，敢于迎接一切挑战，凭借年轻人
的信心与勇气取得工作的不断进步。

奋斗的精神，是需要在工作中长期坚持的一种品质，而不是
一句简单的口号，或是一个短期的活动，它要求我们在未来
的日子里对其持之以恒，才能获得现实的意义与发展。在今
后的工作中，就让我们携起手来，大力发扬奋斗的精神，依
靠热爱的力量，谱写青春乐章，绽放事业之花！



国家力量的题目篇三

大家好！

今天，我要演讲的题目是《知识就是力量》，当我说出这个
题目时，大家也许并不陌生。“知识就是力量”这句话是英
国着名哲学家弗朗西斯—培根说过的，用英语说就
是“knowledgeispower”。如今，这句话已被无数的事实所证
明：当科学知识文化付诸到实际中的时候，它将变成一股巨
大的催生力量，推动着社会的进步。

当今社会，是一个集科技、信息、文化和知识的经济社会，
知识的掌握尤为重要，它将引导并指导着我们的工作、学习
和生活。在中国古代，也有关于这一方面的论述，汉代思想
家王充在《论衡》中提出“人有知学，则有力矣”，就是关于
“知识就是力量”的光辉命题。知识的来源主要靠学习，而
学习必须要有奋发进取、锲而不舍的精神，在日积月累中知
识就会自然渊博起来。此外，知识还来源于见闻，来源于经
验，在工作、学习和生活中我们也可以获得知识。用知识武
装自己，使我们掌握的知识更好的为我们服务。

知识，不仅是一种力量，一定意义上也是先进生产力的代表。
我们的采油厂，作为工业企业，是以生产、开采油气资源为
主要业务，科技含量要求相对较高，这就要求我们每一位员
工，必须掌握一定的科学技术和专业知识，才能在工作岗位
上干好本职工作。当我们把科学技术知识很好地运用到工作
实际中的时候，我们会发现：知识的力量就是伟大，使我们
的工作做得更好，使工作效率得到显着的提高。

自从地球上有了人类，知识便萌芽在人类的智慧中，从茹毛
饮血的远古到物质文明高度发达的今天，每一次社会的进步，
无不显示出知识的巨大力量作用。知识的进步，推动了历史
的发展，促进了人类文明社会的到来。一个国家、一个民族
能否繁荣富强，关键要看这个国家、民族的人民知识文化水



平；而一个企业，如果拥有充满智慧知识的员工，和重视知
识运用的领导管理层，那幺这个企业将是有前途的。由此可
见，国家的繁荣富强离不开知识；企业的兴旺发达也离不开
知识，知识就是力量！就是生产力！我们每一位员工在工作
中都应该学好知识、运用好知识，让知识的力量绽放在企业
的每一个角落。

一个人的能力是有限的，而精力是无限的，当我们把无限的
精力投入到有限的时间中去学习知识文化，用知识武装自己
的时候，我们的能力将是无限的。相信知识的力量，用自己
所学的知识，全心全意投入到工作中，埋头苦干、踏实进取，
我们一定会有所成就。用知识的力量来建设采油厂，定边采
油厂的明天将会更加美好！

国家力量的题目篇四

大家好!

在社会竞争日益激烈的今天，生活节奏的加快和人的期望值
的提高以及心理动荡、高度敏感，都会使每个人的心头时常
掠过焦虑、忧愁乃至恐惧。而时常保持一份愉快的心情，以
和蔼可亲的形象给身边的人带来快乐，让那些惆怅、忧郁、
焦灼、苦恼的脸都变成欢笑幸福的脸，是多么的难能可贵啊。

心理学研究表明，微笑与形象之间有着一种微妙、奇特的关
系。微笑作为一种面部表情，它不仅是形象的外在表现，而
且也反映着人的内在精神状态。一个面带真诚微笑的人，往
往会是一个奋发进取、乐观向上的人，一个对工作、生活、
亲人、朋友充满热情的人。

微笑代表了友善，亲切、礼貌和关怀，它不用花什么力气，
就能使人浑身舒畅如沐春风，它不仅激励自己，而且感染他
人，让我们的生活因此变得亲切生动。美国著名的企业家、
教育家和演讲口才艺术家卡耐基曾说过这样一句话：笑容能



照亮所有看到它的人，像穿过乌云的太阳，带给人们温暖。

在生活中，微笑是可以创造奇迹的，只要拥有了微笑就拥有
了快乐。

国家力量的题目篇五

世界上有一种不会凋零的花朵，那就是微笑；人世间有一股
不可战胜的魔力，那就是微笑；生活中有一份生生不息的真
情，那就是微笑。微笑似一缕金色的阳光，射进每一个人的
心灵，它可以使走入绝境的人重新获得生的勇气、爱的力量。

在汶川大地震中，无数个感人的故事至今还萦绕在我的心头，
最令我刻骨铭心的故事就是“地震中最美的微笑”，我永远
记住啦那个爱笑的阳光女孩――高莹。

高莹，都江堰聚源中学初三学生，从废墟中被救出时，她微
笑着对救援人员说：“叔叔，我不怕，我会勇敢！”地震让
一切都改变啦。教室垮啦下来，高莹的双脚被石块与课桌挤
压得严重变形，两块水泥板横在她的头顶。从被掩埋到得救，
高莹经历啦20个小时，废墟下的黑暗，废墟下的孤独，都不
能打倒这个坚强的女孩。

多么坚强的女孩儿啊！你的微笑传递着爱的力量。正是这种
力量让人们坦然面对生活中的各种挫折，勇敢地排除万难；
正是这种力量挽救啦无数个生命，创造啦一个又一个的人间
奇迹；正是这种力量让13亿中国更加团结一心，重建美好的
家园。

“我不怕，我会勇敢！”“要勇敢，不要哭！”“我要站起
来，早日回到课堂！”“我要用行动报答每一个”“……”
尽管汶川大地震已过去快一年啦，但高莹那甜美的声音时常
在我耳边响起，高莹那灿烂的笑容时常在我眼前浮现。



这不就是微笑的力量吗？它如星光照耀着我们的心房，似春
风融化啦人与人之间的隔膜。让我们微笑吧，面对一切挫折，
去亲身感受微笑的力量！


