
最新重阳节活动方案小班 小班重阳节活
动方案(优质8篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

重阳节活动方案小班篇一

20xx年10月21号下午3点

小（2）班教室

1、了解重阳节的来历。

2、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

3、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的.事。

4、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。

小脸盆、毛巾、一人一根香蕉

1、介绍重阳节的来历：

老师："爷爷奶奶真辛苦，今天是他们的节日，我们一起来给
他们过节，好吗？""我们请一位小朋友来说一说重阳节是怎
么来的，好不好？"

2、说说自己爷爷奶奶的特征。



（1）老师："今天我们小朋友都请了我们的爷爷奶奶过来一
起过节的，那你们有好好观察过我们的爷爷奶奶长什么样子
的吗？请我们的小朋友好好看一看好不好？"

（2）"请一位小朋友过来介绍一下你的爷爷奶奶的样子。"

（3）"下面请我们的小朋友好好观察一下你好朋友的爷爷奶
奶长什么样子，然后

介绍给我们大家好不好？"

3、入厕

4、吃香蕉。鼓励宝宝先把香蕉剥给给爷爷奶奶吃

5、爱爷爷奶奶：为爷爷奶奶做一件小事情，给爷爷奶奶擦脸。

重阳节活动方案小班篇二

每位儿童来一位长辈

20xx年10月12日下午3：00

各班教室

小班

九九重阳节，浓浓敬老情———“爷爷奶奶辛苦了”

下午3:00爷爷奶奶进教室，小朋友马蹄形坐好

一、交流、讨论爷爷奶奶有哪些本领

二、爷爷奶奶本领展示



请各班老师事先联系好家长

三、宝宝的敬老心

1.幼儿说说自己可以为爷爷奶奶做的事；

2.幼儿分组为爷爷奶奶表演节目（唱歌）；

3.听音乐，为爷爷奶奶敲敲背；对爷爷奶奶表达爱意，say我
爱你；

四、幼儿亲自给爷爷奶奶剥桔子，祝爷爷奶奶节日快乐活动
结束分发重阳糕。

1.食物：橘子、重阳糕；

2.活动背景音乐《给爷爷奶奶敲敲背捶捶腿》

重阳节活动方案小班篇三

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

1、人员准备

小（1）班x老师主持活动，小（2）班x老师主持活动；

x老师和x老师负责拍摄活动影像；

保育员x和x负责协助老师组织活动，维护活动秩序。

2、材料准备



大鼓、花球、布置节日气氛的教室、桔子（每人一个）、重
阳糕、幼儿手工作品等。准备一段温馨的背景音乐。

（一）介绍重阳节

2、邀请爷爷奶奶来介绍重阳节。

老师：小朋友想不想知道重阳节是怎么来的呀？我们的爷爷
奶奶本领都很大的，我们请他们介绍一下重阳节的来历和风
俗。（老师可根据家长的讲述进行补充）

（二）幼儿表演环节

歌表演：《我上幼儿园》、《闪烁的小星》、《我是一颗棉
花糖》

儿歌：幼儿园也是我的家

（三）互动环节

1、击鼓传花

游戏规则：老师背对大家击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪
个小朋友手里，那个小朋友就和他的爷爷或者奶奶一起表演
一个节目，游戏继续下去。

2、剥桔子

3、品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流味道、品种等，可尝试回
家和爷爷奶奶一起做重阳糕。

4、赠送礼物给爷爷奶奶



师：为了和爷爷奶奶一起过个快乐的重阳节，我们小朋友亲
手制作了节日贺卡送给你，祝爷爷奶奶节日快乐！现在我们
把自己做的贺卡亲手送给自己的爷爷奶奶，别忘了对爷爷奶
奶说：“节日快乐，祝爷爷（奶奶）身体健康！”

重阳节活动方案小班篇四

走进敬老院

《幼儿园教育指导纲要》指出：“环境是重要的教育资源，
应经过创设并有效地利用环境促进幼儿的发展。”“充分利
用社区的教育资源，引导幼儿适当参与社会生活。”九九重
阳，秋高气爽，正是幼儿户外活动的大好时机，我们带领中
班幼儿，步行到离我园较近的敬老院，看望那里的爷爷奶奶，
和老人们一齐活动，既活跃心身又受到教育，还能提高绘画
本事，促进幼儿健康成长。

1、经过走一走、看一看，使幼儿感受秋天的凉爽和大自然的
美丽，产生愉悦的情绪和绘画的欲望。

2、指导幼儿现场作画，鼓励幼儿大胆想象绘画，培养创造思
维本事。

3、培养幼儿尊敬老人，尊敬长辈，礼貌待人的品质。

4、在活动中提高口语交际本事。

教师准备糖果、彩笔、画纸、录音机、幼儿操磁带。

(一)谈话导入，揭示活动资料及要求：

亲爱的小朋友们，你们明白此刻是什么季节吗对！此刻是秋
天，今日是重阳节，是爷爷奶奶的节日，让我们带着秋天的
祝福，一齐走进敬老院，去看看那里的爷爷奶奶，献上我们



小小的礼物和真诚的祝福吧！我们将走出幼儿园，沿着宽阔
的公路，迎着凉爽的秋风，排着整齐的队伍，唱着欢乐的歌，
走进敬老院。今日的活动对每个小朋友都是一次考验，期望
大家听从教师的.指挥，相信你们个个都是最棒的！

(二)排队走进敬老院：

孩子们在三位教师的带领下，排着一字形队伍，唱着欢乐的
歌，沿着公路走进敬老院。

(三)向爷爷奶奶问好：

请一名幼儿将一包糖果献给爷爷奶奶，所有的孩子齐声
说：“祝爷爷奶奶节日欢乐，身体健康！”

(四)表演节目：

1、播放幼儿操乐曲，师幼一齐做幼儿操。

2、幼儿歌曲独唱。两名幼儿分别唱了一首歌。

(五)就地作画、献画：

2、将幼儿分成六个小组，围着台阶，准备画画。

3、分发彩笔和画纸，讲述绘画要求。

4、幼儿作画。教师们巡视指导，鼓励孩子们展开想象作画。

5、献画。

师：大家画得真好。有的画了树木花草和房子，有的画了一
个大蛋糕，还有的画了红红的太阳。爷爷奶奶好想看看你们
的画，此刻咱们把美丽的画献给敬爱的爷爷奶奶吧！别忘了
祝爷爷奶奶节日欢乐，还要双手递给他们哟！



(六)沙地即兴作画：

1、师：孩子们，刚才你们把画献给了爷爷奶奶，他们夸你了
吧你们做得真好！教师想奖励你们一次沙地作画的机会，你
们的脚下有一层细细的沙，能够用小石子在沙上作画，大家
喜欢吗能够想画什么就画什么，但要注意不要把沙子弄到眼
睛里去了，注意安全卫生哟！

2、幼儿在沙地上用小石子作画，教师也参与其中，倾听他们
说说为什么这样画，及时评价。

(七)合影道别：

1、幼儿集合，与爷爷奶奶合影留恋。

2、与爷爷奶奶道别后排队走回幼儿园。

(八)活动延伸：

师：小朋友们，在今日的活动中大家表现真棒！回家后别忘
了向你的爷爷奶奶祝贺节日欢乐，请你们代教师向爷爷奶奶
表示节日的祝贺！

重阳节活动方案小班篇五

尊敬的各位家长，亲爱的小朋友们:

大家下午好!今天我们欢聚在一起是为了迎接一个特殊的日
子——(你们知道是什么日子吗?)重阳节。小朋友们知道重阳
节是哪一天吗?——九月初九。重阳节是谁的节日?(奶奶、爷
爷)首先让我们一起祝贺所有的爷爷奶奶，姥姥姥爷节日快乐。
介绍重阳节:九九重阳，因为与“久久”同音，九在数字中又
是最大数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年收获的黄
金季节，重阳佳节，寓意深远。



亲子活动:

1、 剥桔子

准备:幼儿自带桔子

2、 串手链

准备:串珠、线

3、 剪纸准备:彩纸、剪刀

4、 做红花

准备:皱纹纸、线、剪刀

5、 做贺卡

准备:剪刀、胶水、彩笔、白纸

6、 包饺子

准备:橡皮泥

结束:

爷爷奶奶、姥姥姥爷们给我们做饭、穿衣、送我们上幼儿园，
他们特别辛苦，而且他们特别爱你们，你们爱爷爷奶奶们
吗?(爱)那去告诉爷爷奶奶们，爱我你就亲亲我!

祝愿天下所有的老人健康幸福!

重阳节活动方案小班篇六

又是一个登高望远、品糕赏菊的日子，小班的孩子迎来了尊



老敬老的传统节日——重阳节。在这个特殊的日子里，我们
将这个节日和培养幼儿良好的“尊敬老人”的情感结合起来，
根据小班孩子的年龄特点，开展了“敬老节”活动。

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。

1、了解重阳节的来历。

师：宝宝们，知道农历的九月初九是谁的节日吗？

小结：九月九日是重阳节，也叫“老人节”，是爷爷奶奶、
姥姥姥爷的节日。

2、知道重阳节的风俗。

师提问：

我想对爷爷奶奶说句贴心话。

幼儿亲自动手制作项链，送给爷爷奶奶。

《九月九》

九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷姥姥哈哈笑，

我请他们吃甜糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。

为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不要爷



爷奶奶抱 。为爷爷奶奶捶 捶背等。

中国的传统佳节——九九重阳节已近，我们小一班年级组设
计了以 “爷爷奶奶您辛苦了”为主题的活动，上午，我为小
一班的孩子们准备了许多彩色的长纸条，孩子们在老师们的
指导下，用他们稚嫩的小手将五彩的纸条串编成一条条美丽
的项链，并让每个孩子学说一句甜甜的祝福话。下午孩子们
学习关于重阳节的诗歌、歌曲，通过多种形式的活动，让孩
子们了解了重阳节，知道了重阳节是爷爷奶奶、外公外婆等
老人过的节日。离园或回到家的时候，当孩子们捧起心爱的
项链挂在爷爷奶奶的脖子上时，他们都乐呵呵地笑了；当孩
子送上甜甜的吻和祝福的话语时，他们的眼角都湿润了，孩
子和老人快乐地拥抱在一起，是那么的甜蜜与温馨。

通过给爷爷奶奶送一条自己制作的项链、一个甜甜的吻、表
演一个节目的活动，加深了孩子们对老人的爱，激发他们关
心老人的情感，使孩子们体验到了与爷爷奶奶的浓浓亲情，
同时也让老人们为自己的小孙儿的成长与进步感到欣慰、骄
傲。

“尊老爱幼”这一中华民族的传统美德，悄然在这次活动中
生根发芽了，我们将继续关注着它的成长。

重阳节活动方案小班篇七

x月x日上午。

xx区绿地。

1、享受大自然的'风光，亲密接触自己的爷爷奶奶，增进祖
孙间感情。

2、结合主题，让幼儿了解重阳节的意义，丰富幼儿社会经验。



1、报纸、垃圾袋若干。

2、游戏用小道具，如绳子等。

3、家长带一些小零食与周围老人和孩子分享。

（一）驱车前往新城区绿地

1、观赏路边的植物变化，了解秋天的季节特征。

2、沿途介绍新城区的建筑，观赏新区风貌。

（二）到达绿地

1、老师介绍

重阳节，是一个欢乐的日子。古人将天地万物归为阴阳两类，
阴代表黑暗，阳则代表光明、活力。奇数为阳，偶数为阴。
九是奇数，因此属阳，九月初九，二阳相重，所以又称“重
阳”。

这一天，正值仲秋季节，天高气爽，是登高远眺的好日子。
中国古代许多文人雅士，每当此时，登上高处，一面饮菊花
酒，一面吟诗取乐，留下无数诗篇。

重阳节又是“老人节”。老人们在这一天或赏菊以陶冶情操，
或登高以锻炼体魄，为晚年增添了无限乐趣。

2、幼儿为爷爷奶奶表演节目。“在今天这个欢乐的日子里，
小朋友特地为爷爷奶奶准备了节日的礼物，就是大家精心排
练的歌舞，下面先请欣赏。”

3、爷爷奶奶为大家表演节目。

4、游戏：两人三脚。“别看爷爷奶奶的年纪大了，他们的身



体可棒呢！让我们跟爷爷奶奶一起做个有趣的游戏，好不
好？”

5、共同分享食物。“重阳节大家一定要吃一种点心，谁知道
是什么点心？对了，就是重阳糕。重阳糕，又叫“菊
糕”、“花糕”。今天让我们用“吃糕”代替“登高”，来
祝福我们的爷爷奶奶永远健康快乐！”

重阳节活动方案小班篇八

　一、活动目的:

1、知道每年农历九月初九是重阳节，懂得关爱爷爷、奶奶们。

2、让爷爷、奶奶们感受到节日的温馨，使孩子们体验到了尊
老爱老的美好情感。

二、活动时间:20xx年xx月x日下午。

三、活动地点:各班教室。

四、预先准备:邀请各大班幼儿的爷爷或奶奶们。

五、参加对象:大班年级组全体幼儿、老师。

六、活动准备:

1、各班打印好《家长签到表》。

2、园里预先订购若干桔子。

3、班里安排好桌椅的摆放。

七、活动过程安排:



1、主持人致辞

主持人讲话，幼儿向班里的'爷爷或奶奶们问好并掌声欢迎他
们的到来。

2、幼儿献歌给老人

幼儿为爷爷、奶奶们唱歌曲，如歌曲《爷爷为我打月饼》，
各班老师而定。

3、观看爷爷、奶奶们的精彩表演

a、事先邀请好个别爷爷、奶奶们表演节目

b、请爷爷、奶奶们与孩子一起表演节目。

4、桔子真好吃

a、每人一个桔子，开展剥桔子比赛。

b、幼儿亲手喂爷爷、奶奶们吃。

c、爷爷、奶奶们喂孩子吃。

5、开展游戏“击鼓传花”

围成一个圆圈，事先说好游戏规则，幼儿与爷爷、奶奶们进
行击鼓传花。

6、教师总结

幼儿送祝福，教师进行总结并向爷爷、奶奶们告别。


