
我学会了感恩写(模板12篇)
典礼不仅是一种仪式，更是一种文化传承的载体。在典礼开
始前，要提前进行灯光和音响的调试，确保活动的顺利进行。
通过学习这些典礼范例，我们可以了解到典礼的一些常见问
题和解决办法，提高我们的策划能力。

我学会了感恩写篇一

每当我看到相册里我手里拿着贺卡和妈妈合照的那张照片时，
便会想起妈妈的那一天的生日会。

在那之前的我很傲慢，认为别人对我好是理所当然的事，从
来没有对谁感恩过。

那天早晨我刚起床，就看见妈妈喜气洋洋的，好像发生了什
么天大的好事。好奇的我问了一句：“妈妈，什么事那么高
兴啊？”“你忘啦？今天是我的生日。”妈妈回答道。“哦。
”我漠然地说道。妈妈的.脸上有了些许失望，不过我并没有
看到。吃过早饭后，我就去上学了，连一句“再见”也没和
妈妈说。

我忽然觉得内心的某个地方被触动了，只想好好报答妈妈。
我想起今天是妈妈的生日，便想像他一样做一张贺卡。说干
就干，我放学前做完一张算不上很精美的生日贺卡，上面写
着：祝您生日快乐，身体健康。

回到家，我把这张贺卡交给妈妈，妈妈激动地眼里都闪烁出
了泪光。接着，妈妈还给我拍了照，说是要纪念一下。

。



我学会了感恩写篇二

人们希望偿还债务，懂得感恩。年轻的父母不容易照顾我们，
我们很感谢他们。不久前，因为一件小事，。

几天前，因为我早晨我们起床时间晚了，要迟到了，又和一
个奶奶闹起了一种别扭。我大声叫道：“奶，你明明可以知
道自己现在都晚了，也不叫我起床。”“我在做饭呢，没看
见。”奶奶生活抱歉地说道。“现在都晚了，你说，怎么
办？”我火冒三丈的说着。“好了，宝贝，快点工作起来进
行吃饭吧！”奶奶没有耐心地说道。

我不情愿地站起来，穿好衣服，拿起一个包子，背着一个包，
跑去学校。慢点，宝贝，别担心。奶奶说。”“慢点。你几
点了？“我跳起来说，我走了。

我去学校一口气，幸好没有迟到。语文课上，老师问我们，
父母早上没有客气，听他们的话听到。听到这里，我的心脏
有一丝愧疚。我每天都在想做饭奶奶的，做家务，当我生气，
就哄着我，让我，我不禁眼泪掉了下来。

晚上我们回家，奶奶生活又给我做了我爱吃的饭菜，去超市
里工作给我买了我爱吃的'巧克力，一盒十来元呢。可奶奶他
们自己可以买一件衣服方面都不能够舍得，我诚恳地对奶奶
说：“奶奶，我对不起你，不应该和你没有生气，应该学习
体会影响到你的辛苦。”奶奶听我说到中国这些，十分令人
感动，夸奖了我。

从那时起，我一直在想。我们的父母不容易，我们要有一颗
感恩的心去对待他们。

从此，，我知道父母的不易。我很感谢他们，用感恩的心脏
对待父母，爱自己的父母！



我学会了感恩写篇三

天地之大，爱无处不在，世界上最纯洁的爱无异于是父爱和
母爱，他们的付出是不求回报的，同时也让我学会了感恩。
一首歌里唱过“感恩的心，感谢有你，让我一生有勇气做我
自己，感恩的心，感谢命运，花开花落，我依然会珍惜。”
这首歌充分地表达了我的心情。

这件事就发生在不久前，我今年上六年级，有一次需要一个
长方形的木片作为学具，可是我翻遍了整个家里，连木片的
影儿也没见到，这时您回来了，冻得发紫的手，拿了几个脏
兮兮的竹片，问我：这可以吗？我抬起头，看见您饱经风霜
的脸上刻满了皱纹，不禁心头一酸，转过身，不想让您看见
如此懦弱的我，不想让您看见我的眼泪在眼眶里打转。我飞
快地跑回房间，再也抑制不住将要流下来的眼泪。

第二天早晨，我被闹钟惊醒了，床边放着几个干干净净并且
棱角己磨平的竹片，我悄悄地下楼，看见拐角处镜子里的您，
正在刮胡子，同时，我也看到您的乌发中夹杂着根根银丝。
我不由得惊叹，时间真得这么快吗？您的零星白发，深深地
触动了我的心，像针刺一般。年过四十的父亲，您真的就这
样老了吗？是什么让您憔悴，是岁月的流逝？还是家庭的重
担？您看见我后，暖暖地问：起床了？我却又胆怯地转过身，
不想看见笑意满面的您，不想让您看见眼圈微红的自己。

我非常感恩您给的温暖的家，家是我安全的避风港湾，是我
的情感驿站。爸爸，在您的教导下我学会了感恩。爸爸我爱
您！

他们都说，父女是前世的情人，我很庆幸，前世有您。父亲
啊父亲，在今后的日子里，我一定努力学习，回报您的恩情。
同学们，你们只看到别人为你的“理所当然”，却永远看不
到他们无私的“付出”。同学们，从今天起，就让我们学会
感恩，感恩老师、感恩父母、感恩给予你帮助的人吧！



我学会了感恩写篇四

一个晴天万里的白天，突然雷声大作，刮起了狂风，下起了
暴雨，我从家里跑进雨中，妈妈在身后直呼喊。

看着同学邻居们的家里都有一台电脑，我的心里直痒痒，哭
着要妈妈买给我。无奈，妈妈还是不给，不管我怎么坚持，
妈妈都是不给，最后，我这个鬼灵精即想出了晚上绝食的办
法，想让妈妈满足我的要求。可我失算了，妈妈不但不买给
我，反而硬要我吃饭，拿起了鸡毛掸子打我。

我一边哭，一边跑，老天爷像是给我的惩罚，还是跟我过不
去，明明是大白天，一下子黑云笼罩，下起了倾盆大雨，还
雷鸣电闪。我浑身都淋湿了，妈妈追了出来，叫我回去。不
知为什么，我的脚步加重了，四肢无力，可能是没有吃饭吧!
我倒下了。“这，这是哪里，你是谁?”我刚刚醒，看见我的
身边有一只温和的手，是妈妈，“妈，妈”不管我怎么叫，
妈妈都没起来，我立马叫了医生，老妈因淋雨过多，还穿了
一夜的湿衣服没换，所以病上加病，发了高烧。

过后我听护士说，她们半夜要回家的时候看见我妈妈抱着我
跑到医院，那时已经很晚了，要妈妈去换干的衣服，可她说
要陪我而不愿去。我才知，在雨中看到那个模糊的人是妈妈。

从此，，感谢***妈，教我如何做人的知识，传授给我你的社
会经验，感谢你的关心和爱护。

我学会了感恩写篇五

爱 让我学会了感恩父母，感恩他们用十月怀胎，给予了我生
命;感恩父母，感恩他们用辛勤汗水，哺育了我成长;感恩父
母，感恩他们用深切教诲，教会了我做人。父母给予了我们
的太多太多，我们这些作子女的却不知从何做起。也许，没
事时为父母分担些家务，父母下班后为他们倒上一杯水，父



母不舒服时为他们充一杯牛奶，父母劳累时为他们捶捶背，
父母苦恼时为他们分忧解难，父母高兴时与他们分享快乐。
这些看似平常的小事，但在父母眼中却是十分自豪的。父母
给我们的爱如此之多,而我们却只给父母做了一点，父母都已
感到知足，所以，我们要用一生来感恩父母。

我刚出生时，只有在妈妈的怀中才能睡着。每天晚上，妈妈
抱着我一动也不敢动地坐着，生怕将我吵醒。经过无数个黑
夜，妈妈就在这一动也不动的姿势中扭伤了腰，落下了病根。
如今，她只要弯腰时间一长，腰便疼痛万分。有一次，妈妈
腰疼的话都说不出来，我心里特别难受，仿佛疼的不是妈妈，
而是我。当我心痛得流下眼泪时，我想到了膏药。对!用膏药
贴。我拿出自己平时舍不得用的零花钱，奔向了药店。妈妈
贴上我买的膏药对我说：“真舒服呀!谢谢你，宝贝!”我的
泪水再次夺眶而出。我明白，膏药的效果不可能那么快，那
么好。妈妈是为了让我放心才这样说的。这个“舒服”再一
次让我感受到了母爱。

小时，我们家是温馨的，那时，我们的楼道没有灯，而全家
人又有个习惯，晚上吃完饭后去散步。幼小的我到家门口已
经累的气喘乎乎了，便大声一叫：“不走了!累死我也。”爸
爸皱了皱眉头，突然把身子一蹲，我边轻易的爬了上去“耶!
走咯!”以后每天我都会爬到爸爸那宽大的肩膀上去，爸爸也
不抱怨什么，背起我爬上6楼。

我的爸爸妈妈不仅关心我还很勤劳，他们为了让我多读书，
不管这么辛苦都不怕，我爸爸经常写文件，常加班、常开会，
而且，有时在我们睡觉的时候还在写文件，让他不能好好睡
觉。我妈妈更辛苦了，每天早晨六点多钟起床，又要买菜、
做早餐给我吃、然后煮好我午餐饭，她还要上班又不能迟到，
晚上下班一回家就做饭给我们吃。

随着时间的推移，随着年龄的增长，我与父母的距离也越来
越近。茶余饭后，总是喜欢与父母聊天，有时谈我在学校的



烦恼，有时谈我的成长经历，有时谈父母的创业的艰辛。我
渐渐地明白做父母的良苦用心，知道父母工作的不容易。

我学会了感恩写篇六

在我成长的道路上让，学会了坚持，学会了珍惜……我学会
的感恩却一直让我铭记在心。

记得一个炎热的夏天，妈妈让我去商店买瓶玻璃瓶装的酱油，
剩下的钱给我做零花钱，我一听高兴极了，心里想着好久没
吃冰激凌啦，我一定要买一支。我拿上钱飞奔到了商店，买
好了妈妈说的酱油，剩下的钱刚好够买一支冰激凌，我好开
心呀，冰激凌一到手我就迫不及待的咬了一口，哇，一股凉
意直到我的脚底，太爽啦！我一边走一边吃着冰激凌，完全
沉浸在冰激凌里了，没有注意到路边的石头，我一下子就被
绊倒了，酱油瓶的玻璃瓶子碎了一地，黑乎乎的酱油也洒了
一地，冰激凌也掉在了酱油上面，怎么办呀，回家妈妈一定
骂我，我的冰激凌也吃不着了，我的心一下乱了，站起来就
往前走，哎哟，脚底下传来一阵子钻心的疼，低头一看，我
踩到玻璃碎片了，碎片还在脚底呢，我一下子就坐在路边哭
了起来。一位路过的陌生人停了下来，关切的问我：“小妹
妹，你家在哪里，你的脚不能走路了，我送你回去吧。”我
警惕地摇了摇头，现在人贩子那么多，我才不要你送我呢。
也许陌生人看出了我的心思，又说：“你放心我不会伤害你
的'，你用我的电话给你妈妈打电话吧，我和她说。”我也相
信了他的话给我妈妈打电话啦，说完后叔叔背起我就往我家
走，终于把我送回家了，妈妈对他感谢了一番，留他在我家
吃饭，他也没吃，我也说了声：“谢谢叔叔，我误会你
了。”叔叔摆摆手转身离开了，妈妈说：“现在还是有好人
的，人人都像这位陌生人一样，世界将会更美好。”

通过这件事，，虽然陌生叔叔不要我的任何回报，可是我们
应该怀有一颗感恩的心！



我学会了感恩写篇七

感恩，是一种美德；在那一次，我长大了，那一次，。

周末，我拿了一本作文选回书房看，看见了一篇有关感恩的
文章，就看了。这篇文章写的是在一个贫穷的单亲家庭里，
妈妈为了给“我”买一顶雨伞，拼命赚钱而病倒的故事。

读了这篇文章，我的脸火辣辣的，心里就像灌了铅一样沉重，
为昨天为了一件小事和妈妈吵架，多不值得啊，现在想起来，
真是后悔莫及！我们的`妈妈为了我们，几乎没有不辛苦的日
子。从怀胎十月开始，妈妈每天都用挺着带有我们的大肚子，
多不方便啊！都我们从妈妈的肚子里“爬”出来后，我们便
给妈妈带来个多糟糕的麻烦了。如果没有对我们无微不至的
妈妈，我们会在这个可爱的世界上吗？我们会有所成就，站
在领奖台上吗？不，肯定不会！所以我们必需学会感恩，来
报答我们最敬爱的妈妈！

我想着想着，有了个想法，我要帮妈妈做饭！我走出房间，
蹑手蹑脚地走进妈妈的房间，把妈妈的闹钟调迟了半个小时，
自己就“忙”起来了。首先，量米、洗米和开始煮饭，接着
就洗菜，我拿起卷心菜，随便洗一洗；切菜，我握起沉甸甸
的大菜刀，使尽全身气力，彺卷心菜切下去，“啪”一声一
刀两断！跟着就炒菜了，但是我不会炒，怎么办呢？就在这
时妈妈醒来了，她看着我心急如焚的样子笑着，我还丈二和
尚—摸不着头脑，原来妈妈早就醒来了！

那一次，，那一次，我长大了……

我学会了感恩写篇八

在我们蹒跚学步时，父母总会在我们身边扶着，在我们遇到
挫折而垂头丧气时，父母总会在我们身边安慰、鼓励我
们......父母为我们服出了许许多多，可我们却一点也不懂



得感恩。

有些孩子总是埋怨父母对他们啰啰嗦嗦的，“哎呀，你怎么
又不穿衣服了。”“哎呀，你怎么又打游戏机了，快去复习。
”…...这些话语总是萦绕耳伴。

作为儿女，我们也应当为父母做一俩件感恩的事，略表我们
的心意。

记得那一次，我看电视广告，看到一个小弟弟的奶奶为小弟
弟洗脚，那一弟弟也学他奶奶那样为他母亲洗一次脚…看到
这，我也学那个小弟弟那样为母亲洗一次脚。

傍晚，母亲回来后，我就端了一盘水给母亲洗脚，我把母亲
的袜子脱下来，再把母亲的脚放到水里，我摸着母亲的脚时
好像摸着一根木棍，硬梆梆的，母亲为了我而四处奔波，才
搞成这样的，我的眼泪不禁夺眶而出。我用毛巾把母亲的脚
从上到下反复的搓着，并用搜狗捏揉，最后用毛巾把母亲的
脚擦干净......

经过那一次，让我懂得了感恩。你们的父母也对你们恩重如
山，不如你也来为你母亲做一件感恩的事。

我学会了感恩写篇九

在家里，我是个小公主，要什么有什么，真是衣来伸手，饭
来张口。一个早上，全家人都团团转，帮我这个“大头虾”
找东西，不信你瞧：

“喂！妈咪，我钢笔盒呢，快帮我找找！爸爸，我的作业登
记本呢，昨天你放哪儿啦？快给我找出来，我要上学了！”
我像指挥官一样，站在厅中央，指手划脚的；而爸爸、妈妈
却像猴子一样，钻来钻去找东西，好不容易把我的东西收拾
好了，就又在厨房里忙开了。“我说呀，爸爸、妈咪！你们



至于吗，学校不是有早餐给我们吃的吗？你们就不用煮
了！”“那可不行，学校的早餐哪和我亲手泡制的‘爱心’
早餐比呀，再说了，今天你要测验，要有个好兆头，来一根
油条，两个鸡蛋（100）给我吃了，就可以拿100分
了！”“妈咪！你还真迷信！”“反正都是为你好嘛！”哎！
终于吃完早餐了，我们家早上的`前奏也就结束了。

一出了家门，我就变了一个人似的，见到老师彬彬有礼；放
学后，我不是给赵大爷扫地，就是给张大妈挑水，简直是判
若两人，左邻右舍都夸我是个好孩子。有一次，我准备进家
门的时候，听到爸爸对妈咪说：“这孩子，要是在家也这样
的话……”我听了，鼻子一酸，想：是啊，我对别人这么好，
而却乎略了含辛茹苦养了我十一年的父母，多么的不应该呀！

第二天，我早早地起了床，把东西收拾好了，还亲手做了一
顿早餐给爸妈吃，爸爸、妈咪都感动极了，用非常奇怪而感
激的眼光看着我，我们叁人都会心地笑了。这时，我心里想：
爸爸、妈咪，你们两位保姆从今天开始可要下岗了！

我学会了感恩写篇十

记得小的时候，我们一家人出去吃饭，我每一次都是望着空
空的小碗，里面的东西一点一点的变多，对了，是妈妈给我
夹的。

有时我不喜欢妈妈给我夹菜，因为我碗里的都没有吃完，她
就又给我夹菜，搞得我碗里的菜永远吃不完。

有一回，妈妈又夹菜给我吃，我说好，过了一下我想出了一
个好办法，妈妈给我夹菜，我也给她夹菜不就可以了吗？于
是，我就给妈妈夹菜，没想到妈妈竟然说：

“进进，我不吃，你吃吧，吃了身体好。”



唉，气死我了，没有办法我只好吃了，妈妈又接着说：

“妈妈是为你好，知道吗？这些东西很营养的，吃了对大脑
好，你的学习就会提高，妈妈自己都舍不得吃，给你
吃……”

从妈妈的这句话中我明白了。妈妈真的是为我好，我不应该
这样想，我应该感恩，谢谢妈妈。所以，打那以后，我有时
看见菜只有一点的时候，我会很友好、很诚心的给妈妈夹菜，
优势妈妈不吃，我也一定要她吃。

我要感谢我的妈妈，我真的太笨了，连妈妈对我的好我都不
知道。谢谢我的妈妈。

妈妈的一句话使，感恩我身边的每一个人，感恩每一个帮助
过我的人，感恩……

，我的妈妈！

我学会了感恩写篇十一

从我出生到现在，我要感恩的有很多。

我要感恩父母，是你们给了我生命和丰衣足食的生活，你们
尽了最大的努力让我吃饱穿暖，让我健康快乐每一天。我会
永远感谢你们！

我要感恩老师，是你们带我从迷茫的大海中劈开了通往理想
的道路，让我不会在大海中迷路。是你们在我的人生道路上
清扫了不干净的垃圾，让我有了更大的进步。我要用优异的
成绩回报你们！

我要感恩同学，是你们每天和我一起学习，游戏，让我了解
了友情和团结。我要永远和你们在一起！



我要感恩月亮，是她在漆黑的夜空中亮起了一盏光洁的灯，
让我不惧怕黑夜。我感恩太阳，是她给予了我们温暖，让大
地有了生计。

我要感恩伟大的祖国母亲，是她给了我们和平和美丽的家园，
我们才能幸福快乐的生活。

我要感恩地球，因为她送给了我们浩瀚的天地和博大的'世界！

哎！我要感恩的太多太多了……

我学会了感恩写篇十二

在这个世界上，感恩无处不在。为劳累的父亲端上一杯热茶，
为刚回家的妈妈说一句亲切的问候，为辛勤的老师倒上一杯
水……这些看起来非常小的事，却蕴含了对他人的感恩。

我最应该感恩的是我的父亲，他给了我太多的帮助。在学习
上，他用不一样的方法来鼓励，激励我，让我勇敢的站起来，
坚强的前进着;在做人上，他那语重心长的教导让我永远难
忘;在生活上，他无微不至的关心我。

在学习上，我的爸爸和别人不一样的鼓励，激励我。他并不
是当面鼓励我，也不是当面夸奖我，而是一句话也不说，一
个动作也没有。而就是爸爸这种表现，让我充满了前进的动
力。有人可能会问，为什么。我想回答，因为我的心里有一
个声音，一直在说，加油吧!秦贝尔，你必须前进，你必须努
力，必须让你的爸爸看到你的进步，让你的爸爸鼓励你，夸
奖你，激励你。也就是这样，我才有了前进的动力。

在生活中，父亲尽全力地给我创造好的条件。他宁愿自己的
身上，背负着重担。他给我买了自行车，电子琴。给我的是
无尽的快乐，给他自己的却是无尽的负担。



我真恨我自己，为什么现在才明白了这个道理。看着爸爸有
时候做事回来，那一道道伤痕，一条条血迹。我就忍不住哭
泣，但我不能哭，我要笑我要让我的爸爸看到我天真的笑脸。

“滴水之恩当涌泉相报”父亲在学习上，生活中，做人上对
我的帮助是无尽的，我不应该辜负他的期望，好好学习，勤
奋努力，将来报答我的父母。

好想好想握住你的手，去感受一切的温暖。——题记

“月下”摇篮

夜是静的。明月飘在深蓝的天空中，渲染出一圈冰冷的清辉。
忆起儿时，我是那么的'不听话。晚上整晚整晚地哭闹。不耐
烦地在床上折腾，迟迟不肯睡去。无奈，你们只好抱着我摇
晃。你不忍心让父亲熬夜，你便一个人，背起我，在阳台，
缓缓散步。当夏风轻拂过我的小脸，听着蝉鸣蛙声，我在你
背上酌然入睡，睡得那么香。但你却是红肿着眼，抱着我进
屋里，疲惫地睡去。我在月华笼罩下睡去，很甜。

妈妈，感谢你。你的怀抱是我最温暖的摇篮，有你，儿时的
梦也变得香甜。妈妈，此刻，我多想握住你的手，陪你安然
入睡，给你最美最甜的梦。

风中野马

童年的我，渴望自由的生活。当夕阳醉卧在山头，当天空分
娩红霞的绚烂时。你带着我来到田野，弯下腰，轻轻地将我
的裤脚卷起，拍拍我的小脚丫：“小野马，跑吧!”我睁开你
的手，在夕阳下尽情奔跑，任晚风逗弄衣角。那一刻，我真
正体会到了自由的快乐，我的脸映着夕阳的余晖闪烁着幸福
满足的光芒。

妈妈，感谢你。给了我一片自由的天空，有你，我的世界自



由而惬意。妈妈，我多想握住你的手，和你自由飞翔，让你
的日子闪烁着快乐的光芒。

灯下伴读

回想毕业班的日子，你总喜欢为我操劳。我在每夜挑灯夜战
时，忘记了时间。只知道你总喜欢在这时端一杯热腾腾的奶
茶进来，浓郁的奶香在我的鼻间穿梭，驱走了我几分的倦意。
你总是坐在我的床上，陪我一起复习。或许是太晚的关系，
你的手搭在脸上，眼睛忽眯忽睁。窗外皎静的月辉，透彻了
薄如蝉翼的流云，婆娑的树叶投下暗的黑影随之与墙落交辉
层叠，千回百转地照进来，映在你的脸上，我看到了那一条
条因为操劳而长出的皱纹。

妈妈，感谢你。伴我走过这紧张而又难熬的日子。我多想握
住你的手，带走你的疲倦，给你暖暖的幸福。

妈妈，我踩着你的足迹迈在人生的道路上，你是我生命中一
道美丽的风景。握着你的手，即使在心灵的冬季，温暖依在，
坚冰也会融化，坎坷也会通衢，痛苦也会在咬牙中化
解。“母亲，如果你在梦中梦见一只小白船，请你不要惊
讶……”我不能像诗人一样借一只小白船向你传达无尽的爱
与感激，我只有轻轻握住你的手，轻轻地道一声“谢谢”。


