
演讲稿青春成长的和 青春成长的演讲
稿(大全5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整
理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

演讲稿青春成长的和篇一

亲爱的同学们、老师：

大家好!

我是xx班的xx，我今天给大家演讲的题目是：成长路上花香满
径。

青春是一条小河，哗哗的向着前方奔去，永不停止，永无止
境。

带上信念，拿着勇气，心存希望，怀揣梦想，青春的我们神
采飞扬，朝气蓬勃。向着前方的光明，大踏步的前进。青春
之树应该站在高高的悬崖峭壁上接受风血的洗礼，而不是在
温室中懒洋洋的晒太阳。“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻
香”，风雨中，与寒流同呼吸，洗涤心灵的污浊，锻造坚定
的心灵，才能长成参天大树，让青春成为无沿荒地最闪亮的
一点。

青春有梦想。梦想是前进的方向，是茫茫黑暗中的那一点点
星光。青春的你我拥有梦想，就一定要用现实的行动来逐步
实现。“理想的巅峰越高，就越会得到无限的充实，就会迸
发出激情，就会成长”。



青春有激情。激情是前进的动力，没有激情的青春是乏味的，
有激情才有创造力。激情是一道闪电，带来了光明，使青春
之光更加绚烂。

青春有智慧。帕斯卡尔有一句名言：人是一株会思考的、有
思想的芦苇。青春如果不与思想结合，就会显得盲目和浮躁。
善于思考，勤于思考，乐于思考，青春就会发出智慧的光芒。

青春有缺憾。世上没有完美的无可挑剔的事，青春亦是如此。
第一次离开父母，第一次主宰自己，总会有不圆满。正因为
不圆满，才多了一份不同的体验，多了一种美好的希冀。

青春是琴，要用心弹奏。青春没有理由垂头丧气，不论是好
事还是坏事，都要抬头挺胸，斗志昂扬。

抬起头，天空中总有阴沉的日子，但只要心里有光，眼前就
永远是炫目的太阳!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

演讲稿青春成长的和篇二

大家好！

从牙牙学语到现在懂得孝顺的“小大人”，在这期间，你收
获了做人的道理，丰富了自己的视野，开拓了自己的思维，
得到了宝贵的知识，经历了一路的坎坷。你的成长，父母的
良苦用心离不开；你的成长，老师的苦口婆心离不开；你的
成长，同学的宽容忍让离不开；你的成长，朋友的支持鼓励
离不开。

这一路，你走得辛苦，走得也很寂寞。但你回头看一看，老
师注视着你，同学关心着你，朋友帮助着你，父母爱护着你。
你已经拥有了许多，它们会在你的脑海里扎根发芽，在雨水



的滋润下，长出一朵娇艳而不骄傲，一朵为他人为自己而盛
开的花。

我现在是一名六年级的学生，身上肩负着父母和老师的期望，
压力如山大，但我清楚地知道有压力才会有动力，要化所有
的压力为前进的动力。我从幼儿园到毕业班，我的收获会放
进我的行囊，那些生活中拥有高尚品质的人，让我油然生敬；
那些为他人着想的人，是我要学习的榜样；那些生活中的不
良行为，是我要避开的陷阱。

少年，将要鼓起风帆前进，那老师的殷殷教诲我牢记在心，
同学的深厚友谊会伴随我前进，父母的殷切希望我一定不会
辜负。少年将要带上行囊前进！少年在成长！

演讲稿青春成长的和篇三

亲爱的同学们、老师：

大家好!

有进步的喜悦，也有后退的痛苦;有成功的泪水，也有失败的
回忆，在这两年间，我们曾经哭过、笑过，也曾努力过，拼
搏过。而这一切的一切，都已经成为一盏明灯，照亮着我们
的人生之路。而我们，也在这些难忘的经历中不断地进步，
不断地成长。记得刚迈进学校大门时，我们还都只是没有长
大的孩子，正是这两年的高中生活，使我们的人生更加精彩。
在学校“让标准成为习惯”理念的的教育下，我们逐渐养成
了良好的生活、学习习惯，在老师的辛勤教导和同学们的互
相帮助下，我们一点一点地取得进步，我们学会了生活，学
会了做人，也学会了自立、自强，同时，新中的那份梦想渐
渐清晰起来。

每个人都应该有梦想。果戈里曾说：“青春之所以幸福就是
因为他有前途。”我们的前途正是来源于梦想，在这青春之



年，我们有着对未来的憧憬，有着丰富的想象与饱满的情绪，
我们充满着激情，充满着希望，充满着斗志，充满着力量，
每当我们梦想未来的幸福时，我们都会无限地向往，我们总
认为自己前途无量，为实现梦想，为让自己有一个无悔的青
春，就需要树立远大的志向，通过无限的拼搏，奋斗，冲刺，
让自己青春无悔!在青春之年就立志救国，献身革命，“指点
江山，激扬文字，粪土当年万户侯”，李大钊在青春之年就
立下誓言，解放民族。“以青春之我，创建青春之中国。”
现在，我们同样有这份追梦的动力，有这份追求的激情，那
就让我们用这份动力与激情，在此立下远大的志向，为自己
的人生书写一篇美丽的篇章!

美国总统罗斯福曾说：“要成大事，就得既有志向，又讲实
际。”志向鼓舞着我们的斗志，梦想催促着我们勇往直前，
我们要用徐霞客为自己的地理研究而三十年跋山涉水，从不
放弃的坚持，用“铁人”王进喜与天斗，与地斗，与恶劣环
境斗的坚定信念与坚强不屈，用拳王阿里不畏失败，沉着面
对摧折的冷静，用牛顿般的勤奋，去拼搏我们的青春，闪耀
无比的辉煌。

青春是生活赋予我们的礼物，青春之年的我们就如同早晨八、
九点钟的太阳，绽放着无限的光芒，可太阳每天都会升起，
我们的青春只有一次，我们要把握这仅有的一次，在自己的
天空中留下一道绚丽的彩虹!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

演讲稿青春成长的和篇四

亲爱的同学们、老师：

大家好!

我叫xx，xx岁。转眼间，初中三年的学习生活快画上句号了，



真有点依依不舍。不过，人总是要成长的，每个人都应该为
自己的目标而奋斗，都会有取舍，所以都应该向前看。

我的成绩一直就有起伏不定的毛病，时好时坏，也许这与我
平时不端正的学习态度有关吧，不过我的头脑还转得比较快，
喜欢思考问题，对数学更是一见衷情，在班上总能保住的优
势，物理、化学也不赖哦，但是我有个致命的坏毛病，就是
粗心，在我9年的学习生涯中，它已经根深蒂固了，不是这里
少写个零，就是那边忘打了小数点，任父母唠叨，老师教导，
这个毛病就像我的影子，与我形影不离。对于文科这个我比
较伤脑筋，我不喜欢历史，政治那种需要许多文学素养的科
目，这与我爆躁的性格有关，不能静下心来干一件事，所以
在文科方面总取得不了突破。而语文，总感觉自己的文学感
悟不行，自己想做好却力不从心，在作文方面，通过初二暑
假的培养，也逐渐成了个雏形，希望能取得更大的进步吧!

由于寄宿，寝室就是我们除了教室呆得最多的地方了。寝室
一直都是我们的欢乐天地，我们一同欢笑，一同倒头大睡。
生活虽苦，但苦中有乐，是枯燥的生活中一剂调料，当然无
规矩不成方圆。寝室当然有它一套完整的制度。我们寝室也
或多或少的触犯过，被罚过是当然的啦，当时晚上站到十一、
二点，拖整个教学楼，这些，现在想起来，留下的只是嘴角
边的一丝微笑，心中一种美好的回忆罢了。

工作方面，自己觉得还比较负责，数学课代表从小学到现在，
其地位牢固可想而知，而班级工作也或多或少参与，寝室方
面，纪律上一直是寝室的带头模范，内务也做得不错，但是
在初三，可能放松了对自己的要求，对工作方面没有了这份
热心，希望以后自己能再接再厉，朝一年优秀的青年发展。

青春的道路上，我欢笑着，收获着的走着每一步，在心田留
下了点点滴滴的回忆。生根、发芽、永生不忘。

我的演讲到此结束，谢谢大家!



演讲稿青春成长的和篇五

大家好！

时间飞逝，当我还以为自己只是一个小孩子时，我已经十一
岁了。过去的十一年，记录了我成长的点点滴滴，有一些事，
使我铭记在心。

在我上幼儿园以前，妈妈每天晚上都会教我一首唐诗或者一
首儿歌，给我讲一个动听的故事。那时，我觉得很幸福。

我上了幼儿园，老师非常喜欢我，同学愿意和我交朋友，因
为我认识的字比别人多，老师们经常表扬我。那时，我觉得
很幸福。

后来，我系着红领巾，背着书包，带着妈妈沉甸甸的嘱咐上
小学了，爸爸妈妈经常带我出去旅游。上海、北京、浙
江……到处留下了我们快乐的足迹。每星期六我都要去跳舞，
上课时，别的家长都陆续走了，只有妈妈从开始等到结束，
然后带我去吃我喜欢吃的东西，还会带我去逛逛商场。那时，
我觉得很幸福。

光阴似箭，日月如梭，我现在已是一名四年级的小学生。去
年我在情景剧《丑小鸭》里扮演了丑小鸭，这个情景剧拿到
无锡市比赛金奖第一名的好成绩，校长在升旗仪式上表扬了
我。那时，我觉得很幸福。

现在我才十一岁，人生还有很长一段路，这些美好记忆，它
们会伴随我成长。


