
感恩的演讲分钟 感恩分钟演讲稿(优
质12篇)

大家好，很高兴见到各位，我将在这里与大家共同探讨一个
重要的主题。以下是小编为大家收集的播音稿范文，仅供参
考，希望能给大家一些灵感。

感恩的演讲分钟篇一

尊敬的各位领导，老师，同学们：

大家好！

今天，我演讲的.题目是《感恩父母》。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。

朋友们，感恩我们的父母吧！

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈
起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面
前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随
处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶
你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。朋友们，让我
们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人生路，让感恩
与你我同行！



感恩的演讲分钟篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我常常会在每天夜晚问自己，今天你感恩了吗？或许很多同
学会很奇怪，为什么我会问这样的问题。其实我问自己这个
问题，目的就是为了让自己清醒，身边的一切皆可感恩，不
要忘记感恩，就是对生活的一种回馈，也是对周围人的一种
温柔的表达。

感恩是什么？感恩是我们生活中必不可少的一件随身品，只
有当感恩这件事情存在于我们身上时，我们便能感受到世界
的美好，人性的温暖。人们常常问感恩到底能够为我们带来
什么，其实大家自己的心里应该清楚，感恩或许暂时不会给
我们带来改变，但是它有存在的价值，也是一个必然的存在。

人与人之间，最重要的就是对对方做出回应，而感恩便是一
种回应。当别人帮助我们的时候我们为什么要说一声谢谢。
这只是因为他人帮助我们并不是本分，而是因为情分，我们
没有权利去命令别人帮助我们，他人愿意给予我们援手只是
因为他有一份助人的善心，而我们这时候也应该拿出我们的
感恩之心，说一声谢谢，让对方也收到一些回馈，从而我们
可以共同享受温暖。这会让我们的生存环境更加的温暖，也
能够给予这个陌生的世界一些不一样的情感。

感恩他人，我们首先要从哪里做起呢？我想我们首先要从身
边的事情做起，比如说感恩父母，感恩朋友，感恩老师，感
恩陌生人。父母养育我们，照顾我们的生活起居，我们所需
要的他们都会给予，而我们却时时没有懂得回馈，这一点是
我们没有做到位的。父母需要的不是我们给予他们物质上的
东西，他们或许只要一句感恩的话语，或许只要知道你懂的
他们这份付出就可以了。



而对于朋友，我想我们或许要多出一些感恩之情，朋友的陪
伴让我们的成长更加完美，也让我们的生活更加的有趣，所
以我们不得不去珍惜哪些给我们帮助和快乐的朋友们，感恩
朋友便也是珍惜的一种方式。

老师辛苦的教育我们，从未向我们说一句抱怨，当我们调皮
的时候，当我们惹祸的时候，老师从未因为这样而放弃对我
们的教导，这一份情，是我们无论如何都应该去回报给我们
的老师的。我们是老师的另一个孩子，而老师也是我们的另
一对父母，我们只有把自己的成绩提升上去了，才能算得上
是感恩了老师的付出。

感恩你我，也感恩他人，让这个原本冷淡的世界变得更加丰
富多彩一些，让我们一起感恩，也一起成长。

我的'演讲完毕，感谢大家！

感恩的演讲分钟篇三

感恩是人类的一种美德，是我们中国几千年来著名的文化传
统。学会感恩，不仅要和别人开心，还要和自己开心；学会
感恩，是回报他人的一些实际行动；学会感恩，就是用道德
的甘露滋润我们的心灵。

“感恩的心，谢谢你，陪伴我一生，让我有勇气做自己！”
耶！这首歌唱得多好啊！多少人的内心愿望和内心感受被唱
过。

往事，一堆一堆，一件件，历历在目；过去的人，刻骨铭心，
挥之不去。

我不会忘记我的老祖母。不知道多少次，我从柳雪86梦里醒
来，看到奶奶的老手捂着我。不知道有多少次，我在奶奶的
精心呵护下，大病初愈；不知道多少次；在祖母的鼓励下，



我经历了许多困难。

我的老师，我的奶奶。我一定会记得你对我做过的事和说过
的.话。让我用最真诚的心，最朴实的话，最优秀的成绩来回
报你对我的好。

感恩的演讲分钟篇四

各位尊敬的妈妈，亲爱的同学和老师们，大家好！

在苏霍姆林斯基任校长的帕甫雷什中学的校门上方，写着一
句话：“要爱你的妈妈！”有人不解地问苏霍姆林斯
基：“你为什么不写‘爱祖国爱人民’呢？”教育家回
答：“爱祖国容易，爱一个人难。一个人如果连自己的妈妈
都不爱，他会爱自己的祖国吗？”

现在，请同学们扪心自问：我爱自己的妈妈吗？我想，没有
一个同学会说自己不爱，可是我要进一步追问：你怎么爱你
的妈妈的？也许你就迷糊了。

知道你们是怎样从母亲肚子里生出来的吗？告诉你们，你们
是母亲集中了全身的血液，把你们从子宫里冲出来的啊！也
许你们莫名其妙，但我告诉你们，初生的婴儿，那皮肤是何
等的鲜嫩，只要是碰到一点硬东西，那能受得了吗？特别是
头部，所以母亲为了让孩子顺利的生产，就拼命地调动体内
的血液，越是充足，孩子就越顺利降生。否则就会难产。孩
子们，想想，那是怎样的一股洪水，把你带到这个世界上来
的啊，那是母亲浑身的血液啊……你们知道一个孩子正常出
生，需要母亲多少的血液吗？科学研究告诉我们，用常用的
塑料桶来装，足足有两大桶啊！

感恩的演讲分钟篇五

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：



大家上午好!

今天我演讲的题目是“心怀感恩，励志成才”。

古有云，投之以桃，报之以李。众所周知，知恩图报，是做
人之根本，德行之根本。

“滴水之恩，当涌泉相报。”中华民族作为世界上有着悠久
文明历史的一个民族，不但孕育了博大精深的历史文化，更
凝聚了我们炎黄子孙的传承精神——感恩奋进!

我们都应该知道，感恩的方法有很多，譬如，精忠报国，孝
敬父母，尊老爱幼……而感恩的捷径却只有一种，那就是励
志成才!的确，“吃得苦中苦，方为人上人”这句话一直诠释
着这一信念。只有付出，才会到达理想的目的地;只有拼搏，
才会收获意料中的成功;只有播种，才能够收获你想要的果
实;只有奋斗，才能品味幸福精彩的人生。

感恩国家，她给了我们安逸、平和的生活学习环境，所以我
们要精忠报国;感恩父母，他们养育了我们，所以我们要孝敬
父母;感恩无数前辈先驱，他们为了下一代，甘愿牺牲自己，
来给我们塑造一个稳定而又独立的国度，所以我们要敬老尊
老。

作为一名贫困生，从大一开学，就很幸运得到国家助学金，
从而解决了我生活费的来源，让我毫无顾虑的认真学习，除
此之外，我又得到了减免学费的机会。那一刻我感动极了，
谢谢学校、学院能给我这次机会，让我不再为学费和生活费
发愁。也正因为有了国家助学金、有了减免学费的机会，我
备受鼓舞，在课余时间做各种兼职，解决了日常开支问题。
也正因为这份感动，我更加激励自己，更要刻苦学习，又很
幸运地在大一学年拿到了三等奖学金，在大二学年相继得到
二等奖学金、优秀班干部、优秀团员、三下乡先进个人等荣
誉。但我深深地知道，这些荣誉不是属于自己一个人的，而



是属于大家的，因为没有国家助学金，我不可能专心学习;没
有学校学院的帮助，我会为学费生活费不停奔波;没有老师和
同学的帮助，我不可能有那么的时间和精力参与各种实践活
动。在此，我要谢谢您们的关心和帮助，感谢你们一直以来
的鼓励和支持，有您们我很幸福!

心怀感恩，励志成才，品尝着这份感动和幸福，我又申请了
国家大学生创新创业训练项目，在这条路上困苦心酸自不必
说，要放弃的念头不时出现，但是每每想到大家给予我的关
心和帮助，我一次次鼓足信心和勇气，擦掉汗水、擦干泪水，
只管不懈努力、勇往直前，坚持到底，相信自己能够完成，
并且完成得很好。很高兴刚刚得知，我参加的生命科学竞赛
进入了省赛。阳光总在风雨后，不经历风雨怎么见彩虹?人总
是在困苦失败中慢慢成长，不悲愤自己的出生，不羡慕别人
的幸福，因为有大家我就很幸福!

生活，是如此美好。那又为什么要愁眉苦脸呢?生活是一面镜
子，你笑，它就笑;你哭，它就哭。所以，感恩生活，笑对生
活。

想着著名画家毕加索的名言：“你就是自己的太阳。”是啊，
主宰自己命运的不是别人，正是自己!

学会正确认识自己，把握好自己，这样才能够为人生定位。
我们时刻都要记住：也许我们并不比别人聪明，但我们决不
比别人愚蠢，成功的鲜花是为自信的人而绽放!相信生活一定
会更加美好!

知恩需要有一种崇高的境界，感恩更是心灵深处的一个泉眼，
时刻净化着我们的内心。也许有一些名字，一些人让我们陷
入记忆，让我们开始凝神，因为有了他们，我们的生命的道
路不再那么崎岖;因为有了他们，我们的成长不再那么艰难;
更是因为有了他们，我们的内心多了几分踏实，几分感动。
当我们睁开我们感恩的眼睛来审视这个世界，我们会发现，



太多的人值得我们去感动，太多的人值得我们去报答。

作为一名新时期的大学生，我们更应该传承并把感恩之心发
扬光大!这——不仅仅是因为感恩是中华民族的精神灵魂，，
更因为感恩也是我们立足社会、坚定前行必不可少的品格!想
想国家，给了我们条件，让我们踏踏实实的学习;想想父母，
面朝黄土背朝天，却也无怨无悔，甘心为儿女付出一切，在
我们迷茫不知所措的时候，他们开导我们，安慰我们，在我
们遇到困难挫折的时候，他们鼓励我们，激励我们!

学会感恩，励志成才!未来的人才需要的不仅是专业技能上的
人才，而是对各方面素质的综合要求。因此，奋斗、拼搏，
并成为一名祖国需要的有用之才，是我们所追求的。我们要
抛弃自怨自艾，哀声叹气，怨天尤人的思想，带着自信，迎
来笑容，心怀感恩，立志奋进!

鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长;高山感恩大地，因为大
地让它高耸;苍鹰感恩长空，因为长空让它飞翔……。让我们
带着一份绿叶对根的情意，满怀对成长路上的每一缕春光的
感恩，立志成才，向未来的彼岸奋勇航行吧!我的演讲结束，
谢谢大家!

但最后我想借此机会感谢在座的每一位，谢谢您们聆听我的
演讲，给我这个机会抒发自己的感情。同时，提前祝大家端
午节快乐，谢谢!

感恩的演讲分钟篇六

尊敬的各位领导、社会热心人士，亲爱的朋友们：

大家好！我是来自开平市马冈镇的梁慧嫦，今天我很荣幸地
作为受资助学生代表在这里发言。首先，我代表在场所有受
资助的孤儿朋友们，向江门市茶庵寺释大愿法师，在座的各
位领导和社会各界热心人士表示衷心的感谢和崇高的敬意！



我出生于一个普通的农村家庭，家里姐妹众多，而父母又是
一对普通的农村夫妇，因此，家里经济条件并不富裕，但即
使这样，从小到大，父母给予我们的爱并不比其他同龄人少，
所以我的心里装着的也是满满的幸福。可是，这样小小的幸
福却在20xx年11月17日这一天被一场无情的车祸给夺走了，
而我们的父母也在这一天永远地离开了我们。时至今日，我
还记得那天刚听到这一噩耗时，我心里的伤心和悲痛，甚至
当天晚上我还发起了高烧，我无法相信这一切都是真的，无
法接受父母已经去世的事实，我甚至经常偷偷掉眼泪受资助
学生代表发言稿。可是，我伤心、我哭泣、我埋怨，一切却
无法改变。

这时，社会各界热心人士的资助就如雪中送炭，给我带来了
温暖和爱心，让我看到了希望。我和所有被资助的同学一样，
在我们对未来感到彷徨无措时，他们的资助再一次点燃了我
们理想的火花这不但给了我们前进的动力，而且给了我们战
胜困难的勇气，我们能有学习的机会，这里饱含着各位领导
和各界热心人士的一片深情与厚望，这情比天大，比地厚，
比山高，比海深，您们给予我们的不仅是物质上的援助，更
是心灵上的慰藉，精神上的鼓励，也将成为我们终生奋斗不
止的动力。

在此，我代表自己及所有受资助的同学决心：在今后的学习
生活中，自强自立，发奋学习，刻苦钻研，用知识武装自己，
将来用真情回报社会，用行动报效祖国，并带着一颗感恩的
心，将爱心传递下去，尽力积极主动去帮助困难的人们。

最后，我代表在场所有受资助的孤儿朋友们再次向你们道谢，
谢谢！

另外，我祝愿在场所有的领导、各界热心人士、朋友们身体
健康，生活愉快！我的发言完毕，谢谢大家！



感恩的演讲分钟篇七

老师们、同学们：

大家好!今天我演讲的`题目是：《感恩父母，点亮真情》。

同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故
事中那生死间迸发的爱，可是，父母之爱却同样如涓涓细流，
汇入我们的心田。早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁为
我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的大雨天，是谁撑着伞来学
校接我们回家?是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长
不大的孩子，但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧!我
们也不要把父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，
因为我们总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀
会硬，会飞出那照着我们的呵护伞，去寻找那属于自己的一
片天。可不管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，
家里也有我们最亲最爱的人。

孝心是无价的，它不需要任何的赔偿。那么，有谁亲自为自
己的父母洗过脚呢?有谁为自己的父母系过鞋带，穿过衣服
呢?又有谁为自己的父母梳洗过呢?没有!当我们遇到困难，是
谁能倾注所有一切来帮助?当我们受到委屈，是谁能耐心听我
们哭诉?当我们犯错误时，是谁能毫不犹豫地原谅?当我们取
得成功，又是谁会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦?是父母，
是我们那最平凡、最普通、而又最伟大的父母!

人生在这个世界，长在这个世界，都源于父母。是父母给了
我们生命，是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们终
生都应该报答。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻



母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。其实，今天，对我
们来说，孝敬父母，回报父母，不必像上面所说的那样，要
做一番惊天动地的事情。我们只要在平时多注意从身边小事
做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我们对父母的孝敬
之心。我一直很孝敬父母，尤其是在我校开展孝心活动以来，
就更表现出色了。当周末在家时，我都坚持帮父母做一件家
务事，向父母说一句问候的话;当节假日时，我就和父母谈谈
心，为父母捶捶背、洗洗脚。因为爸爸工作的原因，我并没
有多少时间和他在一起。但是在父母过生日时，我都会为他
们精心准备一份礼物，或者亲手做一道菜，让他们开心。为
了实现父母对我们的期望，在学校里我好好学习，天天向上。
当父母因工作繁忙时，我就自已煮饭，做些家务活，以此来
减轻父母的负担;父母生病时，学着像他们平时关心我一样，
为他们端水送药，嘘寒问暖。当我和父母发生争吵时，我便
会做出一些必要的让步，当自己做错事情或顶撞了父母后，
我就会主动向他们承认错误并及时道歉。时常会和父母在一
起讲个笑话，说说我在学校的状况，让他们对我的学习放心。

感恩的演讲分钟篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

最触动我心灵的是“父亲”的故事。我喜欢看到别人文章
中“父亲”的故事，用心倾听他们之间的爱。

每一次读到“父亲”的文章，我的心总是那么激动，全身血
液都在涌动。在他们的文章中，我看到“父亲”的爱是那么
真切，那么浓厚，那么醉人，它和母爱是不一样的，可与母
爱又是互补的。父亲的爱也许是严厉的，每一位父亲爱自己
孩子的方式是不一样的。



“父亲”是不会直接表露他的爱的，他是用行动来说明的。
可能很多时候“父亲”的行为很难让人摸透，如果我们不用
心去体会其中蕴藏着的父爱的话，我们可能会顺着行为的表
象而去埋怨我们的父亲。从而和父亲产生矛盾；但如果我们
真的会用心去体会“父亲”的爱的话，我们会发现，原
来“父亲”的爱是那么震撼心灵。

很多文章都是通过“父亲的眼神”、“父亲的背”、“父亲
无怨无悔地支撑着家庭”等来表现父亲的爱，这些文章里，
父爱总是默默无言的。其中有一位作者是这样写父亲
的：“小时候常常喜欢坐着父亲的自行车，靠在父亲的背上
去兜风，父亲骑车骑得很稳，父亲的背很温暖，坐在父亲的
自行车上总能露出幸福的笑容。但当自己慢慢长大，父亲的
自行车慢慢地穿上锈衣，我再也没有坐过父亲的自行车……
直到有一天心情非常糟糕，父亲叫我坐他的自行车去兜风，
我没有拒绝，那时父亲露出了久违的幸福笑容。父亲载着我，
我依然靠着父亲的后背，还是那么温暖，只是多了那么多硬
骨头……再看看自行车早已锈迹斑斑了，但父亲的爱不会因
为岁月的更替而留下如单车般的斑斑锈迹……”

不管岁月如何改变，多少岁月被风雨侵蚀，“父亲”的爱都
是永恒的。

我知道，我的父亲可能也会经历这些岁月，释放这些情感，
而我也会去经历这些美好的岁月。

听着许许多多的“父亲”的故事，让我感同身受，也会很欣
慰，我也能知道父爱是什么。虽然我早已经习惯了没有父亲
的日子，但我仍然会渴望父爱的。我会在想念父亲的时候体
会父亲的爱，在我的记忆中体会父亲的爱，我会在想象中体
会父亲的爱，想象我坐着父亲的自行车靠在他的背上听着他
的.歌声，露出幸福的笑容！

我会一直想父亲，感恩父爱，谢谢父亲带给我的爱，那是我



前进的动力。

感恩的演讲分钟篇九

敬爱的老师、亲爱的同学们：

今天，我演讲的内容是：学会感恩。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育她的蓝天的感恩;因为感恩才会
有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情，因为感恩
才让我们懂得生命的真谛。

其次我们要感谢我们的老师，是他们赐予我们无穷的文化，
带我们走到这知识的海洋。在学校里，面对老师辛勤劳动，
你是否学会了感恩?老师们不管有多累，只要看到你们哪怕只
有一点进步，他们都会为你感到高兴、为你的成功庆贺。当
他们看到你们学习上出现了滑坡，学习习惯散漫的时候，对
你提出了警告或批评，也许有的同学会反感老师的批评，但
请记住一句话：忠言逆耳利于行!你应当感谢老师的批评，正
是这些批评，你的人生才会减少遗憾和后悔。试想一下，当
你长大成人过着舒适安逸生活的时候，你能给老师什么回报?
所以，我认为作为一名学生，我们都应当以实际的学习行动
来回报老师对我们的教育!让老师看到了自己的进步，才能让
他们感觉到，自己一切的付出，是值得的!

我们还要感谢我们的朋友，是他们真诚的关心与陪伴，让我
们不再孤单，懂得了友情的可贵。在我们伤心的时候，他们
劝慰我。在我们痛苦的时候，他们帮助我。在我们受伤的时
候，他们搀扶我。在我们孤独的时候，他们陪伴我。因此，
感谢他们就显得同等重要。感谢他们为你解开一个疑团，感
谢他们给你一丝灵感，感谢他们帮你背了一次书包，感谢他
们陪你度过了一个愉快的周末。



如果我是红花，我会感谢绿叶无怨无悔的奉献，我还要感谢
它甘为陪衬的胸襟和气度。

如果我是蜜蜂，我会感谢花朵慷慨无私的馈赠，我还要感谢
它的宽容与仁慈。

如果我是大树，我将感谢太阳赋予我生命的能量;感谢大地给
我坚实的支撑;感谢天空给我发展的空间。

让我们学会感恩，感谢父母，是他们给予我们的生命，让我
们学会感恩，感谢老师，是他们无私的奉献让我们茁壮成长;
学会感恩，感谢身边的朋友，是他们的鼓励与支持，使我们
能够重整旗鼓，奋勇向前。送父母一份孝心，送朋友一片诚
心，送老师一声亲切的问候和一份满意的答卷。我们相信，
只要我们都怀着一颗感恩的心，我们的生活就会充满阳光，
我们的世界会变得更加美好!

谢谢大家!

感恩的演讲分钟篇十

老师们，同学们：

大家好!今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩是无限的，它即不限于人，也不限于物。只要是对你有
帮助的东西，都是你感恩的.对象。

老师是我最想感恩的人，在他们的帮助下，我们健康、快乐
地成长，渐渐变得枝繁叶茂、茁壮、挺拔。老师在我们的眼
睛里，有七彩的光芒。他们孜孜不倦的教诲我们，伴随着我
们的学习与生活，他们不但教会我们知识，更教会我们做人。
他们注视我们的眼光，就如同注视着他们亲手栽种的小树苗。
老师像个辛勤的园丁，用勤劳的双手浇灌着我们祖国的花朵



们;老师像支默默无闻的蜡烛，照亮了我们，却燃烧了自己;
老师像绵绵不断的春雨，把那点点滴滴的知识浇洒在我们心
里;老师像开启知识殿堂的金钥匙，领导我们走进知识的宝库。

母亲，是我一辈子想要感恩的人。母亲含辛茹苦把我养大，
像一堵墙，遮住了风雨，挡住了烈日，好让我这个不经风雨
的小树苗能茁壮成长;母亲，像慈祥的鸟妈妈，每天都用充满
爱的手抚摸着我们这些小鸟的羽毛，鼓励我们去搏击万里长
空!

还有许多的人我想感恩，比如社会上那些见义勇为，救得了
别人的生命而牺牲了自己的英雄;无私帮助困难群众的无名人
士……他们为了社会的安宁与和谐，付出了汗水、时间和精
力，甚至付出了生命。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

谢谢大家!

感恩的演讲分钟篇十一

亲爱的老师、同学们：

幼儿园时教我的'张春玲老师，是我的启蒙老师。她当时只有
十七八岁，长得很漂亮，能歌善舞。

是张春玲老师为了打开了学语文爱语文之门……当时学校条
件很差，教室由一间饲养室改造成的，最初里面总是弥漫着
驴屎马尿的味道。但记忆中那里就是快乐的殿堂。在马棚教
室里我第一次听到了《白雪公主》的故事，从挂图里看到了
美丽的公主，可爱的小矮人;第一次知道有《拇指姑娘》，长
得只有拇指那么大，也可以很聪明。我为《丑小鸭》伤心，
也为白天鹅高兴;《神笔马良》《卖火柴的小女孩》……我最



爱听她讲故事，我经常想老师的心里装了多少美丽的故事。
我们课下也经常缠着老师讲故事。老师就拿出一本书，她说叫
《童话故事集》，故事都在那里面，等你们认字多了自己就
能看故事了。从那以后我做梦都想有一本那样的书，努力认
字，要学会自己看故事。周末还经常去老师家找她，看到老
师在河沟洗衣服，便不再摸鱼，非要给老师洗衣服。给老师
端洗衣盆。老师当时在我眼里就是神，女神。

是张春玲老师给了我自信。清楚记得有一次老师拿了一张卡
片上面画着一只平面的蝴蝶，翅膀上涂了各种颜色。她让我
们记住蝴蝶翅膀的颜色，然后拿出一只白描的蝴蝶让我们说
颜色。当时全班只有我一个人，全说对了。老师让我到讲台
上，她笑着把我抱起来，放到讲桌上，摸着我的头，无限爱
怜的说：“你咋这聪明!”当时站在讲桌上的我，有种眩晕的
感觉。“老师说我是聪明的!”我心里那个美啊!从那以后我
一直认为我是最聪明的，我什么都能做好，也必须做好。

可惜，因为是代课老师，张春玲老师后来不教学了，可她在
我心中是最好的老师，永远是。

感恩的演讲分钟篇十二

尊敬的各位评委，老师，亲爱的同学们：

大家好!这天我演讲的题目是《感恩父母》

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的亲情，因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛。感恩，是一个人与生俱来的
一种本性，是一个人不可磨灭的良知。感恩让生活中弥漫着
温馨的气息，爱的味道。



在人的一生中，对自己恩情最深的莫过于父母。从嗷嗷待哺
到蹒跚迈步，是父母养育了我们：从身处困境，低靡困惑到
坚定信念踌躇满志，我们每一次的沉浮无不牵动着父母的心。
我们的成长凝结着父母的心血，而我们每个人都是在父母的
悉心关怀，百般爱护，千倍叮嘱，万倍辛苦的抚养下从一个
呱呱坠地的婴儿渐渐长成一个散发青春与活力的少年。

父母的爱，是黑暗中的明灯，让我的心不再孤独。

父母的爱，是一场能够洒在我心田的细雨，滋润我干涸的心
灵。

父母的爱，是生命中的加油站，让我有勇气理解挑战。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮忙，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们就应懂得感恩，懂得感谢父母。

同学们，让我们感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，用
一颗真诚的心与父母交流。他们把我们带到这美丽的世界，
已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的
为我们付出。感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

所以，只要拥有一颗真诚的心，一颗感恩的心，生活就会在
我们的感恩中变得更加完美.

在此，我祝愿天下所有的父母安康!快乐!!!!


