
综合实践活动教案 八年级综合实践活动
课程实施计划(模板5篇)

作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。那么教案应该怎么制定才合
适呢？这里我给大家分享一些最新的教案范文，方便大家学
习。

综合实践活动教案篇一

【返回教学工作计划栏目列表】

计划

（4）通过综合实践活动基地的开发，不断提高广大教师的专
业素养和实践能力，为更好地实施新课程服务。

（5）在综合实践活动基地中了解植物生长的规律，体验劳动
的乐趣，有利于树立正确的科学人生观。

（6）了解本地农村常见的农作物，开展分班分片分期进行农
作物的种植活动。收集各学科有关植物内容的信息，在校内
的实践基地上开展种植活动，丰富各学科的植物类课程资源。
分年级开展花卉和苗木的种植活动，积累研究素材，开展专
题研究。

2、研究性学习的实施目标和内容

研究性学习是指学生在学科领域内或现实生活情境中选取某
个问题作为实破点，通过质疑、发现问题；调查研究、分析
研讨，解决问题；表达与交流等探究学习活动，获得知识，
激发情趣，掌握程序与方法。研究性学习融入在各学科的学
习之中与各学科整合，是各学科的拓展和延伸。



（1）获得亲身参与研究探索的体验

（2）培养发现问题和解决问题的能力

（3）培养收集、分析和利用信息的能力

（4）学会分享与合作

（5）培养科学态度和科学道德

（6）培养对社会的责任心和使命感

3、信息技术的实施目标和内容

《中小学信息技术课程指导纲要（试行）》：课程目标
是“通过信息技术课程使学生具有获取信息、传输信息、处
理信息和应用信息的能力。培养学生良好的信息素养，把信
息技术作为支持终身学习和合作学习的手段，为适应信息社
会的学习、工作和生活打下必要的基础。”

（1）了解信息技术的应用环境及信息的一些表现形式。

（2）感性认识计算机，了解信息技术在日常生活中的应用。

（3）在使用信息技术时学会与他人合作，学会利用与年龄发
展相符的多媒体资源进行学习。

（4）能够在他人的帮助下正确使用通讯远距离获取信息、与
他人沟通，开展直接和独立的学习，发展个人的爱好和兴趣。

（5）知道应该负责任地使用信息技术系统和软件，养成良好
的计算机使用习惯和责任意识。

4、社区服务和社会实践的实施目标和内容



社区服务和社会实践的开展应考虑为学生提供尽可能多的走
出教室、参与和体验社会生活的机会，让每一个学生都能得
到实际锻炼，不能局限于教室和书本知识。应围绕主题整合
各科知识，帮助学生提高综合应用各学科知识的能力，使学
生形成较完整的经验。应充分发挥学生的自主性，鼓励学生
自己参与设计、自己选择主题、自己组织实施、自己进行评
价，尽可能将活动的实施过程作为学生改变学习方式、学会
学习的过程。

小学阶段目标（3―6年级)

（1）开阔眼界，初步获得社会经验与能力。

（2）学会交往与合作，遵守社会规范与公德。

（3）热心公益活动，关心他人与社会。

（4）关爱自然，逐步形成环境保护的意识和能力。

（5）珍视生命，陶冶性情，热爱生活。

（6）初步了解自我，发展兴趣，展示才能。

活动实施

以“走近家乡厨都”为主线，结合各班的活动主题开展“五
个走进”活动。

1、走进自然。可以带领学生到家乡田野、洪福园华东碑林等
地进行实地参观和考察，了解社区的环境，体验大自然的美
妙。

2、走进企业。学生可以到社区企业中参观，感受厨都经济，
体验劳动乐趣，了解家乡日新月异的变化。



3、走进敬老院。让孩子们孝敬长辈，关心他人。定期组织学
生到敬老院、社区慰问孤寡老人，要求每个班级都能与孤老
结对，学生们定期上门慰问，帮着打扫卫生，陪着聊天。

4、走进家庭。建立家庭学艺阵地，如学做家务活、厨艺大比
赛、棋艺比高低等都可在家里进行。建立家庭娱乐活动场所，
如可以开展打羽毛球、跳绳、踢毽子等体育活动。

5、走进社区。开展美化社区活动，对学生进行环保教育。组
织各种志愿服务小队，行走穿梭于街头巷尾，做些力所能及
的劳动：擦窗、绿化、清洁、清除白色垃圾等等。让学生认
识到这是我们的社区，这是我们的家庭，这是我们应该爱护
的地方，增强环保意识。

三、学校实施条件的分析：与本篇【学校综合实践活动课程
实施计划】内容有关的：

【返回教学工作计划栏目列表】

综合实践活动教案篇二

一、指导思想

二、课程目标

（一）总体目标：

充分挖掘和有效利用区域自然资源和人文资源，密切联系学
生生活实际，有组织、有计划、有步骤地开展学科整合，学
生实践，发展学生的创新能力、实践能力以及良好的个性品
质。

（二）具体目标：



1、亲近周围的自然环境，结合学科课程的学习，有效进行学
科知识的整合与沟通，教育和引导学生以科学发展观统领全
局，走进自然、主动实践，热爱自然，保护自然，初步形成
自觉保护和合理开发周围自然环境的意识和能力。

2、考察周围的社会环境，自觉遵守社会行为规范，增长社会
见识和行为辨析能力，初步养成服务社会意识和对社会负责
的态度。

3、逐步掌握基本的生活技能，形成生活自理的习惯。初步具
有认识自我、发展自我的积极的、科学的人生观。

4、激发学生的好奇心和求知欲，初步养成从事探究问题的能
力。

三、课程设置及课时安排

按照《九年制义务教育课程计划（试验稿）》的规定，综合
实践活动是小学3-6年级的一门必修课程，每周平均3课时。
依据《综合实践活动指导纲要》及《小学综合实践活动学习
指导》的精神，结合我校教学的实际，综合实践活动全校自
小学三年级开始设置每周固定1课时，根据需要每周可加2课
时的“1+2”课时设置。四、具体工作及措施（一）师资建设
由于我校师资力量薄弱，由班主任老师兼任综合实践活动课
教师。1、加强教师培训教师培训是综合实践活动有效实施的
关键，学校要十分重视通过各种形式开展教师培训工作。通
过培训促进教师教育观念转变同时，要鼓励、支持教师去研
究综合实践活动的实施规律，提高开发与实施综合实践活动
的能力。2、注意开发利用多种教育资源学校要因地制宜、因
时制宜，充分开发和利用各种教育资源（包括校内资源、社
区资源和学生家庭中的教育资源），落实课程计划的要求。
要积极创造条件开发信息化课程资源，拓展综合实践活动的
实施空间。学校还要注意发展校外指导教师队伍，构建起指
导学生综合实践活动的人才资源库。（二）综合实践活动的



评价在实施综合实践活动指导过程中要用新的评价理念与评
价方式。反对通过量化手段对学生进行分等划类的评价方式，
主张采用“自我参照”标准，引导学生对自己在综合实践活
动中的各种表现进“自我反思性评价”，强调师生之间、学
生同伴之间对彼此的个性化的表现进行评定、进行鉴赏。1、
评价理念a、整体观综合实践活动评价的整体观要求在评价中
把课程、教学和评价进行统整，使它们融合为一个有机整体、
贯穿到活动进行中去。b、多元化综合实践活动评价强调多元价
值取向和多元标准，肯定学生与世界交往的多元方式。c、过程
性综合实践活动评价要重视学生活动过程的评价，对学生进
行评定的作业应该揭示学生在活动过程中的表现以及他们是
如何解决问题的，而不仅仅是针对他们得出的结论，

计划

2、评价方式综合实践活动评价方式多种多样。在具体操作中，
“档案袋评定”和“协商研讨式评定”等方法被认为是非常
有效的评价方法。教师在运用这些方法时要注意用文字说明
学生活动令人满意或需要改进的地方。总之，教师要鼓励每
个学生建立自己的综合实践档案，以便使学生深入的了解和
肯定自己的能力，并能与其他人分享自我探索的体会及进步
的喜悦五、组织机构学校成立以校长为中心的综合实践领导
小组，在教导处、教研组的领导下开展工作。该活动具体由
实践活动指导老师负责日常工作，各任课老师协同配合，确
保活动正常有序地进行。六、活动安排1．9月：制订本学期
综合实践活动课程实施计划，组织教师学习《国家九年义务
教育课程综合实践活动指导纲要》和与综合实践活动相关的
一些案例，激发学生参与综合实践活动的热情，召开家长会
取得家长对综合实践活动的支持。2．10月：指导学生确立研
究主题，开展综合实践活动。3．11月：进行阶段性成果展示。
4．12月：四、五、六年级各推出一节研究课，大家谈体
会。5．关于下学期综合实践活动课开展研讨会

一、指导思想



课题研究工作是本学期我校科研工作的.重点，是提升教师的
专业水平的主阵地。本学期我校以“十一五”课题研究为重
点，以提高教学质量，提升教师的专业水平为目的，结合我
校的课题研究进展情况，制定本学期的课题研究计划。

二、具体内容

1、加强课题档案的管理

随着课题研究工作的不断深入，课题档案的整理和管理工作
越显得重要。本学期在进行课题研究的同时将进一步加强课
题档案的管理工作，准备结题。

2.集中与分散相结合，进一步加强题小组成员的培训

（1）每位课题小组成员每月自学有关多元评价及进行课题研
究的理论知识，并书写读书笔记。

（2）学校组织教师集中进行科研培训，交流讲座，促进教师
课题研究能力的提高。

3、开展课题研究课活动。

结合学校第三届“青蓝杯”课堂教学大赛活动，积极开展科
研课题研究课的活动，围绕研究课开展相互交流、促进教师
相互提高。

4、落实好课题实施计划

（1）按照课题实施方案制定本学期的课题研究计划，各课题
小组结合学科特点从多元角度拿出方案并认真实施。

（2）教师把课题研究与课堂教学结合起来，继续围绕个课题
进行教育教学实践，小组成员间相互听课，研讨交流。



（3）由课题组统一领导，落实好本学期的实验研究工作。学
校科研室跟踪指导，带领各小组不断修正补充完善。

5、开展课题阶段性成果的撰写

课题研究日程安排

九月：召开课题小组成员会议，明确本学期的研究任务。

学校制订课题研究计划。

实验教师上交本学期的研究计划。

十月：按照本学期课题研究计划，围绕课题开展一年一度的
第三届“青蓝杯”课堂教学大赛活动。

十一月：召开科研课题研讨会，修正完善，总结经验教训。

十二月：集中科研培训实验教师上交阶段性实验总结。科研
反思集锦科研成果汇总，编辑成册。

综合实践活动教案篇三

五、第一学期月份安排

九月份：

1、制定综合实践活动计划

2、弘扬和培育民族精神

3、千岛海韵校、县、市级优质课评选

4、欣赏活动教育



5、社区实践小能手、我的第一桶金优秀学生评选并表彰

6、传统节日：教师节、中秋节

十月份：

1、学会关心活动

2、传统节日：国庆节、重阳节

3、我为家乡喝彩活动

十一月份：

1、争做规范生

2、县地方课程三、四年级调研

十二月份：

1、争做合法小公民

2、各班综合实践活动成果整理（各类案例，论文及学生活动
体验文章）

3、编辑校优秀案例集，论文集，学生习作集

综合实践活动教案篇四

一、指导思想

综合实践课程是九年义务教育中的必修课程，根据综合实践
课程的性质以及学校，老师的资源情况，对综合实践课进行
研究，籍此增强学生的问题意识，实现学生的全面发展。



二、目标

（一）总体目标：

（二）具体目标：

八年级

激发学生对学习知识的兴趣，掌握一定的电工的知识，增强
学生的动手能力，实践能力，创新能力，以及积极进取的科
学精神。

三、课时安排

十六课时（上13课时，机动2课时，评价1课时）

课程内容具体安排

第一周对上学期的综合课的反思，

第二周调查统计校园内花草树木的.种类、名称、习性、产地
等

第三周对上节课的调查结果进行交流

第四周画出学校的平面图

第五周电子、电工认识常见的电源

第六周安全用电常识

第七周家庭电路与插座

第八周白炽灯的安装



第九周两地控制一盏灯

第十周日光灯的安装

十一周电风扇的维修与检修

十二周科技制作橡筋动力车

十三周简易收音机

十四周气垫船

十五周风力万花筒

十六周考核，评价

综合实践活动教案篇五

本学期利用活动课，初二年级课题组全班学生参与以活用所
学知识，积累社会经验，提高实践能力，丰富自身生活为主
题。具体活动内容是：为社区清理白色垃圾，清除小广告。

在这次活动中本人感受颇深，现总结如下：

一、通过这次社会实践活动，让学生深入社区，了解社会，
从社会实践中检验自我。

二、在社会中要有自信。自信不是麻木的自夸，而是对自己
的能力做出肯定。在多次的接触顾客中，我明白了自信的重
要性。你没有社会工作经验没有关系。重要的是你的能力不
比别人差。社会工作经验也是积累出来的，没有第一次又何
来第二、第三次呢？有自信使你更有活力更有精神。

三、在社会中要克服自己胆怯的心态。开始放假的时候，知



道要打假期工时，自己就害怕了。自己觉得困难挺多的，自
己的社会经验缺乏，学历不足等种种原因使自己觉得很渺小，
自己懦弱就这样表露出来。几次的尝试就是为克服自己内心
的恐惧。如哥哥所说的在社会中你要学会厚脸皮，不怕别人
的态度如何的恶劣，也要轻松应付，大胆与人对话，工作时
间长了你自然就不怕了。其实有谁一生下来就什么都会的，
小时候天不怕地不怕，尝试过吃了亏就害怕，当你克服心理
的障碍，那一切都变得容易解决了。战胜自我，只有征服自
己才能征服世界。有勇气面对是关键，如某个名人所说：勇
气通往天堂，怯懦通往地狱。

四、工作中不断地丰富知识。知识犹如人体血液。人缺少了
血液，身体就会衰弱，人缺少了知识，头脑就要枯竭。

学校是一个教育我、培养我、磨练我的圣地，我为我能在此
生活而倍感荣幸。社会是一个很好的锻炼基地，能将学校学
的知识联系于社会。实践是学生接触社会，了解社会，服务
社会，运用所学知识实践自我的最好途径。亲身实践，而不
是闭门造车。实现了从理论到实践再到理论的飞跃。增强了
认识问题，分析问题，解决问题的能力。为认识社会，了解
社会，步入社会打下了良好的基础。


