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个陌生女人的来信心得体会(优秀8篇)

人生是一段漫长的旅程，充满了无数的挑战和机遇。写一篇
完美的人生总结需要我们细致入微地观察和思考自身的成长
和变化。现在就让我们来看看一些令人感动的人生总结范文，
或许能给我们的生活带来一些新的思考和改变。

一个陌生女人的来信读书笔记篇一

除了你再也没有一个我可以爱的人了。但是你是我的什么人
呢，你从来也没有认出过我，你从我身边走过，就像从一条
河边走过，你踩在我的身上，就像踩在了一块石头上面，你
总是走啊，走啊，不停地向前走着，却叫我在等待中逝去了
一生。

——斯蒂芬·茨威格《一个陌生女人的来信》

在世界上没有什么东西可以比得上一个孩子暗中怀有的不为
人所觉察的爱情，因为这种爱情不抱希望，低声下气，曲意
逢迎，委身屈从，热情奔放，这和一个成年妇女的那种欲火
炽烈、不知不觉中贪求无餍的爱情完全不同。

只有孤独的孩子才能把全部热情集聚起来，其他的人在社交
活动中早已滥用了自己的感情，和人亲切交往中早已把感情
消磨殆尽。他们经常听人谈论爱情，在小说里常常读到爱情，
他们知道，爱情乃是人们共同的命运。他们玩弄爱情，就像
摆弄一个玩具，他们夸耀自己恋爱的经历，就象男孩抽了第
一支香烟而洋洋得意。
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一个陌生女人的来信读书笔记篇二

斯蒂芬·茨威格，奥地利著名小说家，传记作家。第一次明
白这个作家，是初中的语文课本，课文选了《人类群星闪耀
时》中《争夺南极的斗争》部分。英国人斯科特，满怀期望
到达南极点，却发现了对手挪威人阿蒙森留下的请求：证明
阿蒙森的成功。那是怎样的`绝望失败者不仅仅要承受失败的
痛苦，还要为他的对手证明。可是斯科特没有拒绝对手的请
求，并在回程的路上死去。

当时读是一种什么感觉呢震撼。不仅仅是为斯科特而震撼，
也为为他作传的作家茨威格震撼。此刻回头望望，原先有那
么多优秀的作家与文章，在我们还不了解他们意义的时候，
就已经与我们相遇了。

可是，当我读起《一个陌生女人的来信》时，所有的钢铁烈
阳都消失了，代替它的是一个女人近乎疯狂的爱。书的腰封
上写着：世界上最了解女人的作家。也许是当之无愧的，但
我却很不适应，也许女生读起来会比较容易被触动。

书后面的高尔基说自我“毫不羞耻地哭了起来”，看来我的
泪点比较高。尽管茨威格的文字如此细腻真切，而书中“陌
生女人”对作家r如同宗教信仰一般的爱却丝毫不能引起我的
共鸣。这样的爱，离人世间很遥远，以致于我有一种淡淡的
排斥感。

它甚至已经超出了我认为的爱的范畴：对于女主角来说，r作
家就是世界的全部，连她自我都被排除在世界之外，虽然r作
家在正常的观念中，在感情方面，是十足的渣男。可是为了
得到r作家的爱，女主角能够放弃一切，也能够牺牲一切。如
果爱是，那么她对他的爱毒性也未免太强了一些，她完全没
有戒掉的可能，一丝也没有!

多可敬，多可悲。



这样的爱，称之为病态也不为过，可是偏偏，又悄无声息。
这是单恋的极致。尽管她将他看得清清儿的，可是无法自拔。

我们的这位作家r，大约是有些脸盲。前一段时间看《神探夏
洛克》，福尔摩斯家的小妹妹对华生说：“令人惊讶，这么
多次，你们这些男人都没真正注意我的脸。”我想，这句话
说给作家r也是适用的。

只是，对于我们的女人公来讲，未免太残忍了些。

一个陌生女人的来信读书笔记篇三

也许我们每个人都有过一段年少时的青涩时光，都会想起曾
暗恋的某个人;想起某个人时，曾在夜里无法入睡;想起每次
放学后，悄悄打量着那个人，而又不敢靠近的心情……年少
时的爱恋简单、青涩、纯洁，没有成年的情欲、利益、物质
所累。然而小说中的女子，却暗恋了r作家，她用尽了整个生
命，忽视了自己的所有。

是啊，一个女人用一生爱一个人，她没有人可以述说，甚至
也不能说，更不知道该怎么说，她只有默默忍耐。她为爱的
人生下孩子，为了这个孩子过上上等的生活，她甘愿做别人
的情妇。可令人没有想到的是，孩子死了，她生活中的最后
一丝希望没有了。而这一切，她心中唯一有牵连的人——r作
家——却怎么也记不得她，这该是多么痛苦啊?!可是，他们
见面后，他却塞钱给她，用来支付他们一晚的欢愉。虽然她
一次次暗示，但他却没有丝毫的记忆。无奈中，她带着绝望
的心离开了，出门时却碰到了管家，管家却认出了她，这该
有多讽刺啊?!连他家里的管家都知道她是谁了，都似乎明白
了她正在承受着什么，可他呢?永远都记不起她!

记得张爱玲曾这样描述爱情的美好：“于千万人中遇见你所
要遇见的人，于千万年中时间无涯的荒野里，没有早一步，



没有晚一步，刚巧遇上了，那也没有别的话可说，唯有轻轻
地问一声：‘噢，你也在这里。’”但茨威格的小说《一个
陌生女人的来信》，大概是这句话的最大反面例证。陌生女
子硬生生地将自己生命中最宝贵的爱情，发展成了一个人的
暗恋，最终以自杀作为结局。悲剧，就是她命中注定的结果。

生活中，我们大多数人谈论爱情，其本质上也许都是为了满
足一种需要，大多数情况下想到的是利益……而茨威格笔下
的这个陌生女人对于作家r的感情，却始终不带一点利益之心。
她心心翼翼地都是如何做会让作家r更高兴一点，从来不奢望
得到什么，即使再艰难都没有向作家渴求过什么。她从来不
卑不亢，独自坚守着那份孤独。这样做，陌生女人是不是低
到了尘埃里呢?诚然，每个人都有自己的追求，没有高低之分。
但我总觉得爱情中的双方，应该是平等的!

时下，人世间大多数烦恼也源于此。其实有时候得到了自己
梦寐以求的东西，自己的生活也不会发生多大的改变，正如
陌生女人奉献了自己的一切，依旧没有让作家r记住她。可现
实呢?人的欲望是无穷的。

所以，开始着眼于眼下的生活吧，那样你就会发现生活也没
那么糟糕。面对自己无法得到的东西，学会放弃和释然，潇
洒转身。尤其是在爱情中，也许和平地离开会很痛很痛，但
把时间拉长来看，一切都不算什么了，所有的伤痛都会成为
口中的故事，学着像个“江湖侠客”一般勇敢地离开，也许
是留给对方最后的温柔。

一个陌生女人的来信读书笔记篇四

这周想分享的是茨威格的短篇小说《一个陌生女人的来信》。

整部小说是一封陌生女人的信件，整个故事是一场“旷日持
久”的暗恋。



十三岁时对男主一见钟情，直到她搬家也一直没有告诉过他;
她攒够了钱回去“偶遇”他，和他有了一夜情，他又以出差
的理由离开;她默默地为他生下孩子，为了孩子能有好的生活
委身于他人，再次与他相遇时他却根本没有认出他。即便如
此，她还是一直爱着他，同时又隐瞒着这份爱，直到孩子病
重身亡才写信告诉他所有的真相。

第一次读这本书是在高中，这周又读了一遍。以前读的时候
只觉得悲情，还会觉得女主很傻。“我要你一辈子想到我的
时候，心里没有忧愁。我宁可独自承担一切后果，也不愿变
成你的一个累赘”，所以即使她怀上了他的孩子也对他守口
如瓶，为了让孩子过上贵族的生活她宁愿卖身做有钱人的情
人也不向他要钱。大概很多人都会觉得女主这样做根本就不
值得，为了一个不爱自己的人耗尽了自己的一生。

但几年过后的现在，见过了身边人的分分合合，听过了很多
别人的故事，慢慢开始理解了这种“情不知所起，一往而
深”中的爱恨纠缠。就像小说中女主角对男主角一见钟情的
场景：“亲爱的，在一刹那接触到你充满柔情蜜意的眼光后，
我就明白，我已经完全属于你了。”“我以为，你眼中的柔
情蜜意只是针对我一个人的。就在这一瞬间，我内心的热情
全被点燃了。突然之间，我觉得自己一下子长大成熟了，变
成一个完全属于你的女人。”现在再读这本书，反而觉得很
羡慕女主身上那种跨越时代的坚韧和勇敢，因为很难想象有
人能这样地去爱另一个人，所以看到这样的故事会觉得格外
感动。

我一直觉得，爱一个人是一种能力。有的人也许是没有遇到
合适的人，有的人也许天生就没有爱人的能力——比如我，
我总觉得我爱自己更多一些。可是当读到女主角说的：“我
仿佛是你口袋里的怀表，绷紧着发条，而你却感觉不到。这
根发条在暗中耐心地为你数着一分一秒，为你计算时间，带
着沉默的心跳陪着你东奔西走，而在它那滴答不停的几百万
秒当中，你可能只会匆匆地瞥它一眼。”我还是会觉得很感



动，好像自己在一瞬间就感受到了爱情。

记得王小波说过一句话：“你要是愿意，我就永远爱你;你要
是不愿意，我就永远相思。”整本书里最让我泪目的就是这
句：“我对你的心灵来说，无论是相隔无数的山川峡谷，还
是在我们的目光只有一线之隔，其实，都是同样的遥远。”
看完觉得心里很难受，释怀是避免痛苦的出路，但爱情偏偏
不易释怀。

一个陌生女人的来信读书笔记篇五

《一个陌生女人的来信》是由奥地利作家茨威格创作的中篇
小说，描写的是一个女人近乎疯狂的爱。这样的爱，称之为
病态也不为过，可是偏偏，又悄无声息。

我想自己还不到读这本书，或者说这篇小说的时机。一年前，
我姐姐给我推荐了《一个陌生女人的来信》，买了之后一直
放在书架上落灰。终于，书架上其他的书已经读完了，只剩
下了这本《一个陌生女人的来信》。

斯蒂芬·茨威格，奥地利著名小说家，传记作家。第一次知
道这个作家，是初中的语文课本，课文选了《人类群星闪耀
时》中《争夺南极的斗争》部分。英国人斯科特，满怀希望
到达南极点，却发现了对手挪威人阿蒙森留下的请求：证明
阿蒙森的成功。那是怎样的绝望?失败者不仅要承受失败的痛
苦，还要为他的对手证明。但是斯科特没有拒绝对手的请求，
并在回程的路上死去。

当时读是一种什么感觉呢?震撼。不仅是为斯科特而震撼，也
为为他作传的作家茨威格震撼。现在回头望望，原来有那么
多优秀的作家与文章，在我们还不了解他们意义的时候，就
已经与我们相遇了。

可是，当我读起《一个陌生女人的来信》时，所有的钢铁烈



阳都消失了，代替它的是一个女人近乎疯狂的爱。书的腰封
上写着：世界上最了解女人的作家。也许是当之无愧的，但
我却很不适应，也许女生读起来会比较容易被触动。

书后面的高尔基说自己“毫不羞耻地哭了起来”，看来我的
泪点比较高。尽管茨威格的文字如此细腻真切，而书中“陌
生女人”对作家r如同宗教信仰一般的爱却丝毫不能引起我的
共鸣。这样的爱，离人世间很遥远，以致于我有一种淡淡的
排斥感。

它甚至已经超出了我认为的爱的范畴：对于女主角来说，r作
家就是世界的全部，连她自己都被排除在世界之外，虽然r作
家在正常的观念中，在爱情方面，是十足的渣男。但是为了
得到r作家的爱，女主角可以放弃一切，也可以牺牲一切。如
果爱是毒品，那么她对他的爱毒性也未免太强了一些，她完
全没有戒掉的可能，一丝也没有!

“在我的内心深处，在我的潜意识里，我一直还在做着那个
陈旧的孩子梦：也许你会再次把我召唤到你的身边，哪怕只
叫我去一小时。为了这可能的一小时，我把一切都推开了，
只是为你而保持自己的自由，一听召唤，就扑到你的怀里。
自从童年时代之后青春萌发以来，我的一生不外乎就是等待，
等待你的意志。”

多可敬，多可悲。

这样的爱，称之为病态也不为过，可是偏偏，又悄无声息。
这是单恋的极致。尽管她将他看得清清儿的，但是无法自拔。

我们的这位作家r，大约是有些脸盲。前一段时间看《神探夏
洛克》，福尔摩斯家的小妹妹对华生说：“令人惊讶，这么
多次，你们这些男人都没真正注意我的脸。”我想，这句话
说给作家r也是适用的。



只是，对于我们的女人公来讲，未免太残忍了些。

一个陌生女人的来信读书笔记篇六

我做过这样的梦，梦里有一个女人，躲在餐厅阴暗的角落，
端着高脚杯，关注你，守望你，而你的视线却从未触及角落
里那个忧伤的女人。脸庞的浓妆刻着苦泪的痕迹，我以为你
会看见，我以为你会知晓，而你却从未留意寒风中那个暗自
哭泣的女人。

也许每个人都是某个人的至爱，只是那个人从未提及她的执
著，而不经事的你只顾追求自己的美好，忘记了角落里注视
着自己的陌生目光。看《一个陌生女人的来信》的时候，我
哭了，一个女人，从她不经事的童年到生命的凋谢，十八载
花开，十八次燕南，她依旧守望着他，等候着他，等候他送
来相识已久的目光，等候他送来锁定生命的戒指，等候他送
来凋零青春的一支白色玫瑰。

年华匆匆而逝，从满怀心事的童年，到烟雨蒙蒙的花季，再
到颠沛流离的结局，她的生命仿佛只因他而存在，只因他而
精彩，可那男人生命中却只有她划过的一丝快感，只有她带
走的一支惨白的玫瑰，玫瑰谢了，心也死了，死在那个没有
星光的夜晚，死在他从未停留的心上，除了他，谁还能在那
里留下半点印迹?他却淡忘了，淡忘了那个扎马尾的女孩，淡
忘了那些斑驳的血迹，多少次相逢，多少次等待，他从未想
起。他给她钱，给她回忆，给她绝望，可那女人不是他嘴角
的朱砂痣，也不是他胸前洒落的饭粒，她只是他眼前飘落的
一片叶子，只是他脚边滑过的一粒细沙。

《一个陌生女人的来信》是奥地利作家茨威格的代表作之一，
讲述的是一位作家郊游回来的时候，收到一个陌生女人的来



信，对这个女人他几乎一无所知，而那个女人却深深地爱着
他，她了解他的全部，也许在他看来，信中所讲述的都是一
些微不足道的小事，而对这女人来说，却是生命的全部。陌
生的笔迹将一个女人凄凉的一生娓娓道来，她的喜怒哀乐，
她的点点滴滴，零落在那几十页微黄的信笺纸上。那女人唯
一的儿子死了，在她生命的最后时刻，她拿起了笔，蘸着墨
水，落下的每一笔都是她生命和爱情的印迹，有甜蜜的回忆，
也有痛苦的剧情，而她没有抱怨，没有责备。

作家是一个风流倜傥的男人，他对每个女人都那样热情，那
样温柔，在他眼中，也许爱情不过只是一场场风花雪月的表
演，那男人把她当作街边的妓女，把她当作夜总会招摇的小
姐。在万千人群中，在歌声飘摇的剧院，在灯光暧昧的夜总
会，甚至只是一只搭在栏杆上的手，那女人都能认出他。而
他，只识那女人曼妙的身姿，只识勾魂的眼神，即使站在他
跟前，即使躺在他身边，他的目光依旧是那么陌生，那么遥
远。

那天是他的生日，他收到了一个陌生女人的来信，而那女人
已经带着她的等候轻轻地离去;那天是他的生日，他的花瓶第
一次空落落的，他的心也空落落的，无所谓快乐与无所谓悲
伤;那天起，却不会再有人记起，不会再有人在他生日那天送
上一束清香的白色玫瑰，不会再有人给予他如此炽热而又不
求结果的爱情;从那天起，那女人微弱的呼吸就此散去，那男
人或许还能记起那些倏而忽逝的往昔，或许他自己也会就此
老去。

我想人生就是一场充满偶然的戏剧，原本毫无瓜葛的两个人，
因一次偶然的搬家纠缠在一起，就像墙角的一棵树和一根藤，
藤紧紧地缠着树，顺着它高大威武的身躯蜿蜒上升，贪恋它，
依偎它。而树却只识它的枝枝叶叶，只识那些慵懒的阳光，
它舒展着肢体，从不肯低头看一眼盘在腰间的那株楚楚可怜
的藤，它甚至不知道它。也是因为一个偶然的出现，男人恋
上了她的母亲，那女人到了因斯布鲁克，在将行的那个晚上，



她用尽了全部勇气，敲响了对面房间的铁门，却无人应答。

“从你的门口到我家一共四步路，我却走得疲惫不堪，就仿
佛我在深深的雪地里跋涉了几个小时似的。”那四步路的距
离就是他们一生的距离，她的一生也走得是那样的疲惫不堪。
因为她的坚持，她回到了维也纳，每天她站在那男人的楼下，
守望着他房间里微弱的灯光。某个晚上，她引起了他的注意，
并最终委身于他，那三个暧昧的夜晚是那女人生命中最灿烂
的时间。可那男人却总是在她最幸福的时候离开，归来就再
也想不起那个爱他的女人。

如果不是那女人的胆怯软弱，如果她能说出沉积在心里的话
语，如果他能在离开的时候带上她，如果……这一切的一切
都将被改写。然而，生命中没有如果，那女人的儿子死了，
她也死了，那根依偎在那男人躯干上的常春藤枯萎了，轻风
捎来了干枯的叶子，他摊开微黄的信笺，故事也就尘埃落定
了。

世界上最远的距离，不是生与死的距离，而是我就站在你面
前，你却不知道我爱你。曾经我和你如此接近，你吻过我的
发稍，牵过我的手，我哒哒的马蹄从未惊醒过你紧闭的心扉，
在你繁星满天的夜空里，我只是微不起眼的一颗，在你落英
缤纷的小道上，我只是一片细小分明的枯叶，或许在那男人
看完那封信的时候，他会感到惋惜，他会感到自责，然而斯
人已逝，早已挽不回他不曾珍惜的情谊。

那一年的寒风中，我画了很浓的妆，我以为你会看见我，关
注我，然而，你只是走过，匆忙的走过，像一只没有双脚的
鸟，从不肯回头，也从不肯停留。

读《一个陌生女人的来信》
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一个陌生女人的来信读书笔记篇七

《一封陌生女子的来信》里有四个短篇小说：一封陌生女子
的来信，看不见的收藏，一颗心的沉灭，热望的秘密。

高尔基在给茨威格的回信曾写到：“以其惊人的诚挚语调，
对女人超人的温存，主题的独创性，以及只有真正的艺术家
才具有的奇异表现力，使我深为震动。读着这个短篇小说，
我高兴的笑了起来——您写得真好!由于对您的女主人公的同
情，由于她的形象以及她悲痛的心曲使我激动得难以自制，
我竟丝毫不感羞耻地哭了起来。”

《一个陌生女人的来信》是奥地利作家斯蒂芬。茨威格的优
秀短篇小说之一。

的小说家41岁生日的那天，从外面游玩回到家里，在信箱里
看到一封厚的奇怪的信，他好奇的打开信封坐下来看：

不是没有失望，只是任失望一次次侵袭，却控制不住自己继
续爱着，又或者，她根本没想去控制。从年幼的她撞到他怀
里那一刻开始，爱，是那许多年一直支撑她活下去的勇
气。“世间再没有比置身人群之中，却又孤独生活更可怕的



了”，“我一心想着你，在心灵深处始终单独和你呆在一起。
”不在他身边六年，就是这样靠回忆，不到一年的点点滴滴
的回忆度日。然后，回到他的周围，希翼着能到他的身边。

“我一回来就去找你!”这是他离开前的承诺，一个男人是这
样可以轻易的将承诺说出口，却又完全不留任何痕迹的忘记。
可以不拥有，但是不要拥有后再失去，那种空白的痛让人难
以承受。这个坚强的女人却带着深深的失望，和一个属于他
们的孩子，孤身远行了，带着爱离开了。

“我希望你想起我来总是怀着爱情，怀着感念。纪念那忘却
的时刻。”然而，他却不会想起，如果没有这最终的一封信。

8年，又是8年的时间，她回来了，她游弋在形形色色的男人
中间，为了让他的孩子，可以过和他同样的生活，不沾染灰
尘，杂质的生活。她永远接受不了任何人，在内心，她只爱
一个人，一个将她遗忘的那样彻底的一个人。可以放弃自尊，
放弃一切去爱他，不在乎自己会不会让他觉得低贱。又是一
次离别，同样的房间，同样的话语，“我一回来就去找
你。”她灼灼的看着他，希望他可以回忆起她曾经的幸福，
但是，他没有，终没有记起这个女人。她知道，这又是一次
永远不会实现的承诺。

头发花白的管家都能记得的，而他却能这样忘记。眼泪终于
在无人看见的地方滴落。

“可一夜之间他就残忍的撇下我走了。一去永不复回。我又
是孤零零的一个人了，比过去任何时候都更加孤单。”恒久
以来她的爱转移的承载体也失去了，终于，内心不可承受的
坍塌的了。绝望，彻底离开，结束自己的伤，自己的痛。

这样一个为爱而生，为爱而死的女人，让我心疼，让我动容。
这就是女人，为爱可以不计一切，可以飞蛾扑火，为了一点
点的幸福，即使再短暂的幸福，可以用一身的伤痛去守侯。



无论那是个怎么样的男人，无论是否值得。爱了，永不回头。

信终于看完了，一些零碎的片段似乎可以拼凑起来，他似乎
记起当初的小女孩，记起那三天的相处，那个年轻女郎的美
丽，可是他不知道她的名字!他的身体已经麻木，手上的信滑
落在地，桌子上的花瓶，在今天他生日的这一天，第一次空
着，他也知道已经也将空着，他似乎吻到了白色玫瑰淡淡的
味道还弥漫在这个屋子!他的眼泪终于掉下!

他努力的站起来，走到门口，推开房门，望向对面的屋子，
隐隐约约，那个不起眼的小房间，有依稀的灯光，窗户微微
的开着一线，窗户后面是女人十八年前童年时的样子，她纯
洁，美丽的眼睛，偷偷的观察着他的一切。

一个陌生女人的来信读书笔记篇八

《一个陌生女人的来信》作为奥地利作家斯蒂芬·茨威格
（stefanzweig）的名篇，基本上故事已经被世人耳熟能详，但
仔细究其内在魅力，仍是现在读者和评论家愿意做的事。关于
《一个陌生女人的来信》的任何一种版本、任何一种形式的
文本，都已经成为一种对经典的膜拜式阅读。

它是由一个罕见的叙事结构，加上早已被历史定义的经典作
家的独特写作，使之成了人类有史以来的绝对经典书目之一。
尤其是置于大众阅读的范围内，这是品质和韵味都有保障的
一类小说。《一个陌生女人的来信》本身的写法和创作意念，
在世界文学史上并非特立独行，在写作技巧上也称不上开风
气之先，但正是这种略显保守的写作方式，令其故事性优先
呈现了出来，换言之，茨威格对此并非卡夫卡、马尔克斯、
卡尔维诺式的“建立”或“立说”式的写作，他没有对写作
技巧进行探索，而是用优雅的讲述方式，剥茧抽丝般地将一
个匪夷所思的故事，毫无障碍地送到了读者面前。

一个十三岁的少女，情窦初开，爱上了邻居——一位男青年，



即一位作家。在怀春的少女眼里，他是优雅、迷人、漂亮的
男士，无与伦比，她用一生的爱恋和等待证明，这是一位世
间罕见的绝对优秀男人。

男人与少女仿佛在两个时空中，他们各自有自己的世界，不
同的是，少女知道这一切，而男人则一无所知。他们数次见
面，并发生男女之间最容易发生的关系，即便肉体上的接触，
也没能让女人拥有一种“得到”的快感，相反，她得到他的
次数刚好等同于她失去他的次数。

他们的一次见面，女人暗含喜悦和憧憬，但男人却在一次次
离她而去后将之彻底忘却。肉体交欢、情投意合、明目张胆
的爱与情，然后男人对之彻底遗忘，一次又一次——这就是
这部小说最迷人之处，如此荒诞离奇的场景是怎么上演的，
又是被男女主人公以如何情绪和面目对待的，读者在展开文
字之时，也是破解这样的谜团之时。

茨威格作为文体大家，小说、传记、诗歌、戏剧、散文，甚
至还翻译过诸多作品，他自然对各种文体的运用了然于胸。
而面对这样一个男女特殊情感交融的主题，他所选择的创作
文体一定是深思熟虑的。没有一种文体会比虚构的小说更自
然、更能贴近创作者心底环境的，于是，这样一部主题吸引
人、立意相当独具、角度前无古人的关乎爱情和纠葛的小说
被文体大家创作出来后，能够传世并在今天仍被人们津津乐
道也就不让人意外了。

从年少的偷窥、暗恋，到来来回回的数次重逢和相聚，直到
最后爱子死去后一人走向生命终点，“陌生女人”对男人的
爱堪称决绝，她既没有因为自己的冲动和眷恋而产生占有欲，
甚至在怀了对方孩子的情况下，也选择孤寂一人地面对，只
因她不忍心破坏男人自由放荡的生活，即便在苦难中生育孩
子之时也独自承受——她不愿让男人背负一个父亲的枷锁负
担，而选择自我面对，她希望对方知道“我是一个对你无所
求的女人”。



如果排列出来一份文艺作品中关于痴情女子的名单，“陌生
女人”一定名列前茅。

茨威格不为晦涩的文体写作，他所从事的文字工作向来针对
的是大众，不为自己的意图设置障碍和为技术创新做任何实
验，这是茨威格早就想清楚的事情。而《一个陌生女人的来
信》也跟他的其他经典作品一样，立于大众审美之上，被世
人无数次解读和阐释。


