
保育演讲心得体会 保育员师德师风学习
演讲稿(汇总6篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。优质的心得体会该怎
么样去写呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望
能够帮助到大家。

保育演讲心得体会篇一

您好！

认真执行卫生保健制度，严格执行消毒工作。我坚持做好室
内环境和玩具的消毒工作，把培养幼儿良好的卫生习惯作为
卫生保健工作的重中之重在日常教学活动中，我能够配合其
他老师工作，为幼儿准备活动用品，户外活动时，为了加强
幼儿的安全意识教育。活动时我先讲规则，并教幼儿一些自
我保护的技能。

用心协助老师组织活动，做到眼疾手快，保证幼儿的安全。
能做好班级的各项消毒，以防病毒感染。能搞好班级和包干
区的卫生工作。物品摆放整齐，持续桌面、活动室的四角无
杂物，以免蚊虫的滋生，让幼儿生活在干净、舒适的环境中
健康地成长。能培养好幼儿的各种生活习惯，以防幼儿病从
口入。

在活动中能注意幼儿的安全，多关注体弱幼儿，适当增加他
们的活动量，并注意及时给他们抹汗和更换衣服。能做好幼
儿活动的护理工作。根据天气的变化给幼儿增减衣服，活动
前注意提醒幼儿喝水，活动时注意给幼儿抹汗等等。

工作中，我服从领导分配，能做到干一行爱一行，并对照保
育员职责逐条逐项地进行自查。按要求完成本职工作。不怕



脏，不怕累，不怕苦，勤勤恳恳，任劳任怨。

虽然我从事保育员岗位不久，但是我深知勤能补拙，平时除
了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知识方
面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，那就
是要"勤"，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒等等，除了手
脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常思考，"为什么要这
样做"，这天这件事我做的对不对等等，常常反思一下自我的
工作，以便在以后的工作中，更好改善，不断进步。

一年来我虽然取得了一些进步，但同时也存在着这样那样的
缺点，但我想：只要自我多学习业务知识，多请教有经验的
老师，多和孩子们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的工
作中，会不断进步，对得起领导对我的信任，对得起孩子家
长的期望，对得起自我的本职岗位。

谢谢！

保育演讲心得体会篇二

时光如梭，算起来我在幼儿园工作已经将有两年的时间了，
在这段时间里有欢乐也有汗水，有工作上的困惑也有各方面
的进步。通过这两年的工作学习，和孩子相处的这些时间，
使我感受很深。我想整理一下我的思绪，总结过去的工作经
验，以便更好地提高自己的各项工作水平。我主要是配合老
师的教育工作，努力完成自己分管的保教任务。

在家园共建方面，我们知道要搞好班级工作，一定要家长的
配合。平时，我能热情对待每一位家长，注意和家长沟通。
接送孩子时和家长聊上几句，了解一下幼儿在家的表现或关
心一下幼儿的身体情况，家长都感觉非常温暖。我通过各种
方式及时向家长反映幼儿在园生活、学习情况，认真听取家
长建议。让家长正确了解幼儿保育方面的内容，了解孩子的
一日生活，并向家长提供一些正确的保育方式信息，一起探



讨一些现实中的棘手问题，建立了和谐信任的家园关系。

社会在发展，对保育员教师不断提出新的要求，这就要求我
们不断学习，不断进步，才能当一名合格的保育员教师。在
工作中，我以园部下达的任务及本班的教育为中心，努力做
到和各位老师和谐相处，学习他们的长处和经验，不断提高
自己的教育和保育水平，平时遇到园部和班级有什么额外任
务，只要自己力所能及，都会和本班老师一起加班加点，及
时完成下达的各项工作任务。

虽然我是保育员岗位上的新手，但是我深知勤能补拙，平时
除了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知识
方面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，那
就是要“勤“，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒棉
被等等，除了手脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常思
考，“为什么要这样做“，今天这件事我做的对不对“等等，
常常反思一下自己的工作，以便在以后的工作中，更好改进，
不断进步。

“爱“是无私的，也是做好一位保育员的前提，我是用心诠
释着“爱“，使我在工作中有了高尚的职业道德和强烈的责
任心，也会像母亲一样，对待关心每一个孩子，使他们健康
快乐的成长。通过这段时间的工作，我认为：自己所从事的
职业，只有热爱了，才会去追求，才会不断进取，才会得到
家长和孩子的信任。

经过与小朋友的相处，使我想了很多：幼儿虽然年纪小，但
是他们对事情已经具备了初步的分析和审美能力，他们需要
成人的引导教育，而幼儿园是他们人生的第一个受教育地，
幼儿教师是他们的启蒙者。保育工作就是把握生活中的点点
滴滴，用老师的爱心和耐心，细致入微地引导幼儿提高自理
生活能力，愉快地玩耍，快乐安全地在幼儿园生活学习。我
爱每一位小朋友，我喜欢面对他们纯真，可爱的小脸，希望
小朋友们的童年健康快乐。对于我个人，要学习的东西、知



识还有很多，无论是教育还是保育，都是我学习的目标。要
把好的方面坚持住，不够的地方像别人学习，把别人身上的
精华吸取过来，使自己成为德育、教育、保育都优秀的教师。

谢谢大家！

保育演讲心得体会篇三

您们好！

在人生的辞典里，"爱"一词最为广博而深奥，但在每个人爱
与被爱的生活中，它显得又是那么单纯与具体。教育学生最
好的方法是爱，因此有人说，教师的职业就是一种良心的职
业。

是的，只有我们真正做教师的人才能体会到，教师的工作不
能用简单的时间和量来衡量，学生占据你的不只是时间，还
有你的思想和灵魂。做了教师，才体会到什么是魂牵梦绕，
多少次半夜醒来，梦境中全是围绕着欢声笑语的孩子们。

教育孩子，不如说是感悟生命的起源和蓬勃。在工作中，你
面对不只是一个懵懂的小孩，而是他的整个家庭，他的家庭
背景，他的成长环境，你要操心的不只是他们的成长还有他
们的人生。

有人说老师是人类灵魂的工程师；有人说老师是燃烧自己，
照亮别人的蜡烛；有人说老师是甘为人梯，默默耕耘；有人
说老师捧着一颗心来不带半根草去……而我只愿做那一颗小
小的铺路石，静静地躺在泥土里，虽然它没有水晶的纯静，
没有宝石的艳丽，没有钻石的光芒。我的目标只有一个，让
我的孩子们走在我铺就的平坦而宽阔的道路上奔向远方，触
摸幸福。

当然，我首先应该选择将爱献给家庭，但当我成了一名教师



的时候，就像圣洁的白衣天使向南丁格尔以诚信起誓，我从
此拥有了一份以爱为主题的职业，那就去爱你身边的孩子吧，
象宽容你爱人的小脾气，和原谅你小孩的恶作剧一样，去接
纳他们的优点和缺点吧。

保育演讲心得体会篇四

　 时光如梭，算起来我在幼儿园工作已经将有两年的时间了，
在这段时间里有欢乐也有汗水，有工作上的困惑也有各方面
的进步。通过这两年的工作学习，和孩子相处的这些时间，
使我感受很深。我想整理一下我的思绪，总结过去的工作经
验，以便更好地提高自己的各项工作水平。我主要是配合老
师的教育工作，努力完成自己分管的保教任务。

在家园共建方面，我们知道要搞好班级工作，一定要父母的
配合。平时，我能热情对待每一位父母，注意和父母沟通。
接送孩子时和父母聊上几句，了解一下幼儿在家的表现或关
心一下幼儿的身体情况，父母都感觉非常温暖。我通过各种
方式及时向父母反映幼儿在园生活、学习情况，认真听取父
母建议。让父母正确了解幼儿保育方面的内容，了解孩子的
一日生活，并向父母提供一些正确的保育方式信息，一起探
讨一些现实中的棘手问题，建立了和谐信任的家园关系。

社会在发展，对保育员教师不断提出新的要求，这就要求我
们不断学习，不断进步，才能当一名合格的保育员教师。在
工作中，我以园部下达的任务及本班的教育为中心，努力做
到和各位老师和谐相处，学习他们的长处和经验，不断提高
自己的教育和保育水平，平时遇到园部和班级有什么额外任
务，只要自己力所能及，都会和本班老师一起加班加点，及
时完成下达的各项工作任务。

虽然我是保育员岗位上的新手，但是我深知勤能补拙，平时
除了向有经验的同事请教外，有时也在家看点有关业务知识
方面的书籍，慢慢地在保育员这个岗位上琢磨出了门道，那



就是要“勤“，比如：勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒棉
被等等，除了手脚要勤快利落外，脑子也要勤快，要经常思
考，“为什么要这样做“，今天这件事我做的对不对“等等，
常常反思一下自己的工作，以便在以后的工作中，更好改进，
不断进步。

“爱“是无私的，也是做好一位保育员的前提，我是用心诠
释着“爱“，使我在工作中有了高尚的职业道德和强烈的责
任心，也会像母亲一样，对待关心每一个孩子，使他们健康
快乐的成长。通过这段时间的工作，我认为：自己所从事的
职业，只有热爱了，才会去追求，才会不断进取，才会得到
父母和孩子的.信任。

经过与小朋友的相处，使我想了很多：幼儿虽然年纪小，但
是他们对事情已经具备了初步的分析和审美能力，他们需要
成人的引导教育，而幼儿园是他们人生的第一个受教育地，
幼儿教师是他们的启蒙者。保育工作就是把握生活中的点点
滴滴，用老师的爱心和耐心，细致入微地引导幼儿提高自理
生活能力，愉快地玩耍，快乐安全地在幼儿园生活学习。我
爱每一位小朋友，我喜欢面对他们纯真，可爱的小脸，希望
小朋友们的童年健康快乐。对于我个人，要学习的东西、知
识还有很多，无论是教育还是保育，都是我学习的目标。要
把好的方面坚持住，不够的地方像别人学习，把别人身上的
精华吸取过来，使自己成为德育、教育、保育都优秀的教师。

谢谢大家！

保育演讲心得体会篇五

大家好！

首先感谢组织上给我这次锻炼自己的机会。对我个人来讲，
我想这不仅是一次锻炼自己，更是一次对自己的检验和学习。
我的岗位是大班保育员。



上学期在园领导和同志们的共同帮助下，在作中，我服从领
导分配，能做到干一行爱一行，不怕脏，不怕累，并对照保
育员职责逐条逐项地进行自查。认真执行卫生保健制度，严
格执行消毒工作。我坚持做好室内环境和玩具的消毒工作，
把培养幼儿良好的卫生习惯作为卫生保健工作的重中之重。
通过努力，有效的控制疾病的传播，确保了幼儿的健康。

能配合班上的老师当好幼儿健康的指导者和引路人。在日常
教学活动中，我能够配合班上老师的工作，为幼儿准备活动
用品，户外活动时，积极协助老师组织活动，做到眼疾手快，
保证幼儿的安全。在指导幼儿值日生工作时，能够耐心、细
致的讲解，纠正幼儿的错误，一学期来，我能与班组人员愉
快合作同心协力圆满地完成园领导布置的各项任务。

我相信在今后保育员的岗位上，我一定会勤勤恳恳、踏踏实
实地完成园领导布置的各项任务！我坚信，在园领导的英明
领导以及全园教职工齐心协力的努力下，我们幼儿园的明天
将会更加辉煌！

保育演讲心得体会篇六

两年多前，我从事了幼教事业。不经意间，两年多的时光在
平凡和平静中悄然逝去，没有留下什么骄人的成绩，没有作
出什么惊人的壮举，但直到今天，我依然还坚守在这里。我
不敢说十分热爱这份工作，我更不敢说为之付出了多少，但
是无论是在上班的时候和下班的时候，脑子里都是这份工作，
我相信在座的各位也是这样。

每天都带着一份好心情投入到工作中，带着微笑迎接孩子。
看到家长放心的把孩子交给我，孩子在我的带领下玩的很开
心，我觉得这就是我工作的价值和意义。幼儿园的工作繁琐、
经常有很多的检查，我对自己的要求是不把个人情绪带到工
作中。用平平常常的心态、高高兴兴的心情来干实实在在的
事情。



自己知识的增长，小朋友的欢笑，正是我对这个工作的热爱，
我才会认真的学习，忘我的工作，无私的奉献。

苏家启小朋友是我所带的中班学生中最调皮的一个。在集体
课外活动中，我一直在不停地叮嘱他：不要乱跑。但他仍然
跳上跳下，我拉住他，努力使他安静下来，一不注意，朝东
涌路方向跑去，我紧紧追着，他突然跌倒在地，我急忙把他
抱在怀里，发现他膝盖流血了，我的心一下子揪了起来，赶
紧抱起他跑到教室。为他做了检查和包扎，幸亏伤的不严重，
苏家启痊愈了，家长非常通情达理，没有怪我们这件事，但
是我更感到自己肩负的责任，也认识到只要我们尽心尽力地
爱护和照顾每一个孩子，就会赢得孩子的爱戴，家长的理解。

虽然工作时间不长，我有的感受就是你想让孩子们喜欢你，
那你就要做到自己也要变成孩子跟他们融合在一起，多关心
他们，多注意他们，多护理他们，多和他们一起玩，说和做
一些他们感兴趣和关心的事情，多想一些新花样吸引他们，
这样你就能让孩子们喜欢你。

每个孩子都需要老师的爱，尽管他们都有不同的性格，有内
向的、外向的、活泼的、大方的、老实的、顽皮的，但他们
都是有感情和思想的。幼儿是一块白板，那就要求我们要以
爱为核心，细心对待每一个孩子。要花时间充分了解自己班
级的孩子，学会观察，对班内每一个孩子的情况都了如指掌，
让孩子在我们的阳光下健康成长。

其次，做一名合格的幼儿教师，要爱岗敬业，要有强烈的事
业心与责任感，要融爱心、细心、耐心、恒心、责任心于一
身。这也是我最近通过四讲一树感受到的。

谢谢大家!


