
2023年爱护环境演讲稿的题目(大全6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

爱护环境演讲稿的题目篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

生活在科技发达的21世纪，每个人都知道保护环境的重要性。
虽然每个人都知道要保护环境，但是很少有人能真正做
到“保护环境，人人有责”！

当我们看到臭气熏天的小河，一片光秃秃的树桩，弥漫着沙
尘暴的城市时，我们是否有所悔悟？虽然这些现象还没有出
现，但是我想：人类如果在这样肆意妄为下去，必将自食其
果！

水是生命之源，万物生存都需要水，人类也不例外，如果没
有水，人类将濒临灭绝。古人以为水是上天恩赐的，取之不
尽，用之不竭，其实并非如此，全球的淡水资源只有35.5亿
立方米，在这有限的淡水资源中仅有0.34%的水可以应用。这
么珍贵的水资源，人类不仅没有好好节约，反而大面积的浪
费。我听到过这么一则新闻：有一些不法商家为了方便把本
该自己能处理好的污水大量排入河道，污染了原本干干净净
的河水。生活中，这样的事情不断地在发生：酒店的工人把
要洗的菜放到水池中，拧开水龙头，便转身离去，任凭那自



来水“哗哗”地流。过了好长一段时间他才回来，把菜拿走，
临走时竟没关水龙头！大量的生活用水流入排水管道，造成
了极大的浪费。有些居民为图方便，在小河中洗衣服、洗碗、
洗拖把，久而久之，小河里飘满了垃圾和油渍。

我们要节约用水，绝不能让我们后悔的眼泪成为世界上的最
后一滴水！

地球陆地的四分之一是森林，丰富的森林能给我们提供新鲜
的空气和充足的水资源，但是，有这么一个报告：再过一百
年森林将彻底消失。也许我们活不到那时，但我们不得不考
虑我们的子子孙孙。想象一下森林消失的那一刻，世界上各
种生物都灭绝啦，地球上死气沉沉，那多可怕！

也许你会想：森林消失管我什么事，它消失不会影响我们。
不！森林肩负着重大责任。他能控制水土流失并防止自然灾
害。如果森林消失，各种自然灾害就会接二连三地向我们袭
来。就算我们在灾难中没死，自然灾害也会毁了我们的家园！

保护环境不止是我所说的这些，我们要从生活中做起，我们
要从小事做起，从你我做起！

我的演讲完毕，谢谢大家！

爱护环境演讲稿的题目篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

有一天，地球妈妈流着伤心的泪水，自言自语的说道：“从
前，朋友们说我长的美丽漂亮，在世界占据首位。可是，现
在我已经是千苍百孔，遍体鳞伤，再这样下去，我会死掉的。
”人类在不知不觉中把自己家园美好的环境破坏!把我们的母



亲弄得满身是伤，痛苦不堪。

我们的妈妈在呻吟着，她的遭遇被碰巧路过的嫦娥看到了，
嫦娥心痛的说道：“人类生产了大量煤灰、开着许多焦化厂、
又开了许多造纸厂、化工厂……每天黑烟滚滚，污水到处都
是，让我都抢得睁不开眼睛。人类，你们赶快撒手吧!这还了
得，你们的.妈妈会被你们折磨死的，”

地球妈妈一把鼻涕一把泪地诉说着自己的伤痛，她说：“我
的好姐妹啊!再这样下去，人类就会把我毁掉的，世界的末日
将会到来!”这时，风伯伯走过来说：“人类为了他们的需要，
把大森林砍伐的已经所剩无几了，再这样下去，我一旦怒吼
起来，人类他们就会遭殃的，他们是在自己毁灭自己!”

他们的对话让人类听到了，大家共同研究探讨这个问题，会
议一致认为：“我们生活在这个地球上，必须去保护我们的
地球妈妈，保护环境，刻不容缓。

保护环境拯救地球是我们义不容辞的责任。我们利用了地球
妈妈赐予我们的家园，不能再继续将她毁灭，我们一定要行
动起来，让我们的家园重放光芒，让我们的地球妈妈重新恢
复原来山清水秀环境优美的容貌，恢复她美丽的笑容!”

人类觉醒了，他们走出家门看着往日村里清澈见底的河水，
已经排满了污水，河水中的臭味直冲云霄，让人无法走进!看
着原本干净整洁的街道，被漫天的垃圾弄得乌烟瘴气!听着伐
木机每天在耳边轰隆的声音，闻着化工厂传来阵阵刺鼻的气
味，再也闻不到那缕缕芬芳怡人的花香!疾病、自然灾害都一
起向人类袭来……危险在一步步逼近，人类再也不能迟疑了，
必须尽快的治理环境，保护地球!

人类开始行动了，他们互相传递着保护我们的妈妈地球的美
好蓝图。植树造林，治理污水，保护环境，保持生态平衡。



不久的将来，我们原来山清水秀，环境优美的地球妈妈，她
将会再度恢复她美丽的面容!

爱护环境演讲稿的题目篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

xx月xx日星期xx，当钟表的时针指向20：30时，原本灯红酒绿
的城市“啪——啪——”相继灭掉了灯，我也立即关了灯，
加入了“地球一小时”的行列。

在漆黑的夜晚，那街道上一辆辆飞驰而过的汽车，如同一只
只轻快的甲壳虫。瞧，那墨黑的天空上：星星在眨着眼睛，
好像在为我们的“地球一小时”而欢呼雀跃；皎洁的月光洒
在每一寸土地上，好似在语重心长地说，地球的明天一定会
因为有你们这样爱她的公民而变得更美丽！

近几年来，地球已经不止一次的对人类发出红色的警报，说
明自己的超负荷。人类虽然对科学技术有着超高的智慧，但
忘记了地球的“安危”。人类创造了前所未有的物质财富，
但与此同时，人口数量也在不断增加，资源在过度消耗，环
境在不断被污染，生态平衡遭到了严重破坏。旱灾，水灾，
还有最近的“霾”天气，都是地球给人们的警报。

地球是我们唯一的家园，地球只有一个！

只有我们善待地球，地球才会善待我们！

爱护环境演讲稿的题目篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：



大家上午好！我是来自306班的xxx，新年新气象，今天我在国
旗下讲话的题目中也有一个“新”字，那就是《低碳新生活，
让我们的世界更美好！》。

所谓“低碳生活”，就是指生活中减少二氧化碳的排放量。

实践低碳生活，注意节能与环保，对于我们普通人来说是一
种生活的新态度。能让我们的生活更加美好起来。

唐朝大诗人——王维曾经写过一首诗：“空山新雨后，天气
晚来秋。明月松间照，清泉石上流”。这首诗描绘了这样的
美丽景色：天色已暝，却有皓月当空；群芳已谢，却有青松
如盖。山泉清洌，淙淙流泻于山石之上，有如一条洁白无瑕
的素练，在月光下闪闪发光，多么幽清明净的自然美啊！

相信低碳新生活可以让我们的天空，重现它本应有的蔚蓝，
让我们的森林重现它本应有的郁郁葱葱，让我们的水流重现
它本应有的洁净清澈，低碳新生活，也一定可以让我们拥有
一个更加美丽的新世界！同学们让我们一起努力改变生活方
式，低碳生活。

谢谢大家。

爱护环境演讲稿的题目篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

刚刚过去的4月7日，是“世界卫生日”。所以今天我演讲的
题目是“讲究卫生，做健康的主人”。

那么我们小学生，应该怎样参与到“做健康的主人”的活动
中来呢?下面，我讲四点，大家在日常工作、学习、生活中积



极主动做好卫生工作，保持良好的正确的卫生习惯，促进健
康成长。

第一，保持良好的个人卫生习惯，饭前便后洗手，勤剪指甲，
勤洗澡，不随便使用别人的生活用品，遵守作息时间，做到
起居有规律。

第二，均衡饮食，随气候变化而增减衣服，定期运动，充足
休息。在日常生活中同学们应该按照生活规律，定时用膳，
三顿饭做到定量，不能饿一顿，饱一顿，特别是早晨，我们
有的同学就往往因为睡懒觉而不吃早餐，这对身体健康和学
习精力都是不利的;还有的同学挑食偏食严重，这对生长发育
中的我们来讲，也是及其有害的。同学们早晨起床后到户外
锻炼，呼吸一些新鲜的空气，伸伸腰，踢踢腿，跑跑步都是
很有好处的。学校组织的广播体操和大课间等室外活动是非
常好的锻炼机会，不要马虎了事。

第三，保持室内空气流通，尽量减少去空气流通不畅、人员
密集的公共场所。随着天气逐渐转热，教室一定要保持通风
状态。

第四，注意心理卫生。我们在学习、工作、生活过程中，要
做到紧张而活泼，保持愉快的心情。遇到困难或不顺心的事，
找好朋友或老师倾诉一下或自我调节，千万不能一直闷闷不
乐，这对身体也是有害的。

同学们，只要我们每个人都注意提高卫生安全意识，自觉维
护公共环境卫生，时刻注意个人卫生，那么我们就会拥有美
丽的生存空间，就会拥有健康的体魄，就会拥有美好的未来!
让我们共同努力吧。

爱护环境演讲稿的题目篇六

亲爱的同学们：



大家好!

我是xx省xx市xx班的一名同学，我叫xx。现在科技已经很发达
了，创造了许许多多令我们的生活更方便的东西，例如：电
脑、太阳能热水器……但大家有没有想过，由于工厂不断地
增加，那些工厂排出的污气、污水严重地污染了环境，使空
气变得不清新了;河里的鱼虾全被污水中的有毒物质给毒死了，
到河边上还可以看见大量的翻肚皮的死鱼，路人走过时不得
不捂住鼻子。

见到街上的树木都变“秃头”了，根上还有被砍过的'痕迹。
清洁工阿姨刚扫干净的街道上有出现了一层厚厚的灰尘。前
几天新闻还说某些地区还遭受洪水、风沙的袭击呢!这就说明
了人类现在正忙着砍伐树木，把我们的“守护神”给一棵棵
地砍掉了。

让我们向世界呼吁：“保护环境，从我做起，保护环境，刻
不容缓。”正所谓“拾起一片垃圾，留下一方洁净”，让我
们共同来保护自己的家园吧!我的演讲完毕，谢谢大家!


