
2023年青春的班会开场白和结束语(汇
总8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

青春的班会开场白和结束语篇一

高尔基曾经说过“让我们做一个大写的人吧”，而诚实和守
信就好象人字的一撇和一捺，支撑起我们每个人的道德准则。

的社会关系。诚信是做人的基本，如果一个人连诚信都做不
到，那在这个残酷的社会中就难以立足，难以生存。诚信能
取得朋友的信赖，诚信能找到人生旅途中的知己，因为谁不
想有一个诚信的值得信赖的朋友呢？拥有诚信也是一种财富。
在商场上，成功的商人都拥有诚信，他们言而有信，谁与他
们合作都会很放心，也很开心。有了诚信，即使这个商人的
事业并不成功，但我将可以说，这是一个成功的商人！

诚信是中华的传统美德，是每个中国人都必须具备的，让我
们一起来寻找自己的诚信，拥有诚信所带来的幸福！我们今
天的班会课主题：

青春的班会开场白和结束语篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家都听过这句话吧：有志不在年高，无志空长百岁。这次
我们召开班会的内容，就是想让同学们知道，励志与勤奋对
一个人有多么重要。



“励”是鼓舞，劝勉；“志”是关于将来要有所作为的意愿
和决心，是有识之士的心愿。“励志”是激发文气，以求有
所作为的意思。

励志，首先要有志向，有高尚、远大的理想和明确的奋斗目
标。

理想是石，敲击星星之火；理想是火，点燃希望的灯；

理想是灯，照亮夜行的路；理想是路，引你走向黎明。

曾经以为，高中生活遥遥无期，当青春的列车驶离初中驿站，
才猛然间醒悟：人生的下一站——高中，已触手可及。

如今，我们带着一份激情，携着一份对初中的留恋，已昂首
挺胸迈进了高中。抬头望天，感觉今日的太阳灿比昨日，今
日的空气新鲜比以往，今日的气氛喜如过节，到处洋溢着欢
乐的气息，人逢喜事精神爽！

面对高中三年的学习生活，我们每个人都早已给自己定下了
奋斗的目标。“有志者事竟成”嘛。这句话阐述了“有志”与
“事成”之间的辩证关系：“有志”才能“事成”，要
想“事成”，必须“有志”；若无“志”则“事”不成。

这句话很有道理，颇能道出“事成”的真谛。不是吗？春秋
时期，吴越相争，吴胜越败，越王勾践沦为阶下囚。但他不
甘屈服，立志复仇，最后终于打败了吴国，留下了“卧薪尝
胆”的千古美谈；著名数学家华罗庚小时候面对“没有数学
头脑”的斥责而确立志向，虽然连初中毕业文凭都没有，但
最终成为数学领域的巨人……古今中外诸多的政治家、科学
家，都以其自身的行动证明了“有志者事竟成”这句话的正
确性。

但是“有志者”是否都能“事竟成”呢？也不尽然。因



为“有志”和“事成”之间还有某些条件在起着重要的作用，
若无这些条件，即使是“有志”，事也是难成的。这就要看
你的勤奋了！

有志者、事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；

苦心人、天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

希望同学们，能够在这次主题班会上有所收获。

青春的班会开场白和结束语篇三

各位老师、各位同学，亲爱的朋友们：大家（上午）好！

在这五彩缤纷的教室里，看着张张热情洋溢的笑脸，感受着
欢乐祥和的气氛，带着快乐浪漫的心情，《圣诞之歌》主题
班会现在开始！

介绍圣诞节的来历，讲个矮小的故事。

可用的话语：

平安之夜欢乐多，圣诞佳节喜相逢。

圣诞祝福总是与圣诞老人的礼物同行。

让我们把祝福珍藏在心中，把礼物握在手中，

亲身感受圣诞带给我们的不同凡响的一刻。

我们享受着圣诞快乐的时光

我们承载着圣诞无尽的祝福圣诞节联欢会主持词愿圣诞老人
帮助我们实现今天许下的每一个心愿。



结束语：

有人说：中国的节日那么多，为什么非要过洋节呢？

同学们我国已改革开放二十几年了，我们是出生在改革的时
期，成长在开放的时代的中国新少年。我们需要用更加博大
的胸怀感受世界各国的优秀文化，让中西方优秀文化在我们
这一代更加光辉灿烂吧。

各位老师、各位同学，亲爱的朋友们：大家（上午）好！

在这五彩缤纷的教室里，看着张张热情洋溢的笑脸，感受着
欢乐祥和的气氛，带着快乐浪漫的心情，《圣诞之歌》主题
班会现在开始！

介绍圣诞节的来历，讲个矮小的故事。

可用的话语：

平安之夜欢乐多，圣诞佳节喜相逢。

圣诞祝福总是与圣诞老人的礼物同行。

让我们把祝福珍藏在心中，把礼物握在手中，

亲身感受圣诞带给我们的不同凡响的一刻。

我们享受着圣诞快乐的时光

我们承载着圣诞无尽的祝福

愿圣诞老人帮助我们实现今天许下的每一个心愿。

结束语：



有人说：中国的节日那么多，为什么非要过洋节呢？

同学们我国已改革开放二十几年了，我们是出生在改革的时
期，成长在开放的时代的中国新少年。我们需要用更加博大
的胸怀感受世界各国的优秀文化，让中西方优秀文化在我们
这一代更加光辉灿烂吧。

在这五彩缤纷的教室里，看着张张热情洋溢的笑脸，感受着
欢乐祥和的气氛，带着快乐浪漫的心情，《圣诞之歌》主题
班会现在开始！

介绍圣诞节的来历，讲个矮小的故事。

可用的话语：

平安之夜欢乐多，圣诞佳节喜相逢。

圣诞祝福总是与圣诞老人的礼物同行。

让我们把祝福珍藏在心中，把礼物握在手中，

亲身感受圣诞带给们的不同凡响的一刻。

们享受着圣诞快乐的时光

们承载着圣诞无尽的祝福

愿圣诞老人帮助们实现今天许下的每一个心愿。

结束语：

有人说：中国的节日那么多，为什么非要过洋节呢？

同学们国已改革开放二十几年了，们是出生在改革的时期，
成长在开放的时代的中国新少年。们需要用更加博大的胸怀



感受世界各国的优秀文化，让中西方优秀文化在们这一代更
加光辉灿烂吧。

青春的班会开场白和结束语篇四

女：亲爱的同学们！

主持人：大家下午好！

男：现在我们所在的地方是南师泰院数科院091班班会的现场

女：是的，这场面是何其壮观啊！

男：是的，但怎么壮观呢？

女：诶这个。。就请大家拭目以待吧 男： 今天我们相聚一
堂，举行以“大三，你准备好了吗？”的主题班会。

男：听了同学们经过两年努力，取得了这么多的荣誉，相信
大家都有点心动了吧，有那么一首歌也许能表达出大家此时
的一种心情，让我们一起来聆听。

女：听了这首歌，大家应该有一些感触吧，是啊，大三是大
学最关键的时期，它将要决定我们未来的人生走向，指引我
们人生前进的方向。

男：如果说一个人在大三都还没有决定自己未来的发展方向，
那么她他就像鸟儿没有翅膀，就像打桩的没有准备。

女：是呀！一个没有翅膀的鸟儿是很难在蔚蓝色的太空翱

翔的，一个没有准备的人他将会成为生活放弃的对象。

男：罗勃朗宁曾在他的《索尔》中说过：人类的伟大不在于



他们在做什么，而是在于他们准备做什么。福尔摩斯也说：
世界上最重要的事，不在于我们在何处，而是在于我们准备
朝那个方向走。 女：通过上面罗勃朗宁和福尔摩斯说过的话
中，我们可以理解到无论在生活中，还是在学习中我们都应
该做有准备的人，也即是说做生活的准备者和强者。

男：下面，首先我们有请我们前一任班长——陈莉同学为我
们总结前一段时间的工作情况。大家掌声欢迎！

男：感谢陈莉精彩的讲话，对陈莉话做简单总结。我们回顾
了过去，当然也要展望未来。接下来有请现任班长——刘鹏
同学为我们介绍未来一学期各班委主要工作方向以及班级发
展方向。

女：好了！刚才听了两个班长精彩的讲话，我想下面有好多
同学对于班级的建设都有一种跃跃欲试的冲动吧，脑海中一
定浮现出了好多宝贵的意见吧！下面我们会发便签下来，请
你们写下你们宝贵的意见。

男：付出必定有收获，胜利一定属于那些曾经有付出的人，
那么下面我们就来给我他们进行表彰：奖学金获得者：

学习进步较快的同学： 三好学生：学习优秀奖：优秀班干：

男：看了以上的东西，我感觉我们班真是xxx

女：是什么？

男：真是人才辈出，人才济济，让人仰马翻。

女：什么人仰马翻？

女：下面有请袁玉婷和大家交流一下，有请



女：刚才听了两位同学的精彩讲话，大家一定有很多想法，
心中一定在想“我一定要在自己的人生舞台上好好的表演一
番，”为此，我们班举行了师范生技能大赛，帮助大家在自
己的人生舞台上表演的更加完美。

女：赵杭州，你看转眼间我们都大三了，你以后是想考研呢，
还是考编？

男：这个我还在考虑中，你有什么好的建议给我吗？ 女：其
实我也没想好呢，但你呀是来对地方了，刘双同学倒是了解
了很多，我请他给大家讲讲吧。

男：好呀，让我们用热烈的掌声欢迎刘双同学给大家讲讲大
三的路我们到底应该如何去选择。大家掌声欢迎！

女：说了那么多的关于大三的路应该如何去选择的问题，我
想大家的心一定都有了个很明确的目标了吧！大家看样子也
累了，那下面我们来做一组游戏。

男：游戏的规则

男：从大家的欢笑声中，我们可以看得出大家一定玩的很开
心呀！下面我们请我们的班主任对本次班会作总结。

结尾语

女：大三是一个关键时期，我想经过了这次的“大三，你准
备好了吗？”的主题班会，大家的心中一定有了一个很明确
的目标了吧，一定对自己的未来牢牢地把握在自己的心中了
吧！对自己的未来应该是信心百倍，豪情万丈。

男：面对明天的机遇和挑战，我想对大家说的就是“坚持就
是胜利”。我希望大家从每天的学习做起，为今后强烈的社
会竞争打下牢固的基础，为实现我们的人生目标厚积薄发。



女：今天的“大三，你准备好了吗？”的主题班会到此结束。

主持人；谢谢大家的参与！

青春的班会开场白和结束语篇五

合：敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好！

女：我是主持人xx。

男：我是主持人xx。

合：今天的班会由我俩来主持，希望我们合作愉快。

男：同学们，我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，

女：到底哪一缕阳光最耀眼？

男：有人说是优异的学习成绩，

女：有人说是给予别人帮助

男：而我认为，在我们的人生路上，最灿烂的阳光，应该属
于知恩图报，

女：羊有跪乳之恩，

男：鸦有反哺之义。

女：鸟兽尚知哺乳之恩，

男：人更应具有感恩之心。

女：“滴水之恩，涌泉相报”，



男：“衔环结草，以恩报德”。

女：有一个词语最亲切，

男：有一声呼唤最动听，

女：有一个人最要感谢

男：有一个人最应感恩

女：她就是—————————母亲

男：他就是—————————父亲

男：谁愿意说一说？（找同学说）

女：我想用一个短片来回答，请看大屏幕。

青春的班会开场白和结束语篇六

开场白：

主题音乐----《爱的奉献》 （主持人登场）

a: 落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它大地的感恩；

b: 白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，
那是白云对哺育它的蓝天的感恩。

a: 因为感恩才会有这个多彩的社会，

b: 因为感恩才会有真挚的友情。



（合）因为感恩才让我们懂得了生命的真谛

a: 感谢老师，传授我知识，告诉我做人的道理。

b：感谢朋友，在我困惑，委屈的时候给我力量。

合：感谢所有进入我生命中的人。

a:首先，我想问问同学们，你知道父亲节母亲节教师节的日
子吗

同学举手回答。

a：那么哪位同学知道感恩节是哪一天呢你知道感恩节的由来
吗

同学举手回答（感恩节由美国首创的，原意是为了感谢印第
安人，当初踏上北美大陆的美国白种人将要饿死之际，当地
的印第安人给他们送来了火鸡，拯救了他们生命，他〔〕们
为此专门设立了感恩节，1941年起，感恩节在每年11月的第
四个星期四，这一天起将休假两天，都要和自己的家人团聚，
不管多忙都是如此。感恩节是美国国定假日中最地道最美国
式的节日。）

同学们畅谈感恩名言。

b：是呀，父母之爱重于山，那么我们亲爱的老师呢他们就是
我们人生渡口的摆渡人。

a:让我怎么样感谢你，我的老师。当我走进你的时候，我原
想收获一缕春风你却给了我整个春天。

a:同学们，请跟我再大声的说两遍：老师，我爱您



a:有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听

b:有一个人最要感谢， 有一个人最应感恩

（合）：它就是——“妈妈”

a:妈妈的皱纹深了，她把美丽的青春给了我

b:妈妈的手粗了，她把温暖的阳光给了我

a:妈妈的腰弯了，她把挺直的脊梁给了我

b:妈妈的眼花了，她把明亮的双眸给了我

请欣赏男生独唱《母亲》

a:说的真好。愿天下母亲，别忘了留一份爱给自己。愿天下
儿女，别忘了回报母爱一缕浓浓的芳馨。

a:班会进行到此，同学们你是否有些许的收获呢把你的感想
与大家分享吧。

同学们畅所欲言

b:说的很好。现在请大家起立，与我一起发誓：

a:下面请班主任做最后总结。

a:感谢绊倒我的人，因为他强化了我的能力，磨练了我的意
志

b:感谢斥责我的人，因为他助长了我的智慧，觉醒了我的自
尊



a: 感谢伤痛，让我学会了坚韧。

b:感谢爱我的人和我爱的人，因为有了你们我不在孤单和害
怕

（合）感恩吧，掏出心窝窝那颗心，掏出真诚和善良，感恩
世界，感恩一切。老师们同学们，今天的《懂得感恩，与爱
同行》主题班会到此结束。预祝各位老师和全体同学们身体
健康，天天开心。

青春的班会开场白和结束语篇七

女：亲爱的同学们！

主持人：大家下午好！

男：现在我们所在的地方是南师泰院数科院091班班会的现场

女：是的，这场面是何其壮观啊！

男：是的，但怎么壮观呢？

女：诶这个。就请大家拭目以待吧 男： 今天我们相聚一堂，
举行以"大三，你准备好了吗？"的主题班会。

男：听了同学们经过两年努力，取得了这么多的荣誉，相信
大家都有点心动了吧，有那么一首歌也许能表达出大家此时
的一种心情，让我们一起来聆听。

女：听了这首歌，大家应该有一些感触吧，是啊，大三是大
学最关键的时期，它将要决定我们未来的人生走向，指引我
们人生前进的方向。

男：如果说一个人在大三都还没有决定自己未来的发展方向，



那么她他就像鸟儿没有翅膀，就像打桩的没有准备。

女：是呀！一个没有翅膀的鸟儿是很难在蔚蓝色的太空翱

翔的，一个没有准备的人他将会成为生活放弃的对象。

男：罗勃朗宁曾在他的《索尔》中说过：人类的伟大不在于
他们在做什么，而是在于他们准备做什么。福尔摩斯也说：
世界上最重要的事，不在于我们在何处，而是在于我们准备
朝那个方向走。 女：通过上面罗勃朗宁和福尔摩斯说过的话
中，我们可以理解到无论在生活中，还是在学习中我们都应
该做有准备的人，也即是说做生活的准备者和强者。

男：下面，首先我们有请我们前一任班长——陈莉同学为我
们总结前一段时间的工作情况。大家掌声欢迎！

男：感谢陈莉精彩的讲话，对陈莉话做简单总结。我们回顾
了过去，当然也要展望未来。接下来有请现任班长——刘鹏
同学为我们介绍未来一学期各班委主要工作方向以及班级发
展方向。

女：好了！刚才听了两个班长精彩的讲话，我想下面有好多
同学对于班级的建设都有一种跃跃欲试的冲动吧，脑海中一
定浮现出了好多宝贵的意见吧！下面我们会发便签下来，请
你们写下你们宝贵的意见。

男：付出必定有收获，胜利一定属于那些曾经有付出的人，
那么下面我们就来给我他们进行表彰：奖学金获得者：

学习进步较快的同学： 三好学生：学习优秀奖：优秀班干：

男：看了以上的东西，我感觉我们班真是xxx

女：是什么？



男：真是人才辈出，人才济济，让人仰马翻。

女：什么人仰马翻？

女：下面有请袁玉婷和大家交流一下，有请

女：刚才听了两位同学的精彩讲话，大家一定有很多想法，
心中一定在想“我一定要在自己的人生舞台上好好的表演一
番，”为此，我们班举行了师范生技能大赛，帮助大家在自
己的人生舞台上表演的更加完美。

女：赵杭州，你看转眼间我们都大三了，你以后是想考研呢，
还是考编？

男：这个我还在考虑中，你有什么好的建议给我吗？ 女：其
实我也没想好呢，但你呀是来对地方了，刘双同学倒是了解
了很多，我请他给大家讲讲吧。

男：好呀，让我们用热烈的掌声欢迎刘双同学给大家讲讲大
三的路我们到底应该如何去选择。大家掌声欢迎！

女：说了那么多的关于大三的路应该如何去选择的问题，我
想大家的心一定都有了个很明确的目标了吧！大家看样子也
累了，那下面我们来做一组游戏。

男：游戏的规则

男：从大家的欢笑声中，我们可以看得出大家一定玩的很开
心呀！下面我们请我们的班主任对本次班会作总结。

结尾语

女：大三是一个关键时期，我想经过了这次的“大三，你准
备好了吗？”的主题班会，大家的心中一定有了一个很明确
的目标了吧，一定对自己的未来牢牢地把握在自己的心中了



吧！对自己的未来应该是信心百倍，豪情万丈。

男：面对明天的机遇和挑战，我想对大家说的就是“坚持就
是胜利”。我希望大家从每天的学习做起，为今后强烈的社
会竞争打下牢固的基础，为实现我们的人生目标厚积薄发。

女：今天的“大三，你准备好了吗？”的主题班会到此结束。

主持人；谢谢大家的参与！

青春的班会开场白和结束语篇八

合：爸爸，妈妈，你们辛苦啦，我们感谢你们！

b：下面让我们以热烈的掌声有请我们的工作人员上台！

a：非常感谢我们的表演同学，谢谢你们，同样也谢谢台下的
掌声！

b：有人说：母爱是天涯游子的最终归宿，是润泽儿女心灵的
一眼清泉，它伴随儿女的一饮一啜，丝丝缕缕，绵绵不绝，
于是，在儿女的笑声泪影中便融入了母爱的缠绵。

b：如果说母爱象一首田园诗，幽远纯净，和雅清淡；是一幅
山水画，洗去铅华雕饰，留下清新自然；像一首深情的歌，
婉转悠扬，轻吟浅唱；是一阵和煦的风，吹去朔雪纷飞，带
来春光无限。母爱就是一生相伴的盈盈笑语，是漂泊天涯的
缕缕思念，母爱就是儿女病榻前的关切焦灼，母爱就是儿女
成长的殷殷期盼。

a：那么父爱则如山，高大而巍峨，让我望而生怯不敢攀登；
父爱如天，粗旷而深远，让我仰而心怜不敢长啸；父爱如河，
细长而源源，让我淌不敢涉足。父爱是海，宽广深沉而含蓄；
是深邃的、伟大的、纯洁而不可回报的，然而父爱又是苦涩



的，难懂的、忧郁而不可企及的。

a：古老相传，母亲给了我血肉，使我成长，而父亲却给了我
骨骼，使我站立。父亲给了我一种启示，给了我教训，给了
我一种暂时无法理解却收益终身的爱。而这种爱是父亲一生
的付出。

b： 在今天这个特别的日子里，我们手捧所有祝福，撒向全天
下所有的父母们，祝愿你们：

合：节日快乐，身体健康


