
2023年去极端化心得体会 去极端化教育
学习心得体会(优质5篇)

在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。通过记录
心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规
划自己的未来，为社会的进步做出贡献。那么下面我就给大
家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

去极端化心得体会篇一

为深入推进“去极端化”教育，坚决抵制民族分裂主义和宗
教极端思想渗透，全面落实自治州《关于加快构建大宣传工
作格局，深入扎实开展“去极端化”宣传教育工作实施意
见》，发挥政法机关带动引领作用，尉犁县司法局采取多种
举措开展“去极端化”活动，取得良好效果：

一是以“访惠聚”工作为载体，深入开展“去极端化”法制
宣传教育活动，打牢维稳工作群众基础。尉犁县司法局住村
工作组利用走访群众期间，采取发放宣传单、面对面谈心的
形式，大力宣传民族团结与“去极端化”活动，通过面对面
的宣讲引导、滴灌式的谈心谈话，从源头上引导教育了村民
切实认清宗教极端分子的真实面目，抵御宗教极端思想渗透，
铲除宗教极端思想这颗社会毒瘤，确保家家都有“明白人”，
为构建和谐社会做出了积极贡献。

二是以宗教场所为平台，大力开展“去极端化”法制宣传教
育活动，确保宗教领域和谐稳定。尉犁县司法局组织干部在
辖区清真寺内，以发放宣传材料、现场接受群众法律咨询的
方式，开展“去极端化”、民族政策、民族团结等法制宣传
教育活动，增强宗教教职人员和信教群众的法律意识，为促
进依法从事宗教活动，维护社会和谐稳定创造了良好的法治



环境。此举深受穆斯林群众的欢迎。

三是以“法制宣传课”为抓手，重点开展“去极端化”法制
宣传教育活动，增强信教群众的法律意识。尉犁县司法局组
织干部来到古勒巴格乡哈达墩村、阿克其开村，围绕促进社
会稳定和长治久安，以遏制宗教极端思想渗透为主题，
向1200余名村民讲解了《宗教事务条例》的相关内容，说明
了我国宗教活动的特点；并以案例分析，具体地讲解了“三
股势力”、“民族分裂主义”和“宗教极端主义”的危害，
提高了广大宗教界信教群众的法律意识，为有效地遏制了宗
教极端思想的蔓延和渗透，维护尉犁社会和谐稳定营造了良
好的氛围。

去极端化心得体会篇二

极端化是一个精神毒瘤，须用智慧和韧劲抵御，并去之。

众所周知，通过极端思想渗透进行民族分裂，是“三股势
力”惯用的手法。极端思想渗透，是发生暴力恐怖活动的重
要推手，不根除极端思想，暴力恐怖活动就会像癌细胞一样
复制繁衍。

去极端化工作事关新疆社会稳定和长治久安，事关国家安全
和社会大局稳定。中央和自治区党委对此高度重视，作出了
一系列重大部署和决策，各地各部门也纷纷行动起来，主动
作为、协调推进，取得了阶段性成果和成功经验。

那么到底什么是极端化？为何通过制定一部法规来遏制和消
除它？翻开4月1日起正式实施的《新疆维吾尔自治区去极端
化条例》，在第一章总则里，这样写道，“本条例所称极端
化，是指受极端主义影响，渲染偏激的宗教思想观念，排斥、
干预正常生产、生活的言论和行为。”“本条例所称极端主
义，是指以歪曲宗教教义或者其他方法煽动仇恨、煽动歧视、
鼓吹暴力等的主张和行为。”



通过深入学习，使我对“宗教极端化”有了更进一步的了解，
使我清醒地认识到:宗教极端化思想是暴力恐怖势力、民族分
裂主义、非法邪教分子家用宗教名义，歪曲宗教正道教义、
篡改在、甚至捏造教义、宗教史，鼓吹暴力极的端思想，
是“三股势力”用以煽动、蛊惑穆斯林和其他群众的极端谬
论思想，在其极端谬论思想的煽动、蛊惑下，使不明真相的
信徒、群众盲目的信奉宗教狂热，以达到其控制受其极端思
想毒害的群众的精神，甚至采用各种残忍的威逼胁迫手段，
操纵受害群众充当其制造暴力恐怖事件、进行分裂破坏的工
具，挑起宗教纷争、民族仇视，破坏社会和谐安宁。宗教极
端主义，为达其罪恶目的，不择手段，无视生命、残害无辜，
制造血腥事件，鼓动恐慌**，妄图伺机实现其分裂民族团结、
破坏祖国统-、颠覆社会主义制度的罪恶目的。

宗教极端主义在新疆的渗透和扩散，一方面是近年来境外极
端主义思潮通过各种方式，特别是借助互联网以及新型社交
工具，不断向1新疆以穆斯林社会为主要对象，进行传播侵染，
造成了传播污染和思想侵蚀；另一方面，境内外“三股势
力”与地西方敌对势力相互勾结、狼狈为奸，大肆宣扬暴力
极端思想，推崇宗教极端崇拜、蛊惑极端的宗教“圣战”思
想，宣扬荒谬的“世界末日论”，误导、唆使群众相互仇视，
制造血腥恐怖事件，扬中损害了宗教正道形象，破坏宗教和
谐，蓄意深化矛盾。

宗教极端主义的罪恶行径和目的，是完全和宗教正道教义背
道而驰的，是侵害各族人民利益的毒瘤！因此，中央和自治
区对极端宗教思想和行为进行严厉打击的举措是对各族人民
利益的坚决维护！是完全正确的！作为人民教师，在认
清“三股势力”反动本质的前提下，我深知自己的责任重大，
如今，民族分裂势力和宗教极端思想正加紧对我们进行颠覆、
破坏活动，并利用宗教向学校渗透，妄图达到和我们长期抗
衡；作为教师，我一定会认清“三股势力”的危害程度，对
我而言，我会坚决反对民族分裂主义，旗帜鲜明的维护祖国
统一和各民族的大团结，要始终牢记保持清醒的政治头脑，



坚持正确的舆论导向，不造谣，不传谣，不信谣，不散布事
实不清的信息，特别是面对严峻复杂的反分裂斗争形势，自
觉站在反分裂斗争的第一线，肩负起祖国统一和民族疥的神
圣使命，在事关国家利益和各族人民根本利益的大是大非问
题上，始终做到认识不含糊，态度不暖味，行动不动摇，始
终立场十分坚定，旗帜十分鲜明，稳定情绪，用心做好本职
工作，用实实在在的行动捍卫来之不易的改革开放成果和稳
定的政治局面。

通过学习，使每位教职工更进一步加深了对科学发展观的理
解和认识，全面地提高了全体教职工为办好人民满意的教育
的意识和教育教学的综合素质。使我校教职工的理想想念得
到了进一步坚定，师德师风的观念得到进一步增强，做好本
职工作的能力得到了进一步提高，为人师表的模范作用得到
进一步发挥。为我校认真贯彻落实科学发展观和跨越式发展
再上新台阶提供了坚强的思想、政治和组织保证。教职工们
一致表示，通过学习一定要尽职尽则地做好本职工作，关爱
每因为仪位学生，为办好人民满意的教育而努力做出贡献。

去极端化心得体会篇三

4月5日，新疆生产建设兵团第四师六十四团阳光社区组织辖
区居民学习《新疆维吾尔自治区去极端化条例》。目前，该
团各单位按照团党委学习安排，为有效遏制和消除极端化，
防范极端化思想侵害，掀起了学习《去极端化条例》热潮。

《新疆维吾尔自治区去极端化条例》由新疆维吾尔自治区第
十二届人民代表大会常务委员会第二十八次会议于2017年3
月29日通过，2017年4月1日起施行。《去极端化条例》指出
了去极端化的主要表现，提出了预防、遏制和消除极端化的
具体措施，明晰了相关部门的主要职责以及全社会各方面应
当履行的责任，明确了去极端化的法律责任，这对去极端化
工作提供了法律依据，提高了去极端化工作的法治化水平，
也是依法治疆、建设法治新疆的一项重要立法。



在学习活动中，该团各党支部按照学习要求，通过三会一课、
自学和宣传等多种方式进行广泛学习，让《去极端化条例》
入脑入心做到人人皆知；要迅速把学习落实到行动上，严格
按照维稳工作要求进行值班，全力做好去极端化工作，弘扬
主旋律，传播正能量；要敢于担当，敢于发声亮剑，不利于
民族团结的话不说，不利于民族团结的事不做，用实际行动
做民族团结的践行者。

社区维吾尔族工作人员买尼孜拉·伊斯热依里通过学习深有
感触的说：“去极端化条例的实施，明确界定了什么叫极端
化，极端化有哪些表现方式，明确了法律依据，我们要进一
步做好辖区居民的宣传教育，让居民明白，哪些事能做，哪
些事不能做。”

去极端化心得体会篇四

（一）

为深入贯彻落实第二次中央新疆工作座谈会和自治区党委八
届七次全委（扩大）会议精神，进一步加强学校思想政治教
育工作，提高各族师生思想认识水平，按照自治区党委的部
署和自治区教育工委的安排，我校党委在9月5日起组织全校
教职员工开展集中教育活动。在这几天的集中教育活动中，
我们学习了总书记，张春贤书记，努尔·白克力主席，尔肯
江·吐拉洪常委等领导的系列讲话，有关重要文件，揭
批“三股势力”的系列文章，观看了视频，听了专家的讲座。
通过这次集中学习，我想从以下几个方面谈谈自己的一些体
会：

一、民族的团结、社会的稳定造成了极大现实危害。对此，
我们教育系统的广大教职工都要深刻认识宗教极端思想的邪
恶本质和严重危害，不断增强防范意识，提高防范能力，确
保教育工作的正常进行。



去极端化心得体会篇五

为深入开展专项法治教育转化事情，切实提高严打收押人员
的法制看法和执法意识，确保社会和谐稳定，2016年3月25
日-4月8日察布查尔县政法委、司法局在县职业技术学校举办
了为期15天的“去极端化”教育转化培训班（a班培训），一
帮一帮教转化人员等42人加入集中培训。

此次集中教育转化培训班接纳全关闭治理，接纳集中授课、
军训、唱红歌、一帮一帮教转化等形式。培训内容包
罗：“去极端化”法制宣讲、《刑法》、《治安治理处罚
法》、《反破裂国家法》、《婚姻法》、《计划生育法》、
《土地承包法》及相关执法规则、“8.20、”“9.8”重要讲
话精神以及党的惠民政策、一条例、两文件（11号、28号文
件）、新疆三史教育等。组织寓目“去极端化”法治宣传教
育专题片和爱国主义教育片，学习观摩、组织讨论、亮相讲
话、撰写心得体会等内容。

为了使培训效果到达预期的目的，专门邀请了自治州、自治
县经验富厚，知名度高的律师及优秀教师、民族团结模范代
表进行授课，刑释解教人员现身说法等，结合实际，深入浅
出，以案释法，各人聚精会神听讲，认真记条记、写心得体
会，尤其心理疏导老师讲的很是生动感人，动之以情，晓之
以理，使在场所有的帮教人员感动的热泪盈眶，并全场起立
与帮教干部相拥而泣，痛哭失声，并踊跃上台体现一定要悔
悟自新，重新做人。

一帮一帮教干部都从全县优秀后备干部中挑选出来的德才兼
备的年轻干部，具有较强的政治觉悟和政策理论水平。帮教
干部与被帮教人员同吃同睡同学习，与他们促膝攀谈，耐心
细致做思想事情，把被帮教人员当成自己的亲人，学习上资
助，生活上体贴，精神上勉励，耐心教育，真情作用。晚上
进行一对一谈心，谈认识、谈体会，谈收获，认真填写每日
思想动态纪录、谈心纪录、学习挂号卡等，随时了解掌握被



帮教人员的思想状态和现实体现，同时帮教干部与被帮教人
员签订了教育转化责任书，明确帮教责任，落实帮教措施。

通过教育转化培训使被帮教人员认清了暴力恐怖运动的本质
和危害性，并纷纷体现回归社会后一定要弃恶从善，重新做
人，靠自己的双手勤劳致富，教育家人、子女及身边的人要
坚决阻挡民族破裂和非法宗教运动，维护祖国统一，维护民
族团结，维护社会稳定，争做一名遵纪守法的好公民。
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