
2023年关爱他人班会主持稿(优秀6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

关爱他人班会主持稿篇一

有句话说得好：“幸福并不取决于财富、权利和容貌，而是
取决于你和周围人的相处。”你想做个幸福快乐成功的人吗?
那么就从善待自己关爱他人开始吧!

在19世纪中叶的一个冬季里，有一个少年流浪到了美国南加
州的沃尔森小镇，在那里，善良的杰克逊镇长收留了这个少
年。

“关爱别人不就是善待自己么!”这虽是普普通通的一句话，
却让少年的心灵受到很大震撼和启迪。他就此悟出：关照别
人虽然也需要付出，但同样能得到收获。镇长的一句话，成
为这个少年终生享用不尽的巨大财富，他后来成了石油大王，
他就是哈默。

皖南山区某县有一个青年农民，他种的水稻品种好、产量高，
他总是将自己的优良水稻品种无偿地送给村里的人。村民问
他：“你这样做不怕我们超过你吗?”这位青年农民回
答：“我将好种子送给你们，其实也是帮助了自己。”他知
道，周围的人们改良了他们的水稻品种，可以避免自己的水
稻品种产生异变，导致减产。

生活中常是这样：对人多一份理解和宽容，其实就是支持和
帮助自己，关爱他人就是善待自己。如同中国有句古语说的
那样：送人玫瑰，手留余香。



可见，关爱他人是人们在寻求成功的过程中应该遵守的一条
基本准则。在当今这样一个需要合作的社会中，人与人之间
更是一种互动的关系。只有我们先去关爱别人，善意地帮助
别人，才能处理好人际关系，从而获得他人的愉快合作。

孟子曾经说过：“君子莫大乎与人为善。”那些慷慨付出、
不求回报的人，往往容易获得成功;那些自私吝啬、斤斤计较
的人，不仅找不到合作伙伴，甚至有可能成为孤家寡人。有
的朋友会问：怎样才算与人为善呢?与人为善说起来很简单，
做起来却不是一件容易的事，它包括相当广泛的内容。如：
关心他人，当朋友遇到困难的时候主动伸出友谊之手;尊重他
人，不去探究他人的稳私，不在背后议论他人;善于和别人沟
通、交流，善于和那些与自己兴趣、性格不同的人交往;承认
别人的价值，负起自己该负的责任……总的说来，善待他人
最重要的原则就是“己所不欲，勿施于人”。凡事要从对方
的角度来考虑，遵从这个原则，你将获得许多好朋友、好伙
伴。

在追求成功的过程中，任何人都离不开他人的合作。尤其是
在现代社会里，如果你想获得成功，就应该想方设法获得周
围人的支持和帮助。只有你真诚地对待别人，对方才会与你
真诚合作。请记住这句话：关爱他人也就是善待自己啊!

关爱他人班会主持稿篇二

朝阳出来了，湖水为他梳妆；新月上来了，群星为它作伴，
春花开了，绿叶为它映衬；鸟儿鸣唱，蟋蟀为它弹琴??天地
万物都在向我们讲述着爱的故事。

早晨，妈妈有些发烧，你悄悄地把药片准备好放在她的枕边；
路上，有小孩摔倒了，你轻轻地把他扶起；课后，同学满头
大汗，你静静地递上一块手帕??关心他人，就从这点点滴滴
做起！



当你发现同学闷闷不乐，就主动陪他散步，跟他聊天，驱除
他心中的烦闷和迷惑；父母工作不顺利，你是否抢先做完家
务和他们聊天，帮他们找回信心??关心他人，就得从小处做
起。

学会关心他人吧，它会使你的生活到处充满阳光，充满欢笑。
那些被你关心过的人，大都成了你的朋友。朋友之间，谈笑
嬉戏，互相吐露心声，共同憧憬未来，快乐幸福共同分享，
烦恼苦闷一起分担，大家一起品味着生活中的酸甜苦辣。

学会关心他人吧，它会使你的人生更加有价值。“人”字的
结构就是相互支撑，人生来就应该互相关心，因为没有一个
人可以独立生存。人与人之间只要互相关心，才能更好地为
社会服务。也许当我们都到了古稀之年，回想自己的一生，
有很多人因为我们的关心而事业有成、家庭美满，我们会感
觉到自己的存在是有价值的。

人世间，沧海桑田，群山有崩溃的时候，大海有干涸的时候，
生灵有灭绝的时候，惟有关爱，超然于一切事物之上，永远
永远??我的演讲完毕，谢谢大家！

关爱他人班会主持稿篇三

大家下午好！

今天我们班上举行这次的演讲会，很开心自己可以站在讲台
上做这样的一场演讲，我觉得很荣幸。也感谢老师和同学们
给本人这样的一次展示自己的机会。本次演讲的题目是《关
心他人》。

我们是一个班级的同学，我觉得我们应该去关心同学，这样
才是友爱的表现，关心他人，是展示我们的善意，是我们去
跟别人相处的一个基本。我们班上也有很多需要被关心的人，
比如有些同学遇到难题，我们可以积极主动的关心和帮助他，



在他旁边一起想办法解决。其实关心有很多种，当同学遇到
不开心的事情时，我们可以安慰他们，逗同学笑，让同学忘
却不开心的事情，做一个开心的人。在同学遇到不会做的题
时，可以主动去教他做，这也是一种关心。一个班，就应该
互相帮助、互相关心，这样班级才是有爱的，是一个团结的
班级，大家的相处也会更好一些。

关心他人，我们也会得到他人的关心，因为关心是相互的，
是一种情感的表达。做一个关心他人的人，会有不一样的收
获的。我在读四年级的时候，也有个一次这样的体验。我在
上学的路上看到了同班的一个同学崴到脚了，我在旁边看的
揪心，所以我自告奋勇说要背他去学校，刚好离学校还有段
距离，他的脚走过去，那真的只会更严重，所以我释放了我
的关心给他，让他感觉到了我的关心，我们也因此成为了好
朋友，从那之后，他也很关心，我们是互相关心的关系。而
且在之后的一次玩耍时，我不小心摔倒了，他特别紧张，直
接背起我就往医务室走，真的那一瞬间我特别的感动，他温
暖到我了，我当时都觉得脚没有那么疼了。

所以适当的关心，是可以获取到他人的关心的，因此我们应
该学会关心别人，这还可以帮我们找到好朋友，多么好的事
情，就是举手之劳，很简单的事情。所以，同学们，我们在
平时的生活中看到需要被关心的人，及时的伸出手给予关心，
我想这会带给人家很多美好的。关心是温馨的，让人感觉到
世界的美好；关心是温暖的，让人感觉到人与人之间相处不
是寒冷的；关心也是一种期待，让人觉得生活是有希望的。

谢谢大家！

关爱他人班会主持稿篇四

大家好！

关心就像是一颗甜甜的糖果，含在嘴里，暖在心里。从小到



大，我们的身边有很多关心我们的人，比如说我们的爸爸和
妈妈，爷爷和奶奶，还有很多的亲人和朋友。当我们过生日
的时候，过节日的时候，取得好成绩的时候，不小心摔跤的
时候，都会有很多人过来关心我们，安慰我们。正是由于这
么一个健康的环境，才让我们能够如此幸福的成长起来，所
以从今天开始，让我们把这一份关心回馈出去吧！

以前是别人关心我们、照顾我们，从现在开始，让我们学会
去关心别人，去照顾别人吧。慢慢学会去做一个小大人，把
最好的关心送给最需要关心的人，让这一份温暖得到永恒的
传递。还记得我第一次学会关心人是关心我的妈妈。那一天
我的爸爸出去工作了，然后就我和妈妈两个人在家里，我妈
在厨房搞卫生的时候，一不小心滑到了，然后把一叠碗给打
碎了。当时候我听到声音之后，立马去厨房，然后发现我妈
妈倒在地上，碗也碎在了身边。

当时我特别的慌张，立马去扶我的妈妈，可能我妈妈摔得比
较狠，当时也没有办法快速站起来。我就凭借着自己小小的
身躯，把我妈妈费力的扶起来了，然后把她扶到沙发上躺着。
然后我先给妈妈包扎了一下被玻璃割破的手指，然后再去厨
房把那些碎片全部清理干净了。后来妈妈好一些之后大大的
鼓励了我。从小到现在，其实我都很少去关心自己的妈妈，
她一直默默的为我付出和努力，我一直都没有表示感谢，我
这一次的举动让我的妈妈很感动，她连连夸我长大了，变得
懂事多了。

其实在我们的身边，有很多的人等着我们去关心。当同学没
有考好伤心难过的时候，作为同学的我们是不是可以安慰和
鼓励一下对方呢？这就是一种关心啊！当朋友遇到挫折难过
不安的时候，我们给予一个温暖的怀抱，这也是一种关心啊！
关心的方式其实很多种也很简单，那就是付出自己爱他人的
一种感情，不管是自己的朋友还是陌生人，我觉得这种爱都
是永恒的，这种爱也是非常鼓励人心的，总能让我们快速的
从困境中走出来，去更好的迈向下一步。



同学们，我们已经渐渐的长大了，快成为一个小大人了，希
望我们可以在今后的生活当中多去关心他人，给予他们一些
温暖和帮助，帮助他们走出困扰，也让我们走向一条更好的
成长之路。

关爱他人班会主持稿篇五

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是“珍爱生命,关爱他人”。

生命，是一个如此美好的'词眼，满载期盼和希望，一如船舶
扬帆起航；生命，是一个如此绚烂的词眼，一如花蕾悄然绽
放。

每个人都希望自己短暂的生命能够活出精彩，但其实精彩的
人生，并不单单止于对自己生命的热爱，关爱他人，更是珍
爱生命的重要体现。

每当谈论到“人间天使”奥黛丽赫本，我们总是想起她在好
莱坞的光圈多么耀眼，而往往忽略了她为慈善做出的努力。
其实，她曾以重病之躯赴索马里看望因饥饿而面临死亡的儿
童，她的足迹踏遍亚非拉许多国家。为什么赫本永远活在那
么多人心中？因为在她眼中，每一个生命都是平等的，她都
给予了同样的善意和关爱。芳华已逝，她却以爱心和人格永
远灿烂人间。

512的幸存者廖智，在地震中失去了双腿，没有人会想到，她
装上假肢之后还会继续舞蹈，义演募款，没有人会想到，在
玉树地震时她会拖着残躯奔赴一线。她将她的爱和温暖传递
给了更多的人，为那些与她同样命运的人们默默奉献。生命
在自然面前如此黯淡，却也可以像廖智一样释放着光和热。
她，是真正生命的舞者。



假如说，赫本迷失在演艺圈名利的沼泽之中，她就不会为人
道主义事业而奔波，如果廖智沉浸在丧腿的悲伤里无法自拔，
她就不会用她温暖的笑容和令人震撼的舞姿激励无数人。 她
们也就不会是今天的她们。

无疑，她们都是生命的强者。她们以饱满的热情面对生活，
更在关爱他人中将生命的意义诠释得精妙而完美。人是具有
社会性的，我们对生命的理解绝不仅仅止于自身，如果将自
己的快乐与延续建立在别人的痛苦之上，这是不正确的态度，
一个热爱生命的人是不会只单单在乎自己的利益而将他人置
之一旁的。

我们的社会上涌现了一批又一批为人民服务关爱他人的楷模，
也许我们没有办法做到像他们那样的伟大，但我们可以从身
边的小事做起。比如，在校园里，当你看到值周同学为收拾
餐盘碗筷而手忙脚乱时，你是随意丢掉筷子就走，还是花几
秒钟将它整齐摆放在篮子里呢？当你听到老师用略带沙哑的
声音坚持讲课时，你是会问候一声，送上一盒药，还是恍若
未闻？比如，走在路上，当你看到有老人摔倒，你会前去搀
扶？还是因为网络上越来越多“扶人被坑”的事望而却步？
比如，坐在车上，你是将随手产生的垃圾扔出窗外，让环卫
工人冒着生命危险去道路中央清扫，还是拿在手上或扔进身
边的垃圾袋里呢？这些事情都是我们力所能及的，平凡之中
也可窥见不平凡的心。关爱他人我们每个人都可以去做，但
不是每个人都能做到。

怀着一颗珍爱生命，关爱他人的心，增加我们生命的重量，
在有限的生命里去实现无限的价值吧！

关爱他人班会主持稿篇六

（1）这学期，由于同学有事不能正确处理现象，这直接影响
了班级建设。为培养 同学之间互相关爱，召开本次班会。



（2）通过班会，使同学们同学之间遇事互相关心，培养同学
们关爱别人的意识，增强班级凝聚力。

班会形式：欣赏歌曲、竞赛、讨论等形式。

（2）全班学唱《爱的奉献》以及布置竞赛；

（3）布置会场（在课室前面黑板书写主题，准备音乐磁带，
布置教室座位。）

男：老师！

女：同学们！

男女：大家好！

女：首先，让我们以热烈的掌声对亲临指导的领导、老师表
示热烈的欢迎。（掌声）

男女：“关爱别人——主题班会现在开始！（掌声） -

女：首先，我们两位主持有一个小小的请求：希望全体同学
合唱一首《爱的奉献》，为这次主题班会拉开序幕。全体起
立！

（班级全体同学合唱《爱的奉献》，指挥：周旭瑶同学）

女：同学们请坐。

男：我们都是同学，在班里应该互相帮助。

女：嗯，一点也不错，我们每个人都献出一点爱 ，我们的集
体将会是个团结的集体。

女：“我说谁帮过我”环节就到此为止，从刚才同学们的发



言中，我们可以知道，我们高一（12）班的能关爱别人的同
学还真不不少呢。下面，请欣赏一个我们班的同学自编自演
的小品——《上课时》。请同学们一边看一边思考，小品中
人物的做法哪些是正确的，哪些是错误的。

男：非常感谢这些同学为我们表演了一个那么精彩的小品。
同学们，下面请大家以四人为一小组进行讨论，评评小品中
哪些人物的哪些做法是错误的？应该哪样做就避免这次冲突
了。

（全体同学以四人为一小组展开激烈讨论。后自由发言，谈
各自看法，批评遇事不冷静，鼓励大家遇事下课找老师，课
上要先冷静上课。）

女：这次班会的三个环节都结束了 。

男：同学们，重要的是通过这次班会，大家能遇事互相关爱，
共同进步，把我们班建设成为一个更加团结的班集体。好！
班会到此结束！

同学们，今天召开的班会非常成功，你们在班会上这样成功
的表现，我非常高兴，在高兴之余，我也想希望同学们不要
把这次班会当成游戏，而是要把它当成自己成长中的台阶，
在以后的学习生活中，互相关爱，用到以后的实际生活中，
这样下去你们会最终成为一个关爱别人的人。


