
最新慈善读本读后感初中(优秀5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感对于我们来说是
非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我
给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

慈善读本读后感初中篇一

慈善，慈善是什么？也许很多人会回答，慈善就是把自己的
钱捐给那些需要帮助的人。在之前，我的想法也是这样的，
但在我看完“慈善读本”这本书后，我对慈善的看法改变了。

慈善不是把钱捐给需要的人就可以了，慈善是一颗心，一颗
温暖，无私的爱心。你是否注意过，有的捐助人喜欢和受助
者一起举起红包合影，可你是否知道，此时的受助者脸上总
是带着尴尬的神情；有的'学校在食堂专门辟出向贫困学生提
供爱心午餐的窗口，但在这个窗口前往中出现几个躲躲闪闪
的身影；有的老师会在班里为家中突发意外的同学组织现场
捐款，而那位受助学生却低着头一声不吭。这些善行确实给
予了受捐者一定的帮助，但我们是否注意到他们脸上露出的
不是开心的笑容，而是尴尬的表情。在这时，我们是否知道
他们的心里也需要别人的尊重。我们不应该只是一味地给他
们物质上的帮助，他们的心里也渴望得到我们的尊重与关爱。

慈善，是给予别人尊重。慈善不仅是给别人捐助钱，它更是
一种尊重。也许在受助人的心中，他们更需要的是尊重，而
不仅仅是手中没有温度的物质，在他们的心中，只要你给他
们一个微笑、一个拥抱、一句问候，他们的心中就会感到无
比温暖。

慈善是无限的，慈善是每个人都可以做到的，慈善是分享、



是给予、是尊重，慈善是一颗爱心，让我们一起尊重慈善，
认识慈善！让慈善在我们之间传递下去吧！

《慈善读本》
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慈善读本读后感初中篇二

本来刚拿到这本书的时候，心中还有些不屑。“慈善”，这
年头人人都在讲的东西，还用得着教？可是，当我随手一翻
时，那一个个生动有趣又深具教育意义的小故事立刻吸引了
我，我不禁认真地读了下去。

萨沙是家里最年幼的孩子，但她善良坚强、乐于助人。一次，
全家出门郊游，突然下起大雨，雨衣在家人手中层层传递，
最后落在了萨沙的手里。但萨沙认为世上还有比自己更弱小
的东西，便用雨衣的下摆为娇小的蔷薇花遮去了风雨。当我
们在抱怨生活对我们的不公时，可曾想到，还有比自己更不
幸的人等待着他人的帮助。当我们向身边的弱者伸出援手时，
不论是多大的帮助，都能让他们感受到温暖。这便是慈善。



有一日，情感们居住的小岛即将沉没。当爱被困在孤岛时，
时间老人救了它。爱需要时间，同样，慈善也需要时间。我
们要用更多的时间去陪伴那些不幸的人，聆听他们，帮助他
们。也许，刚开始会饱受质疑，但在时间的洗刷与沉淀下，
当我们渐渐洞悉了行善的意义，获得越来越多的快乐时，我
们的人生便会因此变得越加宽广。

当路上有一个衣衫褴褛的乞丐拦住你，向你行乞时，而你身
上却没有钱时，你会如何？是抱歉地说声“不好意思”，或
干脆大步离开，无视那哀求的目光。大名鼎鼎的屠格涅夫选
择了握住乞丐的手，郑重地说：“请原谅，兄弟。”就是这
样亲切地握手，就是这一声“兄弟”，让乞丐激动不已，因
为他感受到了世间久违的亲情。许多人帮助他人时，也是如
此，用这样的不加怜悯、真诚无私，不仅感动了受帮助者，
也感动了身边的人。如果我们也能做到这般，便已经领悟了
慈善真正的意义。

书中的故事打动了我，而书中介绍的慈善人士令我无比敬佩：
特蕾莎修女是世界闻名的天主教慈善工作者，在获得诺贝尔
和平奖的时候，拒绝了奖金，而是要求人们多回家，关爱自
己的家人；尤努斯开了格莱斯银行，无偿向穷人贷款，影响
了进3000多万穷人的生活；文卡塔斯瓦米医生创立了亚拉文
眼科医院，为有需要的患者提供免费的治疗。这种事情每天
都在发生。这些身边普普通通的人，创造了一个又一个奇迹。
我们也可以成为向他们一样的人，从身边小事起，帮助他人。

慈善读本读后感初中篇三

你知道“爱”这个字读起来为什么这么沁人心脾呢？因为它
饱含了人间之真情，就在我翻开《慈善读本》的时候，就深
深的被故事里的动人情景吸引了。

《比天使更美的女人》是其中一篇文章，很久以前，黑人是
受白人歧视的，但有个心地善良的女孩她不这么觉得，她放



弃了她的大好前途选择去了一个落后的黑人小镇，准备在那
里发展，度过余生，为的就是能让黑人们能过上幸福的生活，
从而反对这种不公平的看法。

但就在她来到黑人小镇的第二天早晨，就被一群黑人孩子们
残忍杀害了，他们不知道，这个美丽的女孩是站在他们这边
的，是他们的朋友。痛失爱女的母亲并没有痛恨杀害她女儿
的黑人孩子们，她决定去那个黑人小镇看看，她站在女儿被
害的地方想了许久，她忽然明白了什么，这些黑人孩子们因
为生活贫寒，没钱上学，所以不懂知识，缺乏良好的教育，
他们才会使用暴力。于是，她花了大量的时光和资金来给这
些孩子们一个好的环境，教他们学知识，让他们能过上白种
人能过上的日子，她还开了一个慈善基金会，讲述了这个社
会对待黑人们是多么不公平，希望更多人可以帮助他们。

这个拥有天使心灵般的女人，为黑人孩子们用爱塑造了一堵
坚韧的墙。给了黑人孩子一个简单、平凡却温暖的家，她的
爱是多么伟大。

我们生活在一个充满爱的世界里，在这个世界里，不管富贵，
还是贫穷，不管是关爱还是被爱，都是幸福的，开心的，快
乐的。因为他们有爱的保护。在这个的世界里，爱是伟大的，
无私的。只有活在爱的世界里，你才会健康成长，无忧无虑
的成长。其实爱布满了世界的每个角落，只需要我们用心去
发现，用心去挖掘，总有一天，你会发现它钻石般的美丽。

慈善是纯洁的，它是一颗心灵的种子；慈善是美丽的，它在
万罐蜂蜜里最甜，它是万道金光中最闪耀的，慈善拥有着一
切力量，它就像蒲公英的种子，撒满了世界的每个角落。不
要让爱和慈善在我们手中枯萎，要让它们在我们手中传扬。

人类依赖着爱与慈善生存，无论如何，我们都不能失去它们。
从今天起，让我们以爱作为人生的路标，以慈善作为灵魂的
养料，学会用它们来装点自己的人生，让人生焕发出迷人的



光彩。

慈善读本读后感初中篇四

爱是奉献；爱是关怀；爱是给予别人他们梦寐以求的东西。
诚然，世界上虽然有成千上万的孤儿，但也有数以万计的慈
善人士，为孤儿提供他们想要的一切，让孤儿们不再饥寒交
迫。这就是爱的力量，而爱是万能的丹药。甚至一些我们认
为没有感情的动物，也会用“爱”来行动……这就是《善读》
给我讲的“爱”的故事，一一揭开“爱”的深刻道理。

晚上，当我翻阅手中的`《慈善读本》时，被书中的诸多慈善
故事深深打动，泪水早已在眼眶里打转。

爱有很多种，最高境界是博爱，是最无私的一种爱。书中的
故事之一——《我的职业是爱》讲述了一个瘦小的老太婆以
微薄之力帮助穷人和孤儿的故事。1979年12月10日，她当之
无愧地获得了诺贝尔和平奖，但她把出售这枚难得一见的奖
章所得的钱和19万美元的奖金全部捐给了穷人和麻风病患者。
这就是特蕾莎修女——一位伟大的女性，她一生都在为穷人
中的穷人、孤独者中的穷人服务。

看完这个故事，我的内心受到了强烈的震撼，迫不及待地伸
出爱心之手，去帮助很多有困难的人。因为之前，我也做过
慈善的事情。几天前的一个晚上，我和妈妈去东门逛街。正
当我们经过一条地下通道时，我看到了一个头发花白、衣衫
破烂的老乞丐，不由生出怜惜之情。我连忙向妈妈要了十块
钱，毫不犹豫地放到了老乞丐面前的碗里。这一刻，我感到
无比的幸福。这不就证明了“赠人玫瑰，手有余香”吗？其
实，我们在帮助别人的同时，也得到了比金钱更宝贵的精神
财富。

罗曼和罗兰曾说过：“爱是生命的火焰，没有它，一切都变
成了黑夜。”《爱心读报》就像一盏灯，照亮了我们的心；



并像园丁一样，在我们幼小的心灵中种下爱的种子，让我们
从小就学会关心、学会奉献、学会感恩。

慈善读本读后感初中篇五

最近我读了《慈善读本》，深受感动、受益匪浅，每看一遍，
心情都万分激动和感动。慈善人士为我国的慈善事业作出了
突出的贡献，如果每个人都能像这些人一样向社会奉献一点
爱，这个人间会变得更加美好。这本书的发行不仅对当今社
会起着深刻的作用，而且对以后的几代人也都有重大的教育
意义。看到今天的社会，人与人之间的距离越来越远，乐于
助人、帮助他入的精神越来越少，爱和奉献也越来越少，这
正是《慈善读本》在当今发行的重要性和必要性。它需要让
更多的人去阅读，去懂得人间的真情。

我国是一个人口大国，还有很多人尚未解决温饱问题，这就
需要我们每个公民奉献爱心，去帮助那些需要帮助的人。我
们要学习这些慈善家，为国分忧、为国奉献。这本《慈善读
本》呼唤真善美，让那些自私自利，对社会、对国家没有责
任感的人感到惭愧羞耻和无地自容。阅读《慈善读本》这本
书，将会唤起更多人为国家、为人民参与慈善事业。

慈善是人的本能，看完这本书我更懂得了人间真善美的含义：
无论一个人多么艰难地活着，都要懂得人不仅是为自己活着，
而且是为更多的人活着。就像张田会长所说的，“有机会帮
助别人是自己的福气”。在《慈善读本》里，我学到了许多
课堂上学不到的知识：它不但教育我们要有爱心，要对国家、
民族和人民有高度的社会责任感，而且教育更多的人如何做
人、如何珍惜生命、如何善待人生；它谈理想、谈追求，谈
人的责任与良心，谈对人间的爱与奉献等等，我真是从中学
到了太多太多。《慈善读本》使我懂得了该怎样做人，为我
今后的人生道路指明了方向。

读了《慈善读本》，再联想自己，深感惭愧。我是一名教师，



在教育岗位工作十余年，凭着自己对社会的责任与良心，我
在每次捐款捐物的活动中都是积极参加。一个人做好事不难，
难的是一辈子做好事。而张田女士十几年来一直在做慈善事
业，是我永远学习的榜样，我要像张田那样做一辈子的善事。

《慈善读本》让我懂得了人生的价值在于奉献，更让我知道了
“你为社会做了多少奉献，你就有多大的价值”。

在今后的生活中，我要把《慈善读本》当作人生指南，因为
这本书能让我更加热爱生活、更加充满对人间的爱，把我的
理想、我的爱、我的梦想全部奉献给全人类。


