
演讲稿初中(大全9篇)
通过演讲，我们可以激励、感染他人，并影响他们的思考和
行动。师德范文展示了教师们在教育实践中的优秀表现和榜
样作用。

演讲稿初中篇一

尊敬的各位老师、各位来宾，亲爱的同学们：

大家好！

礼仪是无处不在的`，它可以表现出一个人的道德修养，它可
以增进人与人之间的友谊，它的作用太多太多了。

那么怎样才能使小学生礼仪洋溢在美丽的校园里呢？我们小
学生要着装得体，符合学生身份，体现出新世纪学生篷勃向
上的风采，因为仪表、仪容、仪态可以让人一看便知道你的
修养。

课堂礼仪对老师的教学影响很大，因为它直接关系到一个班
的荣誉与凝聚力，体现了这个班的班风班貌。

校园礼仪就更重要了，下课后的休息时间，不随地吐痰、乱
扔纸屑、不拿粉笔头玩、上下楼梯一律右行、见老师和客人
要用普通话主动问好。我们还应该爱护花草树木和一切设施，
不穿越绿化带，爱护清洁卫生，服从老师管理和接受值周学
生的批评劝阻。

我的演讲到此结束。

谢谢大家！



演讲稿初中篇二

老师，亲爱的同学们：

大家好!

同学们，新的一年开启新的希望，新的空白承载新的.梦想。
为了让我们的梦想能成为现实，在这里，我代表学校给同学
们提几点希望和要求：

要严格按照《初中生日常行为规范》来要求自己，争做文明
向上的好学生。把尊师爱校、团结同学真正落实到行动中。

一定要按学校的要求办，听从老师及管理人员指挥，上楼下
楼、出操、课间活动都要把安全放在第一位，绝不开展危险
性游戏。

人人都要弄清一个初中生的主要任务是什么，认真改掉学习
中的一些不良习惯，不浪费课堂上的一分一秒，发扬刻苦钻
研精神，在同学中开展比学赶帮活动，人人订出学习目标并
为自己理想的目标奋斗。在这里要特别提醒我们那些在学习
中有一定困难，在以前留下了遗憾的同学，你们更要吸取教
训，加倍努力，力争缩小与其他同学在学习上的差距。

本期是我们初中阶段的最后一个学期，在各个方面都要为其
他年级的弟妹们做出表率，给学校留下好的印象。你们本期
的任务特别重，要用最短的时间完成新课的学习，同时还要
进行必要的综合复习，因为你们不但要面临毕业考试，有些
同学还要提前接受一些高一级学校的选拔考试。因此，你们
更要珍惜一分一秒的时间，把更多的精力投入到学习之中。
成功一定属于勤奋的人们!

同学们，让我们在新的学期里发扬互帮互助、积极主动、探
索创新的精神，取得各自满意的成绩。共同畅想老竹初中美



好的明天!谢谢大家!

演讲稿初中篇三

亲爱的老师和同学们：

早上好！今天，我站在这里，向我们的母校，向三中的老师，
向朝夕相处的同学，向这段难忘的时光，说再见！让我们真
诚地对老师们说：谢谢，对弟弟妹妹们说：努力吧！

，而且学会了物理和化学，不仅提笔能写文章，而且知道了
分子和原子及各种知识。最重要的一点在于，使我更清楚地
知道怎么爱中国、爱社会主义，维护世界和平。这是学校教
育的结果，这是老师们心血的结晶。

在这毕业之际，我感谢美丽的母校，给了我知识的琼浆、智
慧的力量和做人的道理;感谢敬爱的老师们那淳淳教诲和无私
的关爱，您对我们的恩情比山还高，比海还深。

今日的毕业不仅是对昨天的总结，更是对明天的呼唤。以后
我们将要进入高中去学习。还会进入大学深造，会扛枪保卫
祖国的边陲，会上山去找矿，会进工厂去完成工，会到广漠
的原野上去耕耘。我们还会奔向世界各地，去纽约、巴黎、
伦敦。但我们无论在什么地方，无论干什么工作，我们永远
和这里心连心。老师们，请相信，我们在新的地方一定会保
持三中学生的优良传统，去拼搏、去奋斗、去创造，绝不会
辜负你们的信任!

三中的全体同学们，虽然我们毕业了，但你们还要继续在这
里学习和生活，希望你们今后要努力学习、团结友爱、讲究
文明、遵守纪律，不仅要成为一名合格的中学生，更要为做
一名有用的祖国栋梁之才而努力奋斗。

最后，我们真诚得祝愿亲爱的母校和敬爱的`老师：永远美



丽!永远年轻!永远幸福!

此致

敬礼

演讲稿初中篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是努力的提高自己。同学们，现在我们正
处在初中阶段，是最应该要努力的时候。我们应该为了我们
的未来而努力，为了提高自己的学习成绩而努力，为了让自
己变得更加的优秀而能力。在现在有时间的时候不努力的去
提高自己，去做一些其它的对自己没有帮助的事情，只能说
是在浪费时间，在多年以后我们一定会后悔自己现在的不努
力。所以我们应该要努力的去提高自己，让自己在初中阶段
各方面都变得更加的优秀。

初一的同学们，你们刚刚从小学进入初中，也许还没来得及
适应自己身份的转变，也许还没有调整好自己的学习状态，
在这个阶段还没有取得很好的成绩。初一这一年可以说是初
中阶段最为关键的一年了，这一年是培养自己学习习惯的好
时期，因为这一年的学习压力并没有那么大，时间是很充裕
的。所以那么应该要努力的去让自己养成一个好的学习习惯，
让自己能够为之后几年的学习打好基础。

初二的同学们，你们马上就要面临着生地会考，学习压力相
比于初一要大的多了。生地会考是非常的重要的，所以是一
定要努力的去复习的，让自己能够在考试中取得一个好的成
绩。所以应该要调整好自己的学习状态，不再像初一那样的
吊儿郎当的学习，应该要把自己的心思都放到学习上了，只



有努力才能够让自己有一个好的成绩，才能够在这次考试中
取得自己满意的分数。

初三的同学们，你们就要参加中考了，如果到现在还不知道
自己应该要做的是什么，还不努力的去学习的话，那这一次
考试的成绩一定会令你们失望的。不努力是不会有一个好的
成绩的，中考是会关系到我们的未来的。一个好的高中和一
个一般的高中从学习气氛、师资力量上来说都是有很大的区
别的，而对学生影响比较大的除了自身之外还有学校的环境
和学习的风气，所以为了我们自己的未来考虑，我们也应该
要努力起来了。

想要努力的话什么时候都不算晚，但若是总觉得时间还够的
话是一定不会有提升的。所以从今天开始，从此刻开始，为
了我们能够有一个美好的.未来，为了我们能够变得更加的优
秀，让我们努力起来吧，努力的去提高自己。

谢谢大家！

演讲稿初中篇五

大家好，我是一年级18班的`李。我今天演讲的题目是《好习
惯成就我们的一生》。

在生活中，我们敬佩优秀的人，我们都渴望成为优秀的人，
但我们似乎觉得优秀是一个高不可攀的目标，很难实现。其
实卓越离我们并不远。优秀体现在你的言行上，也体现在每
一件小事上。

在学习中养成良好的习惯，让学生高效学习，在生活中养成
良好的习惯，让孩子可以放心，可以信任。

人们常说，播种一个行动，就会收获一个习惯。播下一个习
惯，就会收获一个性格。播下一个性格，就收获一个命运。



在这里，我想告诉同学一句话：“积1000就积10000”，不如
养成一个好习惯。

但是习惯不是一下子形成的，而是一点点养成和使用的。坐
姿需要每天挺直习惯，站姿需要每天按照军人姿势习惯站姿，
作业需要认真，每天不断纠正培养。每天发的作业要批改，
习惯说“谢谢”“你好”“对不起”“再见”等等？这是养
成的习惯。

亲爱的同学们，让我们从零开始，从今天开始，持之以恒，
养成良好的行为习惯，让老师和家长放心，让我们以良好的
行为习惯结束这一生！

谢谢大家！

演讲稿初中篇六

各位老师，各位同学：

大家好！

我演讲的题目是《让青春在拼搏中飞扬》。

首先，我想问问大家，青春是什么？青春是一道亮丽的风景，
如喷薄而出的朝阳，如皎洁明亮的月光，如广阔无垠的大海，
如深邃斑斓的星空，如蚕蛾破茧的美丽，如小草勃发的力量。

青春不是一种年龄，而是一种心态，一种智慧，一种拼搏向
上的坚强！正处在青春期的我们怎样才能让青春飞扬呢？我
们要有“会当凌绝顶，一览众山小”的壮志，要有“自信人
生二百年，会当击水三千里”的气概，更要有“三更灯火五
更鸡，正是男儿读书时”的勤勉！

青春的道路，有书香相伴才能摆脱平庸和寂寞；青春的道路，



有知识相随才能去掉贫穷和愚昧；青春的道路，有拼搏精神
才能活出一个精彩的我。

拼搏是雄鹰搏击长空的翅膀，拼搏是寒梅傲雪怒放的芬芳，
拼搏会引领我们走向成功的殿堂。

同学们，你想让你的青春飞扬？那还等什么！让“拼”做船，
以“搏”做桨，载着你的'梦想远航！

拼搏不是口头上的豪言壮语，而是用行动书写的永不言弃；
拼搏不是顺境中的鲜花装点，而是逆境中的不懈坚持；拼搏
不是作给别人看的虚伪的样子，而是一种刻入骨髓，溶进血
液的品质！

谢谢！

演讲稿初中篇七

尊敬的各位评委、老师：

大家好！

在成长过程中，并不一定会一帆风顺，而在这过程中，一定
会历尽所有的苦难。

然而在这一切过后，一定会有明媚的阳光在等着你，你便会
想到，这一切都值了。

诗人说“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，路是人走出
来的，其中的艰辛只有行路的人才能体味。而在这坎坷的人
生道路上，人生有多少哲理可言？人生的道路为何而艰辛？
生生死死两茫茫，爱恨情仇不可伤。说不定超乎我们想象的
光明就在前方。我们应好好把握自己，不能让艰辛将我们打
到。他会是我们走向成功的绊脚石。但有时，在不同的环境



中，他也有可能成为我们的垫脚石。

在人生中，有时遇到困难，那就是你驶向成功的.驿站。成功
的人，遇到苦难，他会一笑而过。

留一个微笑给伤痛，伤痛会悄然溜走，因为，在我们心中没
有太阳照不到的角落让他驻足；留一个微笑给xx，你会看到xx
在瑟瑟发抖，因为xx最恐惧的正是你那纯洁的笑容；留一个
微笑给善良，它们会发扬光大；留一个微笑给弱者，他会升
起奋进的风帆。微笑，仅仅只是嘴角上扬，那也许就是王者
的霸气。

逆境，在许多人看来，这是一个多么刺眼的词语啊，多少人
将他恨之入骨，他让多少人痛苦过啊！

在逆境中成长，你会懂得更多的人生哲理。你才会脚踏实地
的走向成功之塔！

谢谢！

演讲稿初中篇八

看着别人跳高貌似很轻松，可到了自己“表演”的时候，心
里比谁都慌张。虽然知道那根栏杆碰到会掉下来，但每当自
己要越过去的时候，心底总会散发出一种恐惧，根本抬不动
脚!

就算你心理这关迈过去了，可实力也不允许你这么做。跳高
这项运动是很讲究技巧的，很多学生都是直接用脚跨过去，
这样的姿势不标准，很容易就碰到了栏杆，所以没几个人能
跳过去，简直就是噩梦!

相信大家都害怕长跑吧?女生800米、男生1000米是每个学生
都要经历的，跑一圈下来，整个人都要虚脱了。而且现在的



生活条件这么好，一个个吃的胖乎乎的，让我们跑步简直是
噩梦!

小编念初中的时候，最怕的就是长跑了，简直要了我的命，
不知道你们是否也这样呢?

跑步最多累点而已，而有些同学，坐位体前屈哭了也完不成!
因为除了一些学舞蹈的女生，很多人的`身子骨是很硬的，跟
机器人没什么两样，完全弯不下腰去，简直是噩梦!

虽然这个项目主要考察的是身体的柔韧度，但男生女生们都
是非常害怕的，大家都是一边流泪一边喊叫着把这个动作给
完成。

演讲稿初中篇九

同时也能够像大地一样温良敦厚，为人谦逊和善，虚怀若谷，
不断增强自己的知识与能力。我的性格是以成熟稳重为主，
偶尔孩子气；以积极向上为主，偶尔偷一下懒；我是社会上
所谓的"凤凰男"，进入社会五年了。曾经做过销售，做过讲
师，自己当过老板，现在在一家三星级酒店任职人力资源总
监的角色，月薪在四千元左右；在过去的工作和生活中，我
不断思考和总结一个问题：什么是幸福！有人说：幸福就是
牵着自己爱人的手慢慢变老！也有人说：宁愿坐在宝马里面
哭泣，也不愿！前面一种观点对幸福的理解太过狭隘；后面
一种说话表明了现在很多女孩子的价值观，在我看法，过于
浮躁和浅薄，经过长期的思考和总结，我发现其实幸福的本
质是：你的生活中中充满爱！关怀！感恩！幸福更多的是跟
自己的内心感受有关！跟金钱和财富关系不大！幸福更多的
跟男人承担责任有关！


