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在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。记录心得体会对于我们
的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大家整理的优
秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

平凡的世界的读书心得体会篇一

20xx年趁着十一假期读完了《平凡的世界》一书，刚从图书
馆借回来时，只觉得太厚，读不完就会放弃。可是一旦翻开，
便被里面的情节深深吸引，只用了两天就读完了。

它讲述了孙氏兄弟在面对现实和人生抉择时，坚守梦想和爱
情并执着追求的故事，他们不甘命运，在沉重的生活中勇于
自强不息。

孙少安13岁辍学在家，是一名地地道道的农民，在村上属于
穷得响叮当的，与村支书田福堂的女儿，县城教师田润叶是
青梅竹马并相互爱慕，却因为当时两人的身份地位的悬殊，
硬生生地被田福堂以门当户对的观念给拆散了，然而两人后
面都分别结婚了。孙少安跟其他人不一样，不会只想着自己
的那一亩分田地，孙少安他不认命，他想通过自己的努力改
变全家的命运。虽然他读的书不多，但是他知道读书可以改
变命运，一直想做家里面的顶梁柱，负责弟弟和妹妹的学费。
孙少安后来自己在创业，他想通过自己的努力领生产队的村
民发财致富，眼看日子天天好过，可能是老天觉得对这些平
凡人的打击还不够吧，孙少安的老婆贺秀莲却得了病，在大
雪里少安拉着秀莲从医院往家赶回去过年，却在半路病逝。
孙少安的人生让人心疼，但他的.精神让人佩服。



孙少平是全书的主人公，是一个新时代有理想，有思想的青
年。孙少平上学时，家境是艰苦的。高中时，每天吃不饱，
穿不暖，但是生活上的艰苦，并没有使他失去面对生活的勇
气，这个衣着不合体的高中生，在精神上是富有的。他喜欢
阅读，在学习的同时，也树立了初步的人生观和价值观，可
以说是阅读使得孙少平变得和其他的人不一样，这不仅表现
在他的处世态度上，也表现他的行为言语上。孙少平有着乡
下人勤劳朴实的一面，又有着知识分子肯学上进的一面。他
的身份虽然在变，可是他的思想却一直没有变。

读完这本书，我深觉幸福是奋斗出来的，从来不是从天而降
的。孙家从被村里人瞧不起，到成为另全村人刮目相看的响
当当的人物，靠的是全家人对命运不公的'反抗奋斗出来的。

平凡的世界的读书心得体会篇二

今天，我终于读完了《平凡的世界》。合上最后一页，不禁
长舒一口气。在我脑中浮现出的，不仅仅是那些平淡的情节，
更有少平、少安等人面对生活勇于挑战的精神。

我觉得《平凡的世界》是一部奇书，带给我很多收获。

首先，从文学方面，百万字巨作，随处可见细致入微的描写，
如：“田晓霞走下直升机后，豁开大哭小叫的人群，走出师
专，单枪匹马向洪水淹没的城内跑去。她把黄挎包大背在身
上，衣服很快被瓢泼大雨浇得透湿。茫茫的洪水带着可怕的
喧吼在眼前汹涌而过。江面上，死尸和绝望的活人顺水而下。
江水一浪高过一浪，如猛兽般的血盆大口，吞没了城堤之沿。
”我们的作文中恰恰缺少的就是这样的描写!如果让我们写上
面这段，我们可能只会写：田晓霞背着挎包走出了直升机，
瓢泼大雨立刻把她淋得湿透。汹涌的洪水奔流而来，上面还
漂浮着哭天喊地的人们。我们往往只是叙述故事罢了，而那
样，会让人感到乏味、无聊，以至于没有兴趣再继续读下去。
对比后，我相信今后我的写作水平会提高很多。



更重要的是在精神层面。有人说过，如果一本书仅以情节取
胜，那么它一定不是一流作品。《平凡的世界》内容很普通，
没有惊险刺激，不像《基督山伯爵》那样读来扣人心弦，但
它在读后令人回味，回味那些人的精神，而不单单是一个空
架子。孙少平的不屈服于命运，孝顺，为人正直；孙少安的
失败再站起；田晓霞的见义勇为……无不令人感慨!

还记得我们看过的有关路遥的纪录片，路遥从小生活在陕北
农村，一直过着艰苦的生活。他很爱读书，很勤奋，学习刻
苦，最后考取了大学。在创作《平凡的世界》时，据说剐剐
完成第一部，就己经在电台开播了。而那时，路遥己身染重
病，如果要命，就不能再写了，但是他毅然决然地选择了继
续写下去!看到这里，我们不禁潸然泪下。路遥创作了《平凡
的世界》，原来这就是他自己的生活，是他自己的生活经历!
路遥是一个奇人!我也明白了两个道理：一是人只有走进生活，
融入生活，才能写出好作品，否则即使面壁多年，也是一无
所获；二是如果一个人为一件事着迷，全身心地投入，即使
再大的困难也无法阻挡他!纵使献出自己的生命!

路遥的《平凡的世界》，激励了多少人的奇人奇书!

平凡的世界的读书心得体会篇三

路遥笔下的田福军，无疑是一个“好官”。早年毕业于人民
大学，放弃了在中央部委工作的机会，又自告奋勇回到基层，
先是在地区工作，后来晋升为原西县革命委员会副主任，也
就是副县长。

与哥哥唐宓略显“负面”的形象不同，傅俊其实是一个“完
美的人”:为人正直能干，经常深入基层，时刻关心人民疾苦，
从不计较个人得失。当然，傅俊在工作中自然会遇到各种阻
力，甚至被排挤。直到新任命的博乐——省委书记乔博年，
傅俊才被提拔为湟源区专员，也就是地级市市长，从而在波
澜壮阔的改革中突破层层阻力，施展才华。傅俊的成就和能



力自然不用讨论，读者也常常为这样的官员鼓掌。只看背后
的逻辑，还是有一些值得思考的地方。

在一个不成熟的系统中，人们常常期待“蓝天”的出现。过
去有包青天，海水清澈，现在有田庆田。人民把幸福生活寄
托在一个道德高尚、能力非凡的个人身上，无疑是一场赌博。
傅俊也是如此，他有幸结识了乔青天，个人政治生活也得到
了不平凡的发展。此时，我很难判断什么是社会规律的正常
状态。说到系统构建，很容易自然的触碰到上下嘴唇。然而，
几千年的“蓝天文化”和“贵族文化”仍然活着，并将长期
甚至永远存在。

此外，从个人角度来看，即使有天空和外部环境，机会也留
给那些像付军一样有准备的人。我们可以看到，傅俊非常正
直，总是把人民的需要放在第一位，甚至为此与上级作对。
同时，傅俊也很务实，经常下到一线了解实际情况。真正做
到了“不只是书，不只是世界，而只是现实”。比起那些只
能看老板脸色或者依书说话的人，傅俊无疑更靠谱。

然而，我们可爱的路遥老师却是一位由内而外的理想主义和
浪漫主义大师。而这两点恰恰是人们在现实中向往却得不到
的。也让《平凡的.世界》成为经典中的经典。基于此，路遥
老师描述的傅俊的遭遇，也是现实生活中不平凡的一幕。

平凡的世界的读书心得体会篇四

放暑假喽！终于可以轻松了！每日在家里悠哉悠哉，不觉间
假期已过了一大半，想起还有两篇读后感要写，便匆忙找要
读的名著，爸爸推荐了路遥写的《平凡的世界》，读完此书，
深受震撼！我感觉自己成熟了很多，关于奋斗、苦难、人生
挫折和爱情等有了更深的理解！

该书以中国70年代中期到80年代中期十年间为背景，通过复
杂的矛盾纠葛，以孙少安和孙少平两兄弟为中心，刻画了当



时社会各阶层众多普通人的形象；劳动与爱情、挫折与追求、
痛苦与欢乐、日常生活与巨大社会冲突纷繁地交织在一起，
深刻地展示了普通人在大时代历史进程中所走过的'艰难曲折
的道路。有所感：

跟孙少平和孙兰香比，我们现在的生活学习环境简直跟天堂
一样，我们不需要每天为生计发愁，不需要从事繁重的劳动
维持温饱，我们每天在宽敞明亮的教室里学习，晚上住在有
空调的宿舍里，但即使这样，我们的许多同学还无病呻吟的
抱怨学习的艰苦，每天不知珍惜时间学习，而是抱着手机玩
游戏到深夜，是时候该反省一下如何才能让自己无悔于自己
的青春，无悔于自己的人生！

有所悟：

平凡的世界的读书心得体会篇五

尽管生活着同一个世界里，但，他们的命运截然不同。孙少
平为走出大山，以笔为器，最终在笔下开出灿烂的生命之花，
如他所愿的走出山村，而他的哥哥孙少安因家中生活条件艰
苦，最终决定辍学，成了名副其实的农民。

《平凡的世界》不仅仅只是单纯的叙述，也反映出现实中爱
情、友情，为生活为平凡的一场持久战，深刻、刻骨铭心的
将现实的种种无奈及美好呈现在我们眼前!也许我们生而平凡，
但也可以不平凡。只因平凡的.人生也有理想的微光!

也许，你会说，我们生来就平凡，没有别人那么好的条件，
拿什么跟人家拼!那，亲爱的，我想对你说，上天给我们一个
比别人低的起点，是想让你创造出一个绝地反击的故事，生
而平凡的你亦不平凡!

将平凡的中国，在这华夏儿女努力后变得不平凡!人，不平凡，
国亦不平凡!你我皆凡人，不论是物、人还是国，亦平凡亦不



平凡!每日在泥淖中艰难跋涉，我们应懂得知足，也应懂得面
对困难不轻言放弃。普通，不等于庸俗;平凡，并不等于鄙俗。

作为普通高中生的一员，我们是平凡的，也许，我们将来会
成为社会的精英，也许只会成为一名普通人，但，如果能在
普通的生活中成为一个好人，那也是非常非常有意义的。但
请你千万记住，就是一定不要变坏不要成为我们痛恨的那种
碌碌无为的年轻人。

朋友们，前方的道路漫长，充满泥泞!愿你，所求皆所愿，所
行化坦途，多喜乐，长安宁!即使没有月亮，心中也是一片皎
洁!

平凡的世界的读书心得体会篇六

今天我给大家推荐的是一部路遥的《平凡的世界》。相信在
座的很多人对这本书并不陌生。

《平凡的世界》是中国著名作家路遥的一部长篇巨著； 是一
部表现中国当代城乡社会生活的长篇小说；全书共三部。曾获
“茅盾文学奖”，被誉为激励千万青年的“不朽经典”。

这本书我在高中时期曾经读过。那个时期的我比较喜欢多愁
善感，内心总是充满着各种幻想。除了上课，其他时间非常
喜欢看课外书。经常一边写作业，一边偷偷看小说。有时甚
至把小说包上书皮，写上“语文”两个字，以应付父母的突
然来袭。

我高中期间的班主任是个博学的一个老夫子。教室墙上悬挂
的国画、警句都出自他之手，还教我们用抹布蘸红墨水拓在
他裱好的作品旁边。至今还记得教室右墙上的那幅荷花图，
上面的“学如逆水行舟，不进则退。心如平原跑马，另放难
收”他曾经让我在作业本上抄过十遍。



也就在那段时间， 我遇到了《平凡的世界》这部巨著。书中
主人公孙少安和孙少平两兄弟面对困境，不屈不挠，同命运
顽强抗争的画面让我刻骨铭心。现在已经不记得自己是怎样
迫不及待读完这厚厚三本书， 只记得这部书对我的影响完全
超出了自己的想像。

它给予我一种来自心灵的震撼。书中人物以及情节都刻画的
很真实，让人仿佛置身于那个时代，体验着那个时代的风风
雨雨。让人看后回味无穷。书中人物对亲情、友情、爱情的
理解，让我学会生活，懂得包容。它改变了青春时期的浮躁
的我，改变了我的思想，我的行为，改变了我对生活、对父
母、对学习的态度。我开始感受世界的美好，感觉到周围的
一切都和以前看到的不同了。

这部书看完后，我平静很多，我开始用心去感悟这个世界。
每当我骑着自行车去学校的路上，我吸收着新鲜的空气，眺
望着远方的天空，真是心旷神怡。

参加工作以后，逐渐了疏远了书本。除了偶尔翻阅几本杂志
以外，看应付考试一类的专业书籍的时间都微乎其微，更是
远离了小说。但是，对于《平凡的世界》这部书中描写的情
景，我却常常想起。

庆幸的是，因为近期学校开展的“书香伴我成长”活动，我
无意间在教室的图书角发现了学生带来的这套《平凡的世
界》，惊喜不已之余，立刻借阅。

不惑之年再读这部小说，故事中那些普通人在日常生活与巨
大社会冲突中所走过的艰难曲折的道路，更让人荡气回肠，
不忍释卷。这部现实主义小说高度浓缩了中国西北农村的历
史变迁过程。作者从1975年到1985年，以孙氏两兄弟为中心，
以整个社会的变迁、思想的转型为背景，通过复杂的矛盾纠
葛，刻画了社会各阶层普通人们的形象，成功地塑造了孙少
安和孙少平这些为生活默默承受着人生苦难的人们。书中最



让人感动的，还是孙氏兄弟不甘为命运屈服，在沉重的生活
中发掘自己被禁锢的价值，自强不息的命运主旋律。

无论你身在何处，无论多么贫寒，只要你有一颗火热的心，
能热爱生活，不要把不幸当作负担，用自己真诚的心去体验，
保持一颗平静的心，才能去做生活的主人——这便是《平凡
的世界》给我的启示。

我不知如何使用自己贫乏的语言向大家描述这本书，就引用
别人的一些话吧！ 有人说它已经“达到了思想性与艺术性的
高度统一。”还有人说它“是一部用生命来写成的书！”我
想若干年后，《平凡的世界》可能会成为像《红楼梦》那样
被很多专家研究的书。路遥是一个伟大的作家，他和《平凡
的世界》一样永垂不朽！

《平凡的世界》的确是一本值得大家阅读的书，希望更多的
朋友和它结缘！

平凡的世界的读书心得体会篇七

有人说，人生有三重境界，这三重境界可用一段充满禅机的
语言来说明，是：看山是山，看水是水；看山不是山，看水
不是水；看山还是山，看水还是水。我觉得自己读《平凡的
世界》仿佛也经历了这三重境界！

第一次读《平凡的世界》，那还是在大学校园里。我几乎一
口气读完，可以毫不夸张地说，这是我许久没有遇到过的好
书，它如此吸引我的原因，我想不外乎两种感情——亲切又
激情。

和孙家兄弟一样，我也是农民的孩子，自卑又自尊，平凡却
又渴望不平凡，努力想让世人感受到自己的存在，可是，现
实与理想又是那样的遥远，情绪不免有些狂躁偏激，而又迷
茫，读完后的我精神上从未有过如此的充实，书中的人物一



个又一个地不断在我脑海中浮现：孙少安、孙少平兄弟俩，
金波、田晓霞……哪一个不是通过劳动体验到了创造的幸福?
我觉得这本书是为我而写的，他们直面生活，热爱生活，不
断追求自己的幸福精神，让我热血沸腾！

是的，人可以贫穷，因为我们有时无法选择；人可以地位卑
微，因为我们也曾经努力过；人也可以动摇，因为我们无法
避免受伤。但是人决不能没有精神！每个人都像天上的星星，
能有名的星星毕竟少数，无需渴望你在他人眼中的亮度，尽
管努力发光就好。“火把虽然下垂，火舌却一直向上燃烧”
《平凡世界》就像一只熊熊燃烧的火把，照亮我前行的方向！
让我懂得：人们总会在许多地方遇到坎坷和磨难，但是，只
要认真面对生活，努力过好每一天，那么，在平凡的世界里，
也会有不平凡的的人生。

景色唯美！“人们惊异地发现，街头和河岸边的柳树不知不
觉到抽出绿丝；桃杏树的枝头也已经缀满了粉红的花蕾。如
果留心细看，那向阳坡的枯草间，已经冒住了一些青草的嫩
芽。同时。

精神唯美！努力奋斗、执着追求幸福的孙少平，不甘人后、
勤劳致富的孙少安，死于洪灾的省报记者田晓霞……这些可
歌可泣的劳动者们就是在路遥笔下显得丰满而又光彩照人。

爱情唯美！少安的农村爱情，淳朴务实；少平的现代爱情，
浪漫凄美；田润叶的爱情，曲折美满；田润生的爱情，超凡
脱俗……包罗万象的爱情，各有各的特色，各有各的滋味。


