
趣味游戏活动策划案 趣味游戏活动策划书
(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

趣味游戏活动策划案篇一

一、目的

为丰富我系同学的课余生活，策划组织这个游戏项目，营造
充满活力和健康向上的校园气氛，增进部员和同学之间的团
结和友谊。《你画我猜》兼具娱乐性和益智性，结合了当下
网络流行的游戏方式，以小团队为单位进行不同形式的画猜
轮次，简单易懂，在比赛中享受快乐。

二、组织

1）总负责：张祎苏琳

2）策划：苏琳王可佳

3）安排：苏琳王可佳

4）地点：北京联合大学师范学院124教室

5）时间：5月4日5月15日

6）参加人员：电气系所有同学均可报名参加

三、内容



1、前期准备：

1）5月2日开会安排工作：由苏琳，沈世玄安排工作，具体说
明内容主题，并且以个人的方式通知到班级。

2）5月3日将印发的宣传材料分派给各个班级负责人。

3）5月4日宣传部板报出版。

4）5月15日之前完毕

2、比赛过程：

主要面向电气信息系广大学生。

以班级为团体，每个团体三个人。电气系个班，赛前抽签分
组，分为abcd组，每组两个班。

比赛进程：

小组赛：abcd四个组，每个小组通过第一环节{右手画}决出前
四强。

四强再分为两组，每组以第二环节{左手画}决出前两强。

最后两强第三环节{计算机画图软件}决出最后冠军。

四、注意事项

本次比赛，以友谊第一为基本，各裁判员要做到公正公平，
具体安排如下：

1）生活部后勤组负责比赛现场的秩序。

2）所有人员要对自己的行为负责，出现违反比赛规则的同学



可终止其参赛。

3）关于本次的未尽事宜，生活部干事将另行通知。

五、后续工作

1）宣传组负责撰写此次宣传稿件。

2）部员可以就此次，提出意见及建议。

系学生会生活部

20xx年3月1日

趣味游戏活动策划案篇二

大学生“素质拓展计划”由共青团中央、教育部、全国学联
联合实施。进入21世纪，随着改革开放进程的继续，以及面
临建设创新型国家，和谐型社会，经济产业结构升级等核心
战略目标，我国各行业对人才的需求将达到空前迫切的阶段。
沟通与人际交往，创新思维，领导潜能，团队精神，分析解
决问题能力被看做新世纪职业成功的关键因素。

趣味体育运动是一项将传统体育运动的竞技比赛和能引起人
兴趣的趣味活动融合形成的一项新兴运动。它是介于体育运
动及趣味游戏之间的一项趣味竞技相结合的社会运动，我们
擅于把趣味运动和同学们某方面的学习的需求进行融合错位
策划，使它同时融合了体育、文化、趣味、智力等元素，并
增强了观赏性。

一方面它非常适合各同学联合开展活动，因为它比拓展训练
更具趣味及凝聚力，能更好的把校园文化渗透到每个同学，
增进同学与同学之间的亲密感，从中学会团队协作。另一方
面它具有强身健体的作用，对于埋头学习或者游戏的大学生



来说更具吸引力。它的'竞技性、趣味性及观赏性带给同学们
另一种新奇，容易使整个活动形成兴奋、热烈、互动的气氛，
某些能力进一步的锻炼。

培养上进心，增强自信心，开发自身潜能，增强人际交往能
力和分析解决问题能力，培养团队意识以及团队的凝聚力和
竞争力。

（一）活动时间

（二）活动地点

教科院系楼广场

（三）参赛对象

教科院学生（每8人为一支代表队）

（四）活动名称

趣味体育运动会

（五）活动口号

锻炼身体欺负人

（六）活动主题

想运动的人没地方运动想休息的人拼命在运动

1、各班参赛人员以八人一组为宜。

2、保持严格的组织性和纪律性，小组成员须听从指挥。

3、时刻谨记安全第一，注意保持场地卫生。



（一）前期准备

1、活动申请

2、活动场地准备及时间安排。

3、活动宣传：印发活动宣传单，下发各班；通知各班宣传委
员，做好参赛动员工作。

4、设计活动规则，做好奖励工作准备。

（二）游戏设置

1、手足情深

参赛队员：每队1人

比赛规则：参赛运动员一手握一足，然后用单足跳的方式完
成50米赛段。

道具：红旗一面、喇叭一个

发令员：2人

2、山路弯弯

参加人员：每队1人

比赛规则：参赛运动员在行进中要绕赛道中间的障碍物跑10
圈，然后继续往前跑，完成50米赛段。

道具：凳子2x4

3、宝贝新娘



参加人员：每队3人（一男两女）

比赛规则：比赛开始两名女选手双手交叉搭成“花轿”，一
名男选手打扮成女生坐在“花轿”上，完成50米赛段。男选
手如果落地，在落地处重新坐上“花轿”前进。

4、齐心协力

参赛人员：每队2人

比赛规则：二名参赛运动员面对面用身体将一排球夹住，每
人双手在背后交握，()侧跑完成规定赛段，如果球落地，则
要在球离开身体处由裁判重新放球继续赛程。

道具：排球×4

5、我是乔丹（弯道）

参赛人员：每队1人

比赛规则：参赛运动员后退运篮球完成50米赛段。行进途中
不得持球跑，也不能双手触球。

道具：篮球×4

6、过桥袋鼠

参加人员：每队1人

比赛规则：参赛运动员先越过跑道上设置的2座独木桥，然后
用袋鼠跳跃方式完成后半程。

道具：长凳2×4

麻袋（麻袋上绘制图案）×4



7、巨人脚步

参赛队员：6人，其中至少3名女运动员（分在两段）

比赛规则：分两段，每段25米，每段3人，参赛运动员踩在木
板上前进，完成50米赛段。

道具：特制木板2×4

（三）活动奖励

教科院素质拓展部

趣味游戏活动策划案篇三

培养学生会、文新社的团队合作精神，同时也丰富大家的'课
余生活。

二、活动时间与地点

时间：12月5日

地点：东湖公园

三、活动对象

学生会、东新社全体成员

四、开展与实施的流程

组织学生会、文新社全体成员集结，以各部为单位参加比赛，
其中游戏分为10项（详见附件一），开展与实施具体如下：

五、游戏规则



游戏以积分制为准，每一项游戏只诞生一组胜利者，胜利者
积分加5分。如果为分出胜利者，将采取加时赛来定出胜利者。
等所有游戏结束完，由裁判来分出分数最多者为第一名依次
类推评出。

六、活动道具

七、奖项设置及费用预算

八、裁判名单

总裁判：陈招迪

副裁判：蔡述成、宋景、彭伟

策划人：陈招迪

何建峰

趣味游戏活动策划案篇四

童年的记忆总是最纯真的记忆，同样也是最珍贵的记忆。在
六一“国际儿童节”来临之际，我们希望通过此次“追忆童
年时光”的活动让大家回忆自己的快乐童年，激发员工的青
春活力，让其在活动中娱乐，在游戏中健身。我们特举办此次
“追忆童年时光”趣味游戏活动。具体安排如下：

一、报名时间：20xx年5月27日—5月29日

二、报名方式：楼宇qq群、电话

三、活动时间:20xx年5月30日中午12:30



四、活动地点:楼宇五层空中花园

五、活动项目：

1、未名星教育体操表演

2、清华少儿教育大合唱

3、丢手绢

规则：

大家围成一圈蹲下，其中一个人a站起来，拿着手绢，开始在
大家身后，绕外圈走。蹲着的人开始唱歌“丢，丢，丢手绢，
轻轻的放在小朋友的后面大家不要告诉他……”歌曲结束之
前丢手绢的人a必须把手绢放在某个人b的身后，然后快速回
到自己原本的位置。被选中的这个人b必须第一时间发现手绢
在他后面，拿起手绢追上丢手绢的那个人a，算是胜利，否则
就是失败，需要表演一个节目。

4、乒乓球接力

规则：

参赛者人数均匀的分配在起点与终点，第一个参赛者单手用
乒乓球拍托着乒乓球，从起点出发把球传给终点的另一个队
员，依次循环进行，若传球过程中掉球，就要从起点重新开
始，最后传的最快组获胜。

注：为了保证活动正常进行，请报名参加活动的楼宇员工合
理安排好自己的时间，准时参加。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印



推荐度：

点击下载文档

搜索文档

趣味游戏活动策划案篇五

童年的记忆总是最纯真的记忆，同样也是最珍贵的记忆。在
六一“国际儿童节”来临之际，我们希望通过此次“追忆童
年时光”的活动让大家回忆自己的快乐童年，激发员工的青
春活力，让其在活动中娱乐，在游戏中健身。我们特举办此次
“追忆童年时光”趣味游戏活动。具体安排如下：

一、报名时间：20xx年5月27日—5月29日

二、报名方式：楼宇qq群、电话

三、活动时间:20xx年5月30日中午12:30

四、活动地点:楼宇五层空中花园

五、活动项目：

1、未名星教育体操表演

2、清华少儿教育大合唱



3、丢手绢

规则：

大家围成一圈蹲下，其中一个人a站起来，拿着手绢，开始在
大家身后，绕外圈走。蹲着的人开始唱歌“丢，丢，丢手绢，
轻轻的放在小朋友的后面大家不要告诉他……”歌曲结束之
前丢手绢的人a必须把手绢放在某个人b的身后，然后快速回
到自己原本的位置。被选中的这个人b必须第一时间发现手绢
在他后面，拿起手绢追上丢手绢的那个人a，算是胜利，否则
就是失败，需要表演一个节目。

4、乒乓球接力

规则：

参赛者人数均匀的分配在起点与终点，第一个参赛者单手用
乒乓球拍托着乒乓球，从起点出发把球传给终点的另一个队
员，依次循环进行，若传球过程中掉球，就要从起点重新开
始，最后传的最快组获胜。

注：为了保证活动正常进行，请报名参加活动的楼宇员工合
理安排好自己的时间，准时参加。


