
最新一年级一分钟演讲稿积极向上 一年
级演讲稿(精选9篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

一年级一分钟演讲稿积极向上篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我老爸有2个特点，1是爱抽烟，他每天至少要抽3根烟，我有
时候抢了他的，他硬是又抢回去，烟瘾真大呀!就连上厕所都
要抽烟，一直不听劝告。

老爸的第二个特点是爱打电脑，一有空就去玩电脑，眼睛目
不转睛的盯着电脑屏幕，哒哒哒的敲着键盘，有时玩的高兴，
还把脚搭到桌子上去了，一副悠然自得的样子。电脑像有魔
力一样，吸住了我的爸爸，有时候我叫他去吃饭或者跟他讲
话，他都没反应，我真想让他多陪陪我和妹妹，少玩电脑。

亲爱的爸爸，你听到我的心声了吗?

一年级一分钟演讲稿积极向上篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我的爸爸是个书呆子。他平常很爱看书，尤其是他休息的'时



候总是手不离书。家里每个角落都能成为他看书的地方，如：
客厅、厨房、卧室、沙发上……最夸张的是爸爸坐在马桶上
也能看书。

爸爸还有点傻，为什么呢?因为无论别人问他什么问题，他的
回答始终如一“好的”。例如，别人问我爸可不可以调班，
他的回答是“好的”;妈妈问他这件衣服怎么样，他的回答
是“好的”。

爸爸也是一位热心肠的人。有一天，我和爸爸开车回家的时
候，发现一位老爷爷躺在路边不能动弹。爸爸看见了，连忙
打电话给110，并立刻把老爷爷抱上车送他去医院。其实爸爸
当时身上的现金并不多，但为了尽快使这位老爷爷脱离危险，
又不想妈妈责怪他多管闲事，爸爸他悄悄地向同事借了钱。

我爱我这个有点呆又有点傻，但又是热心肠的爸爸。

一年级一分钟演讲稿积极向上篇三

六月的一天，我们班举行了一次很有意义的中队活
动――“红领巾相约中国梦”。我最喜欢“放飞梦想”这个
环节了。在主持人的引导下，同学们纷纷说出了自己的梦想，
有的说长大以后想当医生，为病人治病，有的说想当宇航员，
飞向太空，有的说想当解放军，保卫祖国。

我呢?我呀，我想当一名优秀的舞蹈老师。因为我觉得跳舞的
人最美，我想和现在教我的舞蹈老师一样，教小朋友跳舞，
让每一个小朋友都那么美，那么开心。

当队员们都说完自己的梦想时，主持人让我们围成一圈，用
彩纸折小飞机，再把自己的梦想写在纸飞机上。队员们个个
都很开心，纷纷把梦想写在纸飞机上。接着，在优美的美钞
声中，大家一起把飞机往上掷，都希望自己的梦想早日实现。



一年级一分钟演讲稿积极向上篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我的爸爸是个书呆子。他平常很爱看书，尤其是他休息的时
候总是手不离书。家里每个角落都能成为他看书的地方，如：
客厅、厨房、卧室、沙发上……最夸张的是爸爸坐在马桶上
也能看书。

爸爸还有点傻，为什么呢?因为无论别人问他什么问题，他的
回答始终如一“好的”。例如，别人问我爸可不可以调班，
他的回答是“好的”;妈妈问他这件衣服怎么样，他的回答
是“好的”。

爸爸也是一位热心肠的人。有一天，我和爸爸开车回家的时
候，发现一位老爷爷躺在路边不能动弹。爸爸看见了，连忙
打电话给110，并立刻把老爷爷抱上车送他去医院。其实爸爸
当时身上的现金并不多，但为了尽快使这位老爷爷脱离危险，
又不想妈妈责怪他多管闲事，爸爸他悄悄地向同事借了钱。

我爱我这个有点呆又有点傻，但又是热心肠的爸爸。

一年级一分钟演讲稿积极向上篇五

当盛夏的躁热渐渐褪去，当金桂的馨香飘逸悠远，我们前苏
小学全体师生，经过一个假期的休整，又相聚在这里，迎来
了一个新的学年，开始了新的学习生活,今天我们隆重集会，
召开新学期开学典礼，这是一次迎新会，又是一次加油会、
动员会!首先让我们以热烈的掌声，对刚进入前苏小学学习的
一年级小朋友以及其他年级的插班生表示热烈的欢迎;再过几
天，就是我教师节，在这里让我们以热烈的掌声，向辛勤哺
育我们的全体教师致以节日的问候和崇高的敬意!



秋天从来都属于辛勤耕耘的人们,在刚刚过去的一学年里，全
校师生齐心协力、负重奋进、辛勤工作、努力拼搏，在教育
教学质量和师生队伍建设方面都取得了可喜的成绩，教育教
学秩序井然，管理机构运转正常，文明的校风，勤奋的学风
进逐步形成。毕业班成绩喜人，夏冰阳、等三位同学通过自
身刻苦努力，奋力拼搏，成就了希望,这些让我们赢得了教育
主管部门的肯定，家长的信赖和社会的赞誉。

老师们，同学们，过去的成绩是鞭策我们前进的动力，新的
学期，新的开始，带来了新的挑战，也孕育新的希望与憧憬，
面对这一更为紧张和富有挑战性的学习与工作，我们每一位
教师、学生都应站在新的起跑线上认真审视自己，以满腔的
热情投入到新学期的工作与学习中去，为实现自身的目标而
奋斗、拼搏!在此，我祝愿并相信我们每一位师生都能以自己
的勤奋与智慧书写新学年学习与工作的满意答卷。

借今天的机会，给我们的同学提几点要求和希望。首先要加
强安全防范意识，开展创建“平安校园”活动。人的生命对
于其它任何事情来说，无疑是最重要的。因此，我们务必要
万分重视安全工作，上学的路上要严格遵守交通规则，严禁
在上学、放学的路上玩耍、追逐。乘车的同学要文明乘车,在
校时，必须严格遵守学校的各项规章制度，严禁在教室里、
走廊上、活动场所追逐打闹，严禁玩弄电器插座和开关、消
防栓等有危险的设备，严禁把有危险的玩具带到学校玩耍，
严禁玩危险的游戏。

其次，培养良好的习惯，提升自己的素养。要培养勤俭节约、
爱护公物的良好品格，把学校的水电、用品看作自己家里的
一样爱护，看到有浪费学校水电或破坏公物的现象，每一个
人都有责任加以制止或批评。要培养良好的卫生习惯，继续
保持学校整洁、美观的环境。严禁随地吐痰、随地乱扔纸屑、
果壳、包装袋等垃圾。少先队仍然要加强督查。严禁在墙面
等建筑物上涂抹。要培养相互关心、助人为乐等好品质，让
学校真正成为我们学习的乐园，精神的家园。



另外，要认真学习。小学是人生的黄金时代，良好的开端是
成功的一半。只有从小努力，好好学习，才能为将来奠定坚
实的基础。希望你们用认真作桨，用坚持作帆，驾驶着知识
的小舟在老师的引导下到达成功的彼岸。尤其是毕业班的同
学，更要认清形势，刻苦学习。“试问人生能有几回博?此时
的你们，汇集了老师们更多的目光，倾注了家长更多的心血，
你们将担负着希望，开始最后一年的冲刺!选择了读书，就得
不负父辈兄长的沉甸希望，对得起自己的铮铮傲骨，通过努
力去实现那志存九天的壮怀理想。我希望你们在小学最关键
的一年里，明确目标、增强信心、刻苦学习，科学安排时间，
坚持不懈地努力拼搏，跨进理想的大学和高中殿堂。

同学们，老师们，新的学年，我们务必要认清教育发展形势，
坚持党的教育方针，坚持与时俱进，不断开拓创新，积极推
进素质教育，务实地、创造性地抓好学校方方面面的工作，
使我校的管理水平和教育教学质量有新的提高。我们有理由
相信，只要努力与我们同行，希望就会与我们同在!也一定能
够谱写前苏小学新的篇章!

一年级一分钟演讲稿积极向上篇六

上小学一年级了，

妈妈对我说：

文明能让我健康成长！

文明能让我成为好孩子！

文明的孩子人人都喜欢。

在学校，老师告诉我：

文明能让我们成为好学生，



文明能让我们得到宝贵的东西！

大家都要讲文明。

我记住了妈妈的话……

我记住了老师的话……

我要做个文明的'好学生。

见到老师和同学们要问好；

做错事要说："对不起"；

得到帮助要说"谢谢"。

不骂人，不搞坏，不乱扔乱画，

这都是文明。

我喜欢文明！

我要做个文明的小学生。

我的演讲完了，谢谢大家！

一年级一分钟演讲稿积极向上篇七

老师、各位同学们好，今天国旗下讲话的主题是“三爱三
节”。

学习，是我们学生最大的责任和义务。古语云：“书也，善
读可以医愚”。学生漫漫十几年求学路，在书中学到的知识，
提素质，明心智，辨是非。在学习中我们从ff无知的小孩到进
入学校学习，这让我们受益匪浅。



劳动，它是我们创造一切的源泉。劳动绝非不雅，绝非低俗，
相反的，劳动更是一种境界，一种升华，明白了它，就更让
我们明白了辛劳，明白了艰辛。

爱国，更是一种光荣。由始至终，我们都在为我们是一个中
国人而自豪。中国，她是我们心中最大的骄傲，我们爱我们
的国家，我们爱她泱泱大地，我们爱她精彩文化，我们爱她
不停步伐。

各位同学们，在我们的周围，勤俭节约无处不在。每个人都
有义务把节约当作责任、当作习惯。节约可以从小事做起，
从身边做起，时时刻刻严格要求自己节约不浪费：离开教室
时，请伸伸你的小手，关掉电灯；洗餐具和抹布时，提醒一
下身边的同学，把水龙头开得小一些，临走时检查一下，水
龙头是否拧紧了。节约粮食，不挑食，不剩饭菜，与父母外
出吃饭时，饭菜点的适量，如有剩余，打包带回家。节约的
意识大家都有，其实节约做起来并不难。举手之劳，我们能
做的还有很多。

为此，我校少倡议全校师生积极投入到“三爱三节”教育活
动中去，让广大师生了解“三爱三节”的丰富内涵，理
解“三爱三节”的教育意义，明白“三爱三节”对我们的重
要性，相信我校师生会以饱满的热情投入到今后的工作学习
中去，以实际行动来回报祖国对我们的关心与爱护。

各位同学们，让我们行动起来吧！

一年级一分钟演讲稿积极向上篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家下午好!我演讲的题目是《地球妈妈病了》。

西塞山前白鹭飞，桃花流水?鱼肥;



千里莺啼绿映红，水村山郭酒旗风;

竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知;

多么美妙的文学意境啊!可是，在如今的生活中恐怕这已经成
为一种奢望了吧!其实，这也是一种必然的结果，大家自己想
一想，不难发现，无知的人类——我们自己，无时无刻不在
破坏着这个我们赖以生存的大自然!

郁郁葱葱的森林里，常常传来伐木的声音，因而森林中的绿
色植被在一天天减少，大地露出的枯黄在一天天扩大，许多
鸟儿没有了家;碧绿的湖水里常常有几根管子排放污水，因而
碧绿的湖水变得墨绿油黑，连鱼儿也难逃厄运。因为人类随
意毁坏大自然，所以地球妈妈病了。

到目前为止，威胁人类生存并已被人类认识到的环境问题主
要有：全球变暖、臭氧层破坏、酸雨、淡水资源危机、能源
短缺、森林资源锐减、土地荒漠化、物种加速灭绝、垃圾成
灾、有毒化学污染等众多方面，这些问题都会给人类社会发
展带来难以预料的影响，所以我们现在要做的就是保护好我
们赖以生存的大自然。

一年级一分钟演讲稿积极向上篇九

尊敬的各位老师、亲爱的大哥哥、大姐姐和学前班的小朋友
们：

大家好！

我是一年级的殷小小。今天我在国旗下演讲的'题目是“提高
安全意识，共建平安校园”。

为了我们的安全，大家应该做到以下几点：



一、加强宣传教育。提高我们的安全、文明意识，要时时想
安全，事事讲安全，树立自我安全意识，让安全走进我们的
生活。

二、提高个人思想素质。团结同学，和同学友好相处，不因
小事和同学争吵，不打架，争做文明的小学生。

三、注意课间安全。同学们在课间不要做剧烈的。活动，避
免发生各种伤害事故；上下楼梯靠右走，不追逐嬉戏，不打
闹，不攀高，不拥挤，不抢道。

四、遵守交通规则和交通秩序。来校、回家要排队，不骑电
动车摩托车，不骑自行车带人；

五、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃变
质食品，不吃零食，不喝生水，不随地吐痰，不乱扔果皮纸
屑。

同学们，生命是可贵的，让我们全校师生共同努力，共同营
造一个优美的学习和生活环境，共同创建一个平安的校园。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！非常高兴我们又相聚在这美好的早晨！

据说有一个叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，
问：“大师，怎样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：
“给头脑充电，明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大
师说了：一要多运动。二要增加营养。三要注意休息。四要
手脑并用。所以说你要更聪明的话，一定不要忘记给大脑充
电，不要忘记运动、营养、休息呀！

同学们，让我们抓住每分每秒，一步一个脚印地向前迈进，
认真做好复习，查漏补缺，上课时专心听讲，注意复习方法，



提高学习效率。“心动不如行动，说到不如做到，要做就做
最好！”，争取取得优异成绩，向老师和家长交上满意的答
卷。在这里，我祝同学们在即将来临的期末考试中取得好成
绩。

我的讲话结束了，谢谢大家！


