
最新山百合中百合之美体现了作者怎样
的价值观 野百合的春天读后感(汇总6

篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇一

一个被人遗忘的山谷，就连无私的太阳也不屑施舍一些阳光
在这儿，寂寞是这里的唯一主题。

就在这令人窒息的寂寞中，一株百合，确切的说，是一株野
百合倔强的生长着，它固执而充满了活力与希望。它的晶莹，
它的没有尘埃，它的舒展的叶子，它的美丽使它不甘寂寞，
但它无法选择自己的生存环境，所以它只能孤芳自赏，它曾
经诅咒过，也曾经埋怨过，但当它看到能小溪里自己充满独
特气质时，它感到了自己超常的耐性和毅力，于是它释然了，
也正是因为它的释然，所以它最终找到了属于它自己的春天
和阳光。

文中的野百合，因为自己不能与其他百合一样受到人们的青
睐而怨天尤人，所以它是不开心的，我曾说过野百合太异想
天开，我也曾认为野百合太不自量力，我也会嘲笑它
说：“你本来就该生活在野外，真是自讨苦吃……”

其实我不应该有这样的嘲笑，就像妈妈说的“生活中不也一
样吗？”是啊，当我们对某人、某事总是耿耿于怀，不能原
谅，不能理解时，我们便无法释然，这和开始的野百合有什
么两样呢？假如我们不能及时调整自己的心态，也许烦恼的



不仅仅是我们自己，还有我们的家人，以及周围的其他人，
有时还可能导致矛盾，或是将矛盾激化，从而彼此伤害。这
种做法于人于己都是不利的。

所以生活中，我们还是多一些释然的好，这样我们的生活就
会其乐融融，皆大欢喜。然而要做到这一点，并非易事，毕
竟我们不是神仙而是是凡人，许多时候我们是无法释然的，
许多事情似乎也无法释然，但是只要我们遇事多换位思考，
多放大别人的优点，不自私自利，不惟我独尊，也许我们就
能在很多事情上释然。生活中释然的多了，生活也就变的格
外开心。

让我们每一个人都多一些释然，都找到属于自己的春天和阳
光吧！

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇二

在我们的人生中，每个人都会遇到许多困难，但是最重要的
一点，是你怎样面对困难。

我读过一篇文章，是关于百合花，题目叫做《心田上的百合
花》。

故事的大意是这样的：在一个高达数千尺的悬崖，崖边长满
了野草。不知道什么时候长了一株小百合。这株小百合跟野
草长得差不多。但是，在百合的内心深处，它有一个坚定的
念头：“我不是一棵野草，而是一株百合。能证明自己的唯
一方法，就是绽放出美丽的花朵。”

于是，百合花努力开花。终于有一天，百合长出了第一个花
苞。但是野草就嘲笑百合，说百合不是结的花，而是长瘤了。
还说，就算你开出花，也不会有人欣赏你。偶尔蜜蜂蝴蝶也
劝百合不要这么努力地开花，这样没有一丁点儿价值。而百
合总是说：“我要开花，是因为我知道自己不是野草，而是



一株美丽的花;我要开花，是因为我喜欢用花来证明自己的存
在。不管有没有人欣赏，我都要开花!”受尽动物和植物的讥
讽后，百合拼命开花，终于它开花了，多么洁白!这是断崖边
上最美的风景，它们再也不敢嘲笑百合了。就这样，百合陆
续盛开，成为了“百合谷地”。

但丁说过：“走自己的路，让别人去说吧!”别人看你并不重
要，最重要的是你如何看待自己。对于别人的嘲笑不要理会
太多，要用事实说话，让他们闭上自己的嘴巴。比如你要实
现一个理想，而别人又是对你说这个，对你说那个，一定要
坚定自己的信念，不要被那些话所击倒，要用自己的行动来
证明自己。只要我们树立好目标，努力奋斗，就一定能达到
成功的彼岸!

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇三

在一个偏僻的山谷里，有一个高高的断崖，断崖上长出了一
株小小的百合。这株百合不畏惧环境的恶劣，野草地讥笑和
蜂蝶鄙夷，终于开出了洁白、美丽的百合花，开满山谷。

读完了整篇文章，我认为百合成功的因素在于它先确定了一
个目标，"我是一株百合，不是一株野草。唯一能证明我是百
合的办法就是开出美丽的花朵。"还有不在乎别人对你无用的
评价。在面对杂草、蜂蝶的嘲笑时，百合只说了一句话："我
要开花，是因为我知道自己有美丽的花开；我要开花，是由
于自己喜欢以花来证明自己的存在。不管有没有人欣赏，不
管你怎么看我，我都要开花！"这句话对我的启发很大，是啊，
不管别人怎么说你，只要你是对的，就一定要坚持下去。

在我上培训班时我有一道数学题没有解出来，我的一个好朋
友跑过来找我玩，她看我苦思冥想，就告诉我，这题数学书
上有答案直接抄下来不就得了。我仍然清楚记得我的回答："
抄答案只不过是应付老师，而学习是为了自己。"这可落在杂
草丛中的百合并没有随波逐流、自暴自弃，所以百合开出了



花朵，它并没有像落在鸡群中的鹰随波逐流，最后还失去了
自己的飞行能力。

无论百合的生长环境多么恶劣，它心中总是怀着期望、梦想，
有着坚定地信念，最后它的愿望终于实现了。"宝剑锋从磨砺
出，梅花香自苦寒来。"一个人的成功便是无数磨练与考验的
积累。心田上的百合花开，也许正是在告诉人们只要拥有执、
坚持不懈的精神，不停努力，就一定能开出最绚丽的花朵！

我愿做一朵开在断崖上的百合，开出心田上最绚丽的百合！

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇四

想到“追梦”，我首先想到的便是那株悬崖边的百合花。

《心田上的百合花》这篇文章里，在一个悬崖边，不知怎么，
在那杂草中间长出一株百合的嫩芽，它努力地想要开花，所
以也不和杂草们玩耍，杂草们见此情形，便对它进行讥
讽：“你看你，不过是一株和我们一样的野草，把心思花在
生存上，能多活几天就不错了，还妄想开花？哼！可笑！”
而百合花却不以为然，仍努力的吸收阳光和雨露，希望开出
美丽的花朵，终于，功夫不负有心人，它终于开出了第一个
花苞。野草们见此便说：“我看你这开的不是花，而是你脑
袋长瘤了。就算你开出了花，在这荒山野岭，悬崖峭壁，又
会有谁来欣赏。最后，还不是和我们一样。”百合花
说：“我开花并不是要让人来欣赏，我只是履行我作为花的
责任，证明我作为花的存在！”最后百合花开了，开得漫山
遍野都是百合，最后这里成为了一个景点，供人们参观。

这株野百合之所以能成功，有以下三个原因：首先，是因为
它在开花之前树立了一个理想，这个理想给了它开花的理由，
会给它努力的回报，作为一个信仰支撑着它。

第二，就是因为它懂得坚持。在这之中，杂草给了它一定程



度上的讥讽和挖苦，而它却没有放弃。这真是一种难能可贵
的精神！它拥有“走自己的路，让别人去说吧”的精神。但
很多人都做不到这一点，面对别人的讥讽和挖苦，会让自己
有很大的心理波动和心理压力，这种起伏不定的心情和沉重
的压力就很容易让我们不能坚持下去，并将理想抛到九霄云
外。并且，百合花坚持不懈地努力，这我们也很难做
到。“坚持”二字，对我们来说通常是“三分钟热度，对自
己的话不负责任，一开始很热情，之后便半途而废，最后以
各种理由搪塞过去，根本没有将自己的话和身上的责任当成
一回事。

第三，它谨记自己是一株花。在周围全是杂草的环境下，能
够认清自己的位置，也是一件很了不起的事，它拥有莲花一
样的品质——出淤泥而不染。而我们如果在一个四周都是坏
人的环境下，便可能很快被同化。所以，我认为以上三点是
成功的必备条件。

由此可推出公式如下：梦想+坚持+清醒的头脑=成功。

梦是成功的地基，而要追梦，便要建造高楼，拿什么建造呢？
坚持和清醒的脑子。

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇五

下面是小编为你整理的500字读后感，欢迎阅读借鉴~

五年级上学期，我学了林清玄的《心田上的百合花》一文，
学后我受益匪浅。

学过这篇课文后，我的第一感受就是原来生活在这个世界上
是这么美妙。百合说：“我要开花，是因为我知道自己有美
丽的花;我要开花，是为了完成作为一株花的庄严使命;我要
开花是为了证明自己的存在。不管有没有人欣赏，不管别人



怎么看我，我都要开花!”这简短的几句话，透露了百合坚贞
不屈与被人嘲笑不动摇的宝贵品质。

我要开花，是因为我知道自己有美丽的花。说明了白和敢于
表现自己。我身边的一些同学，上课时畏畏缩缩，生怕老师
提到他，我觉得那些同学要敢于表现自己，要学会毛遂自荐。

我要开花，是为了完成作为一株花的庄严使命。说明了百合
认准了自己的目标，并努力实现目标。生活中，我们每个人
的岗位都不同，使命也不同。但不管你干什么，都必须有自
己的奋斗目标。我曾在电视上看到一个老师在贫困山区一待
就是几十年。他不图享受，只一心一意教学，只盼望山里的
孩子能走出大山。他用青春和心血实现了一名优秀教师的使
命。我作为一名小学生，我要把学习使为我的第一使命，长
大成材回报祖国。

我要开花，是由于自己喜欢以花来证明自己的存在。百合默
默的开花，以花来证明自己的存在。在生活中，不同的人实
现自己人生价值的方式也不同。老师以教育人体现价值，军
人以保家卫国体现价值……我则要以优异的成绩来体现我的
价值。

学完这个故事后，我明白了一个道理：只要认准了自己的人
生目标，就要为之而奋斗，实现自己的人生价值。

读了十大才子林清玄的《心田上的百合花》以后，我受益非
浅，让我知道了人世间除人以外花也是有信念的，它就
是——百合花。

如那一段它的内心深处，有一个纯洁的念头：“我是一株百
合，不是一株野草。唯一能证明我是百合的办法，就是开出
美丽的花朵。”作者林清玄用百合花内心深处的语言来表达
这是一株纯洁的百合花，用百合花那高尚纯洁的美体现了它
那坚信自己信念的品质。让读者对此篇文章有了更深一层的



理解。

尤其是“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花;我要开花，
是为了完成作为一株花的庄严使命;我要开花，是由于自己喜
欢以花来证明自己的存在。不管有没有人欣赏，不管你们怎
么看我，我都要开花!”从这三个我要…我要…我要…的语气
上一个比一个坚定，让人读出了那种信念。信念是什么，信
念能让人充满斗志，信念是迷途中的导航灯，信念能让一个
完全失去信心的人走重新找回信心。信念如果在我们身上，
我们一定是最棒的。

我喜欢百合花，更喜欢它那种激励人心的信念。那株百合教
导其它百合的话，我将会用此话激励我自己，为自己美好的
明天打下良好的基础。如果今后我摔倒了话，我将会用此话
来激励自己。我会成功的，我会努力奋斗的，相信我吧!百合
花。我一定以你为榜样，在学习的道路上，更加努力学习。

百合花仿佛微笑得对我说：“你会成功的，因为你对自己有
了更高的信念，你一定会像我一样的”。

这几天，我们学习了《心田上的百合花》这篇课文，令我深
有感触。

《心田上的百合花》是中国台湾著名作家林清玄的一篇散文。
这散文同他的其他作品一样，文字优美，耐人寻味。

这篇散文主要讲了：在一个偏僻遥远的山谷里，一株小小的
百合长在了断崖上。这株百合受尽了杂草的嘲笑和讥讽，但
它的心里一直有一个纯洁的内在的念头：我是一株百合，不
是一株草，我一定要开花。

在杂草的鄙夷下，百合努力地释放它内心的能量，终于有一
天，它开出了洁白的花朵。年年春天，百合努力地开花、结
籽，它的种子也随着风飘向了山谷。几十年后，山谷、草原、



悬崖边上，到处都开满了百合花。而看到这一幕的人们，都
感动得流下了热泪。

。”世界“飞人”刘翔也曾受到过严重的打击。20xx年8月，
在男子跨栏比赛场上，因脚伤的缘故，刘翔在众目睽睽下，
选择了退出赛场。20xx年，在亚运会上，刘翔又一次来到了赛
场，并一举获得了三连冠，为祖国争了光，向别人证明了自
己坚定的毅力和信念。

这篇散文，给了我深深的启示：想证明你的优秀，不是去反
驳，不是去争吵，而是无闻中绽放，美丽的结果可以证明一
切，无需言语。

“不经历风雨，怎能见彩虹?”不管风雨有多大，只要我们还
有梦，只要我们还有希望，那就要相信自己，努力走好我们
的人生之路。

这是一篇让我感触很深的文章——《心田上的百合花》!

文章主要讲了：在一个偏僻遥远的山谷断牙上，长在杂草中
的一株百合花，为了完成作为一株花的庄严使命，不顾身旁
杂草的冷嘲热讽，努力释放内心的能量，终于绽放出美丽的
花朵，实现了自己的愿望，证明了自己的价值。

但当我读到文中的这一句话：“我要开花，是因为我知道自
己有美丽的花;我要开花，是为了完成作为一株花的庄严使
命;我要开花，是由于自己喜欢以花来证明自己的存在。不管
有没有人欣赏，不管你们怎么看我，我都要开花!”时，不禁
发自肺腑的佩服这株百合花，那是因为，这株百合为了完成
作为一株花的庄严使命，不顾身边杂草们的讥讽，坚持自己
要开花的信念，使我感受到了它那可贵的坚持不懈的精神。
同时，这也让我想起那只蚂蚁：当时，那只蚂蚁为了去吃一
块砖上的食物，不顾那块砖对它来说有多么的高，多么的陡
峭，它仍然选择知难而上，而没有选择退缩，虽然失败了几



次，但在它坚定的信念下，终于还是爬上去了。我看见了，
不得不佩服这一只小小的蚂蚁。

后来，当我又读到这句话：在杂草的鄙夷下，百合努力的释
放内心的力量。有一天，它终于开花了。它那洁白的颜色和
秀挺的风姿，成了断崖上，最美丽的风景。的时候，我又禁
不住衷心的感叹道：这真是一株坚强的百合呀!

近来，我读了《心田上的百合花》一文，感到回味无穷。

这篇文章最令我印象深刻的是这样一段：百合花说：“我要
开花，是因为我知道自己有美丽的花;我要开花，是为了完成
作为一株花的庄严使命;我要开花，是由于自己喜欢以花来证
明自己的存在。不管有没有人来欣赏，不管你们怎么看我，
我都要开花!”在野草和蜂蝶的鄙夷下，百合努力地释放内心
的能量。有一天，它终于开花了，它那灵性的洁白和挺秀的
风姿，成了断崖上最美丽的风景。这时候，野草与蜂蝶再也
不敢嘲笑它了。

断崖上的小百合，为了证明自己是百合而不是野草，通过与
环境的顽强抗争，终于开出了鲜艳芳香的花朵，成了断崖上
最美丽的颜色。小百合尚且如此默默执着，顽强抗争，其实
做人如果有了这种精神，相信一个人的价值就会在自己的信
念、奋斗和执着中实现。要是做人像小百合一样有奋斗的精
神，那么我们每一个中国人一定会扬名天下。说到这里我想
到自己，目前，由于成绩略差，但我坚信，只要我凭着自信
与执着，不懈努力与艰苦奋斗，最终一样会绽放属于自己的
那份美丽。

这篇文章给我的启示是：每个人要有远大的志向才可以让别
人看得起，如果自己没有远大的志向就会被人嘲笑。

最后我想对大家说，这一篇文章很好，值得我们大家读一读，
读完后大家也一定会说百合花真坚强。愿我们每个人的心田



上都能盛开一朵美丽的百合花!

山百合中百合之美体现了作者怎样的价值观篇六

近来，我读了《心田上的百合花》一文，感到回味无穷。

这篇文章最令我印象深刻的是这样一段：百合花说：“我要
开花，是因为我知道自己有美丽的花；我要开花，是为了完
成作为一株花的庄严使命；我要开花，是由于自己喜欢以花
来证明自己的存在。不管有没有人来欣赏，不管你们怎么看
我，我都要开花！”在野草和蜂蝶的鄙夷下，百合努力地释
放内心的能量。有一天，它终于开花了，它那灵性的洁白和
挺秀的风姿，成了断崖上最美丽的风景。这时候，野草与蜂
蝶再也不敢嘲笑它了。

断崖上的小百合，为了证明自己是百合而不是野草，通过与
环境的顽强抗争，终于开出了鲜艳芳香的花朵，成了断崖上
最美丽的颜色。小百合尚且如此默默执着，顽强抗争，其实
做人如果有了这种精神，相信一个人的价值就会在自己的信
念、奋斗和执着中实现。要是做人像小百合一样有奋斗的精
神，那么我们每一个中国人一定会扬名天下。说到这里我想
到自己，目前，由于成绩略差，但我坚信，只要我凭着自信
与执着，不懈努力与艰苦奋斗，最终一样会绽放属于自己的
那份美丽。

这篇文章给我的启示是：每个人要有远大的志向才可以让别
人看得起，如果自己没有远大的志向就会被人嘲笑。

最后我想对大家说，这一篇文章很好，值得我们大家读一读，
读完后大家也一定会说百合花真坚强。愿我们每个人的心田
上都能盛开一朵美丽的百合花！


