
部队竞聘演讲稿 部队勤俭节约的演讲
稿(大全9篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会
对大家的工作与学习有所帮助。

部队竞聘演讲稿篇一

居安思危，戒奢以俭。节俭，这一中华民族的传统美德，在
今天的社会里，更显得意义深长。

看看我们的周围的现象：

“锄禾日当午，汗滴禾下土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”这
首古老的诗，我们都会背诵，它世世代代告诫我们，幸福生
活来之不易.随着现在生活水平的不断提高，勤俭节约被很多
人忽视，有时候这个社会变得很陌生，节约反而被人笑话，
节俭被当成贫穷的表现。全社会需要改变那种所谓的虚荣消
费心理和浪费观念，需要重新认识一下中华民族的传统美德。

勤俭节约，从我做起，说起来容易，做起来难。“聚沙可成
塔，积水可成渊”所以今天，我们应该大声倡议：让我们积
极行动起来，牢固树立节约意识，“让节约成为习
惯”、“让节约成为生活方式”，“让节约成为一种时尚，
继续发扬我们中华民族勤俭节约的美德，时时处处从我做起，
从身边的小事做起，做一个勤俭节约的普通中国人。

部队竞聘演讲稿篇二

大家好!



当侵略者的铁碲践踏我们美丽山河的时候，每一个有良知的
中国人脸上流着泪，心中淌着血。为了心中神圣不可侵犯的
祖国，他们在黑暗中摸索，在屈辱中抗争。

英雄长已矣!古往今来，一曲曲悲歌，一个个惊天动地泣鬼神
的故事，都讲述一个简单而朴素的信念，祖国在我心中。

正是这千千万万的赤子，才撑起了我们民族的脊梁，祖国的
希望;正是他们，在自己的“今天”，用满腔的热血，谱写了
无愧于时代的《义勇军进行曲》，才使得我们今天的共和国
国歌响彻神州，那么气势磅礴，那么雄壮嘹亮。

耻辱和不幸已经成为过去，中华民族迎来了新的辉煌。改革
开放二十多年来，在广大劳动人民的辛勤耕耘下，无论军事、
科技、政治、体育，我们都取得了长足的进展。刚刚结束的
雅典奥运会上，体育健儿凭借自己的“十年磨剑”，使中国
首度跃身体育强国之列。五星红旗一次次高高飘扬在雅典的
上空，雄浑激昂的中华人民共和国国歌让无数的华夏儿女心
潮澎湃，热泪盈眶。

“祖国在我心中”，简简单单的六个字，道尽了多少中华儿
女的心声。正是因为有这样一颗中国心，革命先烈抛头颅，
洒热血，奥运健儿奋勇拼搏，屡创辉煌，而每一个炎黄子孙
看到迎风飘扬的五星红旗都会热血沸腾，壮志激昂。

我们现在的幸福生活是革命烈士的血换来的，看到胸前飘飘
扬扬的红领巾，在我心里，便有了这样一条信念，祖国就是
妈妈，国家重于小家，长大后用双手把她建设的更强大。

祖国有广阔的疆土，有辉煌的历史，有漫山遍野的宝藏，有
山川五岳秀丽的风光。思想的野马在奔驰，我用我的心描绘
着祖国妈妈，她飘散的长发是千百条悠然流贯的河川，她硬
朗而峭拔的脊梁是连绵不断的山峰，而她明亮的眼睛则是洞
庭的水，西湖的波吧!



祖国是东方的明珠，是亚洲腾飞的巨龙，是远方地平线上初
升的太阳。祖国在你心中，在我心中，在我们大家心中!

部队竞聘演讲稿篇三

“孩子，绕过前面的石子”，这是母亲在我蹒跚学步时的指
点。“当心，路上的`汽车啊! ”这是父亲在我飞车上学时身
后的叮咛。

“隐患险于明火，防范胜于救灾，责任重于泰山”，这是现
在我们大家必须坚定的信念!是的，生命对于我们每一个人来
说只有一次，因此我们更要万分珍惜，曾记得我参观了一次
交通事故展览，在惊心的一幅幅事故插图、一行行沉重的数
字面前我深深地体会到了什么是血的教训………。曾流过泪、
曾悔过恨，因事故致残的老人在这里声泪俱下，失去亲人的
孩子在这里泣不成声，她给台下的叔叔伯伯们念得那封信，
仿佛在整个展厅里响着，那失去父爱，凄凉酸楚的童音，使
在场的每一个人无不留下了热泪。

安全知识的贫乏，安全意识的淡薄，总是能让我们听到一幕
幕血的教训:1992年月12月5日，一辆车因超载超速，转向不
及，在连续撞坏15根隔离桩后，翻入右侧水渠中，造成18人
死亡;1998年8月19日，一辆车因方向盘失灵，翻入拉萨河中，
造成驾驶员和另外5名战士死亡;20xx年1月5日，又有一辆车
失控撞到护栏后侧翻，致使一名干部死亡。这些惨剧，无不
是发生在我们身边的最鲜活的案例，无不是因为安全意识淡
薄，安全责任心不强，安全措施不完善而造成的!是的，那一
个人不愿笑语常在，那一个家庭不意幸福美满，那一支部队
不愿稳定发展，那一个国家不愿繁荣昌盛，安全就如一根七
彩的丝线，把我们这一个个美好的愿望连接起来，构成一个
稳定、祥和、五彩缤纷的美好世界。然而现在有的人总是抱
有侥幸心理，认为我不会那么倒霉，于是开快车，开霸王车，
不假外出，进入不健康场所等等，在这些人的身还是会出现，
这些人的行为是对单位的不负责任，是对家庭的不负责任，



更是对自己本人的不负责任。

战友们，您也许不会忘记那惨痛的一幕幕:噩耗传来，家中的
老父亲老母亲一夜之间因思念儿子住进医院;妻子不省人事，
痛心疾首;而他那未上学的孩子却哭喊着爸爸、爸爸，你怎么
还不回家……，这一切的一切都在警示着我们，都在告诫着
我们:发展离不开安全，面对这一例例血的教训，一个个惊人
的数据，我们有何理由不讲安全呢?我们有何理由不去抓安全
呢?我们又有何理由不去把安全牢记心间呢?假如因为工作中
的一时疏忽，给国家，给他人，给自己造成无法弥补的损失，
将给我们的家庭带来多么大的灾难?将给我们的家人带来多么
大的精神创伤!战友们，前车辙后车鉴，他们用鲜血和生命换
来的教训，难道不使我们警惕吗?难道不让我们心痛吗?难道
不让我们把珍惜生命，遵章守纪铭刻在心吗?愚者用鲜血换来
教训，智者用教训避免流血。

战友们，假如我们每个人都能以他们为戒，重视安全，珍惜
生命，那么我们就能拒事故于与千里之外，尤其是对从事军
人这一特殊职业的我们而言，听不进安全第一的劝告，是耳
朵的幼稚;不懂的防范为重，责任重于泰山的人是心灵的幼
稚;不尽职尽责，排除各种安全隐患，还他人以安全则是行为
的幼稚。

战友们，当我们沐浴在新世纪明媚的阳光下时，我为我们取
得的成绩而鼓舞，我为伴随着我们走过风雨的安全而欢呼!那
么，为创造部队明天的辉煌，让我们一起记住，安全警钟长
鸣，安全在我心中!

部队竞聘演讲稿篇四

尊敬的各位领导、同事，大家好!

任何人都有追求荣誉的天性，都希望最大限度地实现自己的
人生价值，而把这种意愿变成现实，靠的是什么?靠的就是自



己在平凡岗位上的爱岗敬业。

有这样一个问题：伟大的工作自然能够激发一个人的敬业精
神，但是，如果让我们几十年如一日从事一些比较普通的工
作，怎么可能一直敬业呢?海尔总裁张瑞敏先生说过：“把每
一件简单的事情做好就是不简单，把每一件平凡的工作干好
就是不平凡!”默默工作，为自己打下基础，这不是平庸的表
现，而是一种财富的积累。只有从小事做起，才能够积累经
验，步向成功。在任何平凡的岗位都蕴藏着巨大的机会，这
些机会等待着我们去发现，我们应该珍惜每一次来之不易的
机会，本着爱岗敬业的精神，怀揣着坚定不移的决心在医保
事业中努力奋斗。

日常生活中，你经常面临这样的选择：

也许有人会说：人之初性本惰，能修炼到默默奉献无怨无悔
的境界，古往今来能有几人?我要说：非也!在我们身边，在
各行各业就有许多耳熟能详的例子。相信大家不会忘记，20xx
年度全国爱岗奉献道德模范们，其中有一辈子为党为民无私
奉献的杨善洲同志;有永远留在小岗村的“第一书记”沈浩同
志;也有30年，8个乡镇，20xx年乡镇党委书记，被广大群众誉为
“唯民书记”的文建明同志;还有溜索行医偏远山区20xx年的
好医生邓前堆同志;更有患者心目中的“80元小处方”的好医
生王争艳女士。一个个响亮的名字，附带着一件件感人的事
迹，他们在各行各业平凡的岗位上成就了不凡的业绩，绽放
出了人生的光彩，受到人民的尊重与推崇。

有句广告说得好：思想有多远，我们就能走多远。当我们将
爱岗敬业当做人生追求的一种境界时，我们就会在工作中少
一些计较，多一份奉献;少一些抱怨，多一份责任;少一些懒
惰，多一份上进。有了这种境界，我们会倍加珍惜自己的工
作，并抱着知足，努力的态度，把工作做的尽善尽美，从而
赢得他人的尊重。其实，在平凡的岗位，追求爱岗敬业的境
界，对任何人都不苛刻。试想，假如你不能长成参天大树做



栋梁之才，为什么不能做一棵小草为春天献上一丝新绿?假如
你不能像大海那样海纳百川，又怎么不可以像小溪为土地孕
育捧上甘露?假如你不能成为天之娇子，人中龙凤，为什么不
能传承爱岗敬业的精神为医保事业发展做出贡献呢? 人生在
世，七十古稀，青年一代，理当自强。孟子说：路虽远，不
行则不至;事虽小,不为而不成，既然我们选择了医保工作，
就要真心爱岗，权利敬业，充满爱心的服务群众，兢兢业业
的做好本职，情真意切的奉献岗位，在不平凡的岗位上干出
不平凡的业绩，绽放人生的光彩。

演讲完毕

部队竞聘演讲稿篇五

大家好!我叫陈讯，来自十三中队，今天我演讲的题目是《展
现警徽风采，发扬消防精神》。

火场、废墟，有多少次出生入死，就有多少次不离不弃。我
们用希望扩展希望，用生命激活生命。在火魔肆虐的时候，
你会看到在浓烟中穿梭的身影，在洪水泛滥的时候，你会看
到在激流中搏斗的英姿。这就是城市的消防战士。

今天，战争的硝烟已经不再弥漫，和平的年代活跃着一支不
平凡的队伍，这就是被喻“红门卫士”的消防子弟兵!他们与
火魔搏击，捍卫着国家财产和人民的生命安全；他们与死神
较量，挽救了一个又一个的生命。在20xx年年初我国南方的
冰雪灾害中，他们用忠诚融化坚冰。去年震惊世界
的“5.12”汶川大地震，震毁了无数平和而宁静的城镇，震
动了大半个中国的土地，震撼了13亿中国人的心，也震惊了
整个世界……在那一瞬间，巴山蜀水在呻吟，祖国母亲在哭
泣。13000多名消防官兵第一时间从全国各地飞抵灾区，在千
难万险的抗震救灾最前沿，最复杂、最艰难、最危险的现场，
公安消防官兵与抗震大军一道，用忠诚和智慧，用汗水和鲜
血，抱定“救人第一”的执着信念，搜救不放过每一个角落，



抢救不放弃每一个生命，从重重掩埋的废墟下，从摇摇欲坠
的危楼中，消防官兵从死神的魔掌中拽回了1700多条生命!

我们是一群从警营里成长起来的消防人员，能献身消防事业，
我们感到无比光荣和自豪，每一次的灭火战斗和抢险救援都
是我们神圣的职责。我们消防部队是为老百姓服务的部队，
在人民有困难的时候，我们义不容辞，在人民需要我们的时
候，我们挺身而出。既然，我们选择了人民消防这个的职业，
就应该牢记全心全意为人民服务的宗旨。全心全意为人民服
务，就意味着不论春夏秋冬，每一声警铃都是出征的冲锋号；
奔向那不分黎明黄昏，烈火浓烟的战场。

在消防部队的生涯中，我们始终以一颗平常之心笑对艰辛与
危险!在无数个心潮激荡的瞬间，在许多次被感动得泪流满面
的时刻，我们曾反复地追问自己：是什么让年轻的战友们如
此的勇敢?又是什么让我亲爱的兄弟们如此的坚强呢?在一次
次撼人心魄的战斗中，在一座座忠诚铸就的丰碑上，我们找
到了答案：那是因为我们消防官兵有着对党和祖国的无限忠
诚，对人民最无私、最伟大、最崇高的挚爱之情啊!在这里我
可以自豪地说：“忠诚可靠、赴汤蹈火、服务人民”是公安
消防部队永远的承诺，也是广大消防官兵对“弘扬新时期公
安消防精神”的最好传承!

人生是短暂的，瞬息而过的青春更是弥足珍贵。我坚信：只
要把青春融入到伟大的时代，奉献给伟大的事业，这样的青
春注定会绚丽多彩，灿烂永恒。

当前，全国正在开展深入开展学习实践科学发展观活动，我
常常思考：落实科学发展观，全面构建和谐社会，这样看似
宏伟远大的目标，其实离我们每个人并不遥远。站在今天的
演讲台上，我以一种特殊的方式为我的战友们摇旗呐喊，我
知道此时此刻，他们正坚守在岗位上，用他们坚韧的身影、
血泪和爱的无私奉献，“雄起”着华夏儿女的脊梁。我知道
明天的我们，还要不断地面对各种各样的危险和挑战，一次



次地冲锋陷阵，身临绝境甚至触摸死亡。但是，再大的火灾，
烧不毁永不停息的斗志；再大的灾难，压不跨我们饱经沧桑
的肩膀，冲不垮生命铸就的堤坝，震不碎我们众志成城的决
心!

绿叶无悔扑向大地，是报答泥土芬芳的情意；鲜花无悔凋落
于风雨，是因为它曾有一段生命的美丽。虽然我们只是一名
普普通通的消防人员，犹如满天繁星、默默闪烁，犹如沧海
一粟、静静流淌，但我们选择了消防这个职业，就选择了忠
诚，选择了忠诚就选择了无悔。那么战友们，让我们用自己
的智慧和汗水再展警徽的风采，展现特别能战斗、特别能吃
苦、特别能守纪、特别能奉献的队伍作风。以饱满的热情和
昂扬的斗志迎接新的挑战，为党、为人民——再立新功!

各位战友们，一滴水无法掀起巨浪，只有汇入大海，才能波
涛汹涌!让我们传承和弘扬伟大的“公安消防”精神，深入学
习实践科学发展观，在全面推进海峡西岸经济区建设的浪潮
中，在“四求先行”的征途上书写人生新的篇章，不辜负党
和人民的培养与期望，为党、为国家、为人民作出自己新的
贡献!

部队竞聘演讲稿篇六

新春佳节即将来临，为了人民的安宁，为了祖国的和平，我
来到了军营，因为我爱我的祖国，我永远把我的祖国装在心
中。

为了脚下的这片丰饶富庶的土地，是我无限热爱的河山和人
民，是九百六十万陆疆和三百万海疆的总和，是古老的欧亚
大陆上眺望地平线曙光的雄鸡。

这是一名士兵心目中的祖国，她伟岸的躯干上并行着黄河长
江，她宽阔的怀抱中翻滚着巨浪滔滔，她甘甜的乳汁涤荡着
万顷碧波，她宽广的胸怀中激越着时代浪潮。



为了万家团圆，我愿意为祖国站岗放哨，因为我永远把我的
祖国装在心中。

这是一名士兵心目中的祖国，从漠河边站到曾母暗沙，从喀
喇昆仑到乌苏里江，那里有我的战友在日夜巡逻祖国的边防，
他们的足迹丈量祖国的每一寸土地，他们的战鹰掠过祖国的
每一寸胸襟，他们的巨舰驶过祖国的每一寸海疆。黄岩岛上
回荡着英勇守礁人的呐喊，昆仑山下回响着铁骑劲旅的号角。
那些激昂奋进的旋律，那些掷地有声的步伐，那些豪迈激越
的战斗，那些感人至深的情怀，金戈铁马，沙场点兵，赢得
生前身后名，一并都献给这伟大的祖国!

我是一名士兵，我在广阔的平原上奋跑，在崎岖的山路上奔
袭，在严寒酷暑中持枪操练，在晨辉暮霭中站岗巡逻。每当
向庄严肃穆的国旗致敬，那绚丽夺目的红在我的心中熊熊燃
烧，那五颗闪亮的星在我的帽徽上熠熠生辉。万里戎机、关
山飞越，明亮的星洒下光明和温暖，映出破晓的黎明和东方
的红日，我的军装铺上了一层浓烈的红，红透了我热血澎湃
的胸膛，这是祖国对一个普通列兵的最高荣誉，我是祖国的
列兵，我是人民的士兵，我的心中有这伟大的祖国!

我是一名士兵，为了万家灯火辉煌，我在泥泞的滩地上摔打，
在干裂的沙地上匍匐，在高山大河中负重跋涉，在海陆腹地
中野战生存。我的前辈们以血肉之躯捍卫了祖国的尊严，我
的父辈们以坚韧意志重塑了祖国的河山。为有牺牲多壮志，
敢教日月换新天，祖国和人民赋予我崇高神圣的使命，为伟
大的祖国奉献一名列兵的一生。士兵的心有着这博大的祖国，
祖国为这颗永不停跳的心脏注入了激情澎湃的血液和经久不
息的活力，这是一颗为祖国和人民的利益而永不停跳的心，
它泵出了无尽的忠诚和忠诚。我是祖国的士兵，我是人民的
士兵，我的心中有这伟大的祖国!

我是一名士兵，我没有能够在盛大的阅兵式上向祖国展示一
名列兵的本色和风采。我看到了各条战线上我挚爱的战友，



我听见了他们高亢雄壮的呐喊和掷地有声的叩击声。那呐喊
和叩击声的背后，是我们当代军人对祖国的一片赤诚之心，
我们把赤诚化作汗水，把赤诚化作鲜血，把赤诚化作生命，
把赤诚化作灵魂，演兵场上、受阅台下，我们用同一种声音
表达着对祖国的无限热爱，那热爱中有我们健硕的体魄、墨
绿的军装、高昂的士气和刻苦的磨炼。我们在国旗前仰望你，
在国徽前凝视你，在大洋上远眺你，在太空中俯瞰你。我们
把这伟大的祖国印刻在了自己的心中!

我是一名士兵，我手握钢枪守卫祖国的大门，因为我是祖国
的士兵，我是人民的士兵，我的心中永远有这伟大的祖国!

谢谢大家，我的演讲完了。

部队竞聘演讲稿篇七

男：各位亲爱的来宾

同：大家晚上好

男：八月里，骄阳似火，英雄城，战旗猎猎。xx年前，嘹亮的
军号声响彻古城南昌，她如同浩荡春雷，宣告了人民武装的
诞生，预示着一个新时代的开始。枪杆子里面出政权，党领
导下的人民军队用鲜血筑成了共和国的不朽丰碑。

女：红军不怕远征难，万水千山只等闲。xx年的艰苦征程，84
年的辉煌功勋，正是中国人民解放军，一次又一次的站在历
史的浪尖，闯过一道又一道的艰难险阻。她，不愧为人民的
威武之师、常胜之师!

男：为庆祝中国人民解放军建军84周年，特举办第十届“茸
城之夏”——庆“八一”广场文艺晚会。

男：庆“八一”广场文艺晚会 合：现在开始!



一、男：，听说今天晚上，有几位远道而来的朋友，要为大
家献上精彩的节目呢。

女：是啊，文艺工作者们，特意赶来为子弟兵们献上他们的
绝活，“滚灯”艺术，这个节目获得过全国群星奖，还参加
过北京汇演呢。

男：是嘛，那么让我们用掌声欢迎朋友们带来的滚灯表
演“欢乐”!

三、女：真没想到，军营里、乐事多，刚才的表演让我们真
切地感受到了部队生活的热火朝天。接下来让我们穿越时空，
去感受古战场的金戈铁马、鼓角铮鸣吧。下面请欣赏由上海
歌剧院的艺术家们带来的舞蹈“秦王点兵”。

四、男：今晚的演出真是群星闪烁，接下来为我们表演的是
上海戏剧学**老师她曾出访意大利、西班牙，在当地深受欢
迎。让我们用掌声欢迎她为我们献上一曲“沙拉拉”。

五、女：解放军是和平的守护神，他们趟过千山万水，他们
历经战火硝烟，他们在战场上的飒爽英姿深深留在我了我们
心间，请欣赏由**部队为我们带来的舞蹈“枪林弹雨”。

七、女：刚才部队官兵的精彩演出的确让我们大开眼界，军
营的文化生活真是丰富多彩，而我们的社区精神文明建设也
同样取得了丰硕成果。下面请欣赏由文体站带来的健身球表
演。

九、女：下一个节目是**幼儿园的老师们精心准备的舞
蹈“祖国颂”。掌声欢迎。

十、男：琼楼玉宇、月兔嫦娥，动人的月光在多少颗年轻的
心中投下阵阵涟漪。下面请欣赏曾获先生为大家献上男声独唱
“透过开满鲜花的月亮”。



十一、女：身在大上海，就不能不提到我们的上海滑稽剧团。
他们的表演幽默而不失深刻，大俗中自有大雅，深受广大市
民的喜爱。今天上海滑稽剧团的演员们也来到了我们的会场，
下面请欣赏独脚戏“欢声笑语”。

十二、男：我们生长在红旗下，我们团结在红旗旁。迎风飘
扬的红旗，代表了我们永远不变的信念。请欣赏由上海歌剧
院为我们精心编排了舞蹈“红旗颂”。掌声有请!

男：今夜星光灿烂!

女：今夜欢声笑语!

男：晚会虽然要告一段落，但我相信军民深深鱼水情定会浇
灌出新时代的文明之花。

女：是啊，让我们乘着争创全国城区的东风，把这颗璀灿之
星，必将在城区上空熠熠生辉。

男：各位尊敬的领导，

女：各位亲爱的来宾，

同：今天的晚会到此结束，欢迎大家的光临。

部队竞聘演讲稿篇八

大家好！

我演讲的题目是《厉行节约，从我做起》。

记得很小的时候，我们学的第一首唐诗就是：“谁知盘中餐，
粒粒皆辛苦”，古人言“尽览前贤国与家，成由勤俭败由
奢”艰难困苦，玉汝于成；居安思危，戒奢以俭。节俭，这



一中华民族的传统美德，在今天的社会里，更显得意义深长。

我们从小就被教育，节约要从小处着手，从一粒米、一滴水
做起，然而，节约终究不只是小事，现在的社会有时候变得
很陌生，有些时候，节约成了小气被人笑话，更有些时候，
节俭却被当成贫穷的表现。我们需要在全社会改变那种所谓
的虚荣消费心理和浪费观念，需要重新认识老祖宗留下的千
年传统和良好美德。

部队竞聘演讲稿篇九

中华军人豪情壮。

飒爽英姿握钢枪，

保卫祖国慨而慷。

南海风云布迷茫，

敌国挑衅极疯狂。

铁血男儿守海疆，

军魂慑敌志气扬。

长征呼啸宇宙唱，

歼10亮相展锋芒。

东风横扫帝国梦，

蛟龙入海敌胆丧。

铁轮滚滚军威壮，



战舰勇猛士气旺。

敌人胆敢来侵犯，

有来无回丧汪洋。


