
最新节能宣传周的倡议书 节能宣传周倡
议书(模板11篇)

导游词是在旅游过程中向游客介绍景点的一种书面材料。导
游词应该注意时间控制，避免过长或者过短的讲解，使得游
客在有限的时间内能够领略到景点的魅力。尊敬的各位游客，
欢迎来到这座充满传奇和浪漫的城市，让我们一起走进历史
的长廊，品味文化的瑰宝。

节能宣传周的倡议书篇一

亲爱的老师、同学们：

节能有多重要?我们正面临着日益恶化的环境、行将枯竭的化
石能源、居高不下的生活成本……“资源节约，保护环境”
已刻不容缓。节能减排是一个全民参与的公益事业，我们需
要有更多的人加入这个行列。为了让大家亲身参与节约能源，
为了能够在全社会掀起环境保护的浪潮，让我们义不容辞地
承担起节能减排的神圣使命，共创绿色、环保、健康的文明
校园!

值此今年“地球一小时”活动之际，希望全校师生都参与到
活动中来。所以向大家发出如下倡议：

1、节约用水，关好水龙头，鼓励生活中一水多用。

2、节约用电，随手关灯和切断电源。

3、节约用纸，纸张使用双面。

4、节约粮食，不浪费食物，不购买过渡包装产品。

5、少用一次_纸杯、木筷、快餐盒等，鼓励循环利用资源;



6、少用塑料袋，逛街时刻带上购物袋。

7、不乱扔垃圾，学会垃圾分类回收。

8、发现身边有浪费的行为要主动制止，倡导选择绿色的生活
方式。

9、呼唤节能领袖，带动家人朋友积极参与节能活动。

亲爱的老师、同学们，其实只需举手之劳，让我们从今天开
始，改变一些生活习惯，就能为环保事业贡献一份力量。请
不要漠视那份小小的力量，滴水成海，同样也能够创造一个
绿色的奇迹!让我们一起行动起来吧!

节能宣传周的倡议书篇二

节约资源和保护环境是我国的基本国策。建设生态文明，是
关系人民福祉、关乎民族未来的长远大计。节能低碳，是每
个公民应尽的责任和义务。我们要积极响应国家的号召，普
及节能低碳知识，进一步提高节能低碳意识，亲自参与到节
能低碳全民行动中，珍惜能源、呵护家园，为建设美丽中国
贡献自己的力量！

今年节能宣传周时间为6月11日至17日，主题是“节能降耗
保卫蓝天”。6月13日为全国低碳日，主题是“提升气候变化
意识 强化低碳行动力度”。

值此节能宣传周活动之际，xx市节约能源工作领导组办公
室、xx市公共机构节能管理办公室向全体市民提出如下倡议：

增强能源忧患意识，自觉肩负起节能低碳的社会责任，广泛
发动身边的每一个人积极参与节约型社会建设，共同营造人
人关心节能低碳、人人参与节能低碳的良好氛围。



节约能源，从我做起，从生活的点滴做起，从现在做起。

1.树立绿色消费理念。使用节能产品、使用可再生能源，提
倡节能低碳的生活方式，培养节约型消费观，养成节约资源、
爱护环境的责任意识和良好行为习惯。

2.珍惜每一滴水。合理使用水资源，节约用水，控制用水量，
提高日常生活用水的循环利用，积极践行一水多用。

3.节约每一度电。避免“白昼灯”、杜绝“长明灯”，提倡
使用节能电器、节能灯具，关闭不用的电器，做到人走灯灭。

4.节约每一张纸。积极推广“无纸办公”“无纸通信”，提
倡双面用纸，努力做到“一物多用”，减少纸杯、纸巾、筷
子、塑料袋等一次性物品的使用。

积极投身节能低碳行动，争当节能低碳的宣传员，勇于纠正
发生在身边的浪费能源资源现象，带动身边的同事、朋友、
家人自觉节约能源，人人争当节能低碳卫士，为节能低碳出
一份力、尽一份责。为全社会节能低碳作出表率，共同营造
全民参与节能低碳的良好氛围，为共建美丽中国做出积极的
贡献！

一年一度的节能宣传周开始了！

我们呼吁每个人都行动起来，分享我们的绿色生活，让绿色
从我们手中传播，让节能减排知识理念和成果广泛传播并深
入人心！让我们胸怀广阔的未来，用责任之心构筑绿色家园。

xx市节约能源工作领导组办公室

xx市公共机构节能管理办公室

20xx年6月11日



节能宣传周的倡议书篇三

20xx年全国节能宣传周活动时间为6月8日至14日，主题
是“携手节能低碳，共建碧水蓝天”。为了提高广大干部职
工节约资源和保护环境的意识，营造“绿色、低碳”的工作
环境，构建节约型单位，在20xx年全国节能宣传周和全国低
碳日来临之际，特向全体干部职工发出如下倡议：

6月10日为今年的“全国低碳日”，倡议当天停开办公区域空
调、景观照明灯；广大干部职工自觉乘坐公共交通工具，骑
自行车或步行上下班。

牢固树立“厉行节约、反对浪费”的思想观念，树立节俭文
明的生活消费理念，颂扬勤俭节约的传统美德，形成“勤俭
节约、人人有责”的良好风尚。

从我做起，从身边的小事做起，努力节约每一度电、每一滴
水、每一张纸、每一升油、每一分钱；养成随手关灯、关紧
水龙头，关闭电脑、打印机等电器的习惯，为建设节约型单
位做出表率。

当前，能源安全、环境保护、气候变化是我们面临的共同挑
战！节约能源需要每一个人的参与，每一个人的付出。节能
减排、低碳发展已成为全球共识。为了我们共同的家园，为
了我们赖于生存的地球，让我们携起手来，节约能源，低碳
生活，共建碧水蓝天！

节能宣传周的倡议书篇四

各位老师、同学：

20xx年6月11日至17日为全国节能宣传周，今年宣传周的主题是
“节能降耗，保卫蓝天”，为充分发挥学院在建设生态文明、
美丽xx中的重要作用，特向全体老师、同学提出如下倡议：



节约能源，从我做起，从家庭做起，从点滴做起。自觉地节
约每一度电、每一滴水、每一张纸、每一粒米，养成随手关
灯，关紧水龙头，关闭电脑和电器，纸张双面打印，抵制商
品过度包装的习惯。发扬中华民族勤俭节约的传统美德，增
强资源忧患意识和节约意识，在全院形成节约光荣、浪费可
耻的风尚。

6月13日是全国低碳日，为了积极响应“低碳体验日”活动，
倡议大家采取绿色低碳的出行方式，践行“135”出行方案
（即1公里内步行，3公里内骑自行车，5公里内乘坐公共交通
工具）；办公区域的照明、空调停开一天，减少使用一次性
消耗品，自觉使用节能环保文具、再生纸等办公用品；家庭
购物自带布袋子，自觉选购节能低碳家电、节水器具和高效
照明产品，以绿色低碳的生活方式支持节能环保。

通过电视、网络、书籍等平台，主动学习了解节能知识，掌
握生活工作节能小窍门；积极开展以节能低碳、循环经济为
主要内容的实践活动，采取宣传册、板报等方式大力宣传节
能减排知识，增强参与节能减排工作的责任感和自觉性，养
成良好的节能意识和行为习惯，作为学院的广大教职工应积
极践行绿色低碳办公生活，为全社会节能减排做好表率。

节能、低碳、环保，功在当代，利在千秋。让我们万众一心，
做节能减排的实践者、示范者、传播者！以实际行动为“美
丽校园”建设做贡献！

倡议人：xxx

20xx年x月x日

节能宣传周的倡议书篇五

今年6月11日至17日为全国节能宣传周，6月1日为全国低碳日。
今年节能宣传周的活动主题是：节能降耗，保卫蓝天。随手



关灯一小步，绿色办公一大步,一个细小的动作，也是生态明
建设。行为节约、绿色办公，是践行绿色发展理念，建设节
约型机关的最直接行动。为此，我们向全体同志倡议：

做行为节约绿色办公的自觉者。珍惜每一度电、每一滴水、
每一张纸、每一办公用品，以绿色发展理念为指导、以节约
适度为原则，控制每一个能资使用行为，不因贪图个人便利
而浪费能资，将生态明理念内化于心、外化于行，长期坚持、
久久为功。

做行为节约绿色办公的先行者。认真学习节约能资知识与要
求，带头实施节约能资行为，带头分享节约能资经验，带头
传播生态明思想，以做好身边事示范引领身边人，形成绿色
办公群体效应。

做行为节约绿色办公的创新者。创新节约能资的途径和方法，
创新节约习惯的养成方法，以创新促进简约适度、绿色低碳
的工作方式在各级机关中蔚然成风。

让我们携起手，用智慧践行绿色办公，用毅力养成节约习惯，
用热情传播生态明理念，用勇气阻止能资浪费，在新时代中
国特色社会主义生态明的大路上阔步前行！

让我们做到：

1计算机、打印机、复印机午休时间关闭，八小时之外彻底切
断办公设备电。

2自然照明满足工作需要时，即关闭人工照明。

下班前0分钟关闭空调，开空调时不开窗。使用空调夏季温度
不低于26℃，冬季温度不高于20℃。

4开水按需取用，不剩瓶装饮用水，洗手使用小水流，打皂液



时关闭水龙头。

层以内尽量不使用电梯。

6发现长流水、长明灯等主动关闭或及时报修。

7使用可更换笔芯的签字笔或钢笔，传递工作信息多使用电子
档，无特殊要求的纸质资料双面打印。

8用餐时，按需取用、按量点餐，落实光盘行动。

9出行优先选择：1公里以内路程步行、公里以内骑车出行、
公里以内乘坐公共交通工具；条允许时，每周在限行基础上
少开一天车。

10反对过度包装，少用或不用一次性用品，办公垃圾分类投
放。

节能宣传周的倡议书篇六

xxxxxx：

20xx年全国节能宣传周活动时间为6月11日至17日，主题
是“节能有我，绿色共享”。为了提高广大教职工节约资源
和保护环境的意识，营造“绿色、低碳”的工作环境，构建
节约型单位，在20xx年全国节能宣传周和全国低碳日来临之
际，特向全体教职工发出如下倡议：

一、积极参加“低碳体验日”活动。1.倡议全体教职工在高
考期间(6月7日、8日、9日)自觉乘坐公共交通工具，骑自行
车或步行上下班，用实际行动关爱高考学子；2.6月13日为今
年的“全国低碳日”，倡议当天停开办公区域空调、景观照
明灯。



二、勤俭节约，传承传统美德。牢固树立“厉行节约、反对
浪费”的思想观念，树立节俭文明的生活消费理念，颂扬勤
俭节约的传统美德，形成“勤俭节约、人人有责”的良好风
尚。

三、争做表率，营造节约、节能风尚。从我做起，从身边的
小事做起，努力节约每一度电、每一滴水、每一张纸、每一
升油、每一分钱；养成随手关灯、关紧水龙头，关闭电脑、
打印机等电器的习惯；夏季室内空调温度设置不得低于26摄
氏度、冬季室内空调温度设置不得高于20摄氏度，空调运行
期间应保持门窗关闭，为建设节约型校园做出表率。

当前，能源安全、环境保护、气候变化是我们面临的共同挑
战！节约能源需要每一个人的参与，每一个人的付出。节能
减排、低碳发展已成为全球共识。为了我们共同的家园，为
了我们赖于生存的地球，让我们携起手来，节约能源，低碳
生活，共建碧水蓝天！

xxxxx

20xx年x月x日

节能宣传周的倡议书篇七

20xx年6月8日至14日为今年的节能宣传周，宣传周活动
以“携手节能低碳，共建碧水蓝天”为主题，广泛传播节约
能源资源和生态文明理念，逐步形成文明、节约、绿色、低
碳的消费模式和生活方式。在此，向全宫各族干部职工发出
开展节能低碳活动的倡议：

节约能源，从我做起，从家庭做起，从点滴做起，从身边的
小事做起，自觉地节约每一度电、每一滴水、每一张纸、每
一粒米，发扬中华民族勤俭节约的传统美德，增强资源忧患
意识和节约意识。杜绝铺张浪费，形成节约光荣、浪费可耻



的风尚，使节约成为我们的自觉行动。

干部职工要形成健康、文明、节约、环保新生活方式。自觉
使用节能环保文具、再生纸等办公用品，乘坐公共交通工具、
骑自行车或步行上下班，以低碳办公模式和出行方式体验能
源紧缺，支持节能减排。

各部门要结合自身业务，制定和完善管理制度，开展不同形
式的节约活动，以管理促节约，努力建设能源资源节约型单
位。空调能不开则不开，夏季设置不低于26摄氏度，使用空
调关好门窗，下班关闭办公室用电设备;办公设备减少待机能
耗，长时间不使用关闭电源;随手关灯、杜绝白昼灯、长明
灯;减少使用一次性文具，纸张正反面打印。

积极开展以节能低碳、循环经济为主要内容的主题教育，大
力宣传节能减排知识。引导大家树立勤俭节约、节能低碳的
绿色生活理念，增强参与节能减排工作的责任感和自觉性，
养成良好的节能意识和行为习惯。

节约是美德，节约是品质，节约是形象，节约是责任。让我
们齐心协力，带头做勤俭节约风尚的传播者、推动者、实践
者、示范者!

xxx

20xx年xx月xx日

节能宣传周的倡议书篇八

20xxxx年6月11日至17日为全国节能宣传周，活动主题是“节
能有我，绿色共享”；6月13日为全国低碳日，活动主题
是“工业低碳发展”。为弘扬创新、协调、绿色、开放、共
享发展理念，宣传节约资源和环境保护基本国策，培育和践
行节约集约循环利用的资源观，培养广大干部勤俭节约的消



费模式和生活习惯，现提出如下倡议：

1、养成随手关水、关灯的良好习惯，杜绝跑冒滴漏、“长流
水”和“长明灯”。

2、科学使用空调，严格执行夏季使用空调温度设置不低
于26℃；离开办公室时间较长时，应关闭空调。

3、践行低碳环保的出行方式，倡导乘坐公共交通工具、骑自
行车或步行上下班。

4、办公纸张双面利用，树立循环利用意识。

5、养成健康、文明、节俭的良好习惯。从节约一度电、一滴
水、一张纸的点滴小事做起，树立节约、环保、责任、担当
和忧患意识。

节约是美德，节约是品质，节约是责任。让我们从现在做起，
从身边小事做起，带头做勤俭节约风尚的传播者、推动者、
实践者！

市经合办节能减排领导小组办公室

20xx年6月9日

节能宣传周的倡议书篇九

今年xx月xx日至xx日为全国节能宣传周，本次节能宣传周主
题为“节能领跑绿色发展”。为提高广大干部职工群众节约
资源和保护环境的意识，进一步发挥公共机构在全社会节能
中的表率作用，特向全区各公共机构及工作人员、群众发出
如下倡议：

大力培养厉行节约的良好生活习惯，努力营造简约高效的工



作和生活氛围，为节约能源资源做一份努力，尽一份责任！

要进一步增强节能意识、忧患意识和责任意识，从现在做起、
从自身做起、从一点一滴做起，珍惜每一度电、每一滴水、
每一张纸、每一滴油、每一粒米，养成健康、文明、节约、
环保的良好习惯，倡导绿色办公理念、低碳生活方式，不断
把资源节约与循环利用理念转化为自觉行动，形成崇尚节俭、
合理消费的机关文化。

6月14日为“全国低碳日”。当天，全区各公共机构要停开空
调一天；部分公共区域电梯、照明、所有景观照明灯、装饰
用灯关闭一天；倡导低碳上下班乘坐公共交通工具、骑自行
车或步行，公务出行尽量乘坐交通工具。

为了美好的家园，节约能源，低碳生活，请从我做起，从现
在做起，从身边的每一件小事做起。

节能宣传周的倡议书篇十

20xx年6月11日至17日为全国节能宣传周，活动主题是xxx；6
月13日为全国低碳日，活动主题是“xxx”。为弘扬创新、协调、
绿色、开放、共享发展理念，宣传节约资源和环境保护基本
国策，培育和践行节约集约循环利用的资源观，培养广大干
部勤俭节约的消费模式和生活习惯，现提出如下倡议：

1、养成随手关水、关灯的良好习惯，杜绝跑冒滴漏、“长流
水”和“长明灯”。

2、科学使用空调，严格执行夏季使用空调温度设置不低
于26℃；离开办公室时间较长时，应关闭空调。

3、践行低碳环保的出行方式，倡导乘坐公共交通工具、骑自
行车或步行上下班。



4、办公纸张双面利用，树立循环利用意识。

5、养成健康、文明、节俭的良好习惯。从节约一度电、一滴
水、一张纸的点滴小事做起，树立节约、环保、责任、担当
和忧患意识。

节约是美德，节约是品质，节约是责任。让我们从现在做起，
从身边小事做起，带头做勤俭节约风尚的传播者、推动者、
实践者！

倡议人：

20xx年x月x日

节能宣传周的倡议书篇十一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

环境污染、资源枯竭、雾霾污染、气候异常……今天这些危
机更加沉重地摆在全人类面前，“保护环境，节能减排”已
经不再是一句口号！生态环境是我们赖以生存和发展的空间
和物质条件，建设生态文明更是中华民族永续发展的千年大
计。我国作为一个人均能源缺乏的发展中国家，节能意识应
当时刻体现在我们实际行动中。

在此，我们向全体师生发出以下倡议：

大力宣传节能领跑、绿色发展的现代理念；着力倡导节约资
源、保护环境的生产生活方式；努力营造合理消费、爱护生
态环境的社会风尚；争做“绿色办公低碳生活”的先行者，
以点带面，打造“个人影响单位，单位影响社会”的节能减
排环保氛围，争做节能减碳的宣传者。

珍惜粮食，合理点餐。反对餐桌浪费，推行“光盘”行动，



树立“吃饱是福、浪费可耻”的节约意识。努力做到不剩饭、
不剩菜。

节约用水，点滴做起。养成节约用水好习惯，提倡使用脸盆
洗手、洗脸；衣物应集中洗涤，适量投放洗衣剂，避免过度
用水；用完水后，要及时拧紧水龙头，人离水断。发现滴、
冒、跑、漏现象及时报修。学生宿舍楼维修电话：xxxxx，其它
区域维修电话：xxxxx。

适度用电，人离灯熄。合理使用空调、电脑等电气设备，减
少待机能耗；充分利用自然光，杜绝“白昼灯”、“长燃
灯”，做到人走灯关。使用空调时请关闭门窗，并合理设置
空调温度，夏季空调温度设置不低于26℃，冬季不高于16℃，
既有利于提高空调能效，也有益于健康。用完风扇要关闭。
自觉杜绝使用电炉等高耗能的电器。

绿色办公，循环利用。推进资源共享，减少办公消耗；多用
电子文件，减少打印数量，提倡双面打印，耗材重复利用。
减少一次性用品的使用量，尽量选择可以重复使用的替代产
品。

尽量少使用电梯。提倡三层以下爬爬楼梯，节能更健康。

低碳交通，你我先行。倡导乘坐公共交通工具、骑自行车或
步行上下班，购车时尽量选择小排量汽车、新能源汽车；每
月少开一天车，减少私家车使用次数，减少汽车尾气排放；
不使用汽车空调在车内休息，长时间停车等待时要熄火，节
能又安全。

节能减排不仅要“独善其身”，更须“兼善天下”。看到浪
费资源、污染环境的做法，要勇敢上前坚决制止；发现因设
备损坏、老化造成的浪费现象，要及时通知有关部门。常怀
律己之心，常行节能之举，坚持以科技创新推动节能减排事
业的深度发展。



节约是美德，节约是品质，节约更是责任。让我们积极行动
起来，从现在做起，从点滴小事做起，积极参与节能减排，
认真开始低碳生活，用实际行动让天更蓝、水更绿、让绿水
青山成为我们的金山银山！


