
国旗下讲话冬天 国旗下演讲稿(通用6
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

国旗下讲话冬天篇一

大家新年好!

今天，伴着雄壮的义勇军进行曲，鲜艳的五星红旗再次在我
们眼前冉冉升起。回首刚刚过去的三个月，它记录着每一个
学子和老师的辛勤，更蕴含着我们的智慧。作为幸福路小学
的学生，我们为学校的方方面面感到骄傲，特别是我们的老
师，个个精神抖擞，正是他们的精心呵护与谆谆教诲，才有
我们学生的健康成长。他们以纯洁的心灵塑造我们的灵魂，
以健康的人格魅力带动我们的品格养成，从而营造我校和谐
健康，洋溢着人文色彩的校园氛围。

在开学后的这段时间里，我们清楚地看到我校大部分同学都
能遵守纪律，进入正常的学习状态。但同时我们也觉得，遵
守纪律是一种尊重，遵守纪律是一种美德，遵守纪律更是一
种责任。同学们，当我们获得成就和荣誉的时候，当我们取
得成功和胜利的时候，你是否想过正是因为有了纪律这位严
肃的朋友从早到晚伴随在我们身旁。正是因为它的魔力，我
们的秩序才更加井然，我们的生活才更加自由，我们攀登的
脚步才更加坚实。

愿同学们养成文明守纪的习惯，与纪律同行，去实现我们的
理想。与纪律同行，使我们的人生更加灿烂辉煌。让我们从今



天做起，从现在做起，养成各种良好的习惯，遵守纪律，明
天就能成就我们的大未来!

我的演讲到此结束，谢谢大家

国旗下讲话冬天篇二

有一个石头在深山里寂寞的躺了很久，他有一个梦想，心里
坚定一个信念;有一天能像鸟儿一样飞翔，当他把这个信念告
诉同伴时，随即引来的却是同伴们的嘲笑‘瞅瞅，什么叫做
异想天开，’‘这就是啊’‘太不知道天高地厚了’‘你做
梦去吧’这并未打消石头高飞的决心，他一直在等待时机，
直到有一天，一只大鹏鸟从他头上飞过，他呼唤大鹏鸟，把
自己的梦寐以求的愿望告诉了大鹏鸟，希望大鹏鸟能帮他实
现，大鹏鸟答应了，便用自己的坚硬的翅膀击山，一时间天
摇地动，一声巨响后，山炸开了，石头飞向高空，就在飞的
那一刹那，石头会意的笑了，但是不久后，他又从空中摔了
下来，仍旧变成当初的摸样，落在起初的地方，大鹏鸟
问;‘你后悔吗。’‘不，我不后悔，我已经经历了我的同伴
所未体验的事情。’石头说。

是啊，因为有信念，石头实现了自己的异想天开的梦想，而
在我们的生活中，人人有理想，人人都想要成功，但结果是
千差万别的，有的人坚定信念成功了，有的人缺乏信念迷失
了前进的道路，有的人甚至因为磨难的打击而永远跌倒在征
途中，生活中有跟多路、很多暗夜，我们不得不自己去面对、
自己去承担，我们始终要离开父母的避风港而扬帆出海的，
要经历的风浪，只等我们自己扛，别人无法替代，也无法替
我们承受磨难的打击，那么，我们必须学会自己去体验，心
里怀着一份信念、去闯荡。

可曾见过傲立峭壁的孤松，在严寒中依然保持本色、依然富
有生机，因为他心里有饱受苦难的摧残而坚强不屈的信念;可



曾见过独立风雪的腊梅，在冰冷中依然充满火热、依然独秀
枝头，因为他心里有对春天的渴望而充满希望的信念;可曾见
过翩翩飞舞的.蝴蝶，在阳光中双翼为何如此轻盈、如此矫健，
因为在茧中时，他坚定自己一定能看到破茧而出的光辉的一
刻。

我们要成功、要理想、要打开幸福的大门;我们要勇敢、要坚
强、要带着信念高飞。

信念，是一滴水也足以让大海翻滚，一枯草也会让青山永存，
一飞鸟也足以让天空带来梦的希望，信念是黎明的曙光，清
新、自然、充满生机;是渐落的夕阳，优美、宁静、流连忘
返;是平和的月光，皎洁、明亮、引人入胜。

成长的路上，虽然风雨莫测，但带着梦想高飞，心里平添了
一份自信，一份顽强，一份必胜的决心，挫折时人生路上的
风雨，坚定自己的信念，经历风雨的洗礼，我们才能留下生
命的痕迹，才会见到雨后七色的彩虹，让我们心里装着信念
高飞、飞向远方。

国旗下讲话冬天篇三

大家好！

我来自高一5班。我今天演讲的题目是“艺术在哪里？”

上周举行的学校第28届文化艺术节即将落下帷幕。

您，参加比赛了吗？您，欣赏了哪些表演？

哪些人，哪些节目，给您以震撼，留下了深刻的印象？育才
新的“歌神”、“舞娘”出现了吗？他们是谁？让我们在20
日的精品节目汇演中揭晓吧。



艺术节上，选手们婉转的歌喉，优美的琴音，飞扬的舞姿，
传神的书画，还有那极富情趣的插花艺术，折射了我们育才
人对艺术的热爱与执着，“缤纷育才，阳光校园。”再次唱
响在蛇口的上空。

有位家长说，他女儿今年在育才读高一，看了育才的艺术节，
终于明白了，“艺术”并非仅仅存在于豪华的音乐厅、画廊、
博物馆，“高档大气上档次”，可望不可及。在育才的校园，
艺术随处可见，走廊上悬挂的“书画”，操场上奔跑的身影，
教室里朗朗的书声……还有走进校门一眼就望见的那棵大榕
树，那是育才最美最真最活的艺术。

我们也可以看到，艺术节上那些聚光灯下的“歌手”、“乐
手”、“舞星”、“书画家”，他们是那么的耀眼，却有如
此贴近我们的生活。他们，每天和我们在一起，现在就站在
你我的身边，让我们看一看他们，认识一下他们，好吗？他
们是“十大歌手”的高忻、何嘉仪、伍凯琦等同学，“十大
乐手”的肖昱、周文浩、杨雨霏、梁海琪、王可欣、向雅惠
等同学，“十大舞星”的詹培钧、文灏楠、徐小月、高槿琳、
钟晴等同学。一个个名字，我们都太熟悉了。他们，或许是
班上深藏不露的“学霸”，或许是在及格线上苦苦挣扎
的“学渣”，但是他们都富有艺术气息，我们沉浸在这种浓
厚的艺术气息中，一起学习、生活，感觉一点都不遥远。艺
术，其实就在我们身边……艺术节还在进行，通过艺术节，
我们育才同学、师生之间的交往不断深化。让我们一起期待，
本周更加精彩的节目，期待20日的精品节目汇演，期待着我
们育才新的“歌神”、“舞娘”、“书圣”、“达人”的诞
生，期待着我们育才人继续开创新的艺术人生。

我的演讲完毕，谢谢大家。

国旗下讲话冬天篇四

你们好！



经过两个月的假期，我们又相聚在大家熟悉的校园，又和可
亲可敬的老师，又和亲密无间的伙伴们在一起了。

站在鲜艳的红旗下，我们又将迎来一个难忘的教师节。在这
幸福、温馨而又激动的时刻，我们代表全校的莘莘学子捧出
我们最纯真、最真挚、最热烈的心，祝关心、爱护我们成长
的全体老师们节日快乐、幸福安康！

感谢您——老师，是您让我们成为自信的，能超越自己的人。
你用事实向我们证明：学习并不是一种负担，而是一种快乐
和责任，一把通向我们从未知道的天地的钥匙。

感谢您——老师，您是一个我们能永远信赖的人，在生活中
遇到麻烦便会去求救的人。你让我们知道：只要我们愿意，
能把一切向您倾诉。

感谢您——老师，您给我们勇气去开动脑筋，同时要求我们
襟怀坦荡。是您让我明白：我们能从失败中汲取教训，在困
难中积聚力量，在黑暗中寻找光明。

感谢您——老师，是您将美放在我们心中，给我们教诲、见
识和想象，由此营造我们的一生。

感谢您从不对我们冷嘲热讽，在我们尝试时，您总是殷切关
注着，即使结果是那么微不足道，也总是让我们明白您已看
到了我们的成绩。或许你讲课的每个细节随着时间的流逝会
被我们淡忘，但您的热情、勇气和慈爱会永远保留在我们心
中。

当老师是辛劳的，可塑造灵魂的工作是伟大的；红烛的燃烧
是短暂的，可她燃烧自己，照亮别人的心却是永恒的。

你们不仅仅传授我们科学文化知识，更给我们树立了一个做
人的典范。



最后，再次祝全体老师们节日快乐！

国旗下讲话冬天篇五

圣诞快乐!今天我给大家演讲的题目是《在感恩中前进》。

xx年的圣诞联欢情景还历历在目，弹指一挥间，xx年又将离我
们远去。回想这一年来，有收获，有泪水，有进步，也有不
足。在这里，首先我要感谢公司，感谢陈总。感谢公司给我
的每一个团队，让我有不同的经历，学会不同问题的处理方
法;感谢陈总给我的鼓励，不管是在团中遇到困难时，还是在
日常生活和参加导游比赛时，陈总鼓励的话语及肯定的眼神，
总是让我更从容;感谢在座的每一位同事，虽然是一个人身在
异乡，但因为有你们，我从不感觉孤单。真诚的谢谢大家!在
即将到来的xx年，我更将以一颗感恩的心全身心的投入到工
作中去。

xx年对我来说是成长最快的一年，这一年经历了很多的事情。
记得在上半年谁曾问过我：你做导游的时间不长，怎么经历
的事情这么多，又是交通事故又是地震的?其实谁都不想摊上
这种事情，可是遇上了就是遇上了，你就必须去解决。还很
清楚的记得那次去南京，高速公路上突然冲出一个人，车子
急刹车差点撞上护栏，但是还是没用，一分钟前还活生生的
一个人，突然就血肉模糊的死在了我们面前。客人都是老年
人，有两个心脏不太好，吓得脸色发白。其实自己也是第一
次遇到这种场面，说实话，怎能不害怕?可是还是得冷静的报
警，通知公司，安抚客人的情绪，告诉他们：有我在，没事
的。作为一个导游，常常会遇到很多让你措手不及的突发情
况，这时在你自己时刻保持清醒的头脑和沉着冷静的心态的
同时，你要知道，公司永远是你最坚强的后盾。其实我也要
感谢我的这些经历，因为是它们让我更坚强，遇事更冷静!但
愿xx年的路能平坦些，但是有困难我也不怕，我会以更成熟
的心态迎接新的挑战。



xx年自己有很多做的不足的地方，而这些不足就是我xx年的
奋斗目标。xx年一万元的业务指标，我完成的很失败。我想一
个成功的导游，应该做到很多客户会不请自来。这就是我xx
年最主要的一个目标：在带好团的同时，注重维护客户，开
拓市场，争取在业务上有所突破。另一个方面，作为一个进
公司时间相对较长的导游，我想自己也有责任和其他人一起
把新导游带起来，让他们尽快能独立上团，平时也应多和他
们交流，交流带团经验，交流团中遇到的问题，共同进步。
同时自己也要加强学习，前些时间参加椒江区的导游大赛，
让我充分认识到了自己的不足，一个导游不能想着只要平平
淡淡把团队带下来没事就可以，在日常生活中应该注重自身
综合素质的提高，做一个多才多艺的知识性导游。

脚踏实地，与公司共同成长。我相信华夏的未来不是梦，而
我的未来也不是梦!

国旗下讲话冬天篇六

我是四（2）班的z，今天我演讲的题目是“快乐课间十分钟”。

课间是同学们消除学习疲劳，让大脑得到休息，活跃身心的
时间。有益的课间活动可以让同学得到很好的调节，也会给
整个校园带来活跃而轻松的气氛，课间活动也是学校一道亮
丽的风景线。

寒冷的冬季即将到来，为了抵御严寒，增强身体免疫力，越
来越多的人都在参加各式各样的体育运动。同学们，你们正
是长身体的时候，适当的体育锻炼会大大提高我们的身体素
质，促进生长发育。常言道：“冬练三九，夏练三伏”，我
们应积极参与课间活动。如跳绳、打篮球、打羽毛球等等。

1.课间活动要适量、轻松、愉快，不能累得满头大汗；活动
时要守纪律，不要大声喧哗、奔跑、追逐；不做危险性游戏，
不在容易发生危险的、不适宜活动的场地游戏。



2.养成课间休息的好习惯，在下课时认真做好课前准备工作。

3.打开门窗，保持室内空气流通。拉起窗帘，让阳光照射进
我们的教室。

同学们，课间文明游戏和玩耍，可以锻炼我们的身体，而且
有意义的玩耍游戏，还能开发我们的智力，增进伙伴间的团
结。希望每个同学课间活动要文明，快快乐乐消除疲劳。


