
2023年重阳节的演讲题目(大全9篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

重阳节的演讲题目篇一

乙：亲爱的老年朋友们

合：大家晚上好!

甲：云淡山清，秋高气爽，我们迎来了老人们的传统节
日“九九”重阳节。

乙：金桂飘香，金秋十月，为了庆祝“九九”重阳节，弘扬
中华民族敬老、爱老、助老的传统美德，丰富广大离、退休
职工和社会老人的文化娱乐生活，使“老有所养、老有所乐、
老有所为”落到实处，今天，由集团党委、工会、团委、办
公室联合举办的水电社区重阳节文艺晚会在这里隆重举行!

合：在这里我们仅代表主办单位祝福各位老年朋友节日愉快、
生活幸福，健康长寿，笑口常开!

甲：今天到场的领导和来宾,欢迎你们的到来!

乙：水电社区今天的成功与辉煌，离不开我们广大水电前辈
的奉献与拼搏!今天他们虽然退居二线，但是他们的精神一直
在鼓舞着我们年轻的一代，他们快乐健康的生活方式，值得
我们全体水电人学习!下面请大家欣赏由幸福水电广场队带来
的串烧舞《快乐健康》。

甲：谢谢幸福水电广场队带来的活力四射的串烧舞，非常精



彩!如果说水电前辈是我们水电社区光辉岁月的象征，那么我
们水电社区的小朋友们就是水电社区明天的希望!接下来请大
家欣赏由东方幼儿园的小朋友带来的节目《一双小小手》。
有请!

乙：谢谢非常可爱的小朋友!大家知道，和谐社会离不开和谐
企业，和谐企业更离不开和谐家庭，很多时候，和谐需要我
们有海一般的心胸，相互体谅，相互理。接下来这个节目是由
***带来的夫妻双人扇《海韵》。请大家欣赏!

甲：站在春天的门槛，我们高歌在改革开放的大路上

乙：怀抱春天的花朵，我们奋进在和平发展的大路上

甲：接下来请大家欣赏小组唱《走向复兴》!

甲：哦，让我来猜猜看??额??肯定是“梁祝”!

乙：没错!梁祝!只不过今天我们看到的将是双人舞版本的
《梁祝》，有请*****

甲：再次谢谢***通过优美的舞姿为我们讲述一段感人的爱情
故事。此时此刻，相信在座的大家心情是非常复杂的。

乙：没错!那么，你是否非常想表达自己此时此刻的感受呢?
有请***上台为我们独唱一曲《此时此刻》!

甲：**，你有没有发现，今晚到我们现场的观众中，由很多
是小朋友和爷爷奶奶一家人来的。

甲：请大家欣赏双环舞《爷爷奶奶和我们》!大家掌声欢迎!

乙：最近，网上有个传闻，说是有个女大师练太极能隔空打
人!



甲：哦，我还听说该大师是个骗子，已经被逐出师门!练太极
可以强身健体，修身养性，

乙：记得!记得!慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意
恐迟迟归。母爱是普天之下最光辉伟大的`爱，接下来请大家
欣赏集体舞《烛光里的妈妈》!

甲：有请!

甲：**，刚刚的陈氏太极可谓有快有慢，刚柔并济而且蓄发
明显，那么接下来请大家欣赏一段养生太极掌《牧养曲》!

乙：伴随着悠扬的乐曲，养生太极让人陶醉，接下来请我们
水电青春的代表，为大家献上一段拉丁舞恰恰《青春舞步》!

甲：今晚的节目很快就接近尾声，节目真是一个比一个精彩!
今晚我们还非常荣幸邀请到黄埔同心艺术团，为我们献上精
彩的节目《红灯笼》!我们以热烈的掌声欢迎他们的到来，好
吗?有请黄埔同心艺术团!

乙：非常精彩的表演!

甲：是啊!独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高
处，遍插茱萸少一人。今天我们欢聚一堂，共同庆祝重阳佳
节!

乙：开轩面场圃，把酒话桑麻。待到重阳日，还来就菊花。
今天，我们扶老携幼，怀着美丽的心情，迎接水电社区更美
好的明天!最后，有请房地产公司的欧阳远娜为大家独唱一曲
《美丽的心情》!

重阳节的演讲题目篇二

尊敬的各位长辈、各位领导、各位来宾：



晚上好!

值此金风送爽，花果飘香的季节里，我们迎来了中国传统的
九九重阳节，今天我们欢聚一堂，抚今追昔，共庆佳节。在
此我谨代表此次活动主办单位向xx所有的老年人表示节日的
问候与美好的祝福，向所有参加今天晚会的各位领导，各位
来宾表示热烈的欢迎，向所有关心支持xx老年人的各级各部
门领导及社会各界人士致以衷心的感谢。

老年人是社会成员的重要组成部分，老年人的经验和智慧是
社会的宝贵财富。如果说年青人是春天美丽的鲜花，那么老
年人就是秋天累累的硕果!

老年人身上所散发出来的优良品质更是年青人学习的榜样。
在此我要特别提出的是，我们xx公益事业基金会的老同志，
为家乡的公益事业，为丰富老年人的生活，默默无闻、无怨
无悔，义务地工作了近x年，为改变家乡的面貌做出了巨大的
贡献。在此我建议大家用热烈的掌声对他们表示最崇高的敬
意!

大家都知道，我们xx是的千年古镇，有着丰厚的历史文化底
蕴，是xx文化的重要组成部分。如今我们广大有识之士强烈
要求修复xx古镇，弘扬我古镇文化。我们xx镇党委书记党委、
政府的关心重视下，在我们xx人的共同努力下，再现我们xx
古镇雄风将指日可待!让我们共同努力吧!

最后，恭祝xx所有老年人身体健康，合家幸福!

重阳节的演讲题目篇三

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!



秋高气爽直天清气爽，又到重阳街头多了为老人服务的小站，
报纸电台开始宣传如何敬老爱老，敬老院，颐养院趁势又多
开了几家。

大多数为老人服务的小站都是真诚的，有一部分是趁机销售
一些所谓的治疗仪器。这边刚免费为老人做了简单的身体测
量，那边就忙不叠拿出仪器向老人展示，施展浑身解数，巧
舌如簧，誓必让老人买下不可。

一些单位在重阳那天，肯定会有行动，名为给老人送爱心，
实际为单位赚名气，送些不靠谱的礼物，诸如视力保健仪之
类的，老人用得上用不上可管不得了平时就经常有敬老院_老
人的事情曝光，但是敬老院还是照样要开的，只是换个名字
重整旗鼓而已。

真正关心老人，不要只在乎形式，不要在节日的时候才表达
关怀，无需用金钱和物质去衡量关心的程度。身在外地的，
一条短信，一通电话，只要是流露真心的问候，老人也会很
高兴。经济不太好的，平时多帮老人做些家务，和老人聊聊
天，也是的孝道。至于单位企业的节日献爱心，真正为老人
们做点实事，少些沽名钓誉的虚浮吧。

关心老人，如何搞好夕阳工程，需要我们全社会的关注和努
力，善待老人吧，就是善待我们自己。

重阳节的演讲题目篇四

尊敬的各位老领导、老先辈、老同志们：

你们好！

”飞火流霞迎盛世，欢歌笑语贺华章”。在这云淡山清、秋
高气爽、橘红橙黄、金桂飘香的生活里，温馨的”国际老年
节”刚不久离去，我们又迎来了传统的”重阳节”。今天我



们欢聚一堂，庆祝我们的重阳节，在此，我谨代表xx教育总
支、xx中学，向在座的各位老年先辈们道一声节日的问候和衷
心的祝福，同时也祝福我镇的230多名职工身体健康、万事如
意！

重阳节和国际老人节是一个重要的节日，我国自古以来就以
农历9月9日重阳节作为尊老敬老的重要习俗，国际社会
从1991年开始将每年的10月1日定为”国际老人节”。近几年
来，在xx县教育局和xx镇政府的领导下，在全休职工的共同
努力下，在你们的大力支持下，我镇的教育工作取得了有目
共睹的成绩，这是我们xx人的骄傲。近几年来，我镇的教育
教学质量不断上升。现如今的十力中学和xx小学，校园规划
整齐，布局自然合理；校内绿树成荫、花团锦簇，环境精美。
通过多年的摸索实践，学校治理逐步走上了人本化、制度化、
规范化、科学化、特点化的轨道，学校工作一步一个台阶，
稳步向前发展，教学质量连年在全县名列前茅，连年被评
为”中考先进单位”惯例教学治理及课程改革先进单位，三
科联赛优胜单位，xx市示范家长学校，xx县先进基层党组
织，”改善办学条件先进单位”等。仅仅20xx年我镇得到的
奖牌就达到8块，同时我镇涌现了许多优良的教师，先后有8
人被评为省、市级骨干教师，20多人被评为县级骨干教师，
形成了”百花齐放”的局面。学生参加各级各类比赛喜报频
传，近几年来获得国家级奖20余人次，省级奖80余人次，县
级奖不计其数。教师发表的论文、辅导学生作文、制作的课
件、参加讲课说课比赛均获得了国家级、省级、市级、县级
嘉奖。尤其是物理、化学、数学和英语学科更加突出。特别
是刚不久结束的全市青年优质课比赛中我校的黄如新老师获
得特等奖，并代表xx市参加省里的比赛，这是农村中学少有
的崇高殊荣。xx小学的教育教学治理得到了上级的多次确信和
表扬。老师们的敬业精神，精神面貌得到了特别大改观。还
有，马家欠小学被树立为全县农村小学的一面旗帜。学校的
规范化建设得到了上级的支持，你们看啊，标准化的学生食
堂，全县一流的学生公寓，全新的多媒体教室，方便的校园



环行公路，规范的水泥球场，还有多年没有解决的操场下水
道的排水问题也得到了美满解决，给师生们营造了良好的学
习环境。树立了良好的教育形象。

由于学校债务压力巨大，加上履行”一费制”和”两免一
补”，本学期开始，又履行”校财局管”（学校不要帐，不
要出纳会计，学校用钞票要教育局批），学校各方面工作受
到限制，然而在校委会一班人努力下，学校克难奋进，想方
设法解决教职工的福利待遇问题，特别是退休老人的医疗保
险问题全部由学校承担（在职教师学校出2%，自个儿出2%），
为了充分调动教师的积极性，我们只有办好学生食堂，从唯
一的经济来源中拿出钞票来作为嘉奖教师的课时津贴和教学
奖，每学期结束，我们从人本化出发，对退休老人按教师人
平的三分之一发给。因为我们明白，你们的今天一定是我们
的明日。目前，普九债务审计差不多结束，我镇教育债务审
计对照全县其他乡镇依旧比较中意的，初步认定的有600余万，
与我镇各校实际债务差距不大。据说，国家将在三年内还清。
一旦启动偿还机制，我们将优先偿还你们的借款，请你们放
心。国家在义务教育时期的投入将不断加大，并启动义务教
育经费保障机制，特别是教师的工资保障问题和学校校舍维
苗条效机制，将给我们带来新的机遇。”霞披夕阳情无限，
霜染秋枫叶正红”。过去，你们在岗位上以满腔热血，为xx
教育的发展奉献了自个儿的青春和力量，为我镇的经济社会
发展付出了辛苦的汗水，创立了光辉的业绩。今天，你们离
开了工作岗位、但仍然”老骥伏枥，志在千里”，用长期积
存起来的丰富知识和可贵经验，通过各种方法继续为我镇3万
多父老乡亲服务，为学校服务，为学校的改革、发展、稳定、
腾飞谱写了新的篇章；当年，你们用血汗和智能浇铸了xx，为
我们铺就了今日继续前进的道路；现如今，你们继续保持一
个健康向上的心态、乐观积极的精神，对学校的事务十分关
注，对我们的工作十分支持，从不提过分要求，从不添点滴
苦恼，表现出极高的政治素养和大局意识，表现出老共产党
员的优良品行，的确值得我们大家学习和尊敬。对此，我再
次代表全部在职教职工向你们表示衷心的感谢！



新的形势、新的目标、新的任务、新的艰苦、带来新的寻衅。
我们需要并渴望能够继续得到你们的热情关怀和悉心指导。
我相信，有教育局和镇政府的正确领导，有各位老领导、老
干部、老同志们一如既往的关心和支持，我们一定能够迈出
更加坚实的步伐，团结和带领全部教职工共同为打造xx教育
品牌而努力奋斗。我们深信，xx的明日一定是最残暴光辉的！

是啊，”最美莫过夕阳红”。再次祝福在座的老领导、老先
辈、全部离退休老同志身体健康，家庭幸福！

最后来，我用一首诗来献给大家：九九重阳金光迎，万紫千
红大地明。人老不失伏枥志，余热生辉耀九行。振兴xx心不
老，愿与青松永同龄。

感谢大家！

重阳节的演讲题目篇五

在这个金色的秋天，我们迎来了一年一度的重阳节。也叫老
人节。

首先，我非常感谢刘主任给我这个机会发言。让我代表孩子
们的父母，向在场的祖父母致以节日的祝贺，祝你们节日快
乐，身体健康，万事如意。与此同时，我谨代表父母和作为
孩子的我，对老年人多年来对我们的辛勤养育和无私关怀表
示感谢。

绿草如茵，蓝天。多么美好的世界。手大手小去吧，我是妈
妈的宝贝。

我一天天长大，你一天天老去，世界变得更广阔。从现在开
始，让我带你走。你是我的宝贝，我的妈妈是我的宝贝。

这是一首儿歌，孩子们会唱。也是从幼儿园老师那里学来的。



但是每次我和孩子们一起唱歌，我都会想起我的父母。我觉
得是给我妈唱的歌。他提醒我，小时候父母日夜操劳，在我
遇到问题的时候养育我，激励我，在我遇到困难的时候无私
地帮助我。特别是长大为人父母后，我自学了如何做一个好
妈妈，帮助我们养育下一代。孩子小的时候，帮我们，洗纸
尿裤，照顾宝宝；等孩子大了，做棉裤；孩子上幼儿园，我
们上班，老人接送孩子上学，春夏秋冬风雨无阻。回顾这三
年，爸爸妈妈你们有多辛苦！从婴儿饿到蹒跚学步，到他能
在沙发上快乐灵活地上上下下；从一勺一勺喂药到打针输液
到医院护理，每一天每一夜都洋溢着你的辛苦和心血。每次
想起来都深有感触。

不养孩子就不了解父母。当你成为父母，你就知道父母有多
辛苦。所以，在这里，请允许我代表父母说，爸爸妈妈，你
们辛苦了，谢谢。

俗话说得好，家里有宝，我们在家就能和你安心，和你在一
起就能安心。还有一句歌词，最美不过夕阳红。爷爷奶奶，
爷爷奶奶，我们的孩子一天天长大，一天天放心，你们要多
注意身体，每天都要有好心情。

最后，祝你健康长寿，万事如意。

谢谢！

重阳节的演讲题目篇六

尊敬的老师、小朋友，大家好：

阳节定为"老人节"，此后每年农历九月初九又成为尊老、敬
老、爱老、助老的日子。

"花无重开日，人无再少年。"总有一天我们也会成为老人。
作为三师附幼的小朋友，我们应该发扬尊老、爱老的优良传



统。在重阳节这天，向爷爷、奶奶、外公、外婆致以节日的
问候，感谢他们为自己所做的一切;在平时，帮助他们做些力
所能及的家务活，关心照顾他们，多为他们着想，少让他们
做那些本来应该是我们自己做的事，把好吃让给他们，把有
趣的事告诉他们。当然，尊老敬老绝不是重阳节一天的事，
应该是在日常生活中，从每一件小事做起，做他们的乖孙子。

"岁岁重阳，今又重阳。"希望我们所有的人都从现在做起，
都能尊老、爱老。在天高云淡、秋风飒爽的季节，让我貌同
祝愿天下所有的老人都能幸福、安康。愿所有老人都过上和
我们一样幸福的生活!

重阳节的演讲题目篇七

大家好：

我是大四班的陈婕妤。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝
敬长辈的好孩子。

谢谢大家!



重阳节的演讲题目篇八

金秋送爽，丹桂飘香。明天，就是农历九月初九重阳节，我
不由得想起了唐代诗人王维的诗句:“独在异乡为异客，每逢
佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”

农历九月九日，是我国传统的节日重阳节，是个值得庆贺的
吉利日子。九九重阳，与“久久”同音，含有长久长寿之意，
同时秋季也是收获的黄金季节，所以人们对这个节日历来有
着特殊的感情，唐诗宋词中有不少贺重阳、咏菊花的诗词佳
作。

今天的重阳节，又被赋予了新的含义。1989年，我国把每年
农历九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊
老、敬老、爱老、助老的老人节。在这个属于老年人的节日
即将来临之际，我们祝愿所有的爷爷奶奶生活愉快、健康长
寿!

尊老爱幼，自古以来就是中华民族的传统美德，我们莆仙人
还有在重阳节祭祖的习俗。老一辈为了我们国家的强盛，为
了下一代能过上富裕安康的生活，他们艰苦创业、辛勤劳动
了几十年，创造了大量的物质财富和精神财富，精心哺育和
照料我们，使我们茁壮成长。如今他们老了，理应受到全社
会的尊敬和照顾。所以我们应当继承和发扬中华民族尊老敬
老的优良传统。

尊老敬老绝不是重阳节一天的事，应该是在日常生活中，帮
助老人解决生活的困难，多给老人一些心理慰藉。因此，我
提议，每一位共青团员和青少年学生都要用实际行动向老人
们献上我们的一份心意，为自己的爷爷奶奶或者邻居老人做
些力所能及的事，比如帮他们洗衣、洗碗、扫地、叠被，多
为他们着想，少让他们做那些本来应该是我们自己做的事，
把好吃让给他们，把有趣的事告诉他们，对邻居长辈有礼貌，
外出礼让老人。



愿所有老人都过上和我们一样幸福的生活! 谢谢!

重阳节的演讲题目篇九

农历九月，天高雾浓。阳光少了绚丽的色彩，硕果压弯了繁
硕的枝头。风凉了一地的色彩，冬近了来时的脚步。给人一
种沉醉中的畅想，在这份畅想中，我们迎来了一个让我们感
恩的节日——九九重阳。

其实，我知道。多少个日落的黄昏，你细数天边云彩；多少
个黎明的早晨，你细数跳动的露珠；拥着太多的渴望依窗而
望，好希望我儿时的笑颜出现在你的窗前，一声亲昵的呢喃
唤回那无数次我在你怀中的欢颜。可你总是失望，因为我总
没有足够的时间停留在你的近旁。如今又是一季秋风起，凉
了心中的渴望，也冷了梦中的期盼。我却依然不能留守在你
的身旁，不能告诉你天冷了请添件衣裳，夜寒了，别忘了换
上厚的被棉。于是，在这九九重阳的夜晚，我只能在思念中
掀起沉重的窗帘，在秋风中遥寄一片祝福，一声问候。将所
有的歉疚与夙愿寄托于那一丝风的轻扬。让它告诉你
们：“女儿祝愿你们重阳快乐，幸福永远！”


