
鲁宾逊漂流记读书笔记感悟(实用12篇)
提纲应该精炼、简明，能够准确概括文章的主旨和要点。制
定提纲时，我们要根据主题和目的，将文章的要点有序地呈
现出来。以下是小编为大家精心准备的提纲范文，希望对大
家写作有所帮助。

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇一

天命难测，使人生显得多么光怪陆离。然而鲁滨孙的人生是
这样的吗？读完这部书后，一个强壮。勇敢。坚毅的英雄时
时浮荡在我的脑海。顾名思义，他便是这部书的主人公――
鲁滨孙。

故事就从这说起：鲁滨孙自幼喜欢航海，独自一人，搭乘了
去往巴西的航船。天有不测风云，猛烈的暴风雨，强撼的台
风是逃不过的。可幸的是死亡之神没有降临到他的头上，他
被流落到一个荒岛上。

鲁滨孙在坦然面对着一切的同时，想方设法，绝处逢生，开
辟了一片劳作的天地。他热爱身边的一切，在他最孤独的时
候，有了心灵的慰藉。在变幻莫测。巧夺天工的大自然面前，
有人退缩了，但鲁滨孙用勤劳的双手创造了不朽的业绩。结
局，注定他被发现。

蓦然回首，目光回转，我也好比是一艘航船，可谓初出茅庐
吧。谁知起航不久就抛锚了，那些天，我心情沮丧，整日愁
眉苦脸的。和鲁滨孙相比，太不值得一提了。

这本书教会了我坚持就是胜利，与其过度悲伤，不如汲取教
训，坚持到底。用顽强的毅力扣开挫折的大门。

我的航船要劈波斩浪，在浩瀚无际的大海上，奋勇前进。只
要身子骨是硬朗的，就不能停止。只要心中的那盏希望之火



不熄灭，就能达到胜利得彼岸。书是人生命的源。每读一本
书就会有许多的感想，读不同的书有不同的感想，最近我读
了一本《鲁滨孙漂流记》让我感触很深。

[鲁宾孙漂流记读书笔记]

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇二

这天我读了《鲁宾逊漂流记》这部小说，里面的资料使我读
的如痴如醉，废寝忘食。

这部小说的作者是“英国小说之父”——丹尼尔笛福。它主
要讲述了一位热爱航海的年轻人在出海时遇难，流落到荒岛，
他用自我的双手和智慧在岛上创造许多东西才得以生存。

《鲁宾逊漂流记》中《记述最初的'日子》和《荒岛上的孤独
生活》两章资料讲了鲁滨逊在没有任何东西能够依靠的的状
况下自力更生，他造木筏，盖房子，种植，做生活用品和养
牲口……读了这些，我联想到我的生活中：丰衣足食，温馨
舒服，无论什么东西都一应俱全。如果当我面临这种困难，
我必须会活活饿死或者郁闷而死。所以，我们虽然生活在科
技发达，辛福美满的礼貌世界，但我们也要动手实践，体验
生活。只有动手做才能够体会到想要做成一件事的付出，这
个过程中还会让你有一种成就感。我们不能依靠着我们身边
的一切，要学会独自应对困难，不畏惧，不沮丧。在一次数
学课上，老师说任意选四个不一样的数字组成一个最大的数
和最小的数，用大数减去小数，用所得结果的四位数重复上
述过程，最多七步，必得6174。我当时听了感到十分神奇，
回到家高兴地告诉了爸爸，爸爸听了问我：“是真的
吗?”“当然是真的，老师说的还能有假?”“老师说的不必
须都对，你自我试一试证实一下不就行了?”我照着老师所说
的演示了一遍，果然是6174。我高兴极了，这个动手实践的
过程让我牢牢的记住了这一个数学游戏。之后，我经常动手
计算，发现了许多规律，这些规律等我上了高年级时都得到



了证实。

实践是一种享受，是一个令人快乐的游戏。鲁滨逊能够靠自
我的双手把一个荒岛变成一个世外桃源，我们也能够动手改
变一切。同时，我们还要学习他乐观向上，百折不屈的精神。

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇三

1、红红的太阳正缓缓的沉入海中，微微起伏的波浪荡漾着美
丽的金光，天上的彩云更是美得像一幅油画。我站在甲板上，
海风轻抚着我的脸，而我们的船就像一个大摇篮一样，让我
感到前所未有的舒适。

2、与当初上岛时相比，我的生活状况已经有了很大的改善。
为此，每当我坐下来吃饭时总会感激万能的上帝，他竟然在
旷野中为我摆设筵席。我也学会了多看自己生活中的光明面，
少看黑暗面，多想自己所得到的享受，少想自己所缺乏的东
西。这种态度是我的内心时时得到安慰，而不再感到悲伤了。

3、这个野人看起来约有二十六岁，生的非常英俊，他的个子
很高，四肢挺直而又结实，但并不显得粗壮。他五官端正，
脸上有一种男子汉的英雄气概，又具有欧洲人那种和蔼可亲
的样子，这种温柔亲切的样子在他微笑的时候表现的更为明
显。

4、我这一生犹如上帝的杰作，光怪陆离，飘泊不定，命运无
常，实在是世所罕见。

5、我们今天所爱的，也许明天就会变成我们所恨的；我们今
天所追求的，也许明天就会变成我们所逃避的；我们今天所
希冀的，也许明天就会变成我们所害怕的。

鲁滨逊出生在一个中产阶家庭，过着平静而悠闲的生活。父
亲希望他满足现状，留在家乡。他却不听规劝，舍弃安逸舒



适的生活，冒险出海经商。再一次航行中，他乘坐的储备巨
浪打翻了。它飘流到一座荒岛上，从此开始了艰辛而漫长的
荒岛生活。直到1686年12月19日，终于返回了家乡。

鲁滨逊克服了悲观绝望的情绪，靠自己的双手，战胜了无数
的困难，改变了自己的生存条件。他挖凿山洞，修筑栅栏，
驯养山羊，种植谷物，制造独木舟，烘烤面包，是自己过上
了丰衣足食的生活。

这本书让我明白了，无论遇到什么事情，都要冷静不要慌张，
在恶劣的环境下不要屈服，不向困难低头，用自己的智慧和
勇气、还要有百倍的信心去和困难做斗争。在逆境中学会生
存，用自己的双手去劳动、去创造奇迹，用乐观的态度去面
对困难，要有坚定的信念，最后的胜利一定是属于自己的！

读了这本书，我相信，当我遇到困难时，一定会像鲁滨逊一
样乐观坚强，拥有战胜任何艰难险阻的勇气和力量！

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇四

这故事写了在困难面前不屈服，毫不退缩的一个漂流人物。
在故事中坚强不屈的鲁滨逊凭着自己的力量和在废船上找的
一些工具，在荒地上建起了住所，种起了麦谷，还饲养起了
动物，完成了自己的生活基本所需。他在这个过程中，也遭
遇了很多的困难和挫折，负出了辛苦的劳动，例如他那个有
两层围墙的房子差不多用了一年多的时间才建成的；他在第
一次播下大麦和稻谷的时候，由于播种的不是时候，这些宝
贵的存货就太浪费了一半，为了做一个能煮汤的锅，他绞尽
了脑汁，尝试了多种办法，也失败了无数次，才研究出了方
法。每当我看到了这写片段时，我内心中的感觉简直不能用
佩服所来形容，我真真正正地被鲁滨逊征服的五体投地。一
片荒芜人烟，没有生活用品，没有住所，只有一片一望无际
的大海和一片树林的孤岛，但是鲁滨逊却生存了下来，这对
于现实生活中的'我们，似乎是不可能的，但是这不可能的一



切都发生在《鲁滨逊漂流记》的这本书中。

现在的我们是温室里的花朵，只有真经历磨难才，才能成为
一个真正坚强的人。

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇五

放暑假了!哥哥给了我一本课外书，名叫《鲁滨逊漂流记》。

我这本书整整花了三个星期才看完，我觉的鲁滨逊勇敢、聪
明、勤劳，非常值得我们学习。他在岛上的生活中遇到了很
多的困难，但他从来不灰心、不气馁，我们在生活、学习中
也会遇到各种困难，我们也要学习他这种精神，不灰心不气
馁，战胜困难，实现梦想!

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇六

认真品味一部名著后，大家一定对生活有了新的感悟和看法，
是时候抽出时间写写读书笔记了。那么你真的懂得怎么写读
书笔记吗？以下是小编整理的《鲁宾逊漂流记》读书笔记，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

《鲁宾逊漂流记》是一本由丹尼尔·笛福59岁时所著的第一
部小说，首次出版于1719年4月25日。

这本小说被认为是第一本用英文以日记形式写成的小说，享
有英国第一部现实主义长篇小说的头衔。读《鲁宾逊漂流记》
时，我看到了扉页上的“谨以此书奉献给那些时时处处依赖
父母、依赖学校的青少年朋友们”这句话，觉得有点不服气，
心里嘀咕着：“别小瞧了我们!我倒要看看，你凭什么这么
说……”但是我读完后，我曾一直思考着这样一个问题：如
果我是鲁滨逊……如果我是鲁滨逊，当船在暴风雨中失事，
我会像他那样不向命运低头而继续远航吗?不，如果可以选择
的话，我才不会去接受那充满困难和挫折的`生活，因为我没



有他那样的坚强。如果我是鲁滨逊，当独自一人置身于荒岛
之上，叫天天不应，叫地地不灵时，我会像他那样不自暴自
弃，努力求生吗?不，我不可能像他那样随机应变，积极自救，
因为我没有那种能力，我更没那份自信。

如果我是鲁滨逊，当看到食人族用人开宴会时，我会像他那
样勇敢地站起来，在仅有一个助手的情况下同他们搏斗吗?不，
我宁可躲得远远的，祈祷他们永远不要发现我，因为我没有
那种胆量。我现在不得不承认我与鲁滨逊相比，自己是软弱
与无能的。从呱呱坠地到背上书包，父母、学校为我们铺设
了成长的道路。我心安理得地在这条平坦的大道上走过了一
年又一年，没有挫折，没有风浪，而我还整天抱怨这个，抱
怨那个。其实我根本没有品尝过生活中的苦涩，我是幸福的。

然而处在幸福中的我根本没有意识到，能吃饱穿暖，背上书
包去上学，每天接受家人们的关爱和社会的关注，是一种莫
大的幸福。

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇七

古人说，“读书破万卷，下笔如有神。”今年寒假爸爸帮我
买了一本《鲁宾逊漂流记》。我觉得这本书写的非常有趣，
我读了深有感受。

这本书的作者是笛福，他是英国作家，生于伦敦。他17发表
了第一部小说《鲁宾逊漂流记》。顾名思义这本书的主人公
是鲁宾逊。1632年，他出生在英国约克市一个中产阶级的家
庭。他的`父亲是德国不莱梅人，他的母亲美丽又善良，是当
地一户富裕人家的女儿。他有两个哥哥，大哥是驻守在弗兰
德步兵团的中校军官，后来，在英国和西班牙的敦克尔战役
中牺牲，二哥在我很小的时候便离家而去，后来一直下落不
明。

鲁宾逊很小的时候脑子里就充满了闯荡世界和冒险的念



头，1650年他的一位朋友纵容他一起去伦敦，但是他没有和
爸妈商量，在1651年9月1日登上了一艘去伦敦的船只，刚出
河口就遇上了大风暴，航行6天后我们逆向而行，第8天早晨
他们到了一个小岛上最后只有鲁宾逊一个人活了下来，他开
始了28年的岛上之旅，在一次偶然他救了一个奴隶，因为是
星期五救得所以得名为星期五，由此可见他是一个多么善良
的人啊。从此他们两相依为命，以孤岛上的猎物为生，他用
木头做了一个屋子，由此可见，他是一个多么敢于创新的人
啊。他经过28年的等待终于回国了。

他给我的感想是：我们要做一个干以创新，善良的人。

编辑推荐：

更多读后感范文进入读后感大全：duhougan/

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇八

暑假里我看了许多书，但最令我难忘的一本书是《鲁宾逊漂
流记》。

故事讲的是：海难中逃生的鲁滨逊在一个荒岛上通过自己智
慧与勇气，战胜险恶的自然环境，终于获救回到英国的故事。

鲁滨逊通过自己的努力，在荒无人烟的小岛上生活了那么长
的时间。而生活中的我，则面临着一点困难就退缩，不肯面
对困难，逃避现实。

记得有一次，我暑假学自行车的时候，一开始还兴致勃勃，
很有劲头的在练习，心中牢记着：左脚才脚蹬子，右脚踏地，
向后一蹬，眼睛向前看，保持好平衡，扶好车把等等诸类的
口诀。一次又一次的练习，我一次又一次的摔倒，可总是骑
了不多远就摔倒了，在练习中的一次，我的腿在骑自行车的
过程中擦去了一大块皮，还有一些星星点点的血从中渗了出



来。

我便又练习了起来……

一段时间后，我学会了自行车。这都是书中的鲁滨逊教会了
我勇敢，我才得以成功。

我喜欢《鲁宾逊漂流记》这本书，因为这本书让我变得勇敢，
自信！

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇九

英国小说家笛福的《鲁滨逊漂流记》描述了出身于商人之家
的鲁宾逊，不甘于像父辈那样，平庸的过一辈子，一心向往
着充满冒险与挑战的海外生活，于是毅然舍弃安逸舒适的生
活，私自离家出海航行，去实现遨游世界的梦想。主人公漂
流海岛，战胜困难，在荒无人烟，缺乏最基本的生活条件的
小岛上，他孤身一人，克服了许许多多常人无法想象的困难。
以惊人的毅力顽强地活了下来。没有房子，他自己搭建。没
有食物，他尝试着打猎，种谷子，训养山羊，晒野葡萄干，
他还自己摸索着做桌椅，做陶器，用围巾晒面做面包但想回
人间的心切，使他着迷般地只想到如何走出这个鬼地方，最
后于1868年回到阔别28年的英国。

小说最吸引人的地方就是鲁宾逊的性格。他敢于冒险，敢于
追求自由自在，无拘无束的生活。即使流落荒岛，也决不气
馁。就这样，鲁宾逊在荒岛上建立了自己的物质和精神的王
国。面对人生困境，鲁宾逊的所作所为，显示了一个硬汉子
的坚毅性格和英雄本色。体现了资产阶级上升时期的创造精
神和开拓精神。现在，在西方，“鲁宾逊”已经成为冒险家
的代名词和千千万万读者心目中的英雄。

《鲁宾逊漂流记》之所以成为文学史上不朽的名著，还在于
它的真实性和不凡的艺术表现力。 翻开书的第一页：“谨以



此书奉献给那些时时处处依赖父母，依赖学校的青少年朋友
们。”

我们需要具备鲁滨逊那样的刻苦奋斗的精神。

在他认为，天底下没有什么人类克服不了的困难，只要人类
充分利用自己的智慧与双手，一切难题都将迎刃而解。我们
学习也一样，必须相信自己有能力把各个学科学好，这样在
学习过程中才会有一股动力不断促使我们前进。同时，还必
须在做好每一件事后力求精益求精。

鲁宾逊自信，自立，自尊，自强，永不满足，不甘平庸的精
神；告诉我鲁宾逊靠自己的诚实，善良，智慧和坚毅，去创
建，去开拓。他的精神值得我们学习！

鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇十

当你遇到船在暴风雨中遇难时，你会怎样做？当你独自一人
漂流到一个荒无人烟的孤岛上时，你会怎样做？当你受到没
有食物，没有房屋，没有衣服，没有一切时，你会怎样做？
是绝望地任命，还是自信地面对？是勇敢地去接受，还是懦
弱地逃避？……在这种种灾难同时降临在我们面前时，我想
鲁滨逊他给我们做出了最好的选择。

二十八年的荒岛生活，可以说给了鲁滨逊一个非凡地人生。
与世隔绝，但重不放弃一丝一毫对生命的希望。他凭借人类
独有的智慧和灵巧的双手，捕猎动物，制作陶瓷，开凿山洞，
开荒种地，砍树建房，终于建造了一个“世外桃源”。

有时我禁不住感叹，他对生活永不放弃的信念到底从何尔来，
因为二十八年对于人类来说并不是一个短暂的数目。古人云：
“骐骥一跃，不能十步；怒马十驾，功在不舍。锲而舍之，
朽木不折；锲而不舍，金石可镂。”永不放弃，是成功最重
要的一步。我想正是因为鲁滨逊他做到了这点，才能在逆境



中生存下来。

鲁滨逊虽然只是个小说中的人物，但他的事迹却令无数的后
人成为了不怕困难与挫折的生活中的强者，为他们的事业成
就打下了很好的基础。同样他在我眼里是一段传奇，他用他
对逆境的百折不挠、坚韧不拔、不畏艰险和永不放弃的精神
为我们谱写了一段世人尊敬的传奇。

这个周末，我读了《鲁宾逊漂流记》这本书，让我受益匪浅。

这本书的作者是著名的现代主义作家丹尼尔笛福。它讲述了
一个英国人鲁宾逊的传奇故事。鲁宾逊酷爱航海与冒险，有
一天，他离开了家，独自出海了。可惜不幸的是在海上他遇
上了暴风雨，船被打翻了，其他船员全都落海音讯全无，只
有他一个人活了下来。他被海浪冲到一个荒无人烟的小岛上，
但是他并不害怕，凭着自己超强的生存技能和坚强的意志，
不屈不挠地活了下来。鲁宾逊孤独地渡过了28年的漫长岁月，
但从来没有失去自我，最终想到方法逃了出去，回到了家乡，
从此幸福的生活着。

从主人公鲁宾逊身上，我感受到他顽强的生命力，对生活的
渴望和勇于面对现实，向往光明的执念。我也能想象得到，
就是这种执念像黑暗里的火把，一定能引导他走向光明。这
本书教会了我坚强，自立是多么的重要，在遇到困难时，不
能慌张，冷静思考，不要轻易放弃。面对突如其来的灾难，
我不可能像他那样绝地求生，但也要鼓起勇气，积极自救，
只有勇气和智慧才能让我生存下来。

读完这本书，我受到了极大的启示，一个人在逆境中不要悲
观失望，而要向往美好，努力和积极地前进，获取希望。
（冯可家宝）



鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇十一

《鲁滨逊漂流记》这本书主要讲述了鲁滨孙想要去航海以实
现他的伟大梦想。一共经历了三次航海，可是在路途中船好
几次被风刮翻，最终沉没了，就这样鲁滨孙开始了在岛上长
达二十七年的艰苦生活。

一开始鲁滨孙心里有一些怨恨，对生活很是灰心。可是过了
一段时间，鲁滨孙渐渐适应了岛上的生活，熟悉了岛上的一
切。每当心中埋怨老天对他不公时，立刻这样想：船上一共
有十一人，轮船沉没了其他人都淹死了，仅有我还活着，这
并不代表老天对我不公，而是在善待我啊！想到那里，他的
心又平静下来继续艰苦的生活。

鲁滨孙在岛上虽然经历了许多困难，但也认识了很多“朋
友”。能说会道的鹦鹉；强悍凶猛的野狗；一只可怜兮兮的
山羊；善良。忠诚。聪明。可爱的仆人星期五。因为有了这
群朋友的鼓励，他很快成为了这片小岛的主人。

鲁滨孙不仅仅爱交朋友，坚强乐观，还十分爱动脑筋，爱观
察。在小岛上鲁滨孙经过仔细观察学会了烤面包；经过细心
研究还学会了自制陶器。

除此之外，鲁滨孙还十分有心的把每一天经历的事写成了一
本日记，正因为这样鲁滨孙才得以证实他在荒岛上生活了二
十七年，才能获救，说明鲁滨孙是一个多么用心的人。

我十分敬佩鲁滨孙，因为他一个人普普通通的人竟然能在荒
岛生活二十七年，反映了他多么机智勇敢，每一天都能过得
很充实很饱满，所以说我们不管是学习上，生活中遇到困难，
要想尽一切办法去克服它。



鲁宾逊漂流记读书笔记感悟篇十二

读完这本《鲁滨逊漂流记》我不禁赞叹道：“只有不移的信
念、乐观的精神和有效的行动才能使人脱离‘困境’呀！”

《鲁滨逊漂流记》由英国作家丹尼尔·笛福所著，讲述了鲁
滨逊在荒岛上度过的29年，面对被抛弃荒岛的悲惨遭遇，他
没有向命运屈服，而是以信仰的力量和自身顽强的意志在荒
岛上建起了一个家。他满怀希望、学会生活，最终脱险，回
到了家乡。整个过程跌宕起伏，鲁滨逊不屈不挠的乐观精神
令我深深地感动，和他相比，我想起了我遇到挫折的时候。

我是那种遇到挫折就会不开心或是放弃的人，可当我看到鲁
滨逊这样做时，我就打算学习他的方法。鲁滨逊在遇到被抛
弃荒岛那样大的挫折的时候不但没有放弃回去的希望，还作
出了正确的第一步：乐观，以积极的心态面对这件事。他想
到：大船触礁，仅他一人生还。不像我，一直向坏处想，所
以心情越来越坏，让我什么事都没心情做了。此时，鲁滨逊
也许会说：“为什么要向坏处想呢？你向好的方面想，心情
才愉悦呀！”

有了愉悦的心情，下一步（也是最重要的一步）就是冷静下
来、思考解决办法，然后付诸行动。鲁滨逊也就是这样对
待29年中的任何一件事的。比如他上岸后，冷静下来，想到
在荒岛上生存的办法：建一个房子，然后他就去大船上搬工
具开挖岩洞。

可以想象，如果鲁滨逊没有做出行动，只是在那里有乐观精
神：“我一定回得去！”有什么作用呢？还不是白费功夫？
所以行动是最重要的一步,没有这一步，什么事情都做不成。
就像那天我做奥数题的时候，怎么也做不出来，我又急又气：
平常都是迎刃而解，今天怎么会想不出来？我躺在沙发上，
闭上眼睛，可灵感就是不肯进入大脑。后来，我索性坐到桌
边，在草稿纸上画了简图，琢磨了几下之后，我忽然豁然开



朗，茅塞顿开，直观的图纸使我一下子就找到了解题的重点。
只能说：“一千次空想比不上一次实干！”

行动完之后就可以欣赏自己的劳动成果了，尽情的享受收获
的成就感，获得一天的好心情！

就像这样，其实打败挫折和困难并不难，办法总是有的，但
有的时候也很难，难在控制自己遇到困难时的无力感。所以
只要控制好自己的情绪，就能使自己突破困境。虽是这么说，
但还是有那么多的人没有战胜挫折和困难，那大多是因为他
们缺乏坚定的信念、有效的行动。以前，人们认为人不可能
飞起来，然后飞机就腾空出世了，这是由不可能转为可能。
那么这就证明了“万事皆有可能”这句话，不过后面还要跟
一句：只要动手去做！

鲁滨逊是一位可敬的人，他面对困难以乐观相对，最后战胜
困难，成为了精神强者，他不屈不挠的乐观精神永远记录在
他的故事中，给予我们启示与教导。我要学习他的这种精神，
让我的每一天都过得愉快！


