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经典故事人生感悟篇一

在动物园里的小骆驼问妈妈："妈妈妈妈，为什么我们的睫毛
那么地长?"

骆驼妈妈说："当风沙来的时候，长长的睫毛可以让我们在风
暴中都能看得到方向。"

小骆驼又问："妈妈妈妈，为什么我们的背那么驼，丑死了!"
骆驼妈妈说："这个叫驼峰，可以帮我们储存大量的水和养分，
让我们能在沙漠里耐受十几天的无水无食条件。"小骆驼又问：
"妈妈妈妈，为什么我们的脚掌那么厚?"骆驼妈妈说："那可
以让我们重重的身子不至于陷在软软的沙子里，便于长途跋
涉啊。"小骆驼高兴坏了："哗，原来我们这么有用啊!!可是
妈妈，为什么我们还在动物园里，不去沙漠远足呢?”

感悟：天生我才必有用，可惜现在没人用。一个好的心态+一
本成功的教材+一个无限的舞台=成功。每个人的潜能是无限
的，关键是要找到一个能充分发挥潜能的舞台。

经典故事人生感悟篇二

早年在美国阿拉斯加地方，有一对年轻人结婚，婚后生育，
他的太太因难产而死，遗下一孩子。

他忙生活，又忙於看家，因没有人帮忙看孩子，就训练一只



狗，那狗聪明听话，能照顾小孩，咬著奶瓶喂奶给孩子喝，
抚养孩子。

有一天，主人出门去了，叫它照顾孩子。

他到了别的乡村，因遇大雪，当日不能回来。第二天才赶回
家，狗立即闻声出来迎接主人。他把房门开一看，到处是血，
抬头一望，床上也是血，孩子不见了，狗在身边，满口也是
血，主人发现这种情形，以为狗性发作，把孩子吃掉了，大
怒之下，拿起刀来向著狗头一劈，把狗杀死了。

之后，忽然听到孩子的声音，又见他从床下爬了出来，於是
抱起孩子；虽然身上有血，但并未受伤。

他很奇怪，不知究竟是怎么一回事，再看看狗身，腿上的肉
没有了，旁边有一只狼，口里还咬著狗的肉；狗救了小主人，
却被主人误杀了，这真是天下最令人惊奇的误会。

注：误会的事，是人往往在不了解、无理智、无耐心、缺少
思考、未能多方体谅对方，反省自己，感情极为冲动的情况
之下所发生。

误会一开始，即一直只想到对方的千错万错；因此，会使误
会越陷越深，弄到不可收拾的地步，人对无知的动物小狗发
生误会，尚且会有如此可怕严重的后果，这样人与人之间的
误会，则其后果更是难以想像。

有一个男孩有著很坏的脾气，於是他的父亲就给了他一袋钉
子；并且告诉他，每当他发脾气的时候就钉一根钉子在后院
的围篱上。

第一天，这个男孩钉下了37根钉子。慢慢地每天钉下的数量
减少了。



他发现控制自己的脾气要比钉下那些钉子来得容易些。

终於有一天这个男孩再也不会失去耐性乱发脾气，他告诉他
的父亲这件事，父亲告诉他，现在开始每当他能控制自己的
脾气的时候，就拔出一根钉子。

一天天地过去了，最后男孩告诉他的父亲，他终於把所有钉
子都拔出来了。

父亲握著他的手来到后院说：你做得很好，我的好孩子。但
是看看那些围篱上的洞，这些围篱将永远不能回复成从前。
你生气的时候说的话将像这些钉子一样留下疤痕。如果你拿
刀子捅别人一刀，不管你说了多少次对不起，那个伤口将永
远存在。话语的伤痛就像真实的伤痛一样令人无法承受。

注：人与人之间常常因为一些彼此无法释怀的坚持，而造成
永远的伤害。如果我们都能从自己做起，开始宽容地看待他
人，相信你（你）一定能收到许多意想不到的结果....帮别
人开启一扇窗，也就是让自己看到更完整的天空....

大多数的同仁都很兴奋，因为单位里调来一位新主管，据说
是个能人，专门被派来整顿业务；可是日一天天过去，新主
管却毫无作为，每天彬彬有礼进办公室，便躲在里面难得出
门，那些本来紧张得要死的坏份子，现在反而更猖獗了。

「他那里是个能人嘛！根本是个老好人，比以前的主管更容
易唬！」

四个月过去，就在真正努力为新主管感到失望时，新主管却
发威了－－坏份子一律开革，能人则获得晋升。下手之快，
断事之准，与四月表现保守的他，简直像是全然换个人。

年终聚餐时，新主管在酒过三巡之后致词：「相信大家对我
新到任期间的表现，和后来的大刀阔斧，一定感到不解，现



在听我说个故事，各位就明白了：「我有位朋友，买了栋带
著大院的房子，他一搬进去，就将那院子全面整顿，杂草树
一律清除，改种自己新买的花卉，某日原先的屋主往访，进
门大吃一惊的问：『那最名贵的牡丹哪里去了？』我这位朋
友才发现，他竟然把牡丹当草给铲了。

后来他又买了一栋房子，虽然院子更是杂乱，他却是按兵不
动，果然冬天以为是杂树的植物，春天里开了繁花；春天以
为是野草的，夏天里成了锦蔟；半年都没有动静的小树，秋
天居然红了叶。直到暮秋，它才真正认清哪些是无用的植物，
而大力铲除，并使所有珍贵的草木得以保存。」说到这儿，
主管举起杯来：「让我敬在座的每一位，因为如果这办公室
是个花园，你们就都是其间的珍木，珍木不可能一年到头开
花结果，只有经过长期的观察才认得出啊！

「儿子，我很遗撼，不过或许我们可以帮他找个安身之处。」
父亲又接著说「儿子，你不知

就在此时？l挂上了电话，他的父母再也没有他的消息了。

几天后，这对父母接到了来自旧金山警局的电话，告诉他们
亲爱的儿子已经坠楼身亡了。警方相信这只是单纯的自杀案
件。於是他们伤心欲绝地飞往旧金山，并在警方带领之下到
停？间去辨认儿子的遗体。那的确是他们的儿子没错，但惊
讶的是儿子居然，只有一条胳臂和一条腿。

故事中的父母就和我们大多数人一样。要去喜爱面貌姣好或
谈吐风趣的人很容易，但是要喜欢那些造成我们不便和不快
的人却太难了。我们总是宁愿和那些不如我们健康，美丽或
聪明的人保持距离。

然而感谢上帝，有些人却不会对我们如此残酷。他们会无怨
无悔地爱我们，不论我们多么糟总是愿意接纳我们。今晚在
你入睡之前，向上帝祷告请？赐给你力量去接纳他人，不论



他们是怎么样的人；请？帮助我们了解那些不同於我们的人。
每个人的心里都藏著一种神奇的东西称为「友情」，你不知
道它究竟是如何发生何时发生，但你却知道它总会带给我们
特殊的礼物。

你也会了解友情是上帝给我们最珍贵的赠与！朋友就像是稀
奇的宝物。他们带来欢笑，激励我们成功。他们倾听我们内
心的话，与我们分享每一句赞美。他们的心房永远为我们而
敞开。现在就告诉你的朋友你有多在乎他们。

试想：朋友，您一路看下来之后；一定有很深的感触吧。那
么，在对别人有所决定与判断之前，首先，请想想这是否是
一个「误会」，然后，请考虑您是否一定要钉下这个「钉
子」，如果可以的`话，请「且慢下手」。因为，当您对别人
「宽大」之时，即是对您自己宽大。

经典故事人生感悟篇三

一个青年去寻访住在深山里的智者，想向他请教一些人生问
题。

“请问大师，在人的一生中哪一天最重要?是生日还是死日?
是初恋开始的那一天，还是事业成功的那一天?”青年问。

“都不是，生命中最重要的是今天。”智者不假思索地答道。

“为什么?”青年甚为好奇，“今天发生了什么惊天动地的大
事吗?”

“今天什么事也没有发生。”

“那今天重要是不是因为我的来访?”

“即使今天没有任何来访者，今天仍然很重要，因为今天是



我们拥有的惟一财富。昨天不论多么值得回忆和怀念，它都
像沉船一样沉入海底了;明天不论多么辉煌，它都还没有到
来;而今天不论多么平常、多么暗淡，它都在我们手里，由我
们支配。”

青年还想问，智者收住了话头说：“在谈论今天的重要性时，
我们已经浪费了我们的‘今天’，我们拥有的‘今天’已经
减少了许多。”

青年若有所思地点点头，然后下山了。

确实，对我们每个人来说，今天都是我们惟一的资本，也是
我们惟一的机会。那么，现在我们最应该做的就是：忘记昨
天，忘记明天，牢牢地把握住今天。

经典故事人生感悟篇四

1.有一天，老虎遇到一只牛虻。“不要在我眼皮底下打扰我
觅食，否则我要吃掉你。”老虎生气地喝道。

“嘻嘻，只要你够得着就来吃呀。”牛虻嘲笑老虎，并且爬
在老虎鼻子上吸血。

老虎用爪子来抓，牛虻又飞到老虎背上，钻进虎皮中吸血。
老虎恼怒地用钢鞭一样的尾巴驱赶牛虻，而牛虻越钻越深，
老虎躺在地上打滚妄图压死牛虻。牛虻又引来一大群同伙，
群起而攻之，没过多久老虎便奄奄一息了。

寓意:千万不要看不起小事物，比起老虎，牛虻微不足道，却
能置其于死地。其实，生活中我们最大的敌人就是自己不屑
一顾的小缺点。

很多时候，我们之所以被打败，是因为我们轻小重大的思想
滋长了这些我们本应该警惕和注意的小毛病、小缺点。



南美洲海洋中有一种很小的鳄鱼，它的外皮很疏松，浑身长
满了尖锐的刺刺。它对付比自己大几倍的鱼很有一套办法。
当大鲨鱼把它吞进肚子里时，它就会缩成一个刺球，用身上
的刺一边到处乱刺乱撞，一边啃吃鲨鱼肉，鲨鱼虽然很疼痛，
可毫无办法，只能听之任之，最后一命呜呼。

小鳄鱼吃大鲨鱼的方法揭示了这样一个道理:我们的小缺点、
小毛病就如同这种小鱼，它会以自己独特的方法吞噬我们心
中的大目标。

你很年轻，一定会有一些缺点，可能是致命的。在大的方面，
我倒不会为你担心太多，却担心你在小毛病上跌倒。由此，
我要告诫你，一定不要让轻小重大的思想在你头脑中滋长。

2.耶稣在迦白农讲道，有4个人抬了一个瘫痪的人来见他。因
为人多，无法近前，他们就拆了屋顶，用褥子把病人缒下去。
耶稣看见了他们的信心，就医好了那人的病。

寓意:《圣经》上没有说明这4个人是谁，我们无从知道他们
的姓名，但我认为这并不重要，因为上帝一定会将他们的名
字记在那本美丽的大册子上。

在一名软弱有病的朋友身上，他们表现出了无比的爱心。我
几乎可以想像他们不得其门而入的焦灼，以及4颗脑袋聚在一
起商议时的可爱样子，他们竟然想出了这种“新鲜”方法。
是的，如你所想的，对世人表示出博大的爱，是我在此要告
诫给你的，但这还不是这个故事最重要的。最重要的是，当
他们有爱心的时候，同时也附上了行动。很多人都保持着爱
心，但却没有将其付诸于行动，而让其在思想中腐烂了，甚
至在需要付出的时候也显得很茫然，其实这恰恰证明了他们
缺少真正博爱的胸怀。所以，有爱心很容易，但将爱心付诸
行动却很难。

3.有一只猫，对于自己的过失总是百般掩饰。老鼠逃掉了，



它说:“我看它太瘦，等以后养肥了再说。”到河边捉鱼，被
鲤鱼的尾巴打了一下，它说:“我不是想捉它--捉它还不容
易?我就是要利用它的尾巴来洗洗脸。”

后拉，它掉进河里，同伴们打算救它，它说:“你认为我遇到
危险了吗?不，我在游泳……”话没说完，就沉没了。“走吧，
”同伴们说，“它又在表演潜水了。”

寓意:这是一只可怜而又可悲的猫，难道你没有发现在这个世
界上有许多人和它很相似吗?他们自欺欺人，生活在虚无之中，
认为自己的缺点是见不得阳光的，不能勇敢面对，于是极力
去掩盖。在这个世界上，每个人都有优点和缺点，绝对没有
十全十美的人。但一个人如果能了解自己的优点和缺点，以
及这些优点和缺点在不同时段对自己所代表的意义，那么他
就差不多接近完美了!人的优点有的是与生俱来，无法加以改
变的;有的则是被后天环境诱发而成的;有的`则与性格无关，
纯粹是一种外在的条件，例如美与丑。

而不论你愿不愿意，这些优缺点都将会伴随你一段时间，甚
至是你一辈子，对你产生重要影响，并且决定别人对你的态
度，成为你在社会上求生存的助力或阻力。对于你，身上也
难免会存在这样或那样的缺点，但这并不可怕，你知道，我
从不会因为你身上的缺点而妄加指责，因为在这个世界上，
真正完美的人是不存在的。可是，我要说的是，有了缺点而
百般掩饰却是可怕的。百般掩饰自己的缺点，无疑是让蛀虫
在自己身上蛀洞，最终只能毁了自己。对于你，身上有缺点
并不可耻，要敢于面对，勇于承认自身的错误和缺点，这是
智者的心态，也是勇者的行为。那么，从现在开始，检视自
己身上的缺点吧，别像那只猫一样，最终落得一个可悲的下
场。

4.有一个孤儿，向高僧请教如何获得幸福。高僧指着一块陋
石说:“你把它拿到集市去，但无论谁要买这块石头，你都不
要卖。”孤儿来到集市卖石头，第一天、第二天无人问津，



第三天有人来询问。第四天，石头已经能卖到一个很好的价
钱了。

高僧又说:“你把石头拿到石器交易市场去卖。”第一天、第
二天人们视而不见，第三天，有人围过来问，以后的几天，
石头的价格已被抬得高出了石器的价格。

高僧又说:“你再把石头拿到珠宝市场去卖……”

寓意:你可以想像得到，又出现了那种情况，甚至于到了最后，
石头的价格已经比珠宝的价格还要高了。

其实世上人与物皆如此，如果你认定自己是一个不起眼的陋
石，那么你可能永远只是一块陋石，如果你坚信自己是一个
无价的宝石，那么你可能就是一块宝石。

每个人的本性中都隐藏着信心，高僧其实就是在挖掘孤儿信
心的潜力。信心是一股巨大的力量，只要有一点点信心就可
以产生神奇的效果。信息是人生最珍贵的宝藏之一，它可以
使你免于失望;免于那些不知从何而来的黯淡的念头;使你有
勇气去面对艰苦的人生。同样的道理，如果丧失了这种信心，
则是一件非常可悲的事情。你的前途似乎有几扇门关闭着，
使你看不见远景，对一切都漠不关心，使你误以为是智慧的
冷酷终结。信心是人的一种本能，天下没有一种力量可以和
它相提并论，一点小小的信心可以移动山峰。所以，有信心
的人，会遭遇挫折危难，但他不会灰心丧气。有了自信，你
才能够感觉到自己的能力，其作用是其他任何东西都无法替
代的。坚持自己的理念，有信心依照计划行事的人，比一遇
到挫折就放弃的人更具优势。

有一位顶尖的保险业务经理，要求所有的业务员，每天早上
出门工作之前，先在镜子前面，用5分钟的时间看着自己，并
且对自己说:“你是最棒的保险业务员，今天你就要证明这一
点，明天也是如此，一直都是如此。”经过这位业务经理的



安排，每一位业务员的丈夫或妻子，在他们的爱人出门工作
之前，都以这一段话向他们告别:“你是最棒的业务员，今天
你就要证明这一点。”人是为了信心--一种有深度需要的信
息而生的，我们一旦失去了信心，就违背了自己的本性，一
切不敢肯定，人生就没有根了。就像那个孤儿一样，如果你
具有了自信心，无疑是为自己的生活打下了坚实的基础。高
僧的教诲将会影响那个孤儿的一生，我希望你也能够一生受
用。

经典故事人生感悟篇五

从前，有一位大师，充满智慧，远近闻名。

这位大师讲道十分精彩，一个村子就请他去讲道。他接受了
邀请。到村子时，早已有好几百人等在那儿了。隆重的迎接
仪式过后，大师站在讲台上开始讲话，台下的人都竖起了耳
朵。大师说：“亲爱的兄弟姐妹!我很荣幸今天能到这儿和大
家在一起学习。但我想问一下，我今天要讲的内容，你们知
道吗?”

全体听众都大喊着回答：“知道!我们知道!”大师停下来，
看着大家笑了，说道：“嗯，既然你们都知道了，我就不用
讲了，对吧?”于是他一声没吭，下台走了。

村里的人都很失望。他们决定再请他一次。大师也答应了。
这天到了，大师受到了传统仪式的迎接。即将开始时，他又
问了和上次同样的问题。这次，大家都准备好了。所以当大
师一问：“我今天要讲的话题，你们知道吗?”台下所有的人
就一起喊道：“不知道!我们什么也不知道!”

大师停下来，脸上带着一丝调皮的微笑，说：“我亲爱的朋
友，如果你们什么也不知道，我讲了也白讲，是吧?”还没等
大家反应过来，他又走了。所有的人都惊呆了。他们都以
为“不知道”就是大师想听的答案。



但大家都拒绝放弃。他们问自己：“如果大师的问题既不能
回答‘知道’，也不能回答‘不知道’，那到底答案是什么?
我们怎样才能得到大师的智慧呢?”于是，村里开了个会讨论。
他们集体商量好该怎么办，都觉得这回是胜券在握了。他们
又一次邀请了大师。日子到了，大家又紧张又兴奋。同样，
大师这次又问道：“我今天要讲的话题，你们知道吗?”大家
毫不犹豫，一半人喊：“知道!”另一半人喊：“不知道!”
然后，大家就等着大师的反应。大师说：“嗯，那让那些知
道的人教那些不知道的人吧!”这给了在场的每个人当头一击。
还没等大家缓过来，大师就静静地离去了。

这下该怎么办?村里的人还是不死心。他们决定再试一回。

大师来了，他又问了同样的问题。这次谁也没说话。台下静
得连一根针掉在地下都听得见。在一片寂静中，大师最终开
口了，他智慧的话语流淌到了大家的心田。

大师说道：“只有在寂静中我们才能听见心灵智慧的声
音。”

第一次，当大师问村里的人是否知道他要讲的话题，他们说：
“知道!我们知道!”这是骄傲的自我。当一个人脑子里充满
信息时，什么也装不进去。就像一个盛满水快要溢出来的杯
子，一滴水也添不进去。

第二次，大家回答说：“不知道!我们什么也不知道!”这是
消极的回答。一个关闭、消极的脑子也接受不了最高的智慧。
这就好像把杯子底儿朝上倒过来，再怎么倒水也没用。

第三次，大家既说“知道”又说“不知道”，这反映出大脑
怀疑、左右摇摆的两面性。一个不稳定、充满疑虑的脑子是
无法吸收真知的。这就好像杯子装的水掺了泥。水已经不纯
了，再往里加的水也同样会被污染。



亲爱的兄弟姐妹们，只有当脑子静下来，不胡思乱想了，我
们才能听见心灵深处的声音。沉默就好像向上摆着的空杯子，
可以装入和容纳真知的泉水。

1.68个经典励志小故事大道理

3.有人生智慧的小故事

4.人生智慧小故事

5.智慧人生小故事

经典故事人生感悟篇六

早年在美国阿拉斯加地方，有一对年轻人结婚，婚后生育，
他的太太因难产而死，遗下一孩子。

他忙生活，又忙于看家，因没有人帮忙看孩子，就训练一只
狗，那狗聪明听话，能照顾小孩，咬著奶瓶喂奶给孩子喝，
抚养孩子。

有一天，主人出门去了，叫它照顾孩子。

他到了别的乡村，因遇大雪，当日不能回来。第二天才赶回
家，狗立即闻声出来迎接主人。他把房门开一看，到处是血，
抬头一望，床上也是血，孩子不见了，狗在身边，满口也是
血，主人发现这种情形，以为狗性发作，把孩子吃掉了，大
怒之下，拿起刀来向著狗头一劈，把狗杀死了。

之后，忽然听到孩子的声音，又见他从床下爬了出来，於是
抱起孩子;虽然身上有血，但并未受伤。

他很奇怪，不知究竟是怎么一回事，再看看狗身，腿上的肉
没有了，旁边有一只狼，口里还咬着狗的肉;狗救了小主人，



却被主人误杀了，这真是天下最令人惊奇的误会。

经典故事人生感悟篇七

美国电影巨星史泰龙十几年前异常落魄，身上只剩下了100美
元，连房子也租不起，只能睡在金龟车里，但他立志要当演
员，并非常自信地到纽约的电影公司应聘。

当时纽约有500家电影公司，都因外貌平平及咬字不清而拒绝
了他。随后，他又写了“洛基”的剧本，并拿着剧本四处推
销，继续接受别人对他的嘲笑和奚落，他一共被拒绝了1855
次。

终于有一天，他遇到一个肯拍“洛基”剧本的电影公司老板，
但又遭到对方不准他在电影中演出的要求，最后，在史泰龙
的一再坚持下才得到了答应。

你能面对1855次的拒绝仍不放弃吗？史泰龙能，他做了别人
做不到的事，所以他能成功

2励志故事之坚定信念

那个惊心动魄的故事是这样的：

罗伯特和妻子玛丽终于攀到了山顶。站在山顶上眺望，远处
的城市中白色的楼群在阳光下变成了一副画。仰头，蓝天白
云，柔风轻吹。两个人高兴得像孩子，手舞足蹈，忘乎所以。
对于终日劳碌的他俩，这真是一次难得的旅行。

悲剧正是从这个时候开始的。罗伯特一脚踩空，高大的身躯
打了个趔趄，随即向万丈深渊滑去，周围是陡峭的山石，没
有抓手的地方。短短的一瞬，玛丽就明白发生了什么事，下
意识地，她一口咬住了丈夫的上衣，当时她正蹲在地上拍摄
远处的风景。同时她也被惯性带向岩边，在这紧要关头，她



抱住了一棵树。

罗伯特悬在空中，玛丽牙关紧咬，你能相信吗，两排洁白细
碎的牙齿承担了一个高大魁梧躯体的全部重量，他们像一副
画，定格在蓝天白云大山峭石之间，玛丽的头发像一面旗帜，
在风中飘扬。

玛丽不能张口呼救，一小时后，过往的游客救了他们。而这
时的玛丽，美丽的牙齿和嘴唇早被血染得鲜红鲜红。有人问
玛丽如何能挺那么长时间，玛丽回答：“当时，我头脑里只
有一个念头：我一松口，罗伯特肯定会死。”

几天之后，这个故事像长了翅膀飞遍了世界各地。

感悟：人们发现，死神也怕咬紧牙关。

3励志故事之锲而不舍

克尔曾经是一家报社的职员。他刚到报社当广告业务员时，
对自己很有信心，他给经理提出不要薪水，只按广告费抽取
佣金。经理答应了他的请求。

于是，他列出一份名单，准备去拜访一些很特别的客户。公
司里的业务员都认为那些客户是不可能与他们合作的。

在去拜访这些客户前，克尔把自己关在屋里，站在镜子前，
把名单上的客户念了10遍，然后对自己说：“在本月之前，
你们将向我购买广告版面。”

他怀着坚定的信心去拜访客户，第一天，他和20个“不可能
的”客户中的3个谈成了交易；在第一个星期的另外几天，他
又成交了两笔交易；到第一个月的月底，20个客户只有一个
还不买他的广告。



在第二个月里，克尔没有去拜访新客户，每天早晨，那拒绝
买他的广告的客户的商店一开门，他就进去请这个商人作广
告，而每天早晨，这位商人却回答说：“不！”每一次，当
这位商人说“不”时，克尔就假装没听到，然后继续前去拜
访。到那个月的最后一天，对麦克已经连着说了30天“不”
的商人说：“你已经浪费了一个月的时间来请求我买你的广
告，我现在想知道的是，你为何要坚持这样做。”

克尔说：“我并没浪费时间，我等于在上学，而你就是我的
老师，我一直在训练自己在逆境中的坚持精神。”那位商人
点点头，接着克尔的话说：“我也要向你承认，我也等于在
上学，而你就是我的老师。你已经教会了我坚持到底这一课，
对我来说，这比金钱更有价值，为了向你表示我的感激，我
要买你的一个广告版面，当作我付给你的学费。”

感悟：面对失败要有不屈不挠的精神，才有可能取得最后的
成功，其实我们每个人需要的就是，在困难面前在坚持一下
而已。

4励志故事之与众不同

有个年轻人进入大学后，由于所学专业前景不够乐观而消极
颓靡。一日，教授把他领到了一个熙熙攘攘的菜市场，在一
家卖豆芽菜的摊位前停下，教授示意年轻人仔细地查看这家
豆芽菜的品质。年轻人发现这家的豆芽又细又长，还带着根
须，摊前顾客寥寥无几。接着，教授又把他带到另一家卖豆
芽菜的摊位前，年轻人发现这家的豆芽短壮鲜嫩，且没有根
须，购买者络绎不绝。

年轻人很奇怪。“为什么两家的豆芽菜不同呢？”教授问年
轻人。

“一定是第二家的设备、生产方法，高人一筹。”年轻人答
道。



教授摇了摇头，说：“难道你没有注意到，第二家摊位在豆
芽菜的生长器上，另外压了一块石头吗？”

“压力是塑造优秀的必要条件。”教授这样总结他们的这次
市场调研。

感悟：是啊，竞争的社会，压力无处不在。在每一个成长的
日子里，不可能总是充满着灿烂的阳光与和煦的微风。是压
力，激发出或许连我们自己都不清楚的内在潜质；是压力，
让不懈奔跑的我们缩短了与太阳的距离；是压力，让我们触
摸到梦想实现的快乐与满足。当然，在我们忙碌不堪的时候，
在我们焦头烂额的时候，在压力一点点成为心灵的不能承受
之重的时候，我们还需要学会用快乐来宣泄自己，学会用智
慧来疏导自我，从而让我们的心灵永远保持最适宜的压力温
度！

5励志故事之积蓄能量

毛竹是一种生长在亚洲一些国家的竹子。在它一生中的最初
五年里，你几乎观察不到它的生长，即使生长环境十分理想
也同样如此。

但是，只要五年时间一过，它就会像施了魔法一样，开始以
每天两英尺(1英尺约合0.3米)的速度生长，并在6个星期之内
长到190英尺的高度。

当然，这个世界上是没有魔法的，毛竹的快速生长所依赖的
是它那长达几英里的根系。其实，早先看上去一直沉默的它
是在一点点壮大自己的根系，它用五年的时间武装了自己，
最终创造了自己的神话。

感悟：想起了紫罗兰毕业之初，就在那个偏僻的小山村，度
过的如桃源一般宁静而有些清贫的五年！岂止是紫罗兰，每
个人的生命很多时候也会面临如毛竹一样，无人关注、无人



喝彩的时刻，然而只要我们自己不放弃，没有人能够放弃我
们！五年，十年，甚至更多……我们不断地吸收着生命成长
必需的养分，不断地为自己积蓄着人生的能量，终有一天，
曾经如丑小鸭一样的我们，会飞翔在属于自己的那片蓝天！
而那个时候，所有的痛苦与悲伤都将蜕变成最甜美的回忆！

6励志故事之积极心态

一个星期六的早晨，一个牧师正在为讲说词伤脑筋，他的太
太出去买东西了，外面下着雨；小儿子又烦躁不安，无事可
做。跑来找他玩。

他随手拿起一本旧杂志，顺手自一翻，看到一张色彩鲜丽的
巨幅图画，那是一张世界地图。他于是把这一页撕下来，把
它厮成小片，丢到客厅地板上说：“强尼，你把它拼起来，
我就给你两毛五分钱。”牧师心想他至少会忙上半天，谁知
不到十分钟，他书房就响起敲门声，他儿子已经排好了，牧
师真是惊讶万分，强尼居然这么快就拼好了。每一片纸头都
整整齐齐地排在一起，整张地图又恢复了原状。

“儿子啊，怎么这么快就拼好啦于？”牧师问。“噢，”强
厄说：“很简单呀！这张地图的背面有一个人的图画。我先
把一张纸放在下面，把人的图画放在上面拼起来，再放一张
纸在拼好的图上面，然后翻过来就好了。我想，假使人拼得
对，地图也该拼得对才是。”牧师忍不住笑起来，给他一个
两毛五的镍币“你把明天讲道的题目也给了我了。”他
说：“假使一个人是对的，他的世界也是对的。”

感悟：这个故事意义非常深刻，它说明了：你对了世界都对
了。如果你不满意自己的环境，想力求改变，则首先应该改
变自已。即“如果你是对的则你的世界也是对的”。假如你
有积极的心态，你四周所有的问题就会迎刃而解。

7励志故事之成功法则



一个农场主在巡视谷仓时不慎将一只名贵的金表遗失在谷仓
里，他遍寻不获，便在农场门口贴了一张告示，要人们帮忙，
悬赏100美元。

人们面对重赏的诱惑，无不卖力地四处翻找，无奈谷仓内谷
粒成山，还有成捆成捆的稻草，要想在其中找寻一块金表如
同大海捞针。

人们忙到太阳下山仍没有找到金表，他们不是抱怨金表太小，
就是抱怨谷仓太大、稻草太多，他们一个个放弃了100美元的
诱惑。只有一个穿破衣的小孩在众人离开之后仍不死心，努
力寻找，他已整整一天没吃饭，希望在天黑之前找到金表，
解决一家人的吃饭问题。

天越来越黑，小孩在谷仓内坚持寻找，突然他发现一切喧闹
静下来后有一个奇特的声音“滴答”、“滴答”不停地响着。
小孩顿时停止寻找。谷仓内更加安静，滴答声响十分清晰。
小孩循声找到了金表，最终得到了100美元。

感悟：成功的法则其实很简单，而成功者之所以稀有，是因
大多数人认为这些法则太简单了，没有坚持，不屑于去做，
这个法则叫执著，成功如同谷仓内的金表，早已存在于我们
周围，散布于人生的每个角落，只要执著地去寻找，专注而
冷静地思考，我们就会听到那清晰的滴答声。

经典故事人生感悟篇八

1.且慢下手

这几天大多数的同仁都很兴奋，因为单位里调来一位新主管，
据说是个能人，专门被派来整顿业务;可是日子一天天过去，
新主管却毫无作为，每天彬彬有礼进办公室，便躲在里面难
得出门，那些本来紧张得要死的坏份子，现在反而更猖獗了。



他哪里是个能人嘛!根本是个老好人，比以前的主管更容易
唬!四个月过去，就在真正努力为新主管感到失望时，新主管
却发威了--坏份子一律开革，能人则获得晋升。下手之快，
断事之准，与四月表现保守的他，简直像是全然换个人。

年终聚餐时，新主管在酒过三巡之后致词：“相信大家对我
新到任期间的表现，和后来的大刀阔斧，一定感到不解，现
在听我说个故事，各位就明白了：

说到这儿，主管举起杯来：‘让我敬在座的每一位，因为如
果这办公室是个花园，你们就都是其间的珍木，珍木不可能
一年到头开花结果，只有经过长期的观察才认得出啊!’”

2.误会

早年在美国阿拉斯加地方，有一对年轻人结婚，婚后生育，
他的`太太因难产而死，遗下一孩子。他忙生活，又忙于看家，
因没有人帮忙看孩子，就训练一只狗，那狗聪明听话，能照
顾小孩，咬着奶瓶喂奶给孩子喝，抚养孩子。

有一天，主人出门去了，叫它照顾孩子。他到了别的乡村，
因遇大雪，当日不能回来。第二天才赶回家，狗立即闻声出
来迎接主人。他把房门开一看，到处是血，抬头一望，床上
也是血，孩子不见了，狗在身边，满口也是血，主人发现这
种情形，以为狗性发作，把孩子吃掉了，大怒之下，拿起刀
来向着狗头一劈，把狗杀死了。

之后，忽然听到孩子的声音，又见他从床下爬了出来，于是
抱起孩子;虽然身上有血，但并未受伤。他很奇怪，不知究竟
是怎么一回事，再看看狗身，腿上的肉没有了，旁边有一只
狼，口里还咬着狗的肉;狗救了小主人，却被主人误杀了，这
真是天下最令人惊奇的误会。

因此，会使误会越陷越深，弄到不可收拾的地步，人对无知



的动物小狗发生误会，尚且会有如此可怕严重的后果，这样
人与人之间的误会，则其后果更是难以想象。

3.钉子：

有一个男孩有着很坏的脾气，于是他的父亲就给了他一袋钉
子;并且告诉他，每当他发脾气的时候就钉一根钉子在后院的
围篱上。第一天，这个男孩钉下了37根钉子。慢慢地每天钉
下的数量减少了。他发现控制自己的脾气要比钉下那些钉子
来得容易些。终于有一天这个男孩再也不会失去耐性乱发脾
气，他告诉他的父亲这件事，父亲告诉他，现在开始每当他
能控制自己的脾气的时候，就拔出一根钉子。一天天地过去
了，最后男孩告诉他的父亲，他终于把所有钉子都拔出来了。
父亲握着他的手来到后院说：你做得很好，我的好孩子。但
是看看那些围篱上的洞，这些围篱将永远不能回复成从前。
你生气的时候说的话将像这些钉子一样留下疤痕。如果你拿
刀子捅别人一刀，不管你说了多少次对不起，那个伤口将永
远存在。话语的伤痛就像真实的伤痛一样令人无法承受。

人与人之间常常因为一些彼此无法释怀的坚持，而造成永远
的伤害。如果我们都能从自己做起，开始宽容地看待他人，
相信你(你)一定能收到许多意想不到的结果....帮别人开启
一扇窗，也就是让自己看到更完整的天空....

4.宽大

这是一个来自越战归来的士兵的故事。他从旧金山打电话给
他的父母，告诉他们：“爸妈，我回来了，可是我有个不情
之请。我想带一个朋友同我一起回家。”“当然好啊!”他们
回答“我们会很高兴见到的。”不过儿子又继续下去“可是
有件事我想先告诉你们，他在越战里受了重伤，少了一条胳
臂和一只脚，他现在走投无路，我想请他回来和我们一起生
活。”“儿子，我很遗撼，不过或许我们可以帮他找个安身
之处。”父亲又接着说“儿子，你不知道自己在说些什么。



像他这样残障的人会对我们的生活造成很大的负担。我们还
有自己的生活要过，不能就让他这样破坏了。我建议你先回
家然后忘了他，他会找到自己的一片天空的。”

就在此时儿子挂上了电话，他的父母再也没有他的消息了。
几天后，这对父母接到了来自旧金山警局的电话，告诉他们
亲爱的儿子已经坠楼身亡了。警方相信这只是单纯的自刹案
件。于是他们伤心欲绝地飞往旧金山，并在警方带领之下到
停尸间去辨认儿子的遗体。那的确是他们的儿子没错，但惊
讶的是儿子居然，只有一条胳臂和一条腿。

故事中的父母就和我们大多数人一样。要去喜爱面貌姣好或
谈吐风趣的人很容易，但是要喜欢那些造成我们不便和不快
的人却太难了。我们总是宁愿和那些不如我们健康，美丽或
聪明的人保持距离。然而感谢上帝，有些人却不会对我们如
此残酷。他们会无怨无悔地爱我们，不论我们多么糟总是愿
意接纳我们。

今晚在你入睡之前，向上帝祷告请他赐给你力量去接纳他人，
不论他们是怎么样的人;请他帮助我们了解那些不同于我们的
人。每个人的心里都藏着一种神奇的东西称为“友情”，你
不知道它究竟是如何发生何时发生，但你却知道它总会带给
我们特殊的礼物。你也会了解友情是上帝给我们最珍贵的赠
与!

朋友就像是稀奇的宝物。他们带来欢笑，激励我们成功。他
们倾听我们内心的话，与我们分享每一句赞美。他们的心房
永远为我们而敞开。现在就告诉你的朋友你有多在乎他们。

一路看下来之后，一定有很深的感触吧。

那么，在对别人有所决定与判断之前，首先，请想想这是否
是一个“误会”，然后，请考虑您是否一定要钉下这个“钉
子”，如果可以的话，请“且慢下手”。



因为，当您对别人“宽大”之时，即是对您自己宽大。


