
2023年社区重阳节系列活动 社区重阳节
活动方案(汇总8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

社区重阳节系列活动篇一

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第32个老人节到来之际，街道社区举办第二届“相约古渡欢
度重阳”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区
老年居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏
菊怡情，看古城促发展、记美景传文化”，表彰一批热心支
持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要内容的活动。
旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热情。

大戏台、公园

1.徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大戏摄影作画留记忆（以从老年人的视角把古
城的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年
人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书画、
诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年龄：50-70之间且身



体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参加）

1.登高：26日下午1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在四天内（30日下午6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统
一制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2.表彰：下午3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：下午3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

社区重阳节系列活动篇二

1.徒步登上山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大摄影作画留记忆(以从老年人的视角把古城的
变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人对
家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书画、诗词创
作，主办方将邀请我市的学者学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，主动参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。

1.登高：26日下午1：30在xx公园门口集中从东路口往山顶走，



一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达
古城的变迁，参与人员须在四天内(30日下午6：00前将摄影
电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制
作成展牌，邀请学者点评、评出一、二、三等奖)。

2.表彰：下午3：20在在二期工程尚清大戏台前的广场，有冠
名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳"社
区文明健康老人"的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：下午3：30开始在二期工程的尚清大戏台，由社区
戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

社区重阳节系列活动篇三

活动主题：夕阳晚情重温甜蜜

活动目的：1.帮助老人回忆过去的往事，从而引导老人重温
过去的快乐生活

2.丰富老人的生活,使老人摆脱无聊,孤独,从心灵上得到满足
和快乐

3.让老人感受到一定的成就感，帮助他们在一定程度上消除
对自己和年老的消极认识情绪

4.给老人一个展示自己，结交朋友的平台，拓宽老人的社交
渠道和朋友圈。

活动对象：1.社区结婚60年老年人

2.社区全体居干



3.街道相关领导

活动人数：参加活动40余人

活动场地：社区计生人口文化活动室

活动经费：活动所用的横幅、矿泉水、生日蛋糕、鲜花、贺
卡和纪念品等，需要经费1000元。

活动时间:20__年10月21日。

社区重阳节系列活动篇四

活动目标：

尝试做小主人，乐意关心、亲近爷爷奶奶

体验与爷爷奶奶同乐的快乐。

活动准备：

幼儿自制贺卡、为爷爷奶奶准备礼物一件、小奖品、谜语、
磁制五官、音乐、指偶道具等

活动过程：

1.接爷爷奶奶

(1)给爷爷奶奶搬椅子、倒茶。

(2)说一说：今天是什么节日?

2.送上自制贺卡并说句祝贺的话

引导幼儿知道重阳节是爷爷奶奶们的节日。



2、表演节目

(1)幼儿表演：a、我家有几口

b、好娃娃

(2)爷爷奶奶表演：太极拳

(3)学一学：模仿爷爷大太极

3、游戏同乐

(1)贴五官

观察人物脸谱，幼儿与爷爷奶奶分两组尝试分别为奶奶和宝
宝贴上五官

(2)送礼物

边送礼物边引导幼儿让爷爷奶奶猜猜我送的礼物。

4、和爷爷奶奶一起用餐

5、欢送爷爷奶奶并送上思想准备好的礼物盒

活动反思：

重阳节我们向社区中爷爷奶奶发出了邀请，邀请爷爷奶奶来
园和我们一起度过。他们中有的是离退休老干部，有的是孤
老人------活动前，孩子们在我们的帮助下，分组自制了贺
卡，准备了适合爷爷奶奶的礼物，在开展“老少同乐、相聚
重阳”的活动中，孩子们又亲自为爷爷奶奶搬椅子、倒茶喝，
表演了精彩的节目，还一同品尝了重阳糕，和爷爷奶奶一起
做游戏、猜谜。活动现场充满了温馨，老人的脸上写满了笑



意，相信这个重阳节在老人们的记忆中留下美好的回忆，也
会在孩子们幼小的心中埋下爱的种子!

社区重阳节系列活动篇五

"家家有老人，人人都会老"。

关爱今天的老人，就是关心明天的自己。重阳节带给我们的
不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信息：老年人更需要
爱、需要快乐和健康。他们需要的也许并不是你的钱物，不
是礼物，而是你一声深情的问候。创建一个敬老、爱老、养
老、助老的氛围。

活动主题：九九重阳节，浓浓敬老情——重阳节主题联谊会

（1）中午团圆饭全院共90人，每xx人一桌，每桌预计餐费
在400元以内，共9桌。下午围绕重阳节为主题展开，以传统
节目（击鼓传花）为主，节目环节中穿插歌唱、舞蹈、场内
互动，提高茶话会的互动性和参与性，达到老人联欢的效果。
茶花会现场播放音乐（欢愉的，轻松的）。

（2）猜迷有奖活动。30个谜语，目的：重在参与，节目最后，
音乐唱《相亲相爱》，音乐伴奏。活动在祥和的气氛中进行，
力求让老人们有个开心乐融融的下午。

三、会场：金色阳光养生乐园多功能会议厅

在原开会条幅的基础上，会场悬挂重阳节条幅："九九重阳享
健康，人间百善孝为先" "父爱如山，母爱如水，一珍健康天
下父母"

主办单位：

会议时间：xx年xx月xx日13：30——15：00



主持人：

参会人员：

记录人：

何明月：今天学习会议的主要议题是重阳茶话会方案；

会议讨论方案：

题目：九九重阳节，浓浓敬老情——重阳节主题联谊会

时间：xxxx年xx月xx日

地点：

参与人员：

总策划：

主持：

事前准备工作：

摄影：

音响师：

颁奖礼仪：

准备工作：

物品：话筒、音箱、桌椅、水杯、保温桶、茶叶、糕点、水
果瓜子、毛笔谜语



预计经费：团圆饭400×9=3600元

水果、花生瓜子及其他物品准备在400元以内

共计费用控制在4000元以内

备注：此方案为讨论后粗稿，如有不妥，再讨论后修改。

社区重阳节系列活动篇六

随着社会老年化发展趋势的'加快，在传统佳节“重阳节”和
第xx个老人节到来之际，xx社区工会举办“九九重阳浓浓敬老
情”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区老年
居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏菊怡
情，看城促发展、记美景传文化、文艺表演等”，表彰一批
热心支持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要内容
的活动。旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政
治热情。

：20xx.10.x

：xx广场

1.徒步登上xx山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看文艺表演摄影作画留记忆（以从老年人的视角
把城市的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达
老年人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书
画、诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁
奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。



社区老年工会职工代表、社会各阶层的老年同志、市区内的
老年摄影、书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年
龄：50-70之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织
上的陪同方可参加）

：xx社区居委会

1.登高：5日上午7：30在xx山水库入口处集合，一路上参加
的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达古城的变迁，
参与人员须在四天内（5日下午6：00前将摄影电子稿，书画、
诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制作成展牌，邀请
专家点评、评出一、二、三等奖）。

2.表彰：下午3：20在社区会议室社区邀请的参与活动的各单
位领导，向获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉
证书。

3.文艺大联欢：下午3：30开始在会珍休闲广场看，由社区戏
曲队、歌舞队、时装队表演节目。

：xxx市文明办、市老龄委，市总工会、市退管中心。

社区重阳节系列活动篇七

关爱今天的老人，就是关心明天的自己。重阳节带给我们的.
不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信息：老年人更需要
爱、需要快乐和健康。为进一步深入贯彻党和政府老龄工作
的方针政策，聚富社区在重阳节即将来临之际，开展重阳节
系列活动，特制定本方案。

本次活动分别以“聚焦九九重阳·展现自我风采”、“欢乐
颂·健康美·社区情”、“人老心不老·多彩夕阳红”为主
题，开展系列敬老、爱老服务活动，让广大老年人切实感受
到党和社会的关怀；同时，弘扬尊老敬老、爱老助老的优良



传统，增强全社会的老龄意识和敬老意识，营造良好的社会
氛围；为老年人办实事、做好事、献爱心，让老年人共享经
济社会发展成果，安享幸福晚年生活。

20xx年10月20日至10月22日

10月20日上午9:00聚富社区二楼会议室

10月21日上午9:00聚富社区二楼会议室

10月21日上午9:40聚富社区二楼会议室

10月22日下午1:30聚富社区一楼放映厅

聚富社区关工委成员、城西医院医护人员、聚富社区艺术团、
聚富社区居民

社区重阳节系列活动篇八

随着社会老年化发展趋向的加快，在传统佳节“重阳节”和
第__个老人节到来之际，街道社区举办第__届“相约古渡欢
度重阳”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区
老年居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏
菊怡情，看古城促发展、记美景传文化”，表彰一批热心支
持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要资料的活动。
旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热度。

一、活动时间：__

二、活动地点：大戏台、公园

三、活动资料：

1.徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。



2.欢度重阳看大摄影作画留记忆(以从老年人的视角把古城的
变迁与发展，经过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人对
家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书画、诗词创
作，主办方将邀请我市的学者学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，主动参与社会公益事业的健
康老人。

四、参加人员：社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市
区内的老年摄影、书画、诗词爱好者。(参加登高活动的年龄：
50-70之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的
陪同方可参加)

五、主办单位：

六、具体活动：

1.登高：26日午时1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在四天内(30日午时6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统
一制作成展牌，邀请学者点评、评出一、二、三等奖)。

2.表彰：午时3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区礼貌健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：午时3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

七、参与单位：市第二干休所，市、区老干部局，市、区老
龄委，市外事办公室，市礼貌办、市退管中心、区委组织部、
区总工会。


