
最新羊皮卷读后感(精选5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么你会写读后感
吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面是小编带来的优秀
读后感范文，希望大家能够喜欢!

羊皮卷读后感篇一

并不是所有的人都能一帆风顺的，不要让害怕成为一种习惯！
用感思的心面对生活、面对生活中的人、事、物,感受世间的
美好，用所付出的爱净化自己的灵魂。一件事物的结局无非
只有两个，要么完成目标、要么未完成预期的目标。但是做
一件事物的过程却可以有不同的方案，甚至彼此间可能会千
差万别到截然相反。

《羊皮卷》就是告诉了我们要去利用自己的智慧，去认识自
己和创造财富，走自己的路，让别人随便去说吧！

虽然《羊皮卷》我还没读完，但是每读一卷的内容都会给我
一个新的感悟。

从卷一的内容净化中我感悟到：从失败中不断吸取经验和教
训，可以开始新的生活,不能被失败打跨。习惯则是一扇向失
败敞开的门，因此我首先要做的便是：养成良好的习惯，全
心全意去实行。

卷二：生命的奖赏远在路途终点，而非起点附近。我不知道
要走多少步才能到达目标，踏上第一千步的时候仍然可能会
失败。但做任何事请都要坚持不懈，才可以取得人生的成功。

卷三：人要有信心,人各有所长所短。挖掘我们自身的潜力，
充分地发挥自身的优势，才能取得成功。



卷四：人有喜怒哀乐，我们要学会控自己的情绪，不能被情
绪左右。遇事要沉着冷静，我从此领悟了人类情绪变化的奥
秘。对于自己千变万化的个性,不在听之任之，我知道只有积
极主动的控制情绪，才能掌握自己的命运。

《羊皮卷》对所有希望成功的人都是一个莫大的鼓励。他可
以完全进化你陈旧的心，似乎喝一杯清新的露珠水，做一次
全身的精神洗礼,心里埋下一颗成功的种子，让新生命在心灵
深处的土壤中生根发芽，让你感觉到戴上全新的武装走上未
来阳光大道。

羊皮卷读后感篇二

《世界上最伟大的推销员》是一本非常适合奋斗人生的书，
该书为我们呈现了人类生存与发展的各方面正能量的要素，
这些要素不仅是整个人类所需要的，更是每个个体实现自我
发展和进步的重要品质。如何将书中教给我们的诸多品质融
合在日常工作中，是我们学习本书的根本目的。总的来说，
有以下几点感受:

一、这是一本充满正能量的书。虽然说该书以“最伟大的推
销员”为题，但是该书的价值远远超出推销员这个群体，而
是适合于所有的人。它涵盖了一个人成长过程中所需的种种
品质，最关键的是交给我们与人相处的应有的品质、态度和
方法。拿到这本书的时候，感觉相见恨晚。其实在人生过程
中，会遇到很多困惑和选择，也会在与人交往过程中遇到一
些困难，反过头来，这些困难的解决往往需要这些品质作为
支撑，同时在解决各种困难的时候也在慢慢养成这些品质。
《推销员》这本书以最为集中的方式将人生中所需要的全面
的素养告诉了读者，让我们知道虽然推销工作是以具体的产
品为依托，但是最为根本的却是一门与人交往的学问，因为，
在推销产品的同时也在将一个完整的自我呈现给广大的客户，
最能够打动的客户的正是由爱心、诚实、热情、善良等优秀
品质为基础表现出来的正能量。



二、诚信是唯一永恒的基础素质。《推销员》一书中向我们
介绍了平时工作所需的诸多素养。书中认为“爱是一笔很大
的财富，她让推销无往而不胜”，要在平时的生活工作中乐
于助人，用善良呵护爱心，用行动体现爱心;认为自信、热情、
耐心都是在日常工作中将自我全面展现的重要因素;书中还认
为一个合格的推销员还需要一些基本技能和工作方法的养成，
如，注重语言艺术的使用，注重日常工作的总结与反思，注
重工作情绪的控制，等等。这些素质不仅是推销员需要的基
本素质，而且也是人的发展所需要的基本素质，对一个人的
成长来说至关重要。我认为，在书本给我们的众多素质中，
诚信最为重要，最为基础。诚信是中华民族的重要品格，对
于个人而言，它是中国古代君子立身的基础，也是我们推销
工作立于市场的基础。“诚”是一种真实无妄，表里如一的
品格，而“信”正是诚实的品格在市场上赢得肯定的结果，
只要言行一致，表里如一，诚实的品格就会积累和转化为一
种市场信用，这不仅是一个人立足于“世”的根本要求，也
是一个推销员立足于“市”的重要基础，最终成为一个推销
员工作中最为宝贵的无形资产。没有诚实的品格一切爱心、
热情、善良等都是一种经不起考验的假象。

三、要坚持自我修炼，不断创新工作方法。一个推销员总和
素质的养成，并不是在大脑中通过想象就能够完成的，它需
要在平时刻苦的修炼。首先要加强知识的学习，不仅要将
《推销员》这本书中的知识做到熟练掌握，还要在工作之余
加强阅读，扩大知识范围，如卡耐基的《人性的弱点》也是
比较有针对性必读著作。其次，加强知识向行动的转化。在
具体的工作场景中往往需要我们能够快速的将这些学到的品
格转化为行动，知道并不代表做到，在知识向行为的转化过
程中，需要一种道德冲动，而道德冲动的养成需要日常修炼
才能实现。比如，我们都知道鞋带松了可能会被自己踩到，
发生危险，当自己在陌生的场景看到陌生的人发生了这种危
险时，自己能不能做到及时提醒，帮助他人消除隐患。

在日常工作中，要根据我们接触的主要对象群体进行工作方



法的创新。在我们的工作对象中，60岁以上的老年人是一个
非常大的群体，经过长期的工作总结，本人认为这个群体具
有相对固定的特征。比如，他们一般拥有一定的资产;又如，
在做投资决定的时候普遍关注自身资产的安全，顾虑重重，
犹豫不决;再如，他们虽然在物质财富上富裕，但是往往情感
上的孤独难以隐藏。工作对象群体中普遍存在的特征为我们
开展工作在工作中提供了指导，只要善于总结就能较好的找
到适当的方法。首先，在交往中以诚相待，加强情感上的交
流，赢得他们的信任，这是工作能够开展下去的基础。其次，
在建立信任的基础上，尽可能将产品带个他们的获得感和安
全感告诉他们，主动引导他们了解产品，打消他们投资决策
过程中的顾虑。最后，及时沟通，将公司各项福利和承诺传
达给客户，让他们时刻感觉到我们就在他们身边。

羊皮卷读后感篇三

《羊皮卷》是一本可以让你走上成功之路的，一本深奥的书。
我都没有看太懂，所以看了比较久。

《羊皮卷》这本书是由美国的著名学家奥里森马登创作的。
它就像一盏明灯，照亮你的人生之路。这本书还是一本超越
自我极限的“奇书。”

它主要讲了全球成功人士的“启示录。”

在20世纪50年代，一位美国青年，由于年轻无知，失去了自
己一切宝贵的东西——家庭、财产和工作，凄惨的流落街头，
四处寻找着赖以度日的种种答案。

直到有一天他收到“来自上帝的馈赠”——一位神父交给他
一份包含15本著作的书单。从此他奇迹般地获取了一股神奇
的力量，很快在以后的生活和工作中获得了巨大的成功。

他就是《世界上最伟大的推销员》的作者，奥格曼狄诺。



《羊皮卷》这本书其实是打开这部人生百科全书的钥匙你一
定会获得非凡的感悟和无穷的力量。

羊皮卷读后感篇四

最近读了奥格·曼狄诺所着的《羊皮卷》。起初我总认为这
是本写给已在职场中的人们的书，然而读完后我便觉得它不
仅是一本商业圣经更是一本人生圣经。

世界每天都在发生着变化，但是，做人处事的原则却是亘古
不变的。心灵的纯净会带来纯净的生活和纯净的身体；同样，
肮脏的心灵会带来腐朽的生活和腐化的身体。太多的人都在
忙于改善自己在物质社会中的地位，拼命地占有一切，却不
知生命是有规律的，只有遵循了一定的原则去生活才能获得
成功，才能实现目标去改变一生。

而《羊皮卷》就是这样一本讲述人生规则的励志经典。用感
恩的心面对生活、坚持不懈、自我肯定、珍惜生命、控制情
绪、保持良好的心态、重视自身价值，这几大主题便构成了
《羊皮卷》的精华所在。我们每天的生活都会变化陡然日新
月异忘掉昨天，忘掉上月，忘掉去年；忘记那些愁云惨淡的
日子，忘记每日的失败和失望。所有的一切皆成过去，新的
一天业已来临。过去自己盼都盼不来的日子，现在就在眼前：
我们要有此翻开生命中新的乐章；我们就要开始从不同章节
中学习成功的巨大秘密。

《羊皮卷》是从世界上最伟大的文献中摘选并整理出来的。
内容几乎涉及有关成功学的方方面面。作者用独到犀利的视
角，极富感召力的理论，引导人们人《羊皮卷》中汲取思想
的养料，获得启示，引发思考，使之成为本世纪最值得收藏
的一部励志书。

这些大师们鲜活的成功启示如同一段段支流，读完此书，你
将会把它们汇集成为自己企盼的奔流不止的大江大河。当你



领悟完这启迪人心的《羊皮卷》，你会发现生活的变化已天
翻地覆，身体里仿佛有一股成功的体悟在缓结地流动，成功
的大门随即为你敞开。

生活中有人高估了自己，有些人却低估了自己，有的人自负
自满，有的人惶恐不安，从而没给自己一个正确的定位，迷
失了方向。有时候我们常常会败在自己的不自信，缺乏勇气
上，孰不知成功已在前方某个拐角处。还记得书中有这样一
句话只要决心成功，失败永远不会把我击垮。（）因此无论
我们遇到何种挫折都要坚信：今天，我开始新的生活；今天，
我已爬出满是失败创伤的老茧；今天，我重新来到这个世上，
失败不再是我奋斗的代价，我会在智慧的指引下，走出失败
的阴影，步入健康、快乐的乐园，因为我是自然界中最伟大
的奇迹。

用感恩的心面对生活，面对生活中的人事物；感受世界的美
好，用所付出的爱净化自己的灵魂，去感化其他非己。我爱
雄心勃勃的人，因为他们给我灵感。我爱失败的人，因为他
们给我教训。我爱王侯将相，因为他们也曾平凡。我爱谦恭
的人，因为他们非凡。我爱富人，因为他们。我爱穷人。因
为穷人太多了。我爱少年，因为他们真诚。我爱长者，因为
他们有智慧。我爱美丽的人，因为他们眼中流露着凄迷。我
爱丑陋的人，因为他们有颗宁静的心。

每个时代都有各自不可磨灭的伟大成功者的思想精髓，并以
文字的形式将其流传下来。面对世人事业的挫折、精神的荒
芜、思想的消极、命运的困扰、生活的无助，他们希望用自
己成功经历的点点滴滴因令人，用真实的故事去打动人，抚
慰人们迷茫的心灵，为人们指明一条条通向成功与幸福之路。

我们知道，那些优秀的书籍给与我们的东西，不是单纯的知
识，也不是瞬间即逝的刺激，而是生存的自信和做人必备的
才能和勇气，也唤醒我们的心灵，使人对成功坚定信念。书
籍并不是把外在的东西移交给我们，而是促使我们内在的东



西喷涌而出。奥格·曼狄诺的这本《羊皮卷》无疑会带给你
最希望得到的一切。

羊皮卷读后感篇五

近年省站要求每个职工写一篇文章，我确实感到很难，自身
即没有较好的文笔功底又没有很好的题材要写，只能闲聊，
实在是没有办法了，就写篇读后感吧!

记得刚到湖南省大方植保公司上班不到半年，当时的老板欧
高财同志就说我们应该多看书，多学习，还推荐了两本有名
的书籍，一本《了凡》，另一本是《羊皮卷》。《了凡》我
一直没有碰着，倒是《羊皮卷》在江苏一次出差碰上了就给
买了。

奥格•曼狄诺的《羊皮卷》一书我起先阅读是漫不经心的，偶
尔睡在床上只是作为催眠的手段，翻翻而已，但是读了一部
分之后回想还是值得一读。

《羊皮卷》是一部励志之作，主要涉及成功的方方面面。每
一章节，每个故事，每一个观点都是风格各异，文字清晰、
简单，有很强的思想价值和说服能力，都是经验性阐述与总
结。能够针对每个人，每件事挖掘其潜力，引领我们逐渐走
向正确的人生旅程。

《羊皮卷》全书共有十卷，每卷都有一个小标题，每个小标
题通俗易懂，但是却有很强的主题思想，都可以和每个人的
人生里程、每个人的思想状况和生存之道融合在一起。令我
非常有感触的第二卷中第六章《消灭消极情绪》：你是否有过
“狂怒”和“焦躁”的经历?它就像一股蒸汽不断地向外冒，
激烈的运动，搅得人心烦意乱，让人变得狂躁不安。“焦躁
也是同样的道理，焦躁是幼稚者的行为，这些行为可以从许
多人身上表现出来。”



在这一章里，它给了我很好的答案：缓行勿急，要有满足，
不要始终想着自己想要的，不要带着压力和负担，才能得到
自己心中想要的。跟从自然的引导，合着平缓而坚定步伐，
向着目标努力，即使没有实现自己的目标，就应该想到那个
目标根本不属于你，所以就要慢慢地调整生活节奏，让自己
回到自然，与自然同步，努力维持内心的平静，在自己的生
活里经常对自己说：“丢弃紧张和焦躁”，从现在开始重新
获得宁静，不要满腹闹骚，面对现实，再想着自己的目标，
踏着和谐的节拍而工作生活。


