
2023年高三高考冲刺励志演讲 高三冲刺
高考励志演讲稿(优质5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

高三高考冲刺励志演讲篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！今日，我们相聚于此，隆重举行高20xx级高考百日
誓师大会。

作为一名高三教师，此刻我最想说的是：朋友们，你们一定
行;最后的胜利，一定属于你们。

今日，我们要坚定一个共同的信念，一天涨一分，100天
涨100分。只要你坚信不疑，只要你尽心尽全力，只要你永不
放弃，最后的奇迹，一定属于你。我们中学98级有一位考进
北京大学的优秀毕业生叫文文，她在给母校的一封信中这样
写道：记得高考前最后三个月时，我就是利用每天早操前后
的时间背诵英语单词。结果一本100多页的.高考词汇居然被
我背的倒背如流，因此英语学科考出了138分的好成绩。

同学们，如果你荒废了高一高二，但你还拥有高三最宝贵的
时间;如果你没有把握好刚过去的一学期，剩下100天还等待
你去创造奇迹!问苍茫大地，谁主沉浮?成绩永远需要默默耕
耘，金榜题名必先寒窗苦读。另一篇高考百日誓师演讲稿。

这条路我们走了12年了，还有最后100天，我们的同学该怎么



做?从今日起，发誓做一个上进的人，瞄准目标，誓死达到。
从今日起，发誓做一个认真的人，聚精会神，精益求精。从
今日起，发誓做一个大气的人，激情飞扬，胸怀坦荡。从今
日起，发誓做一个坚强的人，完善修养，百炼成钢。从今日
起，发誓做一个执著的人，坚持到底，永不放弃!坚持到底，
永不放弃!!坚持到底，永不放弃!!!谢谢!

高三高考冲刺励志演讲篇二

老师们，同学们，大家早上好！

从今天开始，高考冲刺的战役正式打响。我们的足迹已装帧
在季节的封面，生命的扉页，我们将踏上明年六月的征程，
朝着六月的梦想努力奔跑。

许多人都说高三学子像精卫一样填着题海，嘴里好像永远都
念叨着abc和xyz……，高三意味着充实，日出而作，日落不息！
尼采说过：“一棵树，要想长得更高，接受更多的的阳光，
那么它的根就必须更加的深入黑暗。”高三就该像一棵树一
样坚韧而寂寞的成长！

高三是人生中最为亮丽的一道风景线，人生没有大学校园的
记忆是不完美的，没有高三生活的回忆是有缺陷的。而高三
又好像是一段又黑又长的隧道，几个月后的那个日子，就是
火，就是光，就是路标，指点着我，我们，还有千千万万披
荆斩棘，奋勇前行的同龄人！

我们都知道青春是美丽的，它不仅仅美在绚丽的外表，更美
在昂扬向上的精神，美在奋然前行的决心。我们普通，因为
我们和其他寒窗苦读的书生一样都在追梦；我们特殊，因为
我们要做的是一份人生最为关键的答卷。

同学们，青春永远只会在奋斗中闪光！万里飘雪的北京皇城，
我们放胆的心驰神往；烟迷柳垂的西子湖畔，我们要把脚印



踏上；恢弘磅礴的古都长安，我们誓要登上它斑驳的古墙；
璀璨繁华的明珠上海，我们要亲临黄埔迎风歌唱！黄鹤楼顶，
橘子洲头，长城古楼，天涯海角，我们都要一一前往！

青春是一条山路，它时而展现青春盎然的图景，时而滋长浸
满血泪的毒草。他可以为我们指引一个光明的前景，也会设
下陷阱使我们堕落。但，是水手何惧惊涛骇浪，是樵夫何怕
荆棘深涧？只要我们把准前进的方向，头顶的阳光一定是灿
烂的！

高三是享受拼搏，奋斗人生的时光。花季少年，初生牛犊，
指点江山，激扬文字，敢于天公试比高！年轻是我们的资本，
成功是我们的追求。奋斗不止是我们的宣言，愈挫愈勇是我
们的气魄！

现在距我们高考仅剩279天，希望在这有间里，我们每个人创
造自己的奇迹。在这过程中，我们可能会感到痛苦，彷徨，
但有时伤害和失败不见得是一件坏事，他会让你变得更好，
孤单和失落亦是如此！

最后，战友们，让我们一起高声呐喊：黄沙百战穿金甲，不
破楼兰终不还！

我的发言完毕，谢谢大家！

高三高考冲刺励志演讲篇三

尊敬的.各位校领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

我是高三（30）班的宋xx。我国旗下演讲的题目是“感恩母校，
决胜高考”。



晴日暖风生麦气，绿阴幽草胜花时。三年前的此刻，我们正
坐在不同的初中教室里，满怀期待，满怀憧憬地仰视着神圣
的大二中。三年前的初秋，美丽的大二中敞开胸怀，迎来了
我们两千多名梦想斑斓的风华少年，踏进二中，心中那颗希
望的种子便找到了最合适的土壤，扎根发芽，茁壮成长；而
今，当我们怀着必胜的信念，即将挥别二中，眼眸中那燃烧
的烈焰变得越发滚烫。

三年，这一千多个日日夜夜的流逝中，我们丰富了头脑，更
健全了人格。

三年，我们为拥有二中人这个共同的名字而无比自豪，作为
一名二中人，此刻我们最想表达的两个字，是感谢。感谢这
最好的校园，她温暖深邃，睿智纯净。远离了浮华与喧嚣，
有的只是朗朗的书声和醉人的花香；洗漱了较量与功利，有
的只是爱的滋养和深厚的文化底蕴。

感谢最好的恩师，感谢您的谆谆教诲，无微不至的关怀。是
您让每一粒种子抽芽成长，是您让每一片花瓣吐露芬芳。

忘不了，您深夜伏案批改作业时专注的目光；忘不了，您课
堂上播撒知识时激情飞扬。

忘不了，是您运动场上示范时健美的身姿；忘不了，促膝长
谈时您的语重心长。忘不了您的爱抚，您的嘱咐，您的期待。

正是有了您爱的滋养，我们才从轻狂的孩童成长成为沉稳的
青年；正是有了您爱的滋养，我们才从茫然无措寻找到斑斓
梦想。

感谢最好的同窗，三年来，我们一道前进。执着的追求，辛
勤的劳动，顽强的拼搏，真诚的交际。课堂上我们一起分享
探究的快乐；赛场上，我们一起收获成功的喜悦；课间操我
们在绿茵场上共同沐浴阳光。同学们，三年的朝夕相伴，三



年的欢笑泪水，分分秒秒中，我们的心，早已紧紧相连，血
脉相通。

这里的春天最后一次与我们相遇。一草一木书写着我们特殊
而美丽的心境，紫丁香飘起的花瓣雨幻化成如烟的往事，飞
扬的柳絮，道出了我们的绵绵不尽的留恋。

生命的完整，在于循序渐进的环环相扣；生命的价值，在于
跌宕起伏的步步相连。这一切，有了高中，有了高三，才得
以完美。

踏出这扇门，也许我们将拼搏于五湖四海，但我坚信不论何
时，我们都会铭记这片土地，这汇集了我们青春与骄傲的地
方，这梦想起航的地方。

是的，我们早已担负了一种使命，像如歌的行板，不知疲倦
的旅者会在遥远的天际羽化成星河中璀璨的一颗，青春的火
焰将为世界带来新的光明，使命在肩，责任如山，我们一直
奋斗着，前进着。物竞天择，我们是硕果仅存的骄傲。让我
们继续咬紧牙关，坚持下去，为自己的高中之旅划上无悔的
句点。

我们需要的不是心理暗示，那仅是欺骗弱者的谎言，我们需
要的就是去奋斗，从醒来到睡去，从现实到梦中。不到最后
决不放弃，到了最后，也不放弃。喝彩总是留给战胜自己的
人，因为人只有战胜自己，才能战胜别人。不管你曾多少次
跌倒在路上，不管你曾多少次折断过翅膀，相信此刻的你都
已不再彷徨。同学们，让我们超越这平凡的生活，去创造怒
放的生命！

请记住：星辰就在我们头顶，梦想并不遥远，只要你勇敢的
踮起脚尖，便可拥抱梦想！让我们的生命之舟在新的港湾里
起航，满载着对未来的希望，直挂云帆，乘风破浪！



最后，让我再次代表高三全体同学向我们最敬爱的恩师道一
声：老师，谢谢您，我们爱您！祝老师们身体健康，万事如
意！愿学弟学妹，敢于攀登，争创佳绩！祝高三学子金榜题
名，花开六月！祝我们的大二中年年桃李，岁岁芬芳！谢谢
大家！

高三高考冲刺励志演讲篇四

尊敬的老师，友爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xx。今日我演讲的题目是《坚持住，高考就是你
的》。

55天后，我们将走进考场，执笔坚决地书写自己的将来。有
人说："考场上的每一分得与失，交换的.都是人生。'虽然我
们的前方是群山万壑，但我们心中布满喜爱和盼望，身后全
是信任和支持。

鲁迅先生曾说：哪里有什么天才，我只是挤出别人喝咖啡的
时间用来学习。天赋当然有助于取得胜利，但假如离开后天
的努力，也必定会像方仲永一样"泯然众人矣'。幸福不会平
白无故从天降，付出努力才会有回报，没有人能随任凭便成
就辉煌，除非是好梦一场。高考是我们人生的一个重要转折
点，此时不搏，更待何时？！很喜爱莫峻说的一句话："少年
与爱永不老去，即便披荆斩棘，丢失鲜衣怒马。'赤子之心是
深藏我们心中最宝贵的礼物。我信任，我们每个人心中都藏
着一位少年和一颗溢满爱意的心，即使岁月蹉跎，两鬓花白，
当我们回忆起那段热血拼搏的时间时，心底依旧会有一丝甘
甜。孙康映雪夜读，苏秦头悬梁锥刺股，范仲淹断齑划粥。
自古以来，功成名就之辈大抵为持之以恒，坚韧不拔之士。
急功近利的社会，或许坚持太过困难，但是许多事情从来不
是看到盼望才去坚持，而是坚持了才会看到盼望。就如"放



弃'有十五画，而"坚持'有十六画，坚持，只比放弃多一笔。
只要不放弃，贫瘠的土地也能培育出千千万万朵怒放的蔷薇。

同学们，高考将翻开我们生命中崭新的一页，它将会让我们
的幻想绚丽如画，让我们的前程绚烂如星，让我们的生命悦
耳如歌。高考的冲锋号已经吹响，现在是我们"亮剑'的时候
了。天可补，海可填，南山可移，日月既往，不行复追。机
遇往往只偏爱那些有预备的人，如果不抓紧时间，充实自己，
你便只能看着机会溜走，在余生的后悔中惶惶度日。

同学们，花季少年，初生牛犊，教导江山，激扬文字，敢于
天公试比高。年轻就是我们的资本，胜利就是我们的追求，
奋斗不止就是我们的宣言，愈挫愈勇就是我们的气魄。我们
必将是顽强、自信、英勇的人，我们必将是最好的我们。

我的演讲完毕，感谢大家！

高三高考冲刺励志演讲篇五

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

我是高三xx班的xxx，今天我站在这里做我们高三最后的冲刺
演讲。面对我们进入高三复习阶段，我想很多同学一定是紧
张又激动的，高三是高中最重要的阶段，我们不能有半点马
虎。

我们现在离我们考一个好大学的目标和人生理想又进了一步，
对此，我们是从高三第一天起就要有干劲的学习。我们要为
了高考而努力备考。现在我们还有一年不到的时间去准备，
必须分秒必争的把学习搞上来。高三也是我们高中最后一个
年级，我们必须得珍惜。为了不让我们努力考到这所重点高
中和为了不让自己这三年努力的过程白费，我们一定要打起



所有的精神去备考，一定不能辜负自己和老师以及父母的期
待。面对自己和这么多关爱我们的人，我们是没有任何理由
不在这最后高三时光里冲刺的。

大学很美好，历届的我们学长和学姐都有回来跟我们说过，
但是前提

是我们得先考进大学里去，才能享受到大学真正的生活。学
习不是说说就算的，不是不动手就能成功的，还得自己想要
努力往前进才行，只有自己有这样一个信念，我们才会让人
生路更长，有无限的.开发之地，不然就只能是荒地一片。高
三我们绝对不能放弃，都走到最后了，我们只能劈荆斩刺往
前面走，放弃不是我们要做的，坚持才是我们要做的。

我们敬礼了高中前两年的学习，已经有一定的基础在，只要
在努把力就行的。这时候我们要把所有的注意力都集中在高
考，把它当成最终的目标，一直往目标前进，知道成功为止。
这其中肯定也有很多人坚持不下来了，那我想你至少也得努
力一下吧，至少不能让以后高中毕业之后再来后悔吧。你要
明白世界上是没有后悔药给你的，就是拼尽自己的全力努力
前进，不轻易产生后退念头。不管在这高三过程中遇到什么
困难，都一定不能说放弃，因为不去努力，你都不知道自己
的潜力在哪，因为不去坚持一下，你都不知道自己最后如果
成功了呢。是的吧，结果只是一个结果，改变皆在自己手中，
最后的决定权也是在自己手中，何不把过程走完呢?说不定就
成功了呢?高三的学子们，我们一起努力坚持下去，一起共同
前进不放弃，不管最后结果怎样，至少你努力了，就不会后
悔。

谢谢大家!


