
最新演讲稿的灵魂在哪里 民族的灵魂国
旗下演讲稿(精选8篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

演讲稿的灵魂在哪里篇一

我们是国家的主人，应该处处为国家着想。下面小编为你整
理爱国演讲稿，希望能帮到你。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!

今天，我非常的荣幸，能够站在庄严的国旗下为大家演讲。
明天就是祖国的生日了，在我们为放假高兴的时候，不要忘
了我是一个中国人!爱国是我们必须做的!

一位教师说过一句话："不懂得热爱国旗的学生，无论他多么
出色，都不是好学生。热爱国旗是一件极其平常而又非常光
荣的事。热爱祖国，是一个神圣的字眼，是我国人民历来所
崇尚的。爱国主义是我国各族人民团结奋斗的光辉旗帜，是
我们民族的灵魂。

我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来
必将属于我们。因此，我们更要继承和发扬崇高的爱国主义
精神。



我们应该如何来爱国呢?作为学生我们首先要做到的是热爱自
己的学校。三小为我们提供了优良的学习环境，三小的老师
为培养我们成才而兢兢业业，这里就是我们成长的摇篮。作
为三小的学生，就要像爱护自己的眼睛一样去维护学校的形
象和荣誉;我们要真心实意地尊敬我们的老师、尊重所有为学
校提供服务的叔叔、阿姨们;我们要自觉地保护学校的一草一
木，美化自然环境，创造高雅的人文环境，使三小中学成为
名副其实的花园、乐园;我们要珍惜时间，刻苦学习，以此来
报答养育了我们的学校，报答我们敬爱的老师!

爱国，是至高无上的品德、是民族的灵魂。亲爱的同学们，
为了学校的荣誉、为了我们肩上的重任，为了中华民族的腾
飞，让我们努力学习，做一个无愧于人民的具有爱国主义情
怀的三小学子吧!

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!

今天，我非常的荣幸，能够站在庄严的国旗下为大家演讲。
再过两天就是国庆节了，再我们为放假高兴的时候，不要忘
了我是一个中国人!爱国是我们必须做的!

中华民族是一个伟大的民族，爱国主义精神是我们这个民族
最美的花朵。爱国，是一个神圣的字眼，在历史发展的曲折
过程中，爱国主义历来是我国人民所崇尚的。进入二十一世
纪，我们伟大的祖国日益繁荣昌盛，爱国主义更应该成为这
个时代的最强音!爱国主义是我国各族人民团结奋斗的光辉旗
帜，是推动我国社会历史前进的强大动力，而爱国教育无疑
是最重要的教育!

回顾中华民族的历史长河，无数为国家抛头颅、洒热血、无
私奉献的民族英雄至今活在我们心中，古代，有南宋的岳飞，
明代的戚继光，郑成功……近代以来，为了保卫国家，反抗



帝国主义的侵略，更是有许多仁人志士为捍卫民族主权而慷
慨就义。新中国成立以后，有很多杰出人物，如邓稼先、华
罗庚、钱学森等等，他们放弃国外荣华富贵的生活，回到贫
穷的祖国来，为国家的现代化建设贡献自己的力量。这些人
的光辉形象和他们可歌可泣的动人事迹，永远激励着每一个
中国人奋发向上!

爱国精神，是不分国界的。不仅在中国，在世界许多国家中，
爱国教育也是极受重视的。

美国一个普通的乡村教师说过一句话：“不懂得热爱国旗的
学生，无论他多么出色，都不是好学生。”在美国，热爱国
旗是一件极其平常而又非常光荣的事。在波兰，每一所学校
都专门设有爱国主义教育课程，并使之融入政治、历史等科
目中。在泰国，爱国主义教育，是每个学生必不可少的一门
课程，政府极端重视对青少年进行民族传统和爱国教育。最
具特色的是韩国，它把爱国主义教育渗透到社会生活的各个
方面。韩国人历来以使用本国产品而引为骄傲。可见，爱国
主义精神是全世界人民共有的宝贵财富。

我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来
必将属于我们。因此，我们更要继承 和发扬崇高的爱国主义
精神。

原说过：“继承和发扬爱国主义精神，要体现在行动中。”
如果祖国需要我们抛头颅、洒热血的话，每一个有正气的中
国人都会毫不犹豫地为国捐躯。但是，现在我们生活在和平
年代，祖国并不需要我们上战场。我们应该如何来爱国呢?作
为学生我们首先要做到的是热爱自己的学校。一个连自己的
学校都不爱的学生，又怎么可能爱自己的国家呢?热爱学校是
一种非常具体而切近的行动。康城为我们提供了优良的学习
环境，康城的老师为培养我们成才而兢兢业业，这里是我们
成长的摇篮。作为康城的学生，我们没有理由不去热爱自己
的学校。康城的每一位学生都要像爱护自己的眼睛一样去维



护康城的形象和荣誉;我们要真心实意地尊敬我们的老师、尊
重所有为康城提供服务的叔叔、阿姨们;我们要自觉地保护康
城的一草一木，美化自然环境，创造高雅的人文环境，使康
城成为名副其实的花园、乐园;我们还要像对待自己的兄弟姐
妹一样去热爱康城的每一位同学，让我们互爱互学，一起欢
乐成长!我们要珍惜时间，刻苦学习，努力拼搏，夺取各学段
的优异成绩，将来为祖国贡献自己的一份力量，以此来报答
养育了我们的康城，报答我们敬爱的老师!

爱国，是至高无上的品德、是民族的灵魂。亲爱的同学们，
为了康城的荣誉、为了我们肩上的重任，为了中华民族的腾
飞，让我们努力学习，做一个无愧于人民的具有爱国主义情
怀的康城学子吧!

同学们，你们知道《小学生日常行为规范》第一条的内容吗?
请同学们和我一起轻声地背诵。一、尊敬国旗、国徽，会唱
国歌，升降国旗、奏唱国歌时肃立、脱帽、行注目礼，少先
队员行队礼。

你们能说出国旗、国徽的图案和含义吗?请同学们认真听、认
真记：中华人民共和国国旗是五星红旗。国旗旗面红颜色象
征着革命;旗上的一颗大五角星象征着中国共产党，四颗小五
角星象征着全国各族人民;四颗小五角星各有一角的角尖对着
大五角星的中心点，象征全国各族人民紧紧团结在党中央的
周围，同心同德把祖国建设得更加繁荣富强;五角星是黄颜色，
象征祖国大地充满光明。

中华人民共和国国徽的图案由五星照耀下的天安门、齿轮、
麦稻穗组成，天安门象征着中华民族精神，齿轮象征着工人
阶级，麦稻穗象征农民阶级，五颗红星象征着中国共产党领
导下的中国人民大团结。

中华人民共和国的国歌是《义勇军进行曲》，是爱国电影
《风云儿女》的主题曲，由田汉作词、聂耳作曲。你能准确



地默写出《国歌》歌词吗?有的同学会想这还不容易吗?其实
不然，上学期武汉科技大学中南分校期末考试卷上就有这样
一道题：请你默写中华人民共和国国歌的歌词，结果令人心
痛：一字不错地默下来的人只有十分之一!这为我们敲响了警
钟：不要盲目地追求学习好、高分数，要德、智、体、美、
劳各方面全面发展，如果一个人不热爱祖国，即使他学习再
好、本领再大，心灵上永远像是没有家的孩子一样孤独而空
虚。有的同学可能会想，现在我国远离了战争，社会安定，
人民幸福，国歌的歌词有点过时了。我们说：不，当今国际
竞争更加激烈，世界局势动荡不安，落后就要挨打依然是这
个世界的一个规则，如果我们不齐心合力地用实际行动来热
爱我们的祖国，建设我们的祖国，中华民族才真的是到了最
危险的时候!

现在，大家听我背诵一遍国歌歌词：起来!不愿做奴隶的人
们!把我们的血肉，筑成我们新的长城!中华民族到了最危险
的时候，每个人被迫着发出最后的吼声!起来!起来!起来!我
们万众一心，冒着敌人的炮火前进，冒着敌人的炮火前进!前
进，前进!进!

老师们、同学们，中华人民共和国国旗、国徽和国歌都是中
华人民共和国的象征和标志，对外代表国家主权，对内体现
国家尊严。每一个中国人都应当尊敬和爱护国旗、国徽，会
唱国歌，维护祖国的尊严。今天，是我们的祖国母亲五十八
岁生日之后第一次举行升旗仪式，老师们和一年级的同学们
请你们再一次面向国旗行注目礼，二至五年级的同学们，请
你们面对国旗立正站好，右手五指并拢高举头上，敬礼!礼
毕!

同学们，祖国是我们共同的家，热爱祖国、建设祖国靠我们
大家，让我们从认真地向国旗敬礼开始，用实际行动热爱祖
国，好好学习本领，长大后报效祖国!



演讲稿的灵魂在哪里篇二

从踏上古驿道的第一步起，你的人生，就注定是一次次相逢
与别离。

四只脚印。六只脚印。三个斜斜的背影射在驿道上。你走着，
一直走着。

有一天，你蓦然回首，发现古驿道上，赫然印下两只脚印。
你急忙回去追，但岁月却啸起一袭尘土，将过去的一切都吹
散，消逝，只留下你在无边的时空里茫然。往者不可追，逝
者不可留。他们的灵魂，早已辗转至街角那个小小的驿站里，
寄向世界的另一端。

不远处有一座小房子，守在路边，静静地待你回去。你忽然
明白，原来，那个曾经被称为“家”的地方，其实不曾存在。
你，只是古驿道上仍行在归途的一个过客;他，只是在你命运
中曾经相随的过路人;那，只是你命运中一个小小的客栈。

古驿道上，你我都是命运的邮件，将自己的灵魂寄向不同的
归宿。我们踏上不同的归路，走向不同的人生。拨开云雾，
涉遍万水千山，最终抵达生命中最纯净的那片天，走过生命
的轮回。

有时，我们在十字路口相逢，走在同一条驿道上，相守相助，
共同走过那条幸福又寂寞的路，在那条绵绵古道上许诺下小
小的幸福。我们相遇，我们相守。在古驿道上，世界从来没
有永远，也总会有那样一条街角，总有那样一个驿站，让我
们相失，让我们相散，将我们寄向不同的驿道。然后，奔赴
世界的另一端，寻觅属于我们的归宿。古驿道上，世界从来
没有永远。而有些路，只能你一个人走。人生，大概亦是如
此吧。

我们走在古驿道上，走过你我，走过人生，诉说那个古老又



庄严的旅程。古驿道上，是寻觅与回望，是幸福与清寂，也
是相逢与别离。

愿你珍惜，每一次相遇与别离，无论是世间还是梦境。

也愿你，在你人生中的那条古驿道上，寄送出最美的灵魂与
祝福，不论身在海角还是天涯。

演讲稿的灵魂在哪里篇三

暑假里，我读了一本书，是杨红樱写的【笑猫日记——一头
灵魂出窍的猪】。

她用了拟人的手法记叙了一只会笑的猫（皮笑肉不笑）的身
世，这只猫叫笑猫，和老老鼠是朋友，在这集里，他们两个
主要是要到山下城市的公馆去救一只叫黑旋风的“多功能”
猪。他曾在地震中救了十几头猪。

这本书的好词好句和写作方法有很多，可供我们参考。还写
出来了老老鼠为了朋友，冒死引开保安让朋友逃脱，自己受
伤的故事，我明白了为了朋友，自己做一切事都是值得的，
所以我们不要嫌弃朋友。

有一次，同桌的钢笔找不到了，我费了九牛二虎之力终于找
到了他的钢笔同桌激动的说了声：“谢谢！”瞬间，一股暖
流流进了我的心头，让我知道了：赠人玫瑰，手有余香的道
理。

这本书很精彩给我的启发也很大我很喜欢看。

演讲稿的灵魂在哪里篇四

看来很不好选择吧！若你问我，我会不假思索地回答：“一
本有趣的书。”



玩偶和音乐盒固然好，可是你有没有想过，没有任何一个音
乐盒能像书一样奏出知识的乐章，没有任何一个玩偶能像书
一样有智慧的内涵，没有任何一盆植物能像书一样散发出精
神的光芒。

没有一扇神奇的门，能像书一样带你去那魔兽的世界。没有
一扇神奇的'窗能像书一样让你望见大洪水的时代。没有一幅
神奇的地图，能像书一样给你瞧见阿拉加西的领土。没有一
架神奇的望远镜，能像书一样带你看见霸主政权统领的宇宙。
没有一个神奇的相机，能像书一样拍下海伯利安的陨落。没
有一个神奇的画家，能像书一样画下奇幻世界的落日。书，
多么朴实无华的仓库，可它装满了人类灵魂的全部宝藏。

静静地泡在书海里，如泡一壶茶。首先你被茶叶的体香吸引，
第一泡，茶叶热情高涨地浮出水面，正如刚拿到书时兴致盎
然地翻阅。接着茶叶龙卷风似的旋转，如书上的精彩内容引
人入胜。最后茶叶沉入杯底，如看完结尾后，一颗悬着的心
终于放下，思绪如茶叶般散发着芳香。第一泡喝得囫囵吞枣，
第二泡又开始，好书不怕百回读，好茶不怕来回泡，虽然香
味淡了，却淡雅恒久，最后连灵魂都冒着香气。

演讲稿的灵魂在哪里篇五

读过游客在丢垃圾时，因为没有为他人着想，被海滨房东拒
绝签订租住合同的故事，让我想起我的奶奶。

奶奶说，每一座老屋都有一个灵魂，人在，屋在，人亡，屋
亡。守住了灵魂，就是守住了老屋。

我在睡梦里，看到老屋又活了过来，风拂过屋檐发出呜呜的
声音，我甚至还看到明月下奶奶抱我入睡的身影。

那时，老屋还是一个健壮的青年，他见证过我的出生，呵护



我整个童年的顽皮。记忆中，奶奶最爱抱着我在那棵大树下
乘凉。院子里还有满墙的金银花玫瑰花，那是我最爱在清晨，
露水还未干透的时候，摘几朵玫瑰花送进老屋。然后，从朝
阳初升玩到夕阳归山，迎来天蓝送走晚霞。傍晚时分，奶奶
站在院坝里呼唤我回家，我听到老屋也在发出咕咕的呼唤声。

记忆中的童年总有无数新奇的游戏。六岁时，老屋已经开始
苍老，变得憔悴。老屋的外壳上记载了我从出生开始的身高，
我记得有堂课，老师教画画，回到家，我用石块在老屋的墙
上画了好多线条，我在欣赏自己杰作的时候，奶奶回来了，
我以为她会夸我。夜晚时，奶奶让我伸出手，狠狠地打了两
下，然后又心疼地抱着我。我在怀里哭得好伤心，不懂奶奶
为什么打我，奶奶轻声说：“老屋是有灵魂的，你用石块划
破了墙壁，他会感到疼的。”后来我睡着了，在梦里，我似
乎听到老屋在低泣。

而后两年，在盛夏的夜里，刮起大风，下着暴雨。那时的老
屋已经进入老年，墙上出现很深的皱纹，早已经不住大风大
雨的洗礼，深夜，老屋漏雨了。奶奶让我在床上别动，她打
着电筒，开始接雨。就像母亲照顾生病的孩子般细心。老屋
变了个样，屋顶的瓦掉了好多，院子里的大树也倒了。我看
到奶奶一个人坐在屋门口，偷偷的抹泪。老屋也拖着疲惫的
身躯，像是没照顾好孩子般自责，难过。我蹲下去抱着奶奶。

那是我记忆中印象最深的事之一。过后几年，奶奶病倒了，
她拉着父亲的手，叮嘱父亲要守护好老屋，这是她的根，也
是她的孩子，父亲点着头答应奶奶，替他承担这份责任与关
爱。

没过几年，我们搬了新家，可是父亲还是时常回老屋打扫修
葺。我回到老屋，仿佛看到奶奶欣慰的笑了，我想以后的岁
月里，只要老屋还在，我也会替父亲守着这份责任与关爱。

屋在，人便在。因为屋里有一个灵魂，他永远是你的归宿。



演讲稿的灵魂在哪里篇六

老师们，同学们，大家上午好!今天我讲话的题目是——让我
们拥有感恩的灵魂!

在中央电视台电视模特大赛素质测试中，石慧被要求解说
《游子吟》最后两句——”谁言寸草心，报得三春晖”。这
位选手讲述了自己的一段故事。那次她在南昌参加空姐考试，
必须脱下衣服检查身上有没有疤痕，石慧不愿意，她埋怨母
亲非让自己来参加这场考试，当时石慧的情绪很糟糕。石慧
走到窗前朝外看了一眼，她被眼前的情景震住了。在刺骨的
寒风中，石慧看到自己的母亲穿着单薄的衣服，站在大门外
瑟瑟发抖。这些天石慧的母亲一直陪伴着女儿，如今她又在
寒风中一个人苦苦等待着，等待着女儿顺利通过。石慧顿时
心头一热，全身心投入了那场万里挑一的竞争中，并且脱颖
而出。”儿女永远报答不了父母恩情”，她觉得自己的这段
经历就是最好的诠释。石慧的讲述赢得了全场热烈的掌声。
这掌声既是对她的机智过人的鼓励，更是对她的真情明理的
赞赏。同一件事，也许在别人视为理所当然天经地义，在石
慧的心里，却珍藏了一份动人的母爱。石慧对于爱和恩的敏
锐珍重，使得她具备了当代人最为稀缺的素质，使她由内而
外美起来!

其实，值得我们感恩的岂止我们亲爱的父母!生活不是笔直通
畅的走廊，能让我们在其中轻松自在地行走，我们时常会陷
入迷茫。但我们依然能坚定地走下去，因为我们的亲人，朋
友和师长，甚至还有一些后来连名字都不记得的人一直在支
撑着我们，这世界给予我们的远远超出了我们所能回报的。
所以，我们应当怀有一颗感恩的心，珍惜生活中每一缕温馨
的春风，真爱的阳光。

珍爱生命，是对上帝赐予你为万物灵长的感恩;孝敬父母，是
对给予你生命的亲人的感恩;尊敬师长，是对养成你健全人格，



为你插上腾飞双翅的人的感恩;热爱集体，是对与你同甘共苦
相互支撑的伙伴的感恩;热爱大自然，是对苍生好德，养育万
物的博大情怀的感恩。

感恩意识绝不是简单的回报父母养育之恩，它更是一种责任
意识，自立意识，自尊意识和追求一种人生成就的精神境界。
不懂得感恩，就失去了爱父母的感情基础，连自己的父母都
不爱，又怎么可能爱事业，爱社会 一个不懂得体谅父母的人
是可耻的，一个不会爱父母的人是可悲的，这样的人，是不
会也不应该赢得社会的尊敬的。

人之所以是万物的灵长，不是因为他的力量，不仅仅因为他
的智慧，人之所以是万物的灵长，首先因为他有一颗感恩之
心，他能够理解爱，回报爱，付出爱。有了感恩之心，你对
这世界上的一切就有了全新的理解，你的人生态度和行为方
式就有了全新的改变。

感恩是让幸福抽芽的养料，感恩是让希望蔓延的和风，感恩
是让成功拔节的琼浆，感恩是让友善传递的火把。

不懂得感恩的人是可怜的，因为他失去了提升自己灵魂质量
的宝贵资源;不懂得感恩的人是可叹的，因为他在这个世界上
拆除了通向更高顶点的阶梯;不懂得感恩的人是孤独的，因为
他割断了给生命以温情和友爱的纽带;不懂得感恩的人是无知
的，因为他关闭了生活给我们输送幸福的管道。

1。作为学生首先要学而有成，从而有能力报答父母，国家和
社会。

2。提倡节俭。节俭不是不花费，而是不浪费。

3。关心体贴父母和相互理解。游子在外，心系父母，当意见
有分歧时，要学会换位思考。珍重父母的关爱，轻轻道一
声”爸爸妈妈，我爱你们”，甚至对他们笑一笑，对父母来



说，都可能是一个满足的世界。

4。珍惜你的朋友，不要因为自己的鲁莽和任性给对方造成伤
害。

5。关注弱势群体，首先不歧视，然后给予我们力所能及的援
助。

亲爱的朋友，当你学会感恩的时候，幸福也就来到了你的身
边。新的一年快要来到了，祝福你拥有感恩的灵魂!

演讲稿的灵魂在哪里篇七

触动是什么？触动就是一个无声的动作，一个温柔的眼神，
一次安静的倾诉，一次不经意的回眸，一次梦回的低
语，……只要戳中你灵魂的临界点，都是触动，灵魂最深处
的触动。

触动其实有时候并不需要梁祝化身为蝶的悲壮，不需要革命
战士抛头颅洒热血的壮烈，不需要朋友间“不求同年同月生，
但求同年同月死”的豪言，更不需要“心灰烬，有发未全
僧”的悲痛和“十年生死两茫茫，不思量，自难忘”的沉思，
只要那么小小的火花便能直达你的灵魂。我不知道每个人灵
魂的临界点是什么，但是我却清楚我自己的。

当看见一直想“剑指三秦，一战东归”雄心勃勃，壮志凌云
的辛弃疾纵然金戈铁马、气吞万里，却也只得闲饮酒醉吟诗，
憔悴且蘸着血泪写下一句“儒冠多误身”时，我的灵魂触动
了！

当看见在战乱中生活穷且艰，一如“布衾多年冷似铁，骄儿
恶卧塌里裂”的杜甫，纵然有着“安得广厦千万间，大庇天
下寒士俱欢颜，吾庐独破受冻死亦足”的心系万民之心，却



也最后恶病缠身，死于破屋之中时，我的灵魂触动了！

当看到一心精忠报国，奋勇杀敌，即使不幸战败被捕也吟
出“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的豪情万丈，死时
一句“臣心一片磁针石，不指南方不肯休”而震慑人心时，
我的灵魂触动了！

一个动作、一个眼神、一次倾诉、一次回眸、一次低语，亦
足以畅叙触动，我们的灵魂也因此而赋予了动感。或许不是
什么轰轰烈烈，但温馨恬静也是一种触动。

演讲稿的灵魂在哪里篇八

说：“爱是教育的灵魂，没有爱就没有教育。”在20xx最美
乡村教师的颁奖典礼上，听到最多的两个词就是“师爱”
和“责任”，在我们学校，也有这样的最美教师，他们用自
己的爱和责任，印证了平凡中的非凡，普通中的崇高。

常宽梅老师是一位即将退休的老教师。她常常问我们，是不
是她看上去比同龄人都老，我们无言以对。她也曾年轻过，
也曾美丽过，正是这份爱的事业让她秋霜染白发，让岁月在
她脸上烙上了深深的印痕。她上有老，下有小，却从来不愿
因为家里的事耽误学生的一节课，当我看到她戴着老花镜认
真地批改学生的作业时，敬佩之情油然而生。

体育教师李爱萍老师是我小学年代的一位老师。那时的她，
身体健壮、性格开朗，如今却因为家庭的变故，独自一人担
负着家庭的重任，因身患糖尿病，瘦得和以前判若两人。是
什么让她甘受清贫和病痛的折磨而无怨无悔地奋斗在教育的
第一线呢?我想，也是缘于对这份事业的爱。

是啊，这些老一辈的教育工作者，染发剂遮盖不住她们满头
的白发，护肤品抹不平她们满脸的皱纹，但在我心里，我觉
得她们是最美的。



次活动总是激情投入。是什么让她如此热情呢?我想也依然是
缘于对这份事业的爱。

原来的我，声音如银铃一般，如今，却成了破喉咙烂嗓子。
原来到歌厅k歌，我是麦霸，常常一曲接一曲，当仁不让，现
在却成了一名忠实的听众，只有羡慕别人的份了。退休教师
李振玲老师曾语重心长地对我所：“孩子，上课声音尽量小
些，要不以后就和我一样没声了”。虽然知道嗓子对于教师
的重要性，但上课时还是不由自主地放大声音，唯恐哪个孩
子听不到。就在队列队形比赛的前夕，因为带一年级特别费
嗓子，咽喉已经肿得连咽唾沫都疼痛难忍，尽管如此，我还
是往嘴里塞了一大把消炎药，继续练，嘶哑的叫喊声每天在
操场上回荡。难道这样做，就是为了那一纸奖状吗?当然不是。
我曾淡然过，职称问题能解决就解决，不能解决就算了;我也
曾动摇过，想到清闲一点的单位去，每天一杯清茶、一张报
纸，优雅地工作者。但对工作认真、负责的心却从未淡然和
动摇过。不管带哪一年级，常常看课例到深夜，想到一个好
方法常常激动地半天睡不着，就连在梦里做的也常常是与教
育教学有关的事情。难道这样做，就是为了这人们都说的铁
饭碗吗?当然也不是，是心中那份强烈的责任感告诉我，应该
这么做。

虽然鱼尾纹也悄然地爬上了我们的眼角，青丝中也夹杂着一
缕一缕的银发，但我觉得我们也是最美的。

着病痛的折磨、承受着家庭的变故;„„虽然我们失去了很多，
但我们却得到了学校的信任、家长的认可和孩子们的爱戴，
正是在这失去与得到之中，我们实现了人生的自我价值，获
得了爱的温暖，成就了我们的最美。

让我们用爱和责任去谱写城小更加辉煌的教育篇章!


