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总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。怎样写总结才更
能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？那么下面我就给大家
讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

工程助理年底总结篇一

我从入职至今已经一年了。在这段工作期间，我主要是从事
公司的基建管理工作。在这一年里我深刻体会到了做为一个
基建管理员的艰辛和快乐，要成为一个好的管理员的痛苦和
压力。初涉社会，我把自己的青春和激情倾注于基建管理工
作中，把汗水洒在每一个不起眼的工作场面上。转身回顾这
一年，有过多少艰辛苦闷，有过多少枯燥寂寞；也曾彷徨，
也曾迷惘。而今再回首，一如桐乡的天空，风轻云淡。这时
正如张小娴所说，人生过渡时百般艰难，有一天蓦然回首已
飞越千山。在工作当中，领导孜孜不倦的指导和同事的帮助，
把工作经验倾囊相授，各位领导亲切的关怀，使我有过多少
感动和欣慰。这将成为我一生最宝贵的财富和最温馨的回忆。
以下是我见习期工作小结，总的来说，收获不小，感触良多。

工程助理年底总结篇二

一般说，线损由高压线损和低压线损构成，这两级线损均有
严格的考核制度，受到普遍的重视；介于高低压线损之间的
母线平衡则很容易被忽略。而实际上，母线平衡是不允许被
忽略的，如我局xx年全年完成供电量2.997亿kwh，若全局母
线平衡率由0.5%上升到1%，全局全年择要多损失电量149
万kwh。



母线平衡率的高低，主要取决于计量装置的准确性。为保证
站内计量装置的准确性，xx年7月份，我们将站内计量电表全
部更换为多功能电子表，并按照计量规程的规定每季度现场
校验一次，确保表计稳定运行。通过此项工作，母线平衡率
大大降低，米北.板东两站平衡率由原来的1.5%以上降到0.5%
以内，效果尤为明显。为及时准确了解站内平衡情况，我们
设专人每天都关注各站的平衡情况并每周核算一次，只要发
现某个站连续两天平衡率超过0.5%，便立即赶赴现场查找原
因。

对各站上报的计量故障，我们保证在12小时内人员到位，以
最快的速度解决问题。xx年，我们共换表46块，现场校验146
块次，处理站内计量故障3起，确保全局全年母线平衡率
在0.5%以内。为完成供电量指针，确保经济效益，更换电子
表的工作我们凌晨即出发，尽量在用电低谷期工作，首开我
局零点工程先河。

工程助理年底总结篇三

时光飞逝，从毕业后参加工作到现在马上就有一年的时间了。
在这近一年的工作过程中我不仅加深了对原来学习的知识理
解，而且对以前书本中没有接触或接触不深的知识有了进一
步的认识。工作以来，在单位领导的精心培育和教导下，通
过自身的不断努力，无论是思想上、学习上还是工作上，都
取得了长足的发展和巨大的收获，现将工作总结如下：

思想上，坚持认真学习马克思主义、毛泽东思想、邓小平理
论，坚持实事求是，不断提高自己的政治思想觉悟与水平，
不断地探索与追求。学习上，自参加工作以来我一直严格要
求自己，认真对待自己的工作，自身很好的为自己定位，尽
管来到了新疆这块离家乡遥远的地方工作，条件很艰苦，但
对我们年青人来说，也不失为一次锻炼自我，挑战自我的机
遇。理论来源于生活高于生活更应该还原回到生活，在xx这
样的一个地方，还有许多值得我们来发现的好东西，值得我



们来深究学习的地方。工作中我时刻牢记要在工作中不断地
学习，将理论与实际的工作很好的结合在一起。
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工程助理年底总结篇四

通过营业性普查，我们建立了表计台帐，将计量表计纳入规
范化管理。我们确定了电表校验工作流程，由专人对台帐实
行动态管理，以保证台帐与实际相一致。表计在校验前先核
对台帐，登记工作记录，校验中由微机自动记录误差资料，
校验后由专人更改表计台帐；若需换表则出据《计量装置更
换记录》，并根据实际情况出据《计量装置退补电量报告
书》。

这样做的后果，有效的遏制了个别人通过电表做文章.为个人
谋私利的不良行为。为保证电表校验质量，我们实行电表校
验终身负责制，电表只要被确定为人为调整不合格误差，不
论时间多久，都要追究校验人的责任，决不姑息。xx年，我们
共校验电表4741块，电流互感器4814块，超出计划任务56.7%，
为全局降损节能提供了技术支持。

工程助理年底总结篇五

态度决定一切，朝气蓬勃.积极向上的人生态度，不但能使别
人对你刮目相看，更重要的是能促使自己不断努力，积极面
对工作中出现的难题，去研究.去分析.去解决。在工作中我
理解了厚积薄发的内涵，没有长时间的磨炼和积累，难以成
就一番事业。在基建管理工作，就是把自己当成一名工人，
是一个积累的过程，积累经验，充实人生；也是一个沉淀的
过程，沉淀知识，融汇贯通；更是一个提高能力的过程，增
长才干，日渐成熟。我无比珍惜在施工现场的这段时间，将
继续努力工作，并将牢牢把握自我，争取超越自我，从而走
向成功。



我能适应当前的工作，并能取得不断的进步，是和领导无私
的帮助和关怀分不开的，在此表示感谢。在工作中，我认识
到自己工作的不足，还要进一步加强自身的知识面和施工现
场管理能力，多学习，多沟通协调，多为领导分忧，踏踏实
实把工作干好，为公司节约项目投资费用，把工程质量尽量
做到最优。


