
最新演讲对孩子的重要性案例 家风家训
对自己的影响演讲稿(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

演讲对孩子的重要性案例篇一

讲述家庭好故事，传递社会正能量。日前，一二九团举办
以“家训家风与党风政风”为主题的“两学一做”演讲比赛，
来自全团各单位的21名选手参加演讲比赛，100多名观众现场
聆听演讲。

此次演讲比赛由一二九团宣传文化科、妇联、机关党总支联
合举办，活动旨在通过寻找、选树和宣传群众身边的“最美
家庭”及感人故事，传承夫妻和睦、尊老爱幼、科学教子、
勤俭持家、邻里互助的传统美德，发挥妇女在家庭美德与良
好家风建设中的独特作用，引导妇女和家庭在参与中接受家
庭美德教育、提升文明程度。

在演讲比赛中，选手们围绕“讲述家风故事、传承中华美
德”这条主线，用质朴的语言，真挚的感情、生动的事例，
动情讲述了自己的家庭故事，或是身边人的家庭故事，分享
了各自对家风、家规、家训以及家庭美德的理解，向观众展
示出“最美家庭”孝老爱亲、夫妻和美、教子有方、勤劳致
富、和谐幸福、明礼诚信的文明风气和家庭成员昂扬向上的
精神风貌。一个个真实质朴、温馨感人的家庭故事，一次次
打动着在场的评委和观众，选手们精彩的演讲赢得了现场观
众的阵阵掌声。



经过角逐，四连的弥静丽获得演讲比赛一等奖，酒厂的董如
秀、机关一支部的孙婷获得二等奖，宋鑫鑫、辛婷、陈秀云
等9名选手获得三等奖。

此活动的开展，弘扬了中华民族传统美德和社会主义核心价
值观，传递了社会正能量，引导广大干群传家风、扬美德、
做表率，文明立家、廉洁治家、和谐安家，争创“最美家
庭”，促进社会和谐稳定。

演讲对孩子的重要性案例篇二

爱孩子是父母的天性，说起爱孩子，每个家长都会滔滔不绝
地讲述自己是如何如何爱孩子。其实不然，怎样爱孩子不仅
是个方法问题更是一门艺术。

父母是孩子的第一任教师，为了子女的前途，父母们都用心
良苦，而最后的结果常常不尽人意，原因何在呢?这主要是由
于他们爱孩子的方式不正确，父母缺乏明智的家庭教育所致。

第一，我们要给孩子有一个幸福的童年。孩子童年的主要活
动应该是快乐的玩耍，但是现在的孩子身上承载了来自家庭
的太多期望，这些期望就是无形的压力，一点一点的剥夺着
原本属于孩子们的快乐，给本该无忧无虑的快乐童年带来了
阴霾。没有快乐的童年是灰暗的没有色彩的，也是会给成年
后的孩子带来遗憾的，为什么我们不能勇敢的甩开那句“不
要让孩子输在起跑线上”，给孩子留下更多美好的记忆，用
爱给孩子编织出美好的童话，让孩子在爱的包裹中慢慢的长
大，给孩子幸福感，给孩子爱的力量，这是给孩子最大的精
神财富，让孩子在人生的长跑中有足够的动力坚持下去。

第二，是相处时要尊重孩子。孩子的心灵是一方奇妙的净土，
只有在他们幼小的心灵里播下健康、美好、快乐的种子，他
们才能健康、快乐地成长。著名教育家陶行知先生曾说
过：“真的教育是心心相印的活动，唯独从心里发出来的，



才能打动心的深处。”这给了我深深的启迪。

第三，爱他们就要让他们经历磨难和挫折。在教育孩子成才
的同时，要教育孩子成人，要知道成人比成才更重要。在父
母们看来，孩子的分数是最重要的，只要孩子学习好，就万
事大吉。父母们往往忽视了诚信、义务、合作等良好品德的
培养，忽略了健康人格的构建，因此就容易造就出一些智力
优秀的“歪才”“邪才”。

第四，爱他们就要在他们面前树立良好的榜样。一个人的成
长过程中，家庭是他性格着色的第一个染缸，家人是他行为
塑造的第一任教师，所以为人父母言传身教尤为重要。如今，
有些父母自己挥霍浪费、喜赌逍遥，却要求孩子艰苦朴素、
勤俭节约;有些家长自己看不起读书人，却要自己的孩子学有
所成等等。其结果往往事与愿违，主要是因为他们只注重言
教，而不注重身教。孩子生下来就是一张白纸，他通过观察
和模仿学会生活，而父母的一言一行对他们都有着深刻影响。
父母不屈不挠、奋发向上的人生态度和人格力量为孩子树立
了良好的榜样。有时，父母并不经意的一笔，往往有时会出
现意想不到的效果。为了孩子明天的灿烂，做家长的一定要
小心描绘今天的一笔一画。

给孩子适宜的爱，意味着放手，让孩子尽情去经历，然后做
孩子坚实的后盾，告诉她，无论犯了什么错，依然爱她;给孩
子适宜的爱，意味着要全心全意地接受孩子，信任孩子;给孩
子适宜的爱，意味着要适合，孩子能接受的程度，如果只是
给，而孩子根本感觉不到，认为是一种阻碍，还不如不给，
所谓过犹不及也。

演讲对孩子的重要性案例篇三

你们好！

今天，我们欢聚集一堂，迎来了舒乐幼儿园20xx年冬季运动



会。做为运动员代表我非常荣幸！体育运动能带给小朋友们
健康和自信，也能带给我们拼搏奋斗的精神，增强我们永不
服输的信念。我们的幼儿园是一个充满着欢乐智慧的集体，
老师细心照料，让所有的小朋友们都感受到了幸福。

小朋友们，让我们运动起来吧！在运动会中大显身手、展示
我们的风采吧！

在此，我谨代表全体运动员郑重承诺：尊重裁判，尊重对手；
赛出风格，赛出水平！安全第一，比赛第二。

最后，祝愿本次运动会圆满成功！谢谢大家！

演讲对孩子的重要性案例篇四

大家好！

怀着心中的喜悦，带着由衷的祝福，我们大家欢聚一堂，共
同祝贺xx、xx夫妇喜进职称，做了爷爷奶奶，及他们二人的儿
子儿媳喜得千金。很高兴受东道主xx、xx夫妇及儿子儿媳的委
托，做今天满月喜宴的主持人。首先我代表东道主对各位朋
友、佳宾的光临表示热烈的欢迎和衷心的感谢。

孩子是父母的希望，祖国的未来，望子成龙是每位家长心中
的愿望和期盼，应该说从孩子的呱呱落地到长大成人，无不
凝结着父母的辛勤汗水。

小天使带着对未来的憧憬来到了这个五彩缤纷的世界、充满
着爱的人间，走进了充满温馨幸福的家庭。三十天来，x氏家
族上上下下、左左右右、男男女女、老老少少对小天使献出
了无限的爱，小天使也在众星捧月中快乐而健康的成长着。
让我们大家以热烈的掌声祝小天使健康快乐，同时也祝x氏家
族人丁兴旺，后继有人。



今天各位佳宾朋友又在百忙中前来为xx家祝贺道喜，xx、xx夫
妇及儿子儿媳除备席招待各位以外，还将发表热情洋溢的讲
话来答谢大家。下面就请大家以热烈的掌声欢迎东道主xx讲
话。

为了x氏家族的人丁兴旺、后继有人，

为了我们在座各位家庭幸福、安康，

为了我们的祖国繁荣和昌盛。

干杯！

演讲对孩子的重要性案例篇五

关灯睡眠，不仅有利于节约电，同时，还可以锻炼宝宝的胆
量。因此，宝宝们睡觉时，要关灯哦。那么如何让宝宝们习
惯睡觉时关灯的习惯呢?下面是小编分享的一些相关资料，供
大家参考。

现在我们已经进入了电器时代，电脑、电视都成为每家的生
活必备品。但是，最好不要在宝宝们的房间里安装电脑和电
视。但是，很多宝宝房间都有电视和电脑，晚上爸爸妈妈甚
至边抱着宝宝边玩着电脑。电脑和电视的光，会吸引宝宝的
注意力，而且电脑电视里发出的声音会让宝宝们睡意全无。
如果爸爸妈妈想让宝宝安静睡觉，那么除了点灯光，电脑和
电视等的光也不能有哦。

如果宝宝房间里有电脑和电视，那么爸爸妈妈一定要记得，
在宝宝开始睡前的半个小时，就要把电脑和电视关掉，同时
关好灯，要让宝宝在一个安静的环境下睡眠，同时，要让宝
宝习惯黑夜。宝宝们如果从小就习惯了睡觉时安静无光，那
么自然宝宝们睡觉时就会懂得关灯的重要性了。



宝宝们睡觉时，一定要确定窗户是否关好，有时候窗外的月
光和其它的灯光会投入房间，所以一定要确认窗子和窗帘。
父母还要及时关好宝宝的房间门，不要让客厅的灯光摄入宝
宝的房间，影响宝宝的'睡眠。

宝宝们头脑内的景象都是父母们植入的，因此，父母要有选
择的挑选睡前故事，在宝宝睡前，不要讲鬼故事，更不要讲
老虎吃人的故事，总之，不要讲孩子们会害怕的故事。如果
父母老讲孩子们害怕的故事，那么宝宝们就会变得胆小，所
以他们就会要求睡觉也开着灯。不仅晚上不要讲骇人听闻的
故事，即使白天，也不要讲吓人的故事给孩子听。

晚餐如果孩子喝水过多，那么起夜的次数就变多，这样开灯
的次数就会变多，有的孩子可能就会要求开灯睡觉了。因此，
晚餐记得不要给孩子喝太多水哦。


