
最新英语心得体会短句(通用8篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么你知道心得体会如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲心
得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

英语心得体会短句篇一

首先，华英实验学校的郑佳燕老师的课堂呈现给大家的是师
生之间既相互尊重又不失和谐的课堂氛围。课前
的game，sing “ happy birthday” song等等，不仅调动了学
生的学习热情，而且很恰当地过渡到新课的学习内容。每个
同学都积极参与，在小小的pk赛中体会用智慧达成的小目标。

其次，郑老师独特的教学方法也令我受益匪浅。课堂衔接自
然，过渡流利，例如：郑老师通过介绍 present引入到对他人
送礼物的句型教学。这不仅过渡自然，也加深了学生印象。

再次，教具准备与多媒体也运用恰如其分。这在葛方梅老师
的课堂上显得尤为突出。简单的卡片图样，生动的实物，比
如花、苹果、玩具狗、望远镜等等，这不仅能让学生对物品
有生动形象的直观感受，还能让学生亲身体验到这些物品带
来的感受。进而突出这堂课的课题feeling happy。葛老师能考
虑到小学生的注意力分布时间，在其注意力分散的时候用多
媒体抓住学生的眼球，全方位练习同学的听说读写能力。

第四，葛老师以学生为主体，让学生成为课堂的主人也给我
很多启迪。葛老师在课堂中采用了多样的互动模式，采用小
组讨论或竞赛的模式或创造一个语境，让学生展开联想，激
起了同学们对英语学习的兴趣。并且在课堂上让学生去总结
归纳本课的一个重要知识点be动词+v-ing充分调动了学生积
极性。



最后，葛老师整堂课中流利亲切的英语口语也让我印象深刻。
课堂上葛老师用英语ok，very good， wonderful，excellent等
鼓励学生积极学习，使他们怀着轻松愉快的情绪全身心地投
入学习英语的活动中去。课堂上她带微笑，不仅让学生能感
受到亲切感和动力感，让我们听课的老师也感觉时间好快，
不得不承认这是一节相当成功的公开课。

通过这次听课，我开阔了眼界，看到了自己的不足以及自己
与其他优秀教师的差距，同时我对自己也提出了许多问题去
思考，怎样让自己的语言更优美?怎样让孩子喜欢上课?怎样
培养孩子的能力?相信通过自己的不断努力，一定能跟他们拉
近距离，不断进步。

观摩英语公开课心得体会

本学期我有幸参加了英语优质课的听课观摩活动，通过这次
的学习，收获很大，受益匪浅。而且还让我领略到了出类拔
萃的英语教师的教学风采，深厚的教学功底，以及精湛的教
学艺术，虽然这些优质课的水平不一，风格各异，但每一节
课都有很多值得我学习借鉴的东西，从而也让我从中发现了
自身在课堂教学方面的浅薄与不足。下面我来谈一下我的浅
薄的认识：

第一、教师的良好的业务素质是上好一堂课的重要前提和保
证。我发现优秀的教师都有几个共同特点：1、口语流利，发
音标准，只有这样，才能保证孩子对教学全过程的理解，才
能让孩子学到正确的知识;2、善于利用多媒体，使孩子接触
到的知识更立体，更直观，更生动;3、教态自然，表情丰富，
在课堂上能营造轻松、愉快、活泼的教学氛围，富有艺术
性;4、有扎实的英语基础知识和教学功底作为后盾，使得课
堂更加充实。

第二、英语课件的精心制作，充分发挥了多媒体在英语课堂
教学中的重要作用。



本次参加讲课的教师所制作的课件都是用幻灯片制作的，都
非常富有创意，既形象又生动。通过各种直观形象得图片来
帮助学生加深对单词句型以及课文的理解，充分激发学生的
学习兴趣，更有利于学生对所学知识的牢固掌握。

第三、导入新颖，激发了学生的学习兴趣

导语设计巧妙、风趣，导入的形式也多种多样。课题的引入
与各教学环节之间的衔接是课程设计的重点，各地老师都采
用多种形导入新课，有的用图画、有的用当时的天气、学生
对这些导入方式很感兴趣，注意力很集中。

第四、高效的阅读课模式。

大多数的老师都采用了大声朗读课文的方式，并呈现出阅读
的方法及具体指导，培养学生好的阅读习惯。而且每个阅读
环节都设有一定的任务，有一位老师的设计很有新意，每个
环节都给学生设定一定难度得任务，任务由易到难特别恰当，
并指出了难度指数，使阅读步步深入，让不同水平的学生都
得到展示，也激发了学生的学习积极性，使得学生们读有所
获。

第五、课堂体现了教为主导、学为主体的教学模式，让学生
真正成为课堂的主人。

这是新课标的重要特点，也是素质教育的要求。通过听课我
发现教师的教学理念都发生了转变，都树立了“以学生为主
体”的教学理念。把整个课堂还给了学生，注重学生能力的
培养，注重主体参与，，并巧用本节课所学内容，激起了学
生们对英语学习的兴趣，营造了宽松，民主，和谐的教与学
的氛围，让学生真正成为了课堂的主人。

第六、重知识的运用。



教师都重视在操练中讲解英语语言知识，在情景中进行精讲
多练，培养学生扎实地掌握和运用语言。利用各种直观手段
讲解英语语言知识，教师重视通过板书和在多媒体等创设的
情景中对语法知识进行归纳。并且通过表格、问题等手段启
发学生思维，分析掌握课文内容，从而发展学生的思维能力，
深层次地理解整体语篇。

通过这次听课，拓宽了我的视野，并看到了自己思维的狭隘，
让我深切的体会到了紧迫感，自己需要学的东西太多太多。
首先要提高自身的专业素质。其次，虚心向别人请教，多听
课，吸取经验来充实自己，扬长避短，做一个永不自满的学
习者。

英语心得体会短句篇二

首先应从单词发音、意思入手，会发音你就会交流，懂意思
你就会阅读。所以你见到单词就要大声读，当然要读的准。
你现在应从简单的单词入手，从一些身边的事物的英语单词
入手，记得它的意思，现在还不要求你背它的拼写，记住它
的发音和意思就可以了。

然后是句型，从简单的句型入手，多读，多见不同的句型。
但你积累了一些简单的.单词，学习单词与句型就应该同步学
习，学习单词，不光要知道它怎么发音，什么意思，还要知
道它怎么用，所以要看它在句子中是怎么用的，这样就是学
以致用。不应该是为了单词而学，而是为了用才学，所以要
重视句子。你要多背些句型，背熟了，用的时候，把说的内
容套上去就是了。

句型见得多了，就要阅读，一定要先从简单的入手，从简单
到难，从短到长，最好是读一些自己感兴趣的读物。见到不
会的单词就要记下来，记一记。

听力是十分重要的，练听力其实是与学习单词、句型、阅读



同步的，先听单词，后句子，再听范文朗读。

学英语就是这样通过上面的步骤一步一步地学的，学英语最
重要的是要打好基础，千里之行，始于足下，一步一步地走，
这样才是学英语的方法。

英语心得体会短句篇三

第一段：引言（100字）

背英语是学习英语的基础，对于英语学习者来说，背单词和
句子是必不可少的环节。我也是从背单词开始自学英语的，
经过长时间的学习与实践，我深刻体会到背英语的重要性和
有效性。在这篇文章中，我将分享我的背英语心得体会，希
望对正在学习英语或者即将开始学习英语的人有所启发和帮
助。

第二段：背英语的必要性（200字）

背英语对于学习者来说是十分必要的，它可以大大提高英语
的记忆效果。英语有着独特的语法和词汇，在语法和词汇的
掌握上，背诵是一个最直接有效的方法。背单词不仅可以丰
富词汇量，让我们在阅读和听力理解上更加流畅，更能准确
运用单词；背句子可以让我们在各种语境中灵活运用所学的
语法知识。背英语不仅是一种技能，更是一种能力，掌握这
种能力将对我们的英语学习产生深远的影响。

第三段：背英语的方法与技巧（300字）

背英语的方法有很多，可以根据自己的习惯和学习需求选择
适合自己的方式。我认为，背单词和背句子可以相互结合，
同时进行。背单词时，可以利用词卡和词表，将单词分成不
同的分类，每天背诵一定数量的单词，并进行复习。背句子
时，可以选择一些常见的句型或者例句，进行背诵，并进行



模仿和运用。此外，利用各种背单词软件和APP，也是一个不
错的选择。关键是坚持，每天都要有一定的时间去背英语，
不要急功近利，要耐心积累，过程中培养出良好的学习习惯，
这样才能取得长期的进步。

第四段：背英语的益处（300字）

背英语可以带来许多好处。首先，背英语可以快速提高词汇
量，让我们更加自如地进行阅读和听力。其次，背英语可以
提高语感，让我们更容易理解和使用英语。背句子可以帮助
我们熟悉各种语法结构和用法，在写作和口语中运用自如。
此外，背英语还可以增强记忆力，培养学习英语的兴趣和自
信心。背英语不仅仅是为了考试，更是为了实际应用和交流，
我们要将所学的知识应用到实践中，运用到我们的生活中去。

第五段：结尾（200字）

背英语是学习英语的基础，是我们取得进步的关键。通过背
英语，我们可以充实自己的词汇量，提高语法水平，让英语
成为我们的第二语言。背英语不是一蹴而就的过程，需要坚
持和耐心，但只要我们有恒心，定能取得好的效果。我相信，
只要努力背英语，定能在英语的学习中事半功倍，取得更大
的成就。背英语，让我们的英语学习之路越走越宽广！

英语心得体会短句篇四

听了代忠娟老师的课，我受益颇深，很多地方是我上课未涉
及到的，以下是我的拙见。

代老师激趣导入的好，以最现实的买房问题，学生很愉快进
入到今天的.新课学习中来。然后通过提问形式，让学生讲一
讲自己会买怎样的家具。

然后引出新课，在新课教学中能围绕单词展开扎实有效的训



练。以师生对话，生生对话，等活动展开情景对话，参与面
较广，有效地训练了学生的英语口语能力，使学生们学得很
有劲，也很扎实。本堂课的活动设计非常丰富，并且贴近学
生生活实际，利用肢体语言，充分调动了学生参与的积极性
和参与热情，使学生有话可说，有话要说。并且这些活动的
设计具有层次性，先易后难，先是个人说，然后是两人合作
说，再小组合作说，让学生运用语言进行充分练习说话，充
分培养了学生的综合运用语言能力，教师教态亲切、自然，
英语口语流利，给学生创设了良好的说的氛围，使学生在能
够在轻松愉快的氛围中感受英语语言，体验英语语言，运用
英语语言。

代老师的课是一堂好课，老师对课堂气氛的把握做到收放自
如，气氛很活跃，建议再放开点，使课堂气氛达到最顶端，
学生在极度兴奋中学习，更利于接受新知识。

英语心得体会短句篇五

背英语是学习英语的重要环节之一，它既是学习语法和词汇
的基础，也是提升口语表达能力的关键。通过背诵，可以巩
固所学知识，提高语感，培养语言思维能力，使我们更加流
利地运用英语进行交流。在过去的学习过程中，我积极尝试
背英语，并有了一些心得体会。

第二段：制定有效的背诵计划

要想背英语有所收获，制定有效的背诵计划至关重要。首先，
应合理安排每天的背诵时间，确保保持经常性的练习。其次，
可以根据自己的学习进度，确定每天要背诵的任务量。适当
地增加任务量可以提高挑战性，但同时也要注意不要过度压
力自己，以免影响效果。此外，选择适合自己的背诵材料也
是非常重要的。对于初学者来说，可以选择一些简单易懂的
句子和短文，逐渐提高难度，适应更复杂的英语表达。



第三段：采用科学的背诵方法

在背英语的过程中，采用科学的背诵方法可以事半功倍。一
种推荐的方法是分段背诵。将一篇长文或者一组句子分成若
干个小段落，独立背诵每个小段落，然后逐渐合并起来。这
样可以更好地理解句子结构和语法规则，避免机械记忆。另
外，使用关联记忆法也是提高记忆效果的一个有效途径。通
过将英语和自己熟悉的事物或者形象进行联系，可以加深记
忆，提高联想能力。同时，可以结合听写、朗读等方式进行
训练，锻炼口语表达能力。

第四段：保持兴趣和坚持的重要性

背英语需要长期坚持和耐心。在长期的背诵过程中，保持兴
趣是非常重要的。选择与自己兴趣相关的材料，比如英语歌
曲、影视剧等，可以使整个过程更加有趣。此外，还可以与
其他学习英语的伙伴一起背诵，相互之间进行鼓励和督促。
记得，每一次的背诵都是对自己英语能力的提升，坚持下去
就能看到成果。

第五段：总结与展望

在背英语的过程中，我深刻认识到背诵是学习英语的重要途
径。通过制定合理的背诵计划，采用科学的背诵方法，保持
兴趣和坚持，英语水平得到了长足的提高。未来，我将继续
保持背诵的习惯，不断挑战自我，提高英语表达能力。我相
信，只要持之以恒，背英语一定能够成为我英语学习道路上
的坚实基石。

英语心得体会短句篇六

英语作为一门国际性语言，在现代社会中占据着非常重要的
地位。而作为学生，掌握一门语言不仅能够让我们更好地融
入国际社会，还能够帮助我们在学术和职业领域获得成功。



因此，我一直非常重视英语学习。在过去的几年里，我经历
了很多英语考试，包括高考和各种证书考试，这些经历对我
来说都是宝贵的财富。

第二段：强调英语学习的基础建设

英语作为一门语言，基础的语法和词汇非常重要。因此，在
学习英语的过程中，我们要注重基础建设。这包括大量的阅
读和写作练习，掌握语法规则和良好的发音，积累生词和短
语，以及不断拓展自己的阅读和听力能力。只有基础扎实，
我们才能在各种考试中取得好成绩。

第三段：分享备考经验

备考英语考试，首先要熟悉考试内容和考试形式。我们可以
通过阅读历年真题，了解题目类型和难度，以此调整备考策
略。其次，我们要不断地练习，包括模拟考试和真实考试。
通过实践，我们可以巩固自己的知识点，提高答题速度和精
度，找到自己的不足之处，及时调整学习计划。

第四段：讲述应对紧张的方法

考试时，很多同学都会感到紧张和压力。这时候，我们可以
通过一些方法来缓解压力。比如，平常要锻炼身体，保持良
好的生活习惯；考前要注意饮食，避免过度焦虑；还可以在
考前做一些放松的运动或听听音乐，调整心态，保持平静。

第五段：总结

总而言之，英语作为一门国际性语言，在当今社会中占据着
非常重要的地位。对于我们学生来说，英语学习是必不可少
的一部分。在备考英语考试时，我们要注重基础建设，不断
练习，调整备考策略，同时，要掌握心理调节的方法，保持
平静的心态。只有这样，我们才能够在英语考试中取得好成



绩，更好地服务自己的未来。

英语心得体会短句篇七

人们常说背英语是学好英语的一个重要方法之一。毋庸置疑，
背诵英语单词、短语和句子可以帮助我们提高词汇量、锻炼
口语表达能力和提升语感。然而，在实际背诵的过程中会遇
到许多困惑和挑战。通过我的经验，我意识到了背英语需要
有正确的方法和适宜的心态，并发现了背英语的乐趣。下面，
我将分享一下自己的心得体会。

首先，我认为背英语需要掌握一些有效的方法。单纯地机械
地记忆是不可行的，我们需要使其变得有意义。一个好的方
法是与生活和实际情景相结合。比如，我们可以通过制作英
语单词卡片，将单词和图片结合起来，这样帮助我们在视觉
上记忆；又或者，我们可以通过制定一个英语学习计划，按
照每天的时间段系统地背诵，这样可以使背诵过程更加井然
有序。

其次，要有正确的心态。有时候，背英语可能会让我们感到
枯燥乏味，发现无法坚持下去。但是，我们需要保持积极的
态度，并找到激励自己的方法。我们可以和朋友一起背英语，
相互监督，互相激励；我们也可以设定一个小目标，每天背
诵一定数量的单词或短语，然后逐渐提高难度，这样能给自
己带来成就感。

此外，不要忽视背英语的乐趣。其实，英语背诵并不仅仅是
机械的记忆，它使我们接触到了一门充满魅力的语言。当我
们背诵一句顺口的英语句子时，我们可以感受到英语的韵律
和美感，这是非常有趣和愉悦的。此外，当我们背英语背得
熟练时，我们可以自由运用这些词汇和句子进行表达，和英
语母语者交流，这也会给我们带来成就感。

最后，背英语的关键是要有持之以恒的毅力。每天坚持背诵



一定量的英语内容是至关重要的。我们可以将每天背诵的任
务列入日程，确保没有其他事情会妨碍我们的背诵计划。在
这个过程中，遇到挫折和困难是难免的，但我们不能放弃。
我们需要坚信，只有坚持不懈，才能掌握好英语。

总的来说，在背英语的过程中，方法和心态是最为关键的。
只有正确的方法和积极的心态，并且找到背英语的乐趣，我
们才能坚持下去，真正提高自己的英语能力。背英语是一项
需要长时间投入和付出的事情，但是，通过我的努力和经验，
我相信只要坚持下去，一定能够收获令人满意的结果。

英语心得体会短句篇八

我把自己漫游外语天地所获得的.心得体会总结为十条，供那
些真心实意而不是装模作样想掌握外语的人参考。

一、学习外语一天也不能中断。倘若确实没有时间，哪怕每
天挤出十分钟来也行。早晨是学习外语的大好时光。

二、要是学厌了，不必过于勉强，但也不要扔下不学。这时
可以变换一下学习方式。比如，可以把书放在一边去听听广
播，或暂时搁下课本的练习去翻翻词典等。

三、绝不要脱离上下文孤立地去死记硬背。

四、应该随时随地记下并背熟那些平时用得最多的“句套
子”。

五、尽可能“心译”你接触到的东西，如一闪而过的广告和
偶尔听到的话语等。这也是一种休息方式。

六、只有经过老师修改的东西才值得牢记。不要反复去看那
些做了而未经别人修改的练习，看多了就会不自觉地连同错
误一起记在脑子里。假若你纯属自学而无旁人相助，那你就



去记那些肯定是正确无误的东西。

八、外语好比碉堡，必须同时从四面八方向它围攻：读报纸，
听广播，看原版电影，听外语讲演，攻读课本，和外国友人
通信、往来、交谈等。

九、要敢于说话，不要怕出错误，但要请别人纠正错误。尤
其重要的是，当别人确实开始帮你纠正错误时，不要难为情，
也不要泄气。

十、要坚信你一定能达到目的，要坚信自己有坚强不屈的毅
力和语言方面非凡才能。假若你不再相信存在这种才能(这样
想也并不错!)，那么你就想，掌握外语这种小玩艺儿，你还
是足够聪明的。假若所学的材料难啃而使你气馁，那么你就
骂课本和词典吧(骂得对!事实上并不存在完美无缺的教科书
和包罗万象的词典)。最后，实在难以前进时，你就骂语言本
身吧，因为一切语言都是不易掌握的，而其中最难掌握的莫
过于本族语。这样一想，事情就好办了。


