
2023年爱丽丝漫游奇境感悟心语 爱丽丝
漫游奇境记读后有感(优秀10篇)

就职是实现个人职业目标的重要一步，我们需要明确自己的
职业发展方向。通过不断反思和反馈，我们可以不断改进自
己的工作方式和方法，实现个人和团队的共同进步。接下来，
让我们一起来看看一些优秀的就职总结范文，或许能够给我
们带来一些启示和灵感。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇一

今天我津津有味地读了《爱丽丝漫游奇境》这本名著，书的
作者是刘易斯·卡罗尔。

这本书讲的是主人公爱丽丝做了一个十分奇怪的梦，在梦里，
她为了追一只脚步匆匆而且会说话的兔子，掉进了一个很深
很深的洞里，并且来到了一个大厅。爱丽丝发现了一把小金
钥匙，还有一扇被窗帘隐藏的小门。但是她的身体对这扇小
门来说，实在太大了，根本就进不去。这时她又发现了一瓶
水，上面还有一行小字“喝掉我”爱丽丝便把这瓶水喝了下
去。结果她变得很小，可她确拿不到桌上那把钥匙了，爱丽
丝急得团团转，不知道该怎么办，这时，她发现了一块蛋糕，
蛋糕上有一行用葡萄干拼成的小字“吃我”爱丽丝把这块蛋
糕吞了下去。她又变的非常高，头甚至都顶到了天花板，那
只兔子就在这时跑了进来，确被变大后的爱丽丝吓跑了，但
是它的小扇子和手套落了下来，爱丽丝戴上了手套，结果又
变小了，她忍不住哭了起来，她的眼泪渐渐变成了池塘，爱
丽丝在这里碰到了一只同样落水的老鼠，爱丽丝却和它说起
了自己家的小白猫比娜。老鼠给吓走了。在这之后，爱丽丝
又遇见了毛毛虫，得到了能使人变大变小的神奇蘑菇，遇见
了公爵夫人，参加了帽匠、三月兔的疯狂的茶会……还参加
了红棋王后的椎球比赛。大赛是用活仙鹤当球棒，用活刺猬
当椎球，用士兵手脚着地形成的半球形当球门，王后不停地



在喊：“砍了这个人的头，砍了这个人的头。”当爱丽丝睁
开眼睛时，才发现这一切原来是个梦。

这个故事让我懂得了：做什么事都要多加思考再去行动，不
要莽撞行事。《爱丽丝漫游奇境》的虽然有点荒诞，但它反
映了孩子们的内心世界是多么的丰富啊!我想到这里，低头望
了望书的封面，封面上爱丽丝正趴在地上望着红、白棋国王
及王后，一脸惊讶，红彤彤的枫叶洒满一地……梦境虽然遥
远，可是心却是真的，只要有心，什么事会做不到呢?爱丽丝
已经从梦中醒来，而我的梦想，则是刚刚开始……。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇二

书是人类进步的阶梯，更是全世界人类的营养品，人类不可
没有书，没有书就没有文明，就不会进步。是一本本书把我
带进了书香田园;是一本本书把我领进了书的海洋，是一本本
书让我走向成功的彼岸。今天又是一个阳光明媚的日子，我
又拿起书，坐在一棵高大的梧桐树下，以书为伴，认真地阅
读了《爱丽丝漫游奇境》。读后感受颇深，你想了解一下这
本的作者和主要内容吗?那就让我们一起走进书的海洋吧!

本书作者是刘易斯·卡洛尔，他(1832—18)，原名渣尔
斯·勒特维奇·道奇森，英文名charleslutwidgedodgsoh，英
国达斯伯里人。他是一位著名的数学家，写过不少数学著作。
卡洛尔是他发表《爱丽丝漫游奇境》首次使用的笔名。他多
才多艺，兴趣广泛，小说、童话、诗歌、逻辑等方面，都有
很深的造诣。这就是著名作家刘易斯·卡洛尔。

本书主要讲述了，一个名叫爱丽丝的小姑娘碰见一只会说话
的长着粉红色眼睛的小白兔，偶然的一次，和他一起掉进了
兔子洞。这之后发生了许许多多稀奇古怪的事儿，小白兔带
着白手套，毛毛虫吸着烟斗，疯了的制帽匠和三月兔总是在
喝午茶，红桃王后叫着要砍掉每一个人的头……这就是刘易
斯·卡洛尔讲述的故事《爱丽丝漫游奇境》。它把人们带进



了一个洞中的奇境。读《爱丽丝漫游奇境》会丰富你的想象
力，发挥你的创作力。

在一个神奇的地下世界，爱丽丝喝一口水身材就会缩小，吃
蛋糕又变成巨人。他遇到的每样东西都很古怪。这里有会说
话的老鼠、有会唱歌的鸟儿、有色彩斑斓的毛毛虫以及爱说
教的公爵夫人，真是神秘莫测。如果你想进一步的了解这本
书，就请你去默默地读一读吧!

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇三

星期天的早晨，妈妈下班后，手里拿着一本书，书名是《爱
丽丝漫游奇遇记》。我才刚读几行，就爱不释手了。

像小狗一样可爱，像小鹿一样温柔，对谁都有礼貌，不论对
方有多么伟大或古怪，是国王还是毛毛虫，都一样彬彬有礼。
这就构成了勇敢善良的小姑娘——爱丽丝。

爱丽丝出生在一个贫穷的的家庭。有一天，宁静的夏夜，衬
托着天上的月亮格外明亮。爱丽丝正和姐姐聊天，不知不觉，
爱丽丝缓缓的睡着了，她做了一次梦的旅程。掉进兔子洞，
能让人变大变小的蛋糕与蘑菇，组成国家的扑克牌，使人忘
记名字的小树林。在梦的旅程中，有许多奇怪有趣的事：会
笑的柴郡猫，会吐烟圈的毛毛虫，自己会倒水的杯子……在
这个世界里，她不知道自己是谁，她时而变大，时而变小，
有一次竟然掉进了自己的泪池里!

爱丽丝的梦境，是一个五彩缤纷的世界，从中我获得了有益
的东西：我们要开阔自己的视野，陶冶自己的情操，做一个
像爱丽丝那样的童心。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇四

《爱丽丝漫游奇境》我已经读了1遍了。我很喜欢爱丽丝，因



为她很可爱，很善良，还很勇敢。我多么想变成爱丽丝在自
己的梦中玩啊！

这本书给了我勇敢和智慧，带给我丰富的幻想，而爱丽丝又
是那么的可爱，纯真，它多么贴近我们儿童的生活啊，所以
我想不只是我喜欢这本书，相信你们肯定也会喜欢的！

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇五

《爱丽丝漫游奇境》我已经读了1遍了。我很喜欢爱丽丝，因
为她很可爱，很善良，还很勇敢。我多么想变成爱丽丝在自
己的梦中玩啊!

这本书给了我勇敢和智慧，带给我丰富的幻想，而爱丽丝又
是那么的可爱，纯真，它多么贴近我们儿童的生活啊，所以
我想不只是我喜欢这本书，相信你们肯定也会喜欢的!

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇六

你知道一个小女孩的梦多么奇妙吗?一个无聊的午后，一只揣
着怀表的兔子就带着这个可爱的小女孩开始了她的奇幻之旅。
这个小女孩是谁呢?她就是《爱丽丝漫游奇境》中的主人
公——爱丽丝。

爱丽丝爱丽丝跟着一直穿着背心的兔子，掉进了一个地洞，
喝了会变小的神奇水，又吃了会变大的点心，一切都很奇妙。
(读到这儿，我也好像喝了神奇水，吃了神奇点心，身体在变
大变小。)后来又被自己咸咸的泪水冲到了一个小树林里，和
毛毛虫对话起来，但爱丽丝不喜欢毛毛虫，可毛毛虫告诉爱
丽丝一边蘑菇会使你变大，另一边蘑菇会使你变小。她先咬
了一口右边的，突然，下巴碰到了脚背，于是，她又咬了一
口左边的，立刻，她的脖子像一根旗杆一样插在树枝中间，
鸽子又把爱丽丝当做了蛇。她又和柴郡猫交了朋友，来到红
王后的城堡里，到最后，才知道这是爱丽丝做的梦。第一个



故事讲完了，第二个故事“爱丽丝镜中奇遇记”又开始
了……反正，每个故事都很奇妙，仿佛让我身临其境。

看完这本书之后，我的心总是平静不下来，仿佛也和爱丽丝
一样，遇到这种奇妙的事，遨游在童话的王国里。

这本书使我爱不释手。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇七

《爱丽丝漫游奇境》是由英国作家卡洛尔出版的一本童话故
事。

书本主要讲述了一个叫爱丽丝的小姑娘因为追随一只兔子而
掉进了兔子洞，由此进入了一个奇妙的世界，她遇到了许多
奇奇怪怪的人和事。

读了这本书之后，我有一种特别新鲜的感觉，那就是爱丽丝
的梦境稀奇古怪、荒诞有趣，充满着各种各样的幻想：一会
儿变大，一会儿变小，能穿入镜子的世界，能进入使人忘记
名字的小树林，遇见了会笑的柴郡猫、疯狂的三月兔、会唱
歌的甲鱼……这一切就像是一个五彩梦一样，深深地吸引着
我，让我展开了想象的翅膀，在脑海里把一个一个梦境都浮
现了出来。

读了这本书，我还发现爱丽丝是个十分可爱、充满了好奇心
的小女孩，而且极富有同情心，懂得明辨是非。

在爱丽丝身上，我们可以看到儿童纯真的天性，使我们懂得
在以后的学习和成长道路上，不论遇到什么困难，都要保持
乐观的态度，勇敢地去面对。



爱丽丝漫游奇境感悟心语篇八

“话一出口就无法改变，一切后果必须由你自己承担。”这
句话就出自我最近在读的一本书《爱丽丝漫游奇境》。

这本书讲述的是一个阳光明媚，但很无聊的午后，故事的主
人公爱丽丝和姐姐在河边看书。这时一只身穿背心的白兔从
她们面前经过，感到惊奇的爱丽丝跟了上去，开始了一场令
人意外的奇幻之旅。

在那个世界里，爱丽丝总是因吃了奇怪的食物而一会儿变小，
一会儿变大，甚至掉进“泪水的池塘”中。她还遇到了各色
各样的人：古怪的公爵夫人、神出鬼没的柴郡猫、总是叫嚷
着要砍掉别人脑袋的扑克牌王后、一群提心吊胆的扑克士兵
等，都让爱丽丝印象深刻。不仅如此，她还参加了一个疯狂
的茶会，一次奇特怪异的球赛、一场不明就里的审判。最后，
她在与国王的顶撞中得以醒来，发现一切只不过是一场梦。

读完这本书，我仍然沉浸其中。我沉醉在文中奇妙的世界里，
沉醉在作者幽默风趣的语言中，沉醉在文中可爱各异的人物
身上，久久无法清醒。我多希望自己也能像文中的爱丽丝那
样，经历一场如此美妙的旅程。

同时，爱丽丝身上也有很多值得我学习的也方。她善良童真，
对未知的事物充满好奇;她冷静沉着，面对危险总是积极思
考;她正直勇敢，面对权威，表现得不卑不亢。

在现实生活中，我们应该不断地学习，用科学知识武装自己
的大脑，只有使自己变得足够“强大”，才有力量去从容地
应对生活中的各种磨难。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇九

今天，我读了名叫《爱丽丝漫游奇境记》的书，主要讲述了



爱丽丝追着一只会说话的小兔子，掉进了一个不可思议的世
界，她喝了可以变成像蚂蚁一样小的药水，吃了一口可以变
成像楼房一样大的蛋糕，吃了一口可以变成像蛇一样弯曲的
蘑菇，在路上她遇见了：柴群猫、公爵夫人、小婴儿、三月
兔、帽匠、小睡鼠、红桃皇后q、黑桃国王k等等，最后爱丽丝
从梦中醒来了，后来爱丽丝又无意进入镜中世界，发现自己
站在国际象棋盘上黑棋皇后和爱丽丝比谁先到第六十四国如
果爱丽丝第一到就可以嘉勉第三皇后，爱丽丝在一路上遇到
了：蚊子、六十四格兄弟、蛋蛋等等。经过爱丽丝的坚持不
懈，终于如愿以偿的嘉勉第三皇后。最后爱丽丝第二次从梦
中醒来了。

爱丽丝漫游奇境感悟心语篇十

《爱丽丝漫游奇境》是一篇童话故事，作者是查尔斯·勒特
维奇·道奇森，内容非常有趣。

在一个天气晴朗的秋天，爱丽丝坐在正飘着落叶的大树下看
书。这时，一只兔子边看着怀表，跑了过来。“不好了，会
迟到!”“这真是只稀奇的兔子，我跟往看看怎么回事。”爱
丽丝好奇地跟了过来。兔子一跳，消失在洞里。爱丽丝也随
着下来了。这是一个既黑暗，又深远的洞。在掉下来的途中，
爱丽丝看到了挂在洞壁上的舆图和挂着的梳子和镜子。

“咚!”的一声，爱丽丝四脚朝天，摔倒在洞底。她喝下了果
汁，就变小了。进进了一扇门里。可是不知怎么的，她在吃
了一些稀奇的东西之后就变来变去，一会儿大一会儿小。她
后来又到了扑克牌王国，由于对法院的判决不满——由于一
个馅饼而正法公爵。在爱丽丝很生气的时候她又变大了，女
王是决不答应有人比她还高大的，但由于爱丽丝实在太大了，
她没有办法正法爱丽丝，于是女王用计使爱丽丝变小后决定
和她进行一场曲棍球比赛，爱丽丝用尽了全力还是输了比赛，
遭到了女王的追杀。就在扑克牌士兵攻击她的时候，姐姐叫
醒了她，原来这是一场梦。对于她是不是真的有这么一次旅



行，她自己也搞不清楚。

梦境不一定是真实的，真实是生活也离不开梦境，这说明在
很多时候现实和梦境是分不开的。


