
2023年重阳节敬老活动总结(实用7篇)
写总结最重要的一点就是要把每一个要点写清楚，写明白，
实事求是。什么样的总结才是有效的呢？那么下面我就给大
家讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

重阳节敬老活动总结篇一

重阳节是弘扬中华民族敬老爱幼优良传统的节日，在这个特
殊的日子里，我联校根据上级指示精神，广泛开展孝敬主题
教育实践活动。要求各校要突出青少年教育实践重点，把敬
老、爱老、养老、助老作为德育教育的重要内容纳入学校教
育，广泛组织开展多种形式的主题实践活动，教育青少年常
说感恩话、多做孝敬事、读写孝敬文章、养成孝敬美德;要
以“重阳感恩父母”为主题，组织开展帮父母做家务、陪父
母去旅游、为父母做顿饭等实践活动，大力弘扬孝老敬亲传
统美德。

同时开展节日经典名篇诵读活动，要求各校要在广大小学生
中广泛开展诗文朗诵会、诗词赏析讲座、优秀诗歌征集等活
动，组织青少年诵读、吟诵中华经典，传承文化血脉、汲取
思想精华。现将活动具体情况作如下总结：

宣传《老年法》;宣传老龄事业的发展成就;宣传敬老、爱老、
养老的典型人物和感人事迹;动员社会各界为老年人做实事、
办好事、献爱心，弘扬民族传统的敬老文化，营造良好的尊
老敬老助老氛围，推动老龄工作和老龄事业的发展。通过宣
传月活动，增强全社会的老龄意识，激发全社会参与敬老助
老活动的热情。

1、加强了对学生尊老、敬老做实事、办好事献爱心的教育，
各校组织全体师生到村里的老年活动中心，为老人打扫卫生。



2、学校红领巾广播站本月专题投稿、广播“敬老月”活动典
型事迹。

3、积极引导、开展了以家庭为中心多种形式的助老敬老行动。

弘扬孝敬美德，建设和睦家庭，树立文明新风，构建和谐社
会，需要我们与时俱进，按照科学发展观要求，不断地继承
发扬中华民族传统美德，需要我们充分用好每一个活动载体，
广泛宣传、突出实践、身体力行，持续不断的推社会主义精
神文明建设。

今后，我们将再接再厉、深入挖掘、创新形式，继续牢牢把握
“春节”、“中秋节”、“重阳节”等中国传统节日和纪念
日等活动契机，深化尊老爱幼、扶贫济困、共建和谐等专项
活动，让关爱老人、孝敬长辈、团结互助的传统美德不断得
到传承和弘扬。

通过开展制作黑板报活动的开展，同学们读懂了爷爷奶奶对
孙辈们无私的爱，也用实际行动表达了对长辈的感恩之情。
希望孩子们不仅能用一颗感恩的心去对待长辈，更要用同样
的心去对待身边的每一个人，做一个懂得感恩的人。

各校请来了老干部、老教师来校做《做一个有道德的人》专
题报告，为同学们讲述了他们成长的经历和一群退休老人发
挥余热的事迹，培养孩子们的爱老之心和敬老之情。

发挥好课堂德育的主阵地功能，组织好学生学习、传唱经典
歌曲。各校由音乐老师利用音乐课，教唱有关孝老爱亲的歌
曲，如《母亲》、《常回家看看》《烛光里妈妈》等。

总的来说，通过形式多样、富有实效的敬老主题系列活动和
良好的社会氛围的渲染，此次活动展现我校学生尊老敬老的
精神风貌，进一步营造敬老、亲老、爱老、助老的社会风尚;
也感受了中华经典的魅力，了解传统习俗，增加对老人的敬



爱之情，丰富了校园文化生活。激发了全体师生孝老爱亲的
内在自觉，并由爱家、爱老推及到爱国、爱社会，进一步树
立社会责任感和历史使命感，积极投身到和谐社会建设中来。

重阳节敬老活动总结篇二

为了传承和弘扬中华民族敬老爱老的优秀美德，让老年人们
感受到暖暖的爱意，在重阳节来临之际，我园举行了各种丰
富多彩的爱老、敬老的活动。

一、迎重阳

借此佳节，我园奶奶合唱团的海选活动也拉开了帷幕，新老
成员共聚一起，一起感受海选现场带给大家的幸福时光。活
动中选手们个个意气风发，尽显芳华。在这里选手们不比技
巧、不比年龄、只比快乐，优美的歌声唱出了童年的欢乐、
唱出了感人的亲情、唱出了感恩之心;青春洋溢的舞蹈跳出了
新时代的风采、跳出了对美好生活的向往、更跳出了不服老
的心态。阿姨们用自己的活力激情、真挚热烈的情感感染着
现场的每一人，园领导精心的为各位成员们准备了红色的围
巾，寓意着今后的日子红红火火，也让各位阿姨在微凉的秋
日里感受到暖暖的爱意。

二、感受爱

爱是相互的，孩子们也用自己的方式表达着对爷爷奶奶的爱。
有的班通过绘本故事的情节唤起孩子们的脑海中情感地图，
感受祖孙之间温情的点滴;有的班级的宝贝们将新学习的古诗
和儿歌通过动人的表演和真挚的语言拉近祖孙之间的情感。

三、表达爱

孩子更是邀请了奶奶合唱团的成员们一起来亲子diy泥工制作，
老人们和孩子们默契的配合，你团球、我压扁，其乐融融共



同完成了亲子作品，孩子们把一幅幅的作品送给了老人，感
受着不一样的祖孙乐。每个孩子都拥有一颗感恩的心，孩子
们也将每天在幼儿园里老师给自己涂抹护手霜的爱，传递给
老人们。孩子们给老人们涂上护手霜，摸着老人们粗糙双手，
体验到了老人们对家庭的付出与不容易，表达着对老人们浓
浓的爱意，现场的气氛被爱包围着，有爱的地方就有欢乐。

在此次的重阳节活动中，不仅让孩子们学习到了中华民族尊
老、爱老、敬老的美德，更让孩子们和老人们感受到了三幼
大家庭里暖暖的爱，我们的'三幼宝宝也学会了用自己的方式
回报爱，共同祝愿天下所有的老人都能幸福、安康。绽放属
于他们的芳华!

重阳节敬老活动总结篇三

2016九九重阳节活动总结范文一：

2016年10月21日是农历的九月初九，是中华民族的传统节
日——重阳节。根据实际，学校抓住“尊老、敬老、爱老、
助老”的有利契机，展开了“我向老人表心意的敬老活
动”，.通过一系列活动加深了师生对“九九重阳节”的认识，
展示了师生的风采，让老教师和教师的老人度过了一个祥和、
快乐的重阳节。

一、加强宣传、弘扬美德

为了更好的落实上级的精神，弘扬中华民族尊老爱老的传统
美德。我校开展了一次宣传活动，利用前一周的晨会、广播
操等时间向师生加以宣传重阳节，在校园中张贴宣传画，给
学生讲一讲“尊老、敬老、爱老”的先进事迹，了解并写一
写身边人尊敬老人的人和事，让全校师生共同参与到尊老爱
老的活动中，不但把宣传落手到位，更重要的是落实到了实
际行动中，并且把此次活动作为学校精神文明和学生感恩活
动的一部分，让我们的师生度过了一个值得回忆的重阳节。



二、服务社会、从我做起

为了把尊老、爱老的精神落到实处，切实让老年人体会到社
会的温暖，确定“为身边的老人做一件好事”，过一个有意
义的重阳节，通过亲身体验来加深印象，让我们的特殊学生
能弘扬我们的传统。学校采取了以下措施：一是每一位教师
在重阳节前后，利用国庆长假时间与父母团聚，沟通交流;二
是让学生为父母处理家务，为父母秋收秋种季节减轻负担;三
是组织学生到孤寡老人家中走访、打扫卫生。通过以上活动，
让教师走进家中、让学生走进家庭、让师生走进社会，开展
尊老、爱老、帮老活动，使师生真正去关爱老人，为学生树
立了榜样，也把学校的德育建设得有声有色。

三、老友相聚，共度佳节

召开了老教师座谈会，学区老教师欢聚一堂，石校长代表学
校致辞，在致辞中感谢老一辈教师为茶业口学区的发展作出
的贡献，衷心祝愿他们节日快乐、身体健康，并简要汇报了
一年来学校取得的成绩，面临的压力。接着，退休教师就健
康话题畅所欲言，坦诚交流，并感谢学校对他们的关心，对
学校工作给予了高度评价，对学校发展充满了信心。座谈会
结束后，老教师观看了学校的建设和教学资源设置，并参观
了茶业口镇汪洋中学建设效果图。一致认为，在各级政府和
上级教育主管部门的大力支持下，茶业的教育终将蓬勃发展，
并相约明年再相会。

尊老活动，不仅体现了全体师生退休教师和所有老人的美好
祝愿，同时也彰显了学校尊老、敬老的优良传统!!

2016九九重阳节活动总结范文二：

为进一步弘扬尊老敬老的传统美德，丰富老年人的'精神文化
生活，营造良好的爱老助老社会氛围。结合社区实际，开展
了一系列重阳节活动。



一、开展送健康服务。10月9日，社区联合嘉兴市朝聚眼科医
院，开展“重阳送健康，免费眼科体检”活动。医院眼科医
生携带眼部检查专业仪器来到社区，为小区老人提供免费眼
科体检、健康咨询等服务，并为老人们赠送了小礼品，短短
二个半小时里，共为200多位老人提供了健康服务。10月20日，
社区和卫生服务站医务人员来到辖区行动不方便的老人家中，
为他们量血压、检查身体、进行用药指导和健康咨询，让老
人们感受到社会大家庭的关心和关爱。

二、开展健康讲座。为了更好的关爱老年人的健康，10月13
日，社区工作人员和老年朋友学习了健康生活小常识，由社
区工作人员制作的ppt，让老年朋友们了解到健康的饮食方法
和平时生活中应注意的事项，观看之后，大家都觉得学到了
很多有用的知识，对于以后的生活和自身的健康有了进一步
的帮助。10月16日，社区邀请了嘉兴朝聚眼科医院金晓医生
为老年朋友讲解老年性白内障，了解了更多有关老年性白内
障的知识，大家纷纷表示在以后的生活中要爱眼、护眼，保
护好自己的眼睛，使自己以后的老年生活更加明亮灿烂。

三、开展“九九重阳节，浓浓敬老情”活动。10月16日，在
社区多功能厅，53位老年朋友欢聚一堂，大家自编自演，表
演了越剧、沪剧、电子琴演奏等节目，营造了老有所乐、老
有所为的和谐氛围。活动过程中，社区工作人员还为每位老
人奉上了美味的蛋糕和礼品，祝福老人身体健康、节日快乐!

四、开展迎重阳无锡水浒城、三国城一日游乐活动。10月19
日，嘉州美都社区与盛大物业公司联合组织社区老年朋友一
日游活动，先后参观游览中央电视台二个影视拍摄基地三国
城、水浒城;乘船欣赏太湖美景、参观三国军寨生活、观看
《三英战吕布》等大型古装表演场镜和桃园三结义景点，感
受到战国时期的人文风貌;游览蠡湖中央公园(原欧洲城)等处。
老人们在欣赏秀丽的山水风光、感受具欧洲风情现代生态蠡
湖景色的同时，过了一个有意义的重阳节。



五、开展走访慰问活动。10月20日，嘉州美都社区工作人员
走访了辖区内的26位80岁以上的老年人，给他们送去了美丽
家蛋糕券，也送去了社区对老年人的关心和祝福，祝福他们
节日快乐，健康长寿!

六、温馨祝福送老人。10月21日，在第25个老人节之际，社
区祝福所有老年朋友节日快乐、万事如意、幸福安康!

社区通过系列活动，让老年朋友切实感受党和政府的关怀与
温暖，营造全社会关心、爱护、帮助老年人的良好社会氛围，
让老年朋友安享温馨和谐幸福的晚年生活。
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重阳节敬老活动总结篇四

9月27日，青松社区携手抗癌摄影协会摄影师志愿者们，在公
园广场里举办了一场“我们的节日留影幸福”为主题的老年
人摄影活动，为青松辖区内的老年人免费拍照，留下幸福瞬
间。

活动前期策划阶段社区没有摄影师资源，青松社区的驻点社



工调动周边资源，与民意街社会组织孵化基地联系希望能联
系抗癌协会摄影师志愿者，在民意街社会组织孵化基地王社
工的帮助下联系到摄影师志愿者高老师、邹老师、黄老师，
他们都很热心公益，希望能发挥自己的余热，回馈社会。

活动当天，志愿者老师们早早就到了，配合青松社区一起进
行准备活动，活动现场张贴了活动宣传海报和志愿者的摄影
作品，营造出了一个幸福温馨的氛围。社区老人们听说可以
给他们免费拍照，虽然觉得活动还是很有意义的，但是因为
老年人还是较为含蓄，觉得不好意思，通过社区工作人员和
社工的活动动员和上前询问，登记老年人信息，还是有很多
老年人排除疑虑，留下了幸福瞬间，有的老年人几位好友一
起合照，有的老年人抱着孙子，有的老年人和老伴一
起..........但是他们的微笑瞬间已经被记录下来,将变成一
个美好的回忆。

92岁的王爷爷和戴奶奶老俩口半辈子都没有照什么相，更别
谈合照了，爷爷奶奶行动不便，在社工的活动宣传下，老俩
口决定一起照张合影，留个纪念，社工与黄老师商量让他们
俩坐在花园广场的长椅上找张合影，随着“咔嚓”一声，老
人的笑容被定格。

借着重阳节这个传统敬老的节日，青松社区为老人们免费拍
照、洗照片、送相框，只希望通过该项活动，能够呼吁和号
召更多的年轻人，更关注老年群体的精神生活，为更多的辖
区老人带去快乐，留下幸福。

重阳节敬老活动总结篇五

“百善孝为先”是我们中华民族的传统美德，为了迎接重阳
节这个特殊的日子，培养孩子从小敬老爱老的美德，我们中
心小学以丰富多彩的活动为载体，把重阳敬老活动引向深入。

一、开展以“爱在重阳雏鹰行动”为主题的走进敬老院慰问



老人感恩教育活动。四年级二班部分少先队员代表及家长代
表，手捧慰问品，带上打扫工具，来到镇敬老院。他们通过
志愿服务，温馨祝福，帮老人捏背捶背等实际行动让老人们
感受到来自社会的关怀和温暖。

二、召开一次主题班队会。下午班会时间，各班召开一次以
重阳敬老为主题的主题班（队）会。充分发挥全体学生的积
极性和创造性，让他们在活动中得到活生生的尊老敬老教育。

三、开展了“孝敬友善节俭诚信”中华经典诵读活动。利用
早读时间，围绕重阳节孝老爱亲主题，组织少先队员诵读、
吟诵以孝敬、友善、节俭和诚信为主要内容的中华经典，传
承文化血脉、汲取思想精华，在重阳节节日文化熏陶中，培
育和践行社会主义核心价值观。在全社会营造诵读经典的浓
厚氛围。

四、开展“五个一”孝老爱亲主题实践活动。发动全体少先
队员紧紧围绕“读一本孝道文化书，讲一个孝道经典故事，
做一件孝老爱亲好事，写一篇孝道感悟文章，推荐一批优秀
孝道教育书籍”等活动，弘扬中华民族传统美德，使广大少
先队员了解和理解孝道的历史意义和现实意义，成为祖国孝
道文化的有力传播者和忠实践行者。

五、开展“迎重阳”环境卫生整治活动。第三节课，组织全
体学生大力整治校园和教室的环境卫生，清除卫生死角，消
除安全隐患。

重阳节敬老活动总结篇六

“岁岁重阳，今又重阳，彩云追月，桂花飘香，秋高气爽胜
春光。”中华民族一年一度的传统节日——重阳节又来到
了。xxxx年10月20日下午，深沪中心幼儿园小段将传统教育和
日常教育有机结合，开展了庆祝重阳节“红红鸡蛋送爷爷奶
奶”的活动。



活动前老师们为每个孩子准备了两个鸡蛋，让孩子们亲自动
手滚红鸡蛋，并将鸡蛋装入礼物盒带回家送给自己的爷爷奶
奶，通过自己动手来表达对爷爷奶奶的关爱、分享节日的快
乐，感受重阳节的喜悦。孩子们在操作中获得了更多快乐的
童年体验，也使中华民族的传统习俗变得更有意义。那一份
礼物送到了爷爷奶奶的手中，让我们的爷爷奶奶乐开了花。

重阳节，在这个具有教育意义的日子里，让孩子们用自己的
行动来表达对爷爷奶奶的情感，不仅使老人们感受到孩子的
成长与进步，体验幸福生活的喜悦和祖孙间浓浓的亲情。同
时也是让孩子们体验与老人之间浓浓的亲情，并用自己的实
际行动来表达对爷爷奶奶的情感，也让孩子学会去爱身边的
每一个人。

重阳节敬老活动总结篇七

1、活动执行团队：工商大学融智学院社团联合会(10名)

2、活动协助：社区居民骨干(6名)

3、活动场地协调：社区工作人员(1名)

4、活动物资：居民自行出桌椅，由志愿者协调搬运(会后还
原)

5、宴席物资：主食

6、配备物资：一次性桌布、碗筷、饮料、饮用水、水果、瓜
子、花生、糖等

7、文艺演出：音响、地毯、横幅(服装、曲目节目演员自
带);
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