
最新西游记阅读心得体会(模板5篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？以
下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，
希望对大家有所帮助。

西游记阅读心得体会篇一

《西游记》是中国四大名著之一，也是许多人童年时代的阅
读经验。作为一部典型的神魔小说，其视角宽广，情节曲折
且气势恢宏，可以为人带来深厚而有趣的文化启蒙和阅读体
验。随着现代家长越来越注重亲子教育，通过西游记作为亲
子阅读的途径来建立亲子时间和亲子关系也日益成为了家庭
教育的必备之一。本文将分享我的亲子阅读西游记的心得体
会。

第二段：情感交流

西游记的世界充满了惊奇和幻想，夏日午后，我与儿子在沙
发上一起探索这个奇妙的世界。面对许多让人惊叹的奇迹和
离奇的事件，我们一起大声惊叹，充分享受到这种共同的情
感交流。这样的交流不仅能够增加彼此的亲密感，也能够在
文化上为孩子提供启发和提高阅读能力。

第三段：共同成长

通过带着孩子一起阅读西游记，我能够更加深入了解孩子目
前的成长情况，哪些方面需要我去引导和帮助。在这方面，
我发现西游记大师的儒家思想非常值得我们借鉴。比如，孙
悟空作为一个有缺点的角色，其成长过程中遇到许多爱与友
情的挑战和考验，通过这些磨合逐渐成长壮大，这是我们在
与孩子一起成长的过程中可以学习到的重要经验。



第四段：文化传承

作为中国四大名著之首的西游记是中国文化的重要组成部分，
通过与孩子一起读这本书，我们能够传承中华文化的基因。
与此同时，我们也可以把这些传统文化转化为现代价值观念，
比如像九九八十一难中的牛魔王，他犯了错误却不断地去尝
试弥补，曾经嘲笑过的一切都成为他最终成功和获得幸福的
助力。

第五段：结语

在这一次阅读西游记的过程中，我和孩子都获得了很多的知
识与愉悦。通过内容的交流和分享，我们的关系也更加牢固，
彼此都进一步了解，这一次的体验再次验证了亲子阅读对于
建立亲子关系和家庭教育的重要性。期待我们的下一个共同
阅读经历。

西游记阅读心得体会篇二

作为一部中国古代文学巨著，西游记囊括了孙悟空等一众经
典的神话人物，被誉为传统文化的代表之一。因此，许多家
庭都选择了西游记作为亲子阅读的对象，既有了陪伴孩子成
长的机会，又有了一次了解中国文化的机会。在读完这本书
后，我深深地感受到了西游记亲子阅读的魅力和优势。

首先，阅读西游记是一种亲子共读的方式。读书可以提供互
动、共享的机会，孩子们能够与父母一起欣赏书中充满幽默
与精彩的故事情节。在读书的过程中，家长还可以与孩子交
流人物、情节，带领孩子思考与发现生活中的道理以及意义。
而这种亲子共读的方式是其他任何电子媒体，例如电视、游
戏都无法比拟的。

其次，阅读西游记也可以让孩子们认识到中国传统文化。西
游记中融入了大量的民间文化和神话，是中国文化的重要组



成部分。孩子们通过阅读西游记，可以了解中国民间故事、
神话传说以及道教、佛教传统等，更深入地认识自己的文化，
同时也能增强对中国文化的自豪感和认同感。

第三，西游记还可以培养孩子热爱阅读的习惯。现在的孩子
往往喜欢玩电子游戏、看电视或者沉迷移动设备，对于阅读
却常常感到厌倦。但读完西游记后，孩子们会和父母共同发
现其中的乐趣，甚至会对阅读产生兴趣，从而慢慢地形成起
读书的习惯。而读书的习惯是培养孩子身心健康、增强情商
的一个重要的方面。

第四，阅读西游记也有益于孩子们的成长和发展。西游记中
虽然是一部神话小说，但其中的角色和情况却十分类似人们
在现实生活中会遇到的问题。例如，孙悟空面对的是自己的
傲慢，沙和尚则是面对困难时的沮丧，在其中，孩子们能够
得到提醒，从而更好地应对自己的情绪和生活压力。

最后，西游记也能够增进亲子之间的感情。在共同阅读的过
程中，父母与孩子们会互相分享他们的感受、理解，从而增
强亲子之间的感情，让父母和孩子们更加地亲密和融洽。

总的来说，西游记的亲子阅读是一种优秀的家庭互动方式。
通过这种方式，孩子们不仅会受益于文化、情感和心理等多
个方面，同时还能培养读书的习惯，让孩子从小就能够接触、
感知和理解自己的文化。在这个物质和信息极度丰富的时代
里，读西游记不仅是一种饱读诗书的智慧，更是一种追寻精
神想象的道路。

西游记阅读心得体会篇三

一部古老的神话故事，但却引起了儿童的喜爱，那就是《西
游记》。小时候，我只是看动画片与图画书。但现在，我不
仅看与读，而且还学会了思考。



《西游记》中唐僧、孙悟空、猪八戒和沙和尚大家都十分了
解。其中，我最喜欢的就是孙悟空啦！因为他总是聪明过人、
助人为乐、能分辨好人与坏人，来守护唐僧和弟兄们。他就
像我们现在的人民警察一样，火眼金睛，抓坏人救好人，时
刻保卫着我们。或许由于唐僧遇到麻烦的事情就不动脑筋，
盲目地接受别人的帮助的缘故吧，有时才会不听孙悟空的好
心劝告，掉入妖怪的手中。这足够说明了遇到麻烦的事情要
动脑筋，如果不动脑筋，听了别人不好的.意见，反而会更糟
糕。不过我还认为唐僧过于善良，哪怕对待坏人也十分好，
因为他只看表面，不了解人的本质。

我也很喜欢猪八戒。我觉得他是个性格单纯但很可爱的人。
他不会想出一些好方法，但却有正义感。只要他想做的事，
他就一定会去做。他会奋不顾身地保护师傅的安全，而不考
虑自己的安危。看上去他有些笨不动脑筋，但是人们觉得他
笨的可爱。我们要学习他那种不怕敌人的胆量。不过有些事
在做之前要仔细考虑，分清楚哪些可以做哪些不可以做，要
凭自己的实力去做。

总之，师徒四人每人都有长处和短处，正所谓“三人行，必
有我师焉。”我们应该学习他们的长处，哪怕是他们的短处
也必须看看自己是不是也有，如果有的话，要努力改正，成
为一个完整的人！

西游记阅读心得体会篇四

《西游记》是我国四大名著之一，是一部老少皆宜的经典大
作。

一说到《西游记》，就想起了齐天大圣——孙悟空，他是小
孩子心目中的偶像。这部书讲的是以孙悟空、猪八戒和沙和
尚保护唐僧去西天取经为故事，一路上跟妖魔鬼怪和恶劣环
境作斗争，经历了九九八十一难，最终取得了真经。



大家都知道孙悟空神通广大，不仅会七十二般变化，会翻筋
斗云，还有一双火眼金睛，能够分辨是人是妖。取经路上，
他斩妖除魔，披荆斩棘，充满斗争精神，在我们的心里留下
一个英雄的形象。

但是，如果没有老实厚道忠心耿耿的沙和尚帮助，孙悟空在
水中捉妖也就不会那么顺利了，猪八戒虽然好吃，好占小便
宜，好女色，胆小怕事，但是他力大无比，关键时刻也敢与
妖魔鬼怪作斗争，也是孙悟空的得力助手，唐僧虽然有点窝
囊，但他一心向善始终以慈悲为怀，经历种种磨难最终取得
真经修成正果。

《西游记》从小都看过，我相信所有人也都看过，从中使我
明白了一些道理：团结就是力量，遇到事情不轻易言败、不
半途而废，必须坚持到底，奋力向前，要有唐僧的.义无反顾，
慈悲为怀;要有孙悟空的嫉恶如仇，机智勇敢;要有猪八戒的
憨厚单纯，情深义重;要有沙僧的忠心耿耿，正直无私。

西游记阅读心得体会篇五

作为中国四大名著之一，《西游记》被誉为中国文学宝库中
的一颗璀璨明珠。孩子们阅读这部经典之作的心得体会，无
疑能够开拓他们的眼界，丰富他们的思想，使他们对传统文
化有更深刻的感悟。

第二段：勇气与坚持——献给孩子们的珍贵财富

《西游记》中的主人公孙悟空、猪八戒、沙僧和唐僧，他们
的形象和故事给了孩子们许多启示。孩子们从中学到了勇气
和坚持的力量。他们看到了孙悟空勇敢地对抗恶势力，看到
了猪八戒面对困难从不言弃，看到了沙僧默默付出的坚韧精
神。这些故事给予了孩子们重要的力量和信心，激励他们在
面对困难时不退缩，努力追求理想。



第三段：善良与正义——心灵的宝藏

在《西游记》中，孩子们还发现了善良与正义的力量。他们
看到了孙悟空和他的师傅唐僧为了拯救众生的无私奉献，看
到了他们与妖魔鬼怪斗智斗勇，维护正义。这些故事让孩子
明白了善良的重要性，懂得了正义的力量，激发了他们内心
隐藏的善良品质和勇于正义的勇气。

第四段：智慧与成长——孩子们的人生启示

《西游记》中的智慧和聪明才智也给予了孩子们许多启示。
孙悟空机智聪明，细思恐极，他的聪明才智帮助他解决了许
多困难。这个故事告诉孩子们智慧的重要性，并激励他们通
过学习和努力成为聪明的人。同时，孩子们也从中领悟到了
坚持与努力的重要性，明白了只有通过不断学习和努力，才
能获得成长和进步。

第五段：传承与创新——西游记对于孩子们的启迪

作为一部经典之作，《西游记》不仅培养了孩子们的传统文
化素养，还激发了他们的创新意识和思维能力。孩子们在阅读
《西游记》的过程中，不仅能够欣赏该作品的深刻内涵，还
能够批判性地思考、分析故事中的人物形象及其所面临的困
境，给予自己不同的解决方案。这种创新思维的培养对于孩
子们的未来发展具有重要意义。

总结：

《西游记》是一本富有智慧、勇气、善良与正义的传世之作。
孩子们通过阅读这部经典，会感受到其中的魅力，学到勇气
与坚持，领悟善良与正义，体验智慧与成长，同时也能够在
传承与创新中启迪自己。这些心得体会将伴随他们成长的每
一步，成为他们人生道路上最为宝贵的财富。


