
最新中班户外趣味数学教案 中班数学活
动方案(优质6篇)

作为一位不辞辛劳的人民教师,常常要根据教学需要编写教案,
教案有利于教学水平的提高,有助于教研活动的开展。那么教
案应该怎么制定才合适呢？以下是小编为大家收集的教案范
文，仅供参考，大家一起来看看吧。

中班户外趣味数学教案篇一

1、认识10以内的序数，并感知序数的方向性。

2、能够正确运用“第几”来表示物体的顺序。

3、在日常生活中运用序数词来表示物体的排列顺序。

1、小动物住楼房2、大色子棋3、宝宝阅览室

一、出示游戏材料，师生共同探索游戏玩法。

1、小动物住楼房:幼儿根据小动物背后的门牌号帮小动物找
到家。

2、大色子棋:幼儿利用泡沫地塑，按1-20的顺序先拼搭好棋
盘，在用色子玩游戏，既可以进行序数排列，还可以进行倒
数、奇数、偶数的玩法。

3、宝宝阅览室：幼儿按序号找到图书在横排和竖排的位置，
整齐摆放图书，学习正确的使用借书证。

二、幼儿自由选择游戏。

三、师生共同评价游戏。



1、个别幼儿有创意的玩法。

2、同伴间的合作、交流以及幼儿游戏兴趣持续的时间。

3、图书证的.领取和使用。

1、幼儿按照小动物身后的门牌号把小动物送入对应的房间。

2、幼儿按照书上的号码在借书证上找到对应的位置并作相应
的记录。

1、鼓励幼儿有创意的玩法以及同伴间的合作与交流。

2、幼儿能在借书证上找到图书对应的位置，并做出相应的记
录。

中班户外趣味数学教案篇二

1、在认识“0-9”数

字前提下，将它们排序。

2、在比较观察中，发现数字在生活中的意义。

3、数字变化后，幼儿对其形状感兴趣，并乐意产生想象。

ppt课件、操作板人手一份

1、出示10个格子，幼儿数出。

我们要开始游戏了，请你们的眼睛看过来，瞧瞧上面有几个
格子？

2、幼儿根据提示猜出每个格子中的数字宝宝。



在这每一个格子中都藏着一个不同的数字宝宝，接下来请你
边看边猜它们分别是数字几？（适当的提高挑战性，请孩子
们可以一口气猜出两个数字来）

1、请幼儿排列（提示两种方式“顺数”“倒数”）

这些数字里哪些数字最大，请你们来给这些数字宝宝排排队
吧，你会怎样排？从小到大排。或者从大到小排。

0123456789

9876543210

2、分享教师展示的各种排列方式。

还有什么排法，我们一起来看一看：

（1）认识单数13579

（2）顺时针圆形

（3）三角形

（4）左边从小到大右边从大到小

过渡语：这10个数字宝宝是我们平时经常看到的、听到的、
和可以感受到的一些数字，你在生活中的哪里见到过这些数
字宝宝，幼儿自由回答。（拓展思维：马路上有数字吗？汽
车上有数字吗？）

教师展示ppt中不同的物体。

我们一起来看看老师在家中找到了哪些数字，看看你家里有
没有这些数字宝宝。



1、药瓶

看一看这是什么？（咳嗽糖浆）看到药瓶上的数字了吗？它
代表什么意思？

小结：这些数字告诉我们，我们在喝药时，要看数字来喝，
喝多了不行，喝少了也不行，根据医生说得要喝得正合适，
咳嗽才会好。

2、温度计

看一看这是什么？（温度计）这上面的数字代表什么意思？
它可以告诉我们身体是否健康，你们知道正常的体温是多少
吗？（37度）

小结：有时候数字可以告诉我们身体的'情况。

3、日历

看到这些数字了吗？你能够将它读出来吗？20xx是代表什么意
思？（日历）提问：明年是几几年？不知道没关系慢慢的我
们会理解的。

小结：有时候数字告诉我们的是日期。

4、目录

这是什么，你们知道吗？（目录）这些数字代表什么意思？

有时候数字告诉我们的是方位。

幼儿逐一观察每个由数字宝宝构成的图形。说一说画的是什
么图形？有那些数字组成？

大人们用数字画一画，变个方向转一转，变出了??它们都有



一个共同的名字：交通工具，我们一起来找一找数字宝宝都
躲在哪里？这些数字宝宝都斜了多来，它们代表什么？（座
位）

幼儿挑选自己喜欢的数字画，动手画一画。

中班户外趣味数学教案篇三

最近正在开展“我在马路边”的主题活动，我们带孩子走出
校园，找路，小朋友们认识了幼儿园的园牌、标志性的图案、
所在的路名和门牌号，由此对标志产生了浓厚的兴趣。中班
孩子虽思维较活跃，但发现问题、大胆提出问题能力相对还
有所欠缺。因此这个活动从语言领域中的创意出发，为他们
创设宽松的环境，从孩子感兴趣的标志人手，带孩子在猜图
游戏中认识标志、探索标志、感知标志在生活中的作用。针
对中班孩子的年龄特点、能力差异等，主要运用差异性师幼
互动介入策略、分享交流策略等。

1、观察、理解故事中的标志，感受标志对我们生活的帮助并
愿意关注。

2、能在集体面前分享、表述自己的经验。

《兔子先生去散步》大图书；书中标志；生活中常见标志。

一、看看、猜猜标志（引起兴趣，并初步引发对标志的关注。
）

1、教师出示“安静”的标志。

提问：为什么你们看见这张图都不说话了？

小结：哦，原来这是一个安静的标志，它提醒我们别出声，
该安静了1



2、猜猜“兔子”标志。

你们这么聪明，那再给大家看一个标志，猜猜可能是什么意
思？（直接引导孩子从兔子带着的'领带中看出是“兔子先
生”。）

小结：生活中有很多标志，标志是图案也会是文字，标志是
要仔细看认真猜的。（在互动中告诉孩子怎样认识标志。）

看看、说说故事《兔子先生去散步》

兔子先生要出门去散步，这一路上也有很多标志。兔子先生
一路会发生什么有趣的事情呢，让我们一起来看看故事《兔
子先生去散步》。

1、看大图书，解读书中出现的标志与故事情节之间的关系。

第4页：这个标志画了什么？是什么意思？

第6页：这次的标志画了什么？这个标志想要告诉兔子先生什
么？

第8页：兔子先生又看见了什么标志？

第12页：

（1）兔子先生蹦蹦跳跳过了桥！哎呀，发生了什么事情？兔
子先生为什么会摔跤？

（2）摔跤了，该怎么办？哪里有医院呢？你在什么地方看见
过这个红十字？

第14页：

（2）兔子先生如果继续往前走，该注意什么呢？（激发幼儿



已有的经验o）

第16页：瞧，又有标志了，可能是什么意思？

第18页：哎呀，兔子先生掉进洞里了，你想对它说些什么？

第22页：好美的大海啊！海里有一艘船，这个标志贴在船上
是为什么？（巩固认识标志在生活中的意义。）

2、总结故事。

提问：

（1）故事里，兔子先生一共碰到多少个标志？

（2）看了大图书，你们觉得标志重要吗？为什么？

小结：生活中有各种各样的标志。有的是告诉大家周围的情
况，有的是警告大家有危险，有的是禁止我们做一些事情。
注意周围的标志，就会更安全。（提炼总结，提升幼儿个体
经验。）

三、找找、说说生活中的标志（在互动中交流分享，提升个
体经验。）

1、说说自己认识的标志。

提问：这里，我们也找到了很多标志，你认识吗？在哪里看
见过？

2、延伸：在周围的生活环境中寻找、认识标志。

中班户外趣味数学教案篇四



1、在帮妈妈找纽扣的情境中，按2个特征辨别图形、尝试看
标记图钉纽扣，感受数量的序列。

2、能够遵守操作规则，正确使用操作材料，清楚讲述操作过
程与结果。

教学材料：妈妈图片一张标记等若干幼儿操作材料：无纽扣
的服装人手一件，有红黄蓝绿颜色特征的正方形(长方形、三
角形、圆形)的纽扣若干，上面有4——8不等的纽孔，上面有
标记的小筐人手一个、固体胶人手一个。

(二)帮妈妈找纽扣(按两个特征标记分类)

1、巩固按2个特征辨别图形。

——小结：对!看到这两个标志就是要找红色的圆形的纽扣，
两个特征要求都找对才能放进去。

2、第一次操作：按两个特征找纽扣。

——等会，请你先拿起你的小篮子仔细看看、轻轻说说“妈
妈让你帮忙找怎样的纽扣?”然后轻轻再边找边说：“我找到
的是什么颜色什么形状的纽扣?”最后数一数你找到了几颗纽
扣?(妈妈的年纪大了，声音太大了她会受不了，我们不要吵
到妈妈哦!)——教师巡回指导，提醒孩子边操作边讲述。

——幼儿将小盆子拿好放到椅子下面，然后开始集中交流：
你找到了几颗什么样的纽扣?怎样找才不会错不会遗漏?(仔细
地看看……)个别关注：你找的是不是红色的三角形纽扣呀?
看清楚颜色、形状，都一样才能放进自己小框。不要把别人
的纽扣拿走哦!这是你要找的纽扣吗?)

(三)第二次操作：按量的多少进行正逆排序。



1、手口一致点数。

再数一数其他纽扣吧!

把洞洞最多的纽扣，找出来!拿最少的让我看看?

2、帮妈妈钉纽扣(正逆排序)。

——你们帮妈妈找到纽扣了，她可真高兴!愿意帮她把纽扣订
到衣服上吗?从哪里开始钉?怎样订纽扣呢?妈妈说，这个问题
有点难，只有听清楚、想明白的宝宝，才会知道。

中班户外趣味数学教案篇五

1、通过抛接球的游戏，教幼儿练习投球的动作。

2、锻炼幼儿手臂的力量，训练动作的.协调和灵活。

3、培养幼儿团结合作的观念。

4、培养幼儿健康活泼的性格。

投掷动作包含了手部的伸展和眼睛的瞄准等，是一个需要手
脚协调，眼脑并用以及合作的运动，幼儿刚开始可能还掌握
不好，所以在讲解时要重点讲，让幼儿多练习，变化调整和
家长之间的合作。

活动准备

箩筐人手一个，海洋球一大箱，画好投掷线，小松鼠头饰每
人一个，奖品几个。

一、开始环节

情景导入：小朋友戴松鼠头饰和老师一起进场，老师说：今



天小松鼠到树林里面玩，看到了很多松果，我们一起来捡松
果吧，捡了松果就把松果投到篮子里。

二、基本环节

教师示范：先将箩筐摆在一定距离外（第一次不必太远，让
每个幼儿都可以投进，以增强幼儿的学习兴趣，）然后将球
投入篮子里。

1、让每个幼儿都试试看，教师要观察幼儿的投进情况及时讲
解和让幼儿调整。

2、让幼儿邀请自己的爸爸妈妈和自己一起玩游戏，教师讲解
游戏规则。

3、最先采得松果最多的一组为胜，进行游戏2次。

三、结束环节

1、给予获胜组奖励，落后组以鼓励。

2、表扬积极并给力的家长。

3、结束活动。

在本活动中大多数幼儿能通过操作、观察、调整完成游戏，
并学会投掷动作。

家长在本活动中能积极参加和配合，但我觉得在活动中游戏
简单了一点，还可以加大难度，让幼儿和家长更有挑战性，
希望在下次的活动中能有更好的构思和创意。

中班户外趣味数学教案篇六



为了加强幼儿户外体育活动锻炼，不断增强幼儿身体素质，
提高自身对外界环境的适应能力，培养幼儿坚强勇敢的意志
品质，并通过户外活动，发展幼儿的基本动作，提高身体的
协调能力和平衡能力，增加体力和耐力，促进幼儿身心和谐
的发展，让幼儿从小拥有健康的体魄。我们根据中班幼儿的
年龄特点，制定幼儿户外体育锻炼活动的方案如下：

一、活动内容：

花样玩圈、拍皮球、徒手操、轻器械操(响铃操)、跑步、投
沙包、捉“尾巴”、跳房子、跳羊角球、投纸球等。

二、活动器械：

呼啦圈、响铃、纸球、大纸箱、奶箱、布条、羊角球、小马
蹄、沙包、皮球等。

三、实施过程：

(一)准备阶段：

主要收集开展优化幼儿户外体育活动研究用的资料，组织教
师进行学习，提高教师对优化幼儿户外体育活动指导的理论
水平，确定研究的内容，成立课题小组。

(二)实施阶段：

我们根据孩子的年龄特点和动作发展水平，做到循序渐进，
本着由易到难、由浅入深的原则，制定了科学系统的阶段性
实施方案。

第一阶段：

第四阶段：



通过练习呼啦圈孩子们已经有了一定的基础，并掌握了多种
花样玩圈的技巧，我们利用家长开放日的时间进行花样玩圈
的技能技巧展示。我们还在活动中给孩子们加上优美的音乐，
编成一套完整的圈操，在早操活动中进行展示。

经过课题组教师的积极努力和孩子们认真练习，本研究课题
实施以来，我们取得了可喜的成绩：在20__年5月寿光市举行
的技能技巧活动比赛中，我们荣获三等奖。

四、户外活动时间安排(根据季节灵活调整时间)：

五、注意事项：

1、进行各项游戏活动时应让身体做好充分的热身活动并掌握
正确的动作技术。

2、一定要有老师在一旁指导、保护幼儿的安全，对于没有按
照游戏规则的幼儿，老师再强调游戏规则，并请幼儿一定要
按照游戏规则去做，选择的游戏一定要玩到熟悉为止再去玩
起他的游戏。分组活动就是按照幼儿自己的意愿去做游戏，
活动中请幼儿遵守游戏规则并保护自己不受到伤害。


