
最新内科护理自我评价 护理呼吸内科自
我鉴定(模板5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

内科护理自我评价篇一

首先要感谢各位院领导和科室领导能给我这次去北京宣武医
院神经内科进修的机会，我知道这次进修的机会对我来说是
实属难得，这中间有各位领导的信任和期望。在进修期间，
我始终不忘科主任及护士长的嘱咐，多问多动手多与带教老
师沟通，把握好这次进修的机会，努力的完善自我。这段进
修生涯不仅拓宽了我的视野、丰富了专业知识，同时也让我
更深刻地认识到护理事业的魅力。

首都医科大学宣武医院创建于1958年，是一所以神经病科学
和老年医学的临床和研究为特色，承担着医疗、教学、科研、
预防、保健和康复任务的大型三级甲等综合医院，是新中国
神经病学创始基地之一。他们拥有先进的设备、精湛的技术
和优质的护理。在宣武医院进修的6个月中，让我感触深的是
他们的优质护理服务工作开展的很好，为病人提供了全程、
整体、人性化的一系列服务，真正是做到了“以病人为中
心”。

在神经内科icu进修期间，是我感受和收获最多的。初到icu时，
监护室众多先进的仪器设备、护理人员机敏的反应、严谨认
真的工作态度，医护之间默契的配合、和谐的氛围…这些都
深深的感染和吸引了我，使我对自己在这里的学习充满了期
望和信心。



进修期间的工作紧张而忙碌，每次学习的机会对我来说都如
饥似渴，我认真的学习神经内科各种新知识、新技术，认真
总结各位老师的经验。观察并学习她们深入浅出、系统性的
分析问题，并结合实际解决问题的方法。

的排泄，体位的舒适，到生命体征监测，呼吸机管理，亚低
温治疗，微创手术的配合等操作无不处处体现人性和以病人
为中心。

监护室的护士长刘芳，工作非常严谨认真，知识渊博，她总
能发现我们工作中容易疏忽的地方，这让我们都很是敬佩，
并且他好学好专研，为了做课题，她可以夜里只睡4、5个小
时，半夜三点起来写资料。神经内科重症患者肠内营养支持，
就这一个课题，她可以研究的很细微很透彻，她为我们讲课
时说，重症患者喂养时就像照护没有任何自我保护能力的婴
儿，需要医护人员付出更多的细心呵护，这让我记忆很深，
让我看到宣武监护室护理带头人的爱心、责任心。这也就是
那么多进修医生护士赞叹宣武监护室护理技术好的一个基本
点吧。

但是在泵点药物期间，患者出现了堵管现象，细心的刘老师
就琢磨原因了，她把患者泵点的几种药物一一配在一起试，
发现其中有两种药物发生了凝集，但是在临床药物配伍指南
上没有记录，药典上也没有记载，于是刘老师就此写了一篇
论文，这对其他护理同仁也是借鉴。这件事让我很是佩服刘
老师严谨、辩证的思维，她不像我们平常那样循规滔距，按
部就班的遵循操作常规。

收获很多，只言片语难以言尽，总之这次进修学习，使我不
仅在神经内科疾病的理论知识、重症患者护理等方面均有了
明显提高，更重要的是视野的开拓，思维的拓宽，理念的转
变是我最大的收获。

服务永无止境，学然后知不足。看到北京宣武医院护理工作



做得如此出色，让我看到了学习的榜样，在以后的工作中，
改变以往的理念，借鉴她们优点，把宣武医院先进的理念、
技术用到以后的工作学习中。
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内科护理自我评价篇二

转眼间实习期马上就要结束了，在这段时间里我进行教育社
会实践学习，回想起实习的日子，收获丰富，特别感受到以
下是本人此次学习的一些实习鉴定。在实习过程中，本人严
格遵守医院及各科室的规章制度，认真履行护士职责，严格
要求自己，尊敬师长，团结同学，踏实工作，热爱儿童事业，
全心全意为患儿着想。

同时要理解家属，正确处理好护患关系，能做好解释与安慰
工作，多说“对不起”，是家属也理解儿科护士的工作，减
少不必要的误会或过激行为的发生。在老师的指导下，我基
本掌握了儿科一些常见病的护理以及一些基本操作。特别是
对于小儿头皮针的穿刺技术，在工作的同时我也不断的认真
学习和总结经验，能勤于、善于观察患儿病情，从而及时地
掌握病情变化，作出准确判断。



1。实习前对心内科的一些基本操作要掌握，如做心电图、测
血压、心脏的体格检查等，不要小看这些，以最简单的测血
压为例，很多人都没有规范的掌握。

2。搞熟心内科常见疾病的书本知识，如高血压、心力衰竭、
心肌病、瓣膜病、冠心病等;然后再在临床上将上级医生的诊
疗方案与书本相对应，看看如何与患者个体结合，不懂就问，
水平会提高很快。

3。学会一些急诊处理，如高血压急症、急性肺水肿、心律失
常等，急诊的东西会处理了，后面慢的也不用着急，这样做
到心中有数，“一切尽在掌握”，呵呵！

4。还有就是，医生不光要掌握高超的医术，同时还要很好的
沟通技巧，与患者、与同事，平时多学学上级老师的沟通、
谈话方法和技巧，等到真正工作了会很快上手。

在老师的辛勤指导下，经过不断的努力，在心内科的实习很
快结束，取得了很大成绩。

首先，在基础理论方面，温故而知加强了巩固和提高;其次，
在临床放面学到了新的知识和处理方法。总之。经过在心内
实习，是我对常见病、多发病的诊断治疗有了重新的认识和
提高，在突发病方面，学到了应对的知识和技巧。我一定把
学到得知识应用到今后的工作中去，并不忘记老师的教诲，
不断地学习进步。

由于实习时间不是很长，与学生交流少，目前学生的内心世
界及现有的学习状态，对我来说还是陌生的，做到真正了解
学生，不是易事，有待以后去探索，总之，经过这段时间的
实习，对于教师的工作已有所了解，但在一些细节问题上，
还不熟悉，尚待完善。

肿瘤内科实习自我鉴定



内科护理论文

内科医生实习自我鉴定

护士内科实习的自我鉴定

护理实习报告自我鉴定

儿科护理实习自我鉴定

护理函授实习自我鉴定

内科护理自我评价篇三

在实习的日子中，我了解到收治病人的一般过程：如测量生
命体征；询问病人病史、过敏史等，认真写好护理记录，同
时观察病人的病容，配合老师的指导，了解抗生素对各种消
化系统的基本应用。

在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认
真履行护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，踏
实工作，全心全意为患者着想。同时做到了理解家属，正确
处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说“对不起”，
是家属也理解护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的
发生。

心内科以高血压病、心律失常、冠心病及心力衰竭多见，在
老师的带教下，我基本掌握了一些常见病的护理及基本操；
微笑迎接新病人并做好入院评估；严密监测生命体征并规范
记录；正确采集血、尿标本；积极配合医生治疗；严格执行
三查七对；认真执行静脉输液……在工作的同时我也不断的
认真学习和总结经验，能勤于、善于观察患者病情，从而及
时地掌握病情变化，作出准确判断。这段日子，虽然时间不
长，但是我接触到了很多以前不了解的专科知识和技能，重



新拾起了很多操作技术，例如无菌原则，氧气的应用，以及
抢救车的五定等。

总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还
只是学生，也许我的能力有限，但是我用我的努力充实我的
知识与技能，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴望
在学习中成。这只是实习之初，是一个挑战，也是一种机遇。
我一定要把学到的知识应用到下一实习科室，并牢记老师的
教诲，不断地学习进步。

内科护理自我评价篇四

在结束的这一个月的临床内科实习中，在带教老师的悉心指
导与耐心带教下，我认真学习《医疗事故处理条例》及其法
律法规，并积极参加医院组织的医疗事故护理条例培训，多
次参加护理人员学习，通过学习使我意识到，现代护理质量
观念是全方位、全过程的让病人满意，这是人们对医疗护理
服务提出更高、更新的需求，因而丰富法律知识，增强安全
保护意识，可以使护理人员懂法、用法、依法减少医疗事故
的发生。

在实习过程中，本人严格遵守医院规章制度。认真履行实习
护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，关心病人，
不迟到，不早退，勤奋学习，以身作则，积极进取。通过这
一个月的认真工作，我学到了许多在课堂上不曾懂得的东西。
在实习的日子中，我了解到收治病人的一般过程：如测量生
命体征；询问病人病史、过敏史等，认真写好护理记录，同
时观察病人的病容，配合老师的指导，了解抗生素对各种消
化系统的基本应用。同时，我也了解了胸腹部穿刺的一般过
程，以及严格的无菌操作。通过这段时间的'实习，我明白了
作为一名护士身上应有的职责，无论何时，应把病人放在第
一，最好的态度和最负责的行动去关心病人疾苦。在以后的
实习中，我一定会努力学习更多知识。



内科护理自我评价篇五

不知不觉，在呼吸内科已经实习一个星期，在呼内的一个星
期受益匪浅，学到了很多东西，做了很多错事。真正进入临
床，才发现跟学校所学的东西很多事完全两码事情的，课本
上学的东西，自己很多都忘得一干二净了，遇到情况也不会
理论联系实际，灵活运用！

让我很开心的是，呼吸内科真的很温馨，像个快乐的大家庭
一样，个个老师都很年轻，很好人，对我们这些学生也很耐
心的去教，放心让我们去做事情！还有她们经常请我们喝东
西，呵呵，好爽！带我的少坤老师，很和蔼友善，她耐心的.
教我每一样操作，放心的放手让我去尝试，笨手笨脚的我觉
得自己真的有点辜负老师对我的期望，她说做护士要胆大心
细，可是我老是丢三落四，懵懵懂懂的，教了我的东西自己
也不会灵活运用，记忆力不好，养不成好的习惯，这一个星
期我天天在考虑粗心的自己究竟能不能胜任这些工作，我能
不能克服这些困难呢？才一个星期，我告诉自己不能那么灰
心丧气的，我不要看低自己，别人能做，我也可以，我要坚
强一点，我要学会吃苦，学会忍耐，学会自己处理问题。自
己都长那么大了，不要老像个小孩那样，依赖别人了，生活
容许不了我那么脆弱与逃避。我始终要走出社会，适应社会
的，学会生存！长大了，再也没有人会呵护你自己了，自己
要学会照顾自己！

呼吸内科，我将停留八个星期，希望以后的学习，自己能很
快适应，能熟练掌握护理操作技巧，好好努力加油！。


