
预防校园暴力班会内容 预防校园暴力班
会主持稿(精选8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

预防校园暴力班会内容篇一

老师，同学们，大家下午好！今天我班在这里开展主题班会，
希望大家相互配合，积极发言。下面班会正式开始。从踏进
这个校园开始，每天我们呼吸着她馥郁的芬芳，采撷着知识
的花粉。多少个清晨，驼背的身影朦胧在乳白色的薄雾中，
为校园，为我们默默辛勤地耕耘着。我们不应只听着老师的
箴言，校园需要每个人共同努力来建造，需要我们做一群文
明的中学生，在良好的言行下为学校增添光彩。

那么我想问大家，你们文明吗？到底什么是文明，那么，我
们就先来谈谈我们身边存在着有哪些不文明现象。

魏少谦：同学们乱扔乱丢乱吐现象十分严重，扔纸片、扔包
装袋、扔纸盒、扔饮料瓶，更不文明的是走着，吃着，吐着，
扔着，特别是有些女同学大口大口吃着东西，边走边吃边扔
边吐，看看楼梯、楼道、阶梯教室，有的同学上课吃瓜子，
好吃到了极点，还有的同学随地吐痰，还带伴奏的，教室里，
课桌下，鼻涕到处抹。（边说边表演，全班大笑）

高萍萍：少谦说的没错，我们身边破坏公共财物也十分严重，
举两个例子，班上的劳动工具领回来不到两天就已经四分五
裂了，还有很多同学的课桌都画了“大花脸”。（一些同学
默不作声）



蔡灵敏：还有一些欺负弱者或弱势群体的，

同情弱者，是中国的人之常情，但有的同学以大欺小，以强
凌弱，特别是欺负那些弱者，甚至乱起绰号，以别人的残疾
来取笑，有的人给教师或班主任起绰号，统称“老某”。

主持人：刚才同学们说的这些都是大家平时经常看到的不文
明的现象，并且这些都是要不得的。

第一场：两位同学，其中a站在窗前欣赏校园风景，悠闲得很。
b走过身旁时，正好a转身，无意相互碰撞，便互相出言不逊，
后厮打起来。此时，班长瞧见，批评双方，才得以和解。

主持人：在日常生活中，类似这种因小事而导致事态扩大的
事件时有发生。这既有损于自己的形象，又损害了集体的荣
誉。如果他们碰撞以后，采取另一种方式，又会是如何呢？
请大家看第二场。

第二场：a碰撞b后，a先微笑地说：“对不起！” b再微笑地说：
“没关系！”礼貌和解。

纪少峰：文明就文明有言行上。文明言行主要是三管好。管
好你的嘴，不要骂人，不讲脏话，不放野活，不起绰号，不
乱吐，管好你的脚，不要乱走、乱踢、乱蹋、乱踩，管好的
你的手，不要乱扔乱丢，不要随便伸手拿别人的东西，不要
打人，不要损坏公共财物，不要乱采乱摘。

杨春玲：做文明中学生人人从我做起。如果我们每个人都做
文明人，我们的学校就会成为名符其实的`文明学校，我们不
仅要做文明人，做有教养的人，做别人称道的人，做受人尊
敬的人，还要敢于同不文明人做斗争，帮助不文明人改正不
文明行为。

杨惠萍：表里一致，做一个内秀外美的中学生。



主持人：下面我们请班长来宣读倡议书。

（班长刘幼红宣读倡议书）

亲爱的同学们：

（1）爱党爱校，说文明话，作文明人，塑造财经学子文明形
象。

（2）以校为家，爱护公共设施，杜绝损坏公物，拒绝课桌文
化。

（3）遵守公共规则，维护正常的校园秩序。

（4）戒除抽烟酗酒，严守校规校纪。

（6）男女同学，自尊自爱，正常交往，举止文明，言行得体。

主持人：下面我们请班主任做总结。

预防校园暴力班会内容篇二

1、每人准备说一件有关校园欺凌的事情。

2、播放几则校园欺凌记实录像片。

3、由电脑高手制作smart课件。

4、准备一句反欺凌口号。

1、开场白。

校园欺凌是指同学间欺负弱小的行为，校园欺凌多发生在中
小学，由于很多国家实行多是九年制的义务教育制度，受害
者会长期受到欺凌。欺凌过程，蕴藏著一个复杂的互动状态，



欺负同学会对同学构成心理问题，影响健康，甚至影响人格
发展。

2、下面请每个同学都来说一说你对校园欺凌最深的一件事情。
(略)

3、大家说了很多欺凌事件，下面我们来看看一些真实的校园
欺凌事件。(播放校园欺凌记实片)

4、看了这部记实片，大家有什么看法呢?(同学意见略)

5、我们将怎样用实际行动来反欺凌?，请大家说说想法。

6、请胡悦悦同学带领大家读口号。

7、活动结束，请班主任老师讲话。

鼓励学校对校园欺凌采取全校范围的干预措施，如制定课堂
规则，对学生行为进行限制，组建教师职业发展小组，与学
生开展有关同辈关系与行为的班会活动，为欺凌者、受害者
及其家长提供心理咨询等。挪威于20xx年通过了一个宣言，
号召国家、地方政府以及家长和教师团体加入到尽快根除校
园欺凌现象的行动中。

预防校园暴力班会内容篇三

1、掌握艾滋病的基本知识。

2、了解我国艾滋病的发展情况，认识到问题的严峻。

3、掌握艾滋病的传播途径，增强自己保护意识。

4、了解生活中哪些行为不会传播艾滋病，消除恐惧心理。



大班

幼儿交流和教师讲解。

比较浅显、比较实用的知识。

幼儿：课前布置幼儿自己上网查有关艾滋病的资料;以小组为
单位编制3～与艾滋病有关的问题;每个小组想一句宣传预防
艾滋病的口号。

1、1985年6月，一位美籍阿根廷人，来中国旅游，因得了怪
病住进北京协和医院5天发病后死亡，这是首先报告中国境内
第一例艾滋病病人。

2、学校预防艾滋病健康教育的内容：有关艾滋病的基本概念
如：什么是aid。什么是hiv(艾滋病病毒human的略称)?hiv这
种病毒有哪些生物特性?等。

3、艾滋病的流行状况：

可重点介绍两方面。一是它在世界和中国的蔓延情况，如：

(1)艾滋病被发现迄今仅20年，可已导致全世界7000多万人感
染，300多万人死亡。

(2)蔓延波及世界各国，我国各省区市也无一幸免;

4、艾滋病的严重危害

可侧重于以下内容：

(1)尽管全世界的科学家都在日以继夜研究，但迄今为止还没
有找到可根治的药物，也没有能有效预防其发生的疫苗。

(2)人一旦感染hiv，大多数将迟早发病、死亡。



(3)艾滋病造成的损失不仅局限于个人，且牵连到家庭、子女
和亲友。

(4)艾滋病不是简单的疾病问题，而是危及人类生存发展的重
大社会问题。它导致的社会发展迟滞、劳动力损失、医疗费
用急剧增加，社会福利水平下降等灾难性影响，波及整个国
家和民众。

5、艾滋病的传播方式

内容可分两类，具同样的重要性。

(1)性接触传播。通过混乱的男女间、男性(同性恋)间的性交
传播。

(2)血液传播。通过输入被病毒污染的血液;使用未消毒的注
射器;在纹身、穿耳朵眼、共用剃须刀等时使用污染的器械，
因刺破皮肤或黏膜而感染。

(3)母婴传播。母亲若感染hiv病毒，其所生婴儿有半数以上
将在胎儿时，或通过母亲产道分娩，或出生后吃母乳而感染，
绝大多数在5岁前死亡。其次，应明确告诉幼儿，一般日常生
活接触不传播艾滋病。内容尽量具体，如：咳嗽、打喷嚏、
握手、礼节性接吻;同在一个教室上课，一起吃饭，一起玩;
共用电话、茶杯、马桶垫、游泳池、毛巾等;蚊子等昆虫叮
咬;都不会传播艾滋病。懂得这些知识后，将使青少年明白艾
滋病的传播途径明确，从而增强预防的信心;同时有助于消除
对艾滋病的恐惧，转而向患者提供必要的关爱和帮助。

6、艾滋病的症状

下列概念和临床表现十分重要：

(1)人感染hiv后，一般经历多年后才出现症状。他表面上可



是完全健康的，但血液、精液和阴道分泌液中存在着大量hiv
病毒，有很强的传染性。

(2)若某人发生上述危险行为后，出现长期低热、体重急剧下
降、盗汗、慢性腹泻和咳嗽、全身淋巴结肿大等症状，应注
意排除艾滋病。

(3)进入发病阶段后，患者体内免疫系统受到全面破坏，所以
会出现肺炎、脑炎、结核、乙肝、病毒性疱疹、口腔霉菌感
染等“条件性感染”(对正常人不会致病的病原体能在他们身
上引起感染)，以及恶性肿瘤等。

7、艾滋病的诊断

重点介绍两个概念。第一，因为不同hiv感染者的潜伏期(从
感染到发病)长短不同，短则2-3年，长则10年以上。这段时
间没有表面症状。若有怀疑应尽快到医院，通过hiv血清检测
来确诊。这样做，不仅使自己能通过服用药物等，使生存期
明显延长，且可避免使他人受害。第二，在感染hiv初期，可
能因身体产生的'hiv抗体数量还少，尽管已被感染但检测不出
来。这段时间称“窗口期”。他应该一两个月后再去检测一
次，真正确定是否感染。

8、预防措施：

(1)遵守性道德，洁身自爱，不发生婚前和婚外性行为;

(3)不输用任何未经检测的血液和血制品;

(4)坚决拒绝吸毒，尤其不共用注射器静脉吸毒;

(5)接受任何注射或验血，使用一次性器具;

(6)不到未经许可的医疗单位进行注射、拔牙、针灸和手术;



(7)不用未经消毒的器具穿耳朵眼、纹身、美容，不与他人共
用牙刷、剃须刀等。

(1)不随意泄露患者和感染者的姓名、地址和个人隐私;

9、交流宣传预防艾滋病的口号：《关爱他人，共享生命》。

10、总结

今天学到的有关预防艾滋病的知识。呼唤大家正确地对待艾
滋病病人，学会正确地保护自己，关爱他人，共享生命!

预防校园暴力班会内容篇四

教学内容：小学生预防诺如病毒主题教育班会

教学目标：

2、从使学生了解并掌握如何预防诺如病毒。教学过程：

一、故事导入

2.毛毛为什么会生病？

师小结：小狗毛毛喝了不干净的水所以生病了。诺如病毒最
喜欢呆在不干净的水里，所以以后我们可不要像毛毛那样。

二、谈话：了解诺如病毒是怎么回事

1、讨论引出

——我们现在喝水为什么要自己带水呢？

——原来这是因为水里可能会有另一种细菌，它的名字叫诺
如。



2、了解症状

——出示图片这个小朋友心情怎么样？

——诺如病毒悄悄的跑到了他身体里，他很难受（拉肚子，
发烧等）

3、诺如的预防

——诺如真危险，那我们怎么样才能不让它到我们身体里面
呢？

——出示图片讲述：喝开水、经常洗手、不到人多的地方、
经常消毒、不小心生病要及时去医院。

三、了解诺如病毒

诺如病毒感染性腹泻是由诺如病毒属病毒引起的腹泻，具有
发病急、传播速度快、涉及范围广等特点，是引起非细菌性
腹泻暴发的主要病因。诺如病毒感染性强，以肠道传播为主，
可通过污染的水源、食物、物品、空气等传播，常在社区、
学校、餐馆、医院、托儿所、孤老院及军队等处引起集体暴
发。

诺如病毒遗传高度变异，在同一时期和同一社区内可能存在
遗传特性不同的毒株流行。诺如病毒抗体没有显著的保护作
用，尤其是没有长期免疫保护作用，极易造成反复感染。

治疗方法：目前尚无特效的抗病毒药物，以对症或支持治疗
为主，一般不需使用抗菌素，预后良好。脱水是诺如病毒感
染性腹泻的主要死因，对严重病例尤其是幼儿及体弱者应及
时输液或口服补液，以纠正脱水、酸中毒及电解质紊乱。

直接接触到感染者(如照顾病人，与病人同餐或使用相同的餐



具)。

有些食品在送至饭店或商店前可能被污染。一些暴发是由于
食用从污染的水中捕获的牡蛎。其它产品如色拉和冰冻水果
也可能在来源地被污染。

四、预防措施

由于诺如病毒感染病是一种常见的肠道传染病，容易在人群
密集的场所发生局部聚集病例。因而我们应共同做好预防工
作。

1.注意个人卫生，勤洗手。

2.不吃生冷食品和未煮熟煮透的食物，减少到校外的餐厅就
餐，特别是无牌无证的街边小店。

3.减少外出要会和参与大型活动机会，杜绝传染渠道。

4.一有情况，立刻就诊，并报告所在单位、社区。

健康教育：加强以预防肠道传染病为重点的宣传教育，提倡
喝开水，不吃生的半生的食物，尤其是禁止生食贝类等水产
品，生吃瓜果要洗净，饭前便后要洗手、养成良好的卫生习
惯。

病人、接触者及其直接接触环境的管理：

隔离：对病人、疑似病人和带菌者要分别隔离治疗。

突发疫情报告：责任疫情报告人发现突发疫情后，城镇于6h
内，农村于12h内以最快的通讯方式向发病地的疾病预防控制
机构报告。



预防校园暴力班会内容篇五

在日常的学习中，大家对主题班会一定不陌生吧？主题班会
是围绕一定主题而举行的班级成员会议。那么，主题班会需
要如何准备呢？以下是小编整理的小学生预防诺如病毒主题
班会教案，欢迎大家分享。

2、从使学生了解并掌握如何预防诺如病毒。 教学过程：

《我好难受》：小狗毛毛在外面玩得满头大汗，一回到家就
拿杯子接自来水喝。狗妈妈说：“毛毛不能喝自来水，你想
喝就喝开水啊!”毛毛根本不听妈妈的话，继续喝着自来水。
妈妈说：“你等会儿就知道了。”果然一会儿毛毛就不舒服
了，它肚子疼还吐了。妈妈马上带它到山羊医生那儿去看病。
山羊医生看完后问毛毛：“毛毛你是不是喝了不干净的水?”
毛毛低下头轻轻地说：“是的”山羊医生说：“怪不得，自
来水里不干净，里面有一种叫诺如病毒，如果诺如病毒到了
你的肚子里，那你就要生病了呀!”听了山羊医生的话，毛毛
表示以后再也不喝不干净的水了，要喝就喝开水。

提问：

1、故事中的小狗毛毛怎么了?

2、毛毛为什么会生病? 师小结：小狗毛毛喝了不干净的水所
以生病了。诺如病毒最喜欢呆在不干净的水里，所以以后我
们可不要像毛毛那样。

1、讨论引出

——我们现在喝水为什么要自己带水呢?

——原来这是因为水里可能会有另一种细菌，它的名字叫诺



如。

2、了解症状

——出示图片这个小朋友心情怎么样?

——诺如病毒悄悄的跑到了他身体里，他很难受(拉肚子，发
烧等)

3、诺如的预防

——诺如真危险，那我们怎么样才能不让它到我们身体里面
呢?

——出示图片讲述：喝开水、经常洗手、不到人多的地方、
经常消毒、不小心生病要及时去医院。

诺如病毒感染性腹泻是由诺如病毒属病毒引起的腹泻，具有
发病急、传播速度快、涉及范围广等特点，是引起非细菌性
腹泻暴发的主要病因。诺如病毒感染性强，以肠道传播为主，
可通过污染的水源、食物、物品、空气等传播，常在社区、
学校、餐馆、医院、托儿所、孤老院及军队等处引起集体暴
发。

诺如病毒遗传高度变异，在同一时期和同一社区内可能存在
遗传特性不同的.毒株流行。诺如病毒抗体没有显著的保护作
用，尤其是没有长期免疫保护作用，极易造成反复感染。

治疗方法：目前尚无特效的抗病毒药物，以对症或支持治疗
为主，一般不需使用抗菌素，预后良好。脱水是诺如病毒感
染性腹泻的主要死因，对严重病例尤其是同学们及体弱者应
及时输液或口服补液，以纠正脱水、酸中毒及电解质紊乱。

直接接触到感染者(如照顾病人，与病人同餐或使用相同的餐



具)。

食物和饮料很容易被诺如病毒污染，因为病毒很小，而且摄
入不到100个病毒就能使人发病。食物可以被污染的手、呕吐
物或粪便污染的物体表面直接污染，或者通过附近呕吐物细
小飞沫污染。尽管病毒在人体外很难繁殖，但是一旦存在食
品或水中，就能引起疾病。

有些食品在送至饭店或商店前可能被污染。一些暴发是由于
食用从污染的水中捕获的牡蛎。其它产品如色拉和冰冻水果
也可能在来源地被污染。

由于诺如病毒感染病是一种常见的肠道传染病，容易在人群
密集的场所发生局部聚集病例。因而我们应共同做好预防工
作。

1、注意个人卫生，勤洗手。

2、不吃生冷食品和未煮熟煮透的食物，减少到校外的餐厅就
餐，特别是无牌无证的街边小店。

3、减少外出要会和参与大型活动机会，杜绝传染渠道。

4、一有情况，立刻就诊，并报告所在单位、社区。

健康教育：加强以预防肠道传染病为重点的宣传教育，提倡
喝开水，不吃生的半生的食物，尤其是禁止生食贝类等水产
品，生吃瓜果要洗净，饭前便后要洗手、养成良好的卫生习
惯。

病人、接触者及其直接接触环境的管理：

隔离：对病人、疑似病人和带菌者要分别隔离治疗。

突发疫情报告：责任疫情报告人发现突发疫情后，城镇于6h



内，农村于12h内以最快的通讯方式向发病地的疾病预防控制
机构报告。

消毒：对病人、疑似病人和带菌者的吐泻物和污染过的物品、
空气、饮用水、厕所等进行随时消毒，当染菌者送隔离病房
或治愈后进行终末消毒。最后总结班会结束。

预防校园暴力班会内容篇六

意义目的：

爱是人类生存是美德，爱是社会发展的基础。本次活动围
绕“爱”这个主题，选择同学身边的一些实际材料，通过不
同形式对学生进行实实在在的爱心和奉献方面的教育，培养
学生从小就学会爱，学会关心他人，激发他们爱的情感。

活动形式：

综合表演

活动准备：

1．选取生活中的真实事例，编成小品。

2．搜集或自编一些以“爱”为主题的诗歌。

3．学生排练舞蹈以及其它节目，认真练习。

4．善于发现生活中的好人好事，做个生活的有心人。

活动过程：

序曲



甲：爱，是心灵的呼唤；

乙：爱，是纯真的情感；

甲：爱，是人间的春风；

乙：爱，是生命的源泉。

甲：爱，是人类生存的美德！

乙：爱，是社会发展的基础！

甲：只有爱学校，才能好好学习，天天向上！

乙：只有爱班级，才能齐心协力，共创辉煌！

甲：只有爱老师，才能认真听课，刻苦学习！

乙：只有爱同学，才能和睦相处，互帮互助！

合：五（4）中队“爱在校园”主题队会——现在开始！

乙：全体起立。出旗，敬礼。（出旗，敬礼）

甲：礼毕。（放下）唱队歌。（全体唱队歌，）

乙：请坐！

（一） 爱学校

甲：我们是一棵棵绿色的幼苗，

乙：生长在麻小温暖的怀抱。

甲：清新的空气哺育着我们，



乙：温暖的阳光将我们照耀。

甲：生长在麻小，是我们的骄傲！

乙：学习在麻小，是我们的自豪！

甲：请听歌曲《绿色的希望》。

（歌曲《绿色的希望》）

甲：是啊，今天，我们以麻小为荣！

乙：而明天，让麻小为我们骄傲！

甲：青青的校园，为我们创设良好的学习环境。

乙：莘莘的学子，为校园增添青春的勃勃生机。

甲：校园是我家，（合）建设靠大家！

乙：请欣赏集体诗朗诵《爱在校园》。

（诗朗诵《爱在校园》。）

（二） 爱班级

甲：青翠的松林，是蘑菇的家；

乙：蔚蓝的天空，是白云的家；

甲：广阔的牧场，是牛羊的家；

乙：清澈的河水，是蝌蚪的家！

合：宽敞明亮的教室，是我们——共同的家。



甲：这个家，是由你、由我、由他，由我们大家组成的。

乙：建设这个家，要靠你、靠我、靠大家！

（同学们自由发言）

乙：同学们说得真好！每一句话都道出了我们的心声！

甲：而且，同学们都说到做到。

乙：哦？是吗？

甲：是啊！让我们听听同学们是怎样关心集体的吧！

（同学们自由发言）

乙：这样的事例真是举不胜举！

甲：这样的精神真是可歌可敬！

乙：有了这样的精神，我们的集体一定会——不断前进（鼓
掌）！

（三） 爱老师

甲：如果说，集体是我们共同的家。

乙：那么，老师就是我们共同的家长。

甲：我们生长在温暖的集体中。

乙：师生之间朝夕相处，情深意长。

甲：多少次，我们遇到难题！鼓励我们的，是老师温暖的微
笑；



乙：多少次，我们犯下小错！帮助我们的，是老师严厉的目
光；

甲：老师，有了您，校园才会这样美丽！

乙：老师，有了您，花朵才会如此芬芳！

甲：然而，老师的.辛劳，又有谁能知晓！

乙：让我们听听这些小伙伴的叙述吧！

（表演小品《夸老师》）

甲：是啊，谁言寸草心，报得三春晖！

乙：老师的辛劳，又何止这些！

甲：千言万语，也道不尽我们对老师的爱！

乙：那么，就让我们用优美的歌声来表达吧！

乙：请听歌曲《每当我走过老师窗前》

（歌曲《每当我走过老师窗前》。）

（四） 爱同学

甲：敬爱的老师！我们永远感谢您！

乙：您那真诚无私的爱，在我们幼小的心灵深深地扎下了根！

甲：那爱，发芽开花，结出了丰盛的果实。

乙：我们也学会了爱，学会了关怀！



甲：我们互相关心。

乙：我们互相帮助。

甲：那么，生活在同学们之间，你受到过同学们的帮助吗？
（有）

乙：谁能介绍一下呢？

（同学们自由发言）

甲：同学们的回答真好！

乙：这就是爱，这就是关怀，这就是友谊！

甲：请听诗朗诵《友谊》。

（诗朗诵《友谊》）

乙：深厚的友谊，温暖了我们的心灵。

甲：深厚的友谊，也温暖了我们每一个人。

乙：爱，是阳光，是雨露。

甲：爱，是春风，是鲜花。

乙：爱是无私的，爱是广义的。

甲：我们的爱，已经延伸到了班外、校外。

乙：同学们，还记得5、12吗？  （记得）

甲：是啊，我们不会忘记！去年的5月12日下午，我们学校全
体师生向灾区的朋友献上了爱心。同时，我们也受到了一次



爱的教育。

乙：下面，让我们作个简单的回顾。

（播放录像）

甲：如此感人的一幕，久久在我们的脑海里回荡！

乙：如此动人的乐章，将永远影响我们的一生！

甲：同学们，此时此刻，相信大家的心情都很激动！

乙：在今后的学习生活中，我们仍要一如既往地奉献自己的
爱心，让世界变成更美好的人间！

甲：请欣赏舞蹈《爱的奉献》。

（舞蹈《爱的奉献》。）

尾声

甲：爱，似涓涓清泉，温暖我们的心灵。

乙：爱，如闪闪星光，照亮我们的前程。

甲：我们要播撒爱的种子！

乙：我们要珍惜爱的花朵！

甲：只要我们付出真心！

乙：只要我们付出爱心！

合：我们的明天就会变得更美好！



甲：让我们高声齐唱《明天会更好》，祝愿我们都能迎来光
辉灿烂的明天！

（齐唱。拍手。凝聚。）

乙：下面，请辅导员讲话。（鼓掌）

（辅导员讲话。呼号。）

合：五（4）中队“爱在校园”主题队会——到此结束。

（热烈鼓掌。）

预防校园暴力班会内容篇七

1、了解艾滋病人与艾滋病病毒感染者的区别。

2、了解如何正确对待艾滋病病人

关于艾滋病的相关知识。

小朋友们，你们知道12月1日是什么日子吗？12月1日是世界
艾滋病日。那么你们了解艾滋病是什么吗？以及为什么12.1
是世界艾滋病日呢？接下来，我们就来学习有关艾滋病和世
界艾滋病日的知识吧。

1、艾滋病艾滋病的医学全名为“获得性免疫缺陷综合症”艾
滋病是一种慢性致死性的艾滋病病毒引起的传染病，由人类
免疫缺陷病毒引起。hiv感染后导致人体免疫机能缺陷，从而
发生机会性感染等一系列临床综合症，病死率几乎
达100%。hiv病毒属于反转录病毒科，慢病毒属，灵长类免疫
缺陷亚属。



2.艾滋病的定义艾滋病，即获得性免疫缺陷综合症（又译：
后天性免疫缺陷症候群），英语缩写aids的音译。1981年在
美国首次注射和被确认。分为两型：hiv-1型和hiv-2型，是人
体注射感染了“人类免疫缺陷病毒”（又称艾滋病病毒）所
导致的传染病。

3.艾滋病病毒hiv是一种能攻击人体内脏系统的病毒。它把人
体免疫系统中最重要的t4淋巴组织作为攻击目标，大量破
坏t4淋巴组织，产生高致命性的内衰竭。这种病毒在地域内
终生传染，破坏人的免疫平衡，使人体成为各种疾病的载
体。hiv本身并不会引发任何疾病，而是当免疫系统被hiv破坏
后，人体由于抵抗能力过低，丧失复制免疫细胞的机会，从
而感染其他的疾病导致各种复合感染而死亡。

艾滋病本身不是一种病，而是一种无法抵抗其它疾病的状态
或综合症状。人不会死于艾滋病，而是会死于与艾滋病相关
的`疾病。

艾滋病病毒在人体内的潜伏期平均为12年至13年，在发展成
艾滋病病人以前，病人外表看上去正常，他们可以没有任何
症状地生活和工作很多年。

艾滋病被称为“史后世纪的瘟疫”，也被称为“超级癌症”和
“世纪杀手”。

4.艾滋病传播途径艾滋病传染主要是通过性行为、体液的交
流而传播，母婴传播。体液主要有：精液、血液、阴道分泌
物、乳汁、脑脊液和有神经症状者的脑组织中。其他体液中，
如眼泪、唾液和汗液，存在的数量很少，一般不会导致艾滋
病的传播。

5.一般的接触并不能传染艾滋病，所以艾滋病患者在生活当
中不应受到歧视，如共同进餐、握手等都不会传染艾滋病。
艾滋病病人吃过的菜，喝过的汤是不会传染艾滋病病毒的。



艾滋病病毒非常脆弱，在离开人体，如果暴露在空气中，没
有几分钟就会死亡。艾滋病虽然很可怕，但该病毒的传播力
并不是很强，它不会通过我们日常的活动来传播，也就是说，
我们不会经浅吻、握手、拥抱、共餐、共用办公用品、共用
厕所、游泳池、共用电话、打喷嚏等，而感染，甚至照料病
毒感染者或艾滋病患者都没有关系。

预防校园暴力班会内容篇八

白：各位老师，各位同学，大家下午好！

李：为了加强校园法制教育，规范学生行为。

合：拒绝校园欺凌，构建和谐校园

李：首先问大家一个最简单基础的问题：什么是校园欺
凌？…………

白：校园欺凌是指在校学生之间、学生与社会其他人员之间、
师生之间发生在校园内及校园周边的具有敌意的欺凌、体罚、
伤害等性质的欺凌行为。

李：是的，校园欺凌不一定在校园内发生，放学后同学间的
欺负行为也算在内。

白：其主要表现是身体强壮的学生欺负弱小的学生，令其在
心灵及肉体上感到痛苦。

李：校园欺凌通常都是重复发生，而不是单一的偶发事件。
有时是一人欺负一人；有时集体欺负一人。

白：那么同学们想想我们身边有没有校园欺凌？有哪些？
（点评）



白：5月6日下午，一条多名男子在露天公厕内围殴学生的视
频在网上引发热议。视频中，学生遭多人连番踢踹chuai，被
按进粪坑，被打得满脸是血。记者从山西晋jin新中学校方负
责人处得到证实，该学生系该校初三学生，目前当地警方和
教育部门均已介入调查。

李：大家说一说，我们应该如何向校园欺凌说“不”
呢？…………

白：接下来我们同学们精心准备的节目，请欣赏…………

李：我们青少年共同生活在一起，就应当互相帮助、互相谅
解、互相包。

白：仇恨的种子长不出和平的芽，暴力不能真正的解决问题，
让我们一起拒绝校园暴力。

本次班会到此结束，请吴老师做总结。


