
2023年公德的演讲稿(汇总10篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么我
们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编为大家整理
的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

公德的演讲稿篇一

社会公德是人类在社会生活中根据共同生活的需要而形成的，
如遵守公共秩序、讲文明、讲礼貌、诚实守信、救死扶伤等。
它对维系社会公共生活和调整人与人之间的关系具有重要作
用。

社会公德作为一种无形的力量，约束着我们的行为。只有遵
守社会公德的人，才会被人们所尊重。那些违反社会公德的
人，将被人们所不齿。社会公德的内容并不是一成不变的，
随着历史的演变也变得更加丰富多彩。

当今构建社会主义和谐社会、建立社会主义核心价值体系、
推进社会建设、落实科学发展观，更少不了我们对社会公德
的重视。

为了更好的融入社会、处理好人际关系、减少违法犯罪活动，
我们必须具有良好的个人修养。什么是个人修养呢？它就是
个体在心灵深处进行的自我认识，自我解剖，自我教育和自
我提高。个人修养作为一种无形的力量，约束着我们的行为。
只有具有良好的个人修养的人，才会被人们所尊重。当然，
个人修养的内容并不是一成不变的，它随着实践活动也变得
更加丰富多彩。

中国自古是“礼仪之邦”。关于个人修养的研究从古代社会
就开始了。古人曾经提出过“修身养性”；近代孙中山建立
中华民国时，革除了许多社会陋习，社会面貌焕然一新。新



中国把思想品德作为中小学生的必修课；《思想道德修养与
法律基础》也已经成为当今大学生的思想政治理论必修课之
一。

爱岗敬业、尊老爱幼、诚实守信、夫妻和睦、助人为乐、勤
俭持家、拾金不昧……中华传统美德深深地影响着一代又一
代的中华儿女。当然，我们也应当用与时俱进的眼光来看待
社会公德，取其精华、去其糟粕。

公德的演讲稿篇二

从诞生的那一刻起，我们就进入了这个绚丽多彩的世界，这
也意味着我们将不再孤单。

（为了更好的融入这个社会，处理好人际关系，我们必须遵
守社会公德。什么是社会公德那？我认为，社会公德就是：
一个国家，一个民族或者一个群体，在历史长河中，在社会
实践活动中积淀下来的道德准则，文化观念和思想传统。社
会公德作为一种无形的力量，约束着我们的行为。只有遵守
社会公德的人，才会被人们所尊重。那些违反社会公德人，
将被人们所不齿。社会公德的内容并不是一成不变的，随着
历史的演变也变得更加丰富多彩。）

（为了更好的融入这个社会，处理好人际关系，我们必须具
有良好的个人修养。什么是个人修养呢？我认为，个人修养
就是个体在心灵深处进行的自我认识，自我解剖，自我教育
和自我提高。个人修养作为一种无形的力量，约束着我们的
行为。只有具有良好的个人修养的人，才会被人们所尊重。
当然，个人修养的内容并不是一成不变的，它随着实践活动
也变得更加丰富多彩。关于个人修养的.讨论和研究，从很早
的时候就开始了。古人曾经提出过“修身养性”，现在我国
也把思想品德作为学生的必修课。）

尊老爱幼，助人为乐，拾金不昧等这些传统美德深深的影响



着一代又一代的中华儿女。当然，我们也应当用与时俱进的
眼光来看待社会公德，比如在当今社会，保护环境就应当成
为每一个人的必修课。

首先，我们应该尽量少用或不用一次性的用品：一次性筷子，
一次性牙刷等等。虽然这些物品给我们带来了短暂的便利，
却使生态环境付出了高昂的代价。

其次，我们应当节约资源，减少污染。具体来说就是，节约
用水，节约用电，不乱扔垃圾，同时注意回收和循环再利用
等等。只有这样，我们才不会透支我们有限的资源，才不会
给我们自己和我们的后代留下遗憾。

然后，我们应当学会保护动物，保护植物，与其他生物和平
相处。因为，其他生物也是地球上巨大生物链上的一个重要
环节，缺少了它们，我们的生活也将受到影响！

所以，在这里，我要呼吁，爱护地球，爱护环境吧。这是我
们每个人的责任！而且也应该是社会公德或者个人修养的必
修课。只有爱护环境，才会被人们所尊重；否则就会被人们
所唾弃，成为历史的罪人！

社会公德，很多人已经遗忘的字眼，其实正是一个民族的灵
魂．

我真希望有一天，这个概念能扎进人们的心里，不要再写出
来了。

公德的演讲稿篇三

在我过生日时，我妈妈的老师送我一个mp3，我爱不释手，下
载了许多关于英语，科学的资料，我经常在它上面查找资料。

然而，乐极生悲甜中生苦，我在坐车时一不小心将它掉了出



去，我烦痛不已，和妈妈一起找了出去，恰好，我们找到了
司机，我们说：“您好，我们在您车上丢了个东西，请问您
见过没。”那司机一脸紧张却又从容的说：“诶呀，那你找
找吧，我没见。”于是，我和妈妈找了起来，我们把车差点
翻了个底朝天也没找到。我问司机：“叔叔，您是不是拿起
来忘还了？”那人一下结巴了起来，他说：“反反反正我没
拿，你有本事去告公安局嘁。”我们赔了不是后有愤怒的离
开，这时，mp3是谁拿的都已浮出水面，我满脸哭腔的回了家。

妈妈安慰我说：“孩子，你只是刚出身于社会，还不知道社
会复杂，被难受了，妈妈再买一个。”我听了后，抹了抹泪
珠，与妈妈一起去看电视。

事后，我想：丢一个mp3不是大事，而丢的是一个民族五千
年的文化，如果有外宾来了遇到同样的事情，不会计较，而
会说，中国不过如此，穷的连这种东西都要可见这个国家的
社会，所以，为了我们的民族，为了我们的国家振兴，我们
应该呼吁民众崇尚文明，熏陶社会思想感情，为国争光。

社会时时刻刻都在变化，今天我就亲眼目睹了一件感人至深
的事情……

中午的时候，我和妈妈去外婆家吃饭，要经过新马路，当我
门刚过完马路的时候，妈妈看见一个七八十岁的老爷爷走着
走着就“咚”的一声的摔了下去，很久都没起来，妈妈马上
叫我看，去扶老爷爷。我看了半天，都没看见老爷爷在哪，
我问妈妈：“哪呢，哪呢？”当我看见了老爷爷的时候，离
他很远了，接着我又看见几个赶集的几个路人去扶那位老爷
爷，把他带到椅子上坐下了，然后较近的人家给他送去了水，
问这问那，就在那一刻，我忽然感受到了社会的温暖。可我
还认为这位老爷爷的家人对他很不负责任，在这个时代，像
着样的来人一般都在家好好修养，而着位老爷爷去还一个人
去赶集。



其实，在我们这个社会了也有相反的人，他们看见需要帮助
的人就装做没看见，不理不问，这些人的良心一定泯灭了。

公德的演讲稿篇四

贫瘠厚重的黄土高原上曾经有这样一群苦难的人，他们机械
式地生活，小心翼翼地生活着。今天一个政策可以塑造他们，
明天一个决定也能够摧毁他们。幸运的人抓住一根救命稻草，
也只能提心吊胆的生活着，不敢有一丝作为。他们朴实平凡
的就像脚下的土地、风中的尘埃，他们消化着红豆角角老南
瓜的身体里蕴藏着无穷无尽的力量。但他们守旧、落后、困
倦、贫穷，就像烟波浩渺的海绵上随波逐流的船只，没有方
向，没有出路，人生只能任由命运摆布。这种无助的感觉就
如同青藤扎根在心里，越揪越紧，以致让人窒息。

但是，同样在这块苦难贫穷的黄土地上，也涌现出许多让我
震撼的人，拥有雄心壮志的孙少平，吃苦耐劳的孙少安，善
解人意的田福年，善良多才的田晓霞。其中孙少平的人生经
历深深的烙刻在我的身上，时常让我潸然泪下。他对苦难有
着深刻的认识，对生活有着透彻的理解，对精神世界有着高
度的追求。他有铮铮铁骨，有巨大的勇气，有强大的精神力
量。从学生时代的“非洲人”到成年时代的“揽工汉”，他
经历的是艰苦卓绝的奋斗人生，然而在痛苦与磨砺中，他形
成了一种对苦难的骄傲感和崇高感。

自从读了《平凡的世界》，我就读懂了“苦难的哲学”。苦
难也是人生的老师。如果不是苦难，孙少平不会成为刚强铁
汉;如果不是苦难，孙兰香就不会出类拔萃;如果不是苦难，
田润叶不会重新燃起生活的勇气;如果不是苦难，故事里所有
让我牵挂让我揪心的人们都不会有我期望的美好结局。

同样书上的“……我们出生于贫穷的农民家庭——永远不要
鄙薄我们的出身，它给我们带来的好处将是我们一生受用不
尽;但我们一定又要从我们出身的局限中解脱出来，从意识上



彻底背叛农民的狭隘性，追求更高的生活意义……”这句话
也深深刺痛着我的心。

身为乡村农民后代的我们，总是为了没有舒适的生活而自怨
自艾，总是为了没有光辉的前程而悲伤叹息。我想说，请不
要在为自己的普通而低沉，不要再为自己的平凡而失落，只
要不懈的与命运抗争、与生命搏斗，只要不断的明确目标、
坚定方向、执着追求、顽强奋斗，就能谱写出与众不同
的“平凡”的史诗!相反，那种迷失在平凡的生活之中，眼前
熟悉了平淡，思想上甘于平庸，生活上安于现状的人，才是
真正的平凡，就不配拥有不平凡的人生。幸福之花要用辛勤
的汗水来浇灌，美好的前程要靠自己的努力来实现。我恍然
大悟，原来这就是奋斗的意义。

平凡的世界里，蒸腾着不平凡的人生!这是一部用生命谱写成
的史诗，在亘古的大地和苍茫的宇宙间，仿佛有一种不平凡
的声音在回荡。就像萨迦格言所说“火把虽然下垂，火舌却
一直向上燃烧”一样，即使再平凡的人也可以书写出荡气回
肠的生活，即使作为一个平凡人，也会有平凡人的人生幸福
之所在。

公德的演讲稿篇五

从诞生的那一刻起，我们就进入了这个绚丽多彩的世界，这
也意味着我们将不再孤单。

（为了更好的融入这个社会，处理好人际关系，我们必须遵
守社会公德。什么是社会公德那？我认为，社会公德就是：
一个国家，一个民族或者一个群体，在历史长河中，在社会
实践活动中积淀下来的道德准则，文化观念和思想传统。社
会公德作为一种无形的力量，约束着我们的行为。只有遵守
社会公德的人，才会被人们所尊重。那些违反社会公德人，
将被人们所不齿。社会公德的内容并不是一成不变的，随着
历史的演变也变得更加丰富多彩。）



（为了更好的融入这个社会，处理好人际关系，我们必须具
有良好的个人修养。什么是个人修养呢？我认为，个人修养
就是个体在心灵深处进行的自我认识，自我解剖，自我教育
和自我提高。个人修养作为一种无形的力量，约束着我们的
行为。只有具有良好的个人修养的人，才会被人们所尊重。
当然，个人修养的内容并不是一成不变的，它随着实践活动
也变得更加丰富多彩。关于个人修养的讨论和研究，从很早
的时候就开始了。古人曾经提出过“修身养性”，现在我国
也把思想品德作为学生的.必修课。）

尊老爱幼，助人为乐，拾金不昧等这些传统美德深深的影响
着一代又一代的中华儿女。当然，我们也应当用与时俱进的
眼光来看待社会公德，比如在当今社会，保护环境就应当成
为每一个人的必修课。

首先，我们应该尽量少用或不用一次性的用品：一次性筷子，
一次性牙刷等等。虽然这些物品给我们带来了短暂的便利，
却使生态环境付出了高昂的代价。

其次，我们应当节约资源，减少污染。具体来说就是，节约
用水，节约用电，不乱扔垃圾，同时注意回收和循环再利用
等等。只有这样，我们才不会透支我们有限的资源，才不会
给我们自己和我们的后代留下遗憾。

然后，我们应当学会保护动物，保护植物，与其他生物和平
相处。因为，其他生物也是地球上巨大生物链上的一个重要
环节，缺少了它们，我们的生活也将受到影响！

所以，在这里，我要呼吁，爱护地球，爱护环境吧。这是我
们每个人的责任！而且也应该是社会公德或者个人修养的必
修课。只有爱护环境，才会被人们所尊重；否则就会被人们
所唾弃，成为历史的罪人！

社会公德，很多人已经遗忘的字眼，其实正是一个民族的灵



魂．

我真希望有一天，这个概念能扎进人们的心里，不要再写出
来了。

公德的演讲稿篇六

社会公共道德的主要内容包括：文明礼貌、保护环境、遵纪
守法等等。它涵盖了人与人、人与社会、人与自然之间的关
系。它的主要作用，一是追求个人道德完善，一是维护公众
利益、公共秩序。

再看一个外国的例子。

我这里不想过多地举伟人的例子，因为这很容易令大家产生
一种错觉：认为道德只是伟人、名人才具备，那么我们将无
需为自己或多或少的不道德言行而愧疚；或者认为即使践行
了道德的要求，也并不因之成为伟人、名人。我们不但要有
讲道德的大人物，我们更需要一群有道德的民众。

一个社会的公共道德水平，可以折射出一个社会一个国家的
文明程度，一个人如果不遵守社会道德，小的会影响自身形
象，大的会影响国家声誉。在清朝的时候，清朝大臣李鸿章
出使俄国，在一公开场合，恶习发作，随地吐了一口痰，被
外国记者大加渲染、嘲弄，丢尽了中国人的脸。这是一个不
遵守社会公德的历史教训。

公共道德是社会意识的一种体现，而公共道德又建立在个人
的道德修养水平之上。试想一下，如果有人不注重自身的道
德修养，他会有良好的公共道德吗？不会！个人道德修养是
根、是本。人要有良好的公共道德，必先从自身做起，从身
边做起。所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立
人，人立而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思
想和道德修养。人的道德修养并不是与生俱来的，而是靠后



天不断完善的。要完善个人修养，首先要致力于读书求学，
完善自身的认知水平；认知到达一定水平，就有了明辨是非
的能力；有了分辨是非善恶的能力，就要端正自身的心态，
不违背自己的良知，努力使自己的一言一行都符合道德的标
准，自己的修养便得到完善。这就是古人所说的：格物、致
知、诚意、正心、修身。完善个人道德修养，便有了推进社
会公共道德的基础。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢？”，“在幼儿园。在那里，
我学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友
分享、要谦让、吃饭前要洗手……”我们完善自己的道德修
养也是一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从身
边吃饭、洗手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观
念从意识层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

我们从小接受社会公共道德的教育，很多同学都可以滔滔不
绝地大谈社会公德。可是看见校园中随处丢弃的饭盒、饮料
瓶，听着某些同学口中吐出的脏话，怎能不教人痛心疾首呢！
难道我们都是“语言的巨人，行动的矮子”么？明代大学者
王守仁说“知是行的主意，行是知的功夫；知是行之始，行
是知之成；知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，只是
未知。”我们接受社会公共道德教育，自己却吝于履行、甚
至反其道而行之，这跟从来没有接受社会公共道德教育有什
么区别！所以我们要实践社会公共道德，就要从这“知行合
一”上下功夫、从自己的坐言起行上下功夫，就要告别不文
明的行为。

我们不必埋怨这个社会的公共道德水平不高；不必怨艾自己
的力量太单薄，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵
母不是很少吗？可是，单凭这一点酵母，不是就把面包发起
来了么。我们每一位同学都应该做这个时代的酵母，让自己
的酵素，在这个社会起到应有的作用。



公德的演讲稿篇七

生活就是一个大舞台，每个人的言谈举止都会在这个大舞台
上亮相。在我们的生活中，有很多不讲究社会公德的人，他
们的一举一动，都在人们的视线中。

有一天，我和妈妈去新玛特买东西，在车站等了十五分钟，
车才慢悠悠地来了。上了车，我们竟然看见有一个人在车厢
内抽烟！难道他没看见“禁止吸烟”的告示牌吗？这个人抽
完后，将烟头扔在地上，然后用脚踩了踩。唉！真是太不讲
社会公德了！

过了六站，我们下车了。下车后，我们路过杏林湖公园，忽
然看见一条狗正在地上大小便，然后便在草坪上走来走去，
把美丽的景色破坏了。而狗的主人就在那里站着，对于这些
竟视而不见，放任不管。还有人坐在凳子上吃东西，吃完了
食物之后，就把包装袋扔在地上。唉！真是太不讲社会公德
了！

我们到了新玛特后，一进门我就想上厕所。可是厕所里臭气
熏天，令人作呕，不知是谁在便后没冲。于是，我马上将厕
所冲干净。

买完东西之后，我们就回家了。这时，在后院有几个叔叔在
烤羊肉串，烤完后就在那里大吃大喝，边吃边把签子扔在地
上。唉！真是太不讲社会公德了！

同学们，我们要从一点一滴的小事做起，讲究社会公德，遵
守社会公德，做一名有社会公德的人。

公德的演讲稿篇八

大家好!



我想只要一谈到美食，每个人都会有自我独特的见解。有人
将好吃的东西定义为美食，有人将好看的食物称作美食，在
我心中对美食也有自我的一番见解。我认为能称得上美食的，
一要让嘴巴吃着觉得舒服，二要让眼睛看着觉得舒服，三是
既贴合环保理念又能保持原有风格特色。或许有人会觉得我
的要求过高，其实，这样的美食在中国有很多，只是需要我
们用心去发掘。

至今记忆犹新的是前年看的一个纪录片。我记得其中有一道
唤作“香薰肉藕片”的菜，那绝对达到了我的美食标准。

要说起这道美食，我们先得从它的主料藕说起。虽然我也是
一个江南人，但还从未见过如此多的藕，成片成片的分布着。
到了收获的季节，就会雇佣人来挖掘，也只有熟络技术的人
才能挖出既长又完好无损的藕。当地人们说，只有没被破坏
的藕，做出的“香薰肉藕片”才能保持原有的那份滋味。

不仅仅主料藕要完好，厨师的刀工也要一定的水平。待藕洗
干净后，先将藕切成一个个稍厚的圆片，再在圆片侧面破开
一条缝，将原先准备好的肉末轻轻的塞到缝隙间，然后再用
适度的力合拢。一个个弄好之后，再按照自我喜欢的形状排
入餐盘，加入一些必备配料，然后放入蒸笼中。先用大火烘
干水分，再用小火温热。据说用这种方式能够促进肉的美味
渗透到藕片中，堪称美味。不仅仅有了淡淡的清香，还有清
新的色泽，有机会真想去尝尝味儿。

谢谢大家!

公德的演讲稿篇九

曾有这样一段广告，一位青年早上晨跑，沿路有许多矿泉水
瓶被扔在地上，他一路跑，一路捡，将许多瓶子送回了垃圾
桶。



朋友，这些琐碎微小的镜头是否也让你为之一动，看到了人
性的美好、社会的和谐呢？我们可以发现，这些虽然是一个
个微小的行动，但却折射出一个人心中的公德。社会公德心
从来就无所谓大小，只要是诚挚的为了社会的兴隆而做实事
的，都是值得我们学习的榜样。社会公德像是一个桶，有长
的板，也有短的板。我们要学会做长板也只有人人如此，方
能构建和谐社会。

首先，中国是一个有着五千年悠久历史的文明古国，身在礼
仪之邦的我们应当时刻牢记这个大背景，在全球化的今天，
我们的一言一行，都会被带上”国人”的字眼。文明礼貌是
社会交往中必然的道德要求，是调整和规范人际关系的行为
准则，与我们每个人的日常生活密切相关，它是打开心扉的
钥匙。

其次，我相信我们都希望在困难时有人扶一把，把帮助别人
视为自己应做之事并看做是自己的快乐，这是每个社会成员
应有的社会公德，范仲淹曾说“先天下之忧而忧，后天下之
乐而乐”；雷锋“帮助别人，快乐自己”。的确，只要人人
都献出一点爱,这世界将会变成美丽的人间。

再者，社会公共财物，是使工作生活有序进行的基本保证，
也有利于每个人的工作和生活，作为大学生的我们应该注意
自己的行为，更应该保护社会公用设施，坚持同损害公共财
产，破坏公物的行为斗争。

同时，热爱自然、保护环境也是当今社会公德的重要内容。
我是化工系的，深知保护环境的重要性，试想一个没有蓝天
碧水，鸟语花香的世界是多么的可怕，守护一方水土，让我
们后人受益。

最后，遵纪守法，我们要做合格的公民，必须要有法律意识，
这不仅是法律上的要求，也是社会公德的重要内容。一个人
人不遵守法律的社会，谈何公德？在“八荣八耻”中说：以



遵纪守法为荣，以违法乱纪为耻。一个懂法的人，是不会去
践踏公德的！

然而，身边也有许多现象与之格格不入，比如最常见的食堂
剩饭现象，我建议同学们少打饭菜，不够再补，随意浪费的
你是否想过在非洲一些地区，许多孩子正因饥饿而死去。我
们也听到大学校园里同学之间谈话随意，不时有污秽词语脱
口而出，试问这给校园文化带来多大影响？言辞有时比武器
更厉害，用词不当，是公德心缺失的重要表现，“明天就要
考试了，哥们，记得帮帮忙啊。”作弊，在大学也是很普遍
的现象，虚假的成绩，骗了自己，伤害了踏实努力的学生。
归结其原因，还是作弊的人公德意识淡薄，连最基本的诚信
都丢了，以后怎么回馈社会！

我们曾走过，那美丽的花丛，我们曾嗅到，那沁人心脾的一
簇。公德，便是那花丛，走近它，你能感受美丽，更能闻到
芳香，让公德常驻我心，让公德照亮我行！我的演讲完了，
谢谢大家。

公德的演讲稿篇十

自信是发自内心的自我肯定与相信。只有自己相信自己，他
人才会相信你。自信无论在人际交往、事业、学习、工作上
都非常重要，它常常与人们相依相伴。

请以“与自信一起飞翔”为题写一篇文章，立意自定，除诗
歌外文体不限，不少于800字。

与自信一起飞翔

人之所以能，是因为相信能。

苍鹰搏击长空，玫瑰陡然开放。自信是山，坚定你的信念;自
信是水，灵动你的理想。抱着自己的梦想，与自信一起飞翔。



我曾被《命若琴弦》的故事情节感动着，我曾被《我与地坛》
感染着，我曾被《活着想着》思考着。史铁生，一位坚毅的
作家，一位充满自信的文坛大家。病魔考验着他，放疗摧击
着他，轮椅陪伴着他。就是这样一个日薄西山、气息奄奄、
人命危浅、朝不虑夕的人，战胜了常人难以想象也无法做到
的困难。是自信坚定了他的理想，是自信成就了他的人生，
是自信，辉煌了他生命中最灿烂的一程!

与自信一起飞翔，你一定会学会飞翔。

他从小的梦想是当电影明星，他最崇拜的偶像是李连杰。7岁
时，他向父亲说了自己的梦想，换来的却是无情的耳光。靠
着自己的执着，他去了少林寺学了武功。几岁后蹲北影等剧
组伯乐。先是傻根，后是许三多，他的名字叫王宝强。当一
个人有高飞的冲动时，他将绝不会满足在地上爬行!是自信，
引领王宝强一路走到今天。不抛弃、不放弃，放飞梦想，与
自信一起飞翔。

“问苍茫大地，谁主沉浮?”毛泽东道出了少年时的自
信;“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”是李白的自
信;“为中华崛起而读书”是周恩来踌躇的自信。“回廊一寸
相思地，落月成孤倚。背灯和夜就花阴，已是十年踪迹十年
心。”生活总是未知，人们总在改变。既然选择了前后，就
不要畏惧前后的风雨兼程;既然选择了地平线，就要安静地一
直走下去，一直走下去……与自信一起飞翔，风雨兼程，坚
持到底。

一个多梦的季节，一种燃烧的激情，一股冲天的悸动。高三，
像是一条固定的线慢慢滑向不着边际的一点。这是一场坚决
的攻坚战，没有硝烟弥漫，只有题山题海。我们似乎迷失了
方向……不要迷茫，相信能!

与自信一起飞翔



马丁路德金，像一只飞箭，落在了林肯的坐像前，我有一个
梦想，是对生活的自信开启了1963年自由平等的春天;泰戈尔，
你是笼养在诗集里的一只飞鸟，天空没有留下任何痕迹但我
已飞过，是对生命的自信，成就了你生如夏花般灿烂的生命。
展翅高飞的雄鹰告诉我们：与自信一起飞翔，你会飞到更高
更远的远方，因为自信就是一道亮丽的风景线。

风景这边独好。自信如一股清流，汩汩而出，水光旖旎。那
是王维于青青竹林间一声声古琴的高雅;那是嵇康于山野草庐
间一下下打铁的铿然;那是陶翁于东篱下悠然采菊的闲适;那
是陆羽静静泡上一杯香茶的沉稳。他们用生活告诉我：自信
就是一道风景线，无论生活中有多少诱惑或不解，只要自己
相信自己让自信和自己一起飞翔，总会飞出一片澄澈的天空。

风景自信独好。自信如一股傲流，奔涌而出，水波潋滟。那
是李白“天生我材必有用，千金散尽还复来”的豪放;那是怀
素酒后芭蕉展才气的傲洁;那是项羽“力拔山兮气盖世”的桀
骜不驯;那是李敖无畏而锋利的目光，让手中的笔瘦成一把利
剑直插势力的“胸膛”。他们用行动告诉我：自信就是一道
风景线，对自己的自信就是对生活的热爱，对自己的自信就
要敢于阔步前行，与自信一起飞翔。

风景自信独好。女子如水，至情至性，至清至纯。有一种自
信叫巾帼不让须眉。这自信是木兰替父从军的果敢;这自信是
杨贵妃月下醉酒的风情万种;这自信是西施浣纱的楚楚动人;
这自信是卓文君愿得一心人，白头不相离的追求。是卓文君
对爱情的自信才使她成就了当垆卖酒救夫的千古佳话，也不
枉司马相如“凤兮凤兮归故乡，遨游四海求其凰”的坚持。
她们用灵魂洗涤着生活的尘埃，她们用灵魂告诉我：自信是
一道亮丽的风景线，有自信，有追求，有灵魂。

自信是一道亮丽的风景线，拥有自信，与自信一起飞翔，何
惜衣带宽，胜勇志更坚。弹指一挥间，是英雄，自信阔步向
前冲。可上清华揽月，可上北大摘星。世上无难事，只怕无



自信。拥有自信，生命精彩，风景亮丽。


